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RESUMEN

El objetivo general fue determinar la relacion existente
entre el modelo pedagogico flipped classroom y el rendi-
miento académico en los estudiantes de pregrado de una
universidad peruana. Los objetivos especificos fueron:
precisar la relacion que existe entre el ambiente flexible
de la metodologia flipped classroom y el rendimiento aca-
démico; identificar la relacion existente entre la cultura de
aprendizaje segun la metodologia flipped classroom vy el
rendimiento académico; definir la relacion existente entre
el contenido intencional manejado en la metodologia flip-
ped classroom y el rendimiento académico; evaluar la re-
lacion que existe entre el educador profesional en la me-
todologia flipped classroom y el rendimiento académico.
El estudio fue de tipo basico, enfoque cuantitativo, disefio
no experimental y nivel correlacional. La poblacion fueron
155 estudiantes del 8vo y 9no ciclo de la carrera inge-
nierfa industrial de una universidad peruana, de la cual
se tomo6 una muestra probabilistica de 110 estudiantes.
El cuestionario conté con 35 preguntas, todas con cinco
alternativas de respuesta. Los resultados descriptivos in-
dican que flipped classroom tiene 62.7% de nivel medio
y rendimiento académico 72.7% de nivel medio. Los re-
sultados inferenciales reflejan que existe una relacion po-
sitiva baja entre el modelo pedagdgico flipped classroom
y el rendimiento académico en los estudiantes de pre-
grado de una universidad peruana, siendo que r=0.425y
sig=0.000<0.05.

Palabras clave:
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ABSTRACT

The general objective was to determine the relationship
between the flipped classroom pedagogical model and
academic performance in undergraduate students of
a Peruvian university. The specific objectives were: to
specify the relationship that exists between the flexible
environment of the flipped classroom methodology and
academic performance; identify the relationship between
the learning culture according to the flipped classroom
methodology and academic performance; define the
relationship between the intentional content handled in
the flipped classroom methodology and academic per-
formance; to evaluate the relationship that exists bet-
ween the professional educator in the flipped classroom
methodology and academic performance. The study was
of a basic type, quantitative approach, non-experimental
design and correlational level. The population was 155
students of the 8th and 9th cycle of the industrial enginee-
ring career of a Peruvian university, from which a proba-
bilistic sample of 110 students was taken. The question-
naire had 35 questions, all with five answer alternatives.
The descriptive results indicate that flipped classroom has
62.7% average level and academic performance 72.7%
average level. The inferential results show that there is a
low positive relationship between the flipped classroom
pedagogical model and academic performance in under-
graduate students of a Peruvian university, with r=0.425
and sig=0.000<0.05.

Keywords:
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INTRODUCCION

La educacion universitaria se ha visto transformada a lo
largo de los afios, en especial por la implementacion de
estrategias y metodologias que persiguen mejorar el des-
empeno y rendimiento de los estudiantes, contribuyendo
con la generacion de profesionales capaces de partici-
par en el desarrollo y crecimiento de la sociedad. En este
sentido, se destaca la metodologia flipped classroom
(aula invertida) como una alternativa diferente del enfo-
que de educacion tradicional, que engloba una serie de
procesos en donde el estudiante participa activamente
en su educacion, y en consecuencia puede incidir en su
rendimiento académico.

Desde el punto de vista de Sanchez et al. (2019), los pro-
cesos educativos estan en permanente transformacion,
lo cual involucra un cambio de paradigma. En este sen-
tido, se persigue un modelo educativo que fortalezca el
trabajo colaborativo, la participacion activa y el manejo
de diferentes ritmos de aprendizaje. Por consiguiente,
metodologias como la flipped classroom pueden dar res-
puesta a esta necesidad. Dentro este marco, Basso et al.
(2018) indica que la formacion de profesionales cada dia
requiere de méas acceso a la informacion, la interaccion
con otros individuos y la produccion de conocimientos,
por lo tanto, las tecnologias de informacion y comunica-
cion (TIC) juegan un papel fundamental en el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Al respecto, Sousa et al. (2021) sefiala que las institucio-
nes de educacion superior deben adaptarse a la transfor-
macion de los ambientes de enseflanza hacia entornos
hibridos y la implementacion de metodologias activas y
colaborativas, fundamentadas en las TIC. Esto representa
la reconfiguracion del proceso de ensefianza-aprendiza-
je, de los entornos, tiempos y recursos para el aprendi-
zaje activo. Dentro de este marco, la metodologia flipped
classroom se basa en la reorganizacion del tiempo de la
ensefianza y la actuacion dinamica del estudiante y su
aprendizaje. En consecuencia, la transferencia de cono-
cimientos tedricos se desarrolla a través de medios elec-
tronicos y en las clases presenciales se realiza la apli-
cacion practica, solucion de problemas, interaccion en
grupos y discusiones.

Para Garcia & Cremades (2019), el modelo pedagogico
conocido como flipped classroom (inverted classroom,
flipped learning o flip), donde se modifica la practica
tradicional de usar el tiempo de clases para la instruc-
cion o aprendizaje, mientras estos se combinan con ta-
reas practicas realizadas fuera del horario de clases.
Por consiguiente, con esta metodologia se espera que
antes de cada clase, los estudiantes manejen el material
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multimedia, lo cual les permite usar el tiempo de la clase
para el aprendizaje activo.

Segun Canales & Hernandez (2019), con la metodologia
flipped classroom, el papel, funciones y tareas de los es-
tudiantes y profesores experimentan un importante cam-
bio, comparado con la metodologia tradicional. Al respec-
to, los estudiantes deben tomar una posicién mas activa
en su proceso de aprendizaje y formacion, mientras que
el profesor debera configurar las actividades requeridas
para que los estudiantes puedan desarrollarlas de mane-
ra mas autbonoma.

De acuerdo con Prieto et al. (2021), el flipped classroom
puede ayudar a la integracién de mas aprendizaje acti-
vo, dado que al transmitir los conocimientos via online el
tiempo de clase es menor, que ya no tiene que ser usado
para la explicacion, lo cual permite la implementacion de
mas actividades durante la clase. Esta metodologia in-
vierte 1o que comunmente se hace en la clase (transmitir
los conocimientos que se deben aprender) y lo que se
hace fuera de la clase (realizar ejercicios).

Es importante destacar que no se trata de contraponer
una metodologia invertida a una expositiva, sino mas bien
de evaluar las ventajas de la primera para buscar la ma-
nera mas eficaz de desarrollar las capacidades de los
estudiantes. Por otra parte, ésta metodologia aporta inno-
vacion y fortalecimiento de la calidad educativa, ademas
de una serie de ventajas, entre ellas: mayor disponibili-
dad de tiempo de los profesores para la atencion de las
diferencias individuales; constituye una oportunidad para
que los profesores puedan compartir conocimientos con
diferentes actores; permite a los estudiantes volver a ac-
ceder, tantas veces lo requieran, a los contenidos produ-
cidos o facilitados por los profesores; genera un ambiente
colaborativo en el salén de clases; incorpora a las familias
desde el comienzo del aprendizaje (Tourén & Santiago,
2015).

En este orden de ideas, el término flipped classroom es
atribuido a Bergmann & Sams (2012), profesores de qui-
mica en Woodland Park (Colorado), quienes en el 2007
se percataron que habia estudiantes que con cierta fre-
cuencia perdian sus clases por diferentes razones, por lo
tanto, emprendieron un esfuerzo por ayudarlos, desarro-
llado videos y grabaciones sobre los temas a tratar. De in-
mediato se dieron cuenta que este método tenia un gran
potencial pedagoégico, para comprender de una manera
mas personalizada los requerimientos de aprendizaje de
cada estudiante. En este sentido, lo definieron como una
metodologia pedagdgica que traslada fuera de la clase
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las practicas de procesos de aprendizaje especificos y emplea el tiempo de clase en favorecer e impulsar otros pro-
cesos de conocimiento.

A juicio de Sosa & Palau (2018), el aprendizaje mediante la metodologia flipped classroom tiene particularidades valio-
sas para la adquisicion de competencias digitales, asimismo se distinguen las siguientes caracteristicas: posibilidad
de apoyo de forma directa del profesor con el uso de herramientas tecnolodgicas; relevancia de ejecutar las tareas
préacticas en el salon de clases; valor del trabajo en equipo para el aprendizaje.

A pesar de que no existe un procedimiento Unico para adoptar la metodologia flipped classroom, se destacan cua-
tro dimensiones o0 bases fundamentales para su implementacion que provienen de la palabra FLIP, un acréonimo de
Flexible Environment, Learning Culture, Intentional Content and Professional Educator (Hamdan et al., 2013), como se
muestra en la tabla 1.

Tabla 1. Dimensiones de la variable flipped classroom

Dimension Descripcion
Ambiente Los profesores deben crear entornos flexibles, donde los estudiantes pueden elegir cuando y dénde aprenden.
flexible (Flexible Se deben disefiar sistemas de evaluacion adecuados, que midan de forma objetiva el cumplimiento de las
environment) metas, de tal manera que sea significativa para estudiantes y profesores

Existe un cambio deliberado en la educacion donde los estudiantes pasan de ser el producto de la ensefianza
al centro del aprendizaje, participando de forma activa en la adquisicion de conocimientos, mediante oportuni-
dades para participar y desarrollar su aprendizaje de una forma mas significativa, en otras palabras, el estudian-
te determina el ritmo de su aprendizaje.

Cultura de apren-
dizaje (Learning
culture)

Los profesores utilizan contenido de manera intencional para aprovechar el tiempo de la clase, esto permite al
estudiante obtener comprension de conceptos vy fluidez procedimental. Asimismo, deben implementar diferentes
métodos para la formacién, como aprendizaje activo, aprendizaje colaborativo o aprendizaje basado en resolu-

Contenido inten-
cional (Intentional

content .

) cion de problemas.

Educador . . .
rofesional Los profesores tienen un papel fundamental en esta metodologia. Deben establecer cuando y de qué manera

E)Professional cambiar la manera de formacién del aprendizaje grupal al individual, y como maximizar el tiempo, orientar la

educator) clase, siendo capaces de realizar cambios oportunos.

Fuente: Hamdan et al. (2013)

En relacion al rendimiento académico, Najarro (2020) lo define como la manifestacion de las habilidades del estudian-
te, desarrolladas mediante el proceso de ensefianza-aprendizaje, estableciendo de esta manera un grado de cum-
plimiento de metas y logros académicos en términos cuantitativos y cualitativos, durante la etapa educativa. Ademas,
el rendimiento académico es un medidor del nivel de conocimientos, capacidades y competencias logradas por los
estudiantes en el proceso educativo.

Dentro de este marco, Cervantes et al. (2020) considera dos elementos fundamentales para analizar el rendimiento
académico: el aprendizaje y la evaluacion del aprendizaje. En este sentido, el aprendizaje es el proceso de cambio
relativamente constante que se genera en el comportamiento de una persona, el cual se produce segun la experiencia
y como producto del pensamiento, cuyo valor depende de los propios pensamientos.

Teniendo en cuenta a Tacilla et al. (2020), el rendimiento académico es un elemento complejo y con muchas dimensio-
nes, desarrollado durante el proceso de formacion, que permite determinar el progreso académico de un estudiante y
conferir un juicio de valor. Los factores que por lo general influyen sobre el aprendizaje y el nivel de rendimiento aca-
démico son enddgenos, entre ellos las actitudes, motivaciones, emociones, capacidades cognitivas y las expectativas.

Por otro parte, Borja et al. (2021) afirma que existen numerosos factores que inciden en el rendimiento académico, que
dependen del estudiante, asi como de la institucion, el ambiente académico, los profesores, la familia y la sociedad,
estos elementos intervienen de forma significativa en su éxito o fracaso. El rendimiento académico se expresa median-
te una valoraciéon cuantitativa que establece la aprobacion o pérdida de una asignatura. No obstante, esta valoracion
es el resultado de condicionantes personales, familiares, sociales e institucionales.

Asimismo, Quiroz & Franco (2019) sefialan que una manera de cuantificar el logro del aprendizaje obtenido por los
estudiantes es mediante el andlisis del rendimiento académico, como un elemento primordial que refleja la calidad
de la educacion superior como parte del derecho a la educacion. Ademas, considera que el rendimiento académico
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no solo se determina en funcién del estudiante, dado que incluye otros elementos que intervienen en el proceso de
aprendizaje. Dentro de estos elementos se encuentran los factores personales, como el autoconcepto académico, la
motivacion, el bienestar, la inteligencia y la autoestima. Por otro lado, estan los factores académicos, como las condi-
ciones de la infraestructura, los servicios de soporte, la asistencia, la formacion previa y la formacion de los profesores.

Desde un contexto general, el rendimiento académico depende de diversos factores, uno de ellos es saber cuales
estrategias metodoldgicas emplea el estudiante para el disefio de recursos didacticos, que le garanticen una mejor
comprension y por ende un mejor rendimiento académico. Ademas, el rendimiento académico no solo la consecuencia
del esfuerzo, sino también del interés y motivacion que posea el estudiante para con su aprendizaje (Mendoza et al.,
2022).

De la misma forma, (Borja et al., 2021; Medina et al., 2021) expresan que existen diferentes factores que determinan el
rendimiento académico en los estudiantes, siendo los mas destacados los factores personales, sociales e instituciona-
les, tal como se observa en la tabla 2.

Tabla 2. Dimensiones de la variable rendimiento académico

Dimension Descripcion

Los factores personales que pueden incidir de forma significativa en el rendimiento académico de los estudiantes
estan constituidos por las actitudes, motivacion y expectativas. En este sentido, los indicadores mas relevantes
son: la motivacion, el auto concepto, la autoeficacia, las emociones y el nivel de satisfaccion.

Factores
personales

Los factores sociales o familiares que de alguna manera pueden influir en el éxito o fracaso académico del estu-
Factores sociales | diante, estan representados por las diferencias sociales, las condiciones del entorno familiar, el nivel educativo de
los padres, el nivel socioecondmico y las diferentes variables sociodemograficas.

Factores

institucionales Los factores institucionales son aspectos importantes asociados de manera directa con el proceso de aprendi-

zaje, entre los mas relevantes se encuentran la dinamica institucional, los programas académicos, el ambiente
universitario, la metodologia de ensefianza, la interaccion con los profesores y la complejidad de la carrera.

Fuente: Borja et al., 2021; Medina et al., 2021)

Con base a expresado por Espada et al. (2020), la implementacion de la metodologia flipped classroom es convenien-
te en el contexto de la educacion superior, siendo que puede maximizar el desempefio o rendimiento académico en
las diversas areas o asignaturas, tomando en cuenta el proceso metodoldgico de los programas impartidos.

De las evidencias anteriores, se plantea la ejecucion del presente estudio con la finalidad de determinar la relacion
existente entre el modelo pedagogico flipped classroom y el rendimiento académico en los estudiantes de pregrado
de una universidad peruana.

MATERIALES Y METODOS

El objetivo general fue determinar la relacion que existe entre el modelo pedagdgico flipped classroom y el rendimiento
académico de los estudiantes de pregrado de una universidad peruana. Los objetivos especificos fueron: 1) precisar
la relacion que existe entre el ambiente flexible de la metodologia flipped classroom y el rendimiento académico en
los estudiantes de pregrado de una universidad peruana; 2) identificar la relacion existente entre la cultura de apren-
dizaje segun la metodologia flipped classroom y el rendimiento académico en los estudiantes de pregrado de una
universidad peruana; 3) definir la relacion existente entre el contenido intencional manejado en la metodologia flipped
classroom y el rendimiento académico en los estudiantes de pregrado de una universidad peruana; 4) evaluar la rela-
cién que existe entre el educador profesional en la metodologia flipped classroom y el rendimiento académico en los
estudiantes de pregrado de una universidad peruana.

El estudio fue de tipo basico, que Naupas et al. (2014) define como aquella que se ha venido realizando a raiz del
surgimiento de la curiosidad cientifica, para investigar los misterios del inicio del universo y de la vida. Por otro lado,
el estudio se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, siendo que se utilizaron métodos y procedimientos cuantitativos,
que se relacionan con la medicion, el empleo de magnitudes, la observacion y cuantificacion de unidades de analisis
(Naupas et al., 2014). En cuanto al disefio, el estudio se ejecuté con un disefio no experimental, que de acuerdo con
Hernandez et al. (2014), es el que se lleva cabo sin la manipulacion intencional de las variables y en donde solo se
estudian los sucesos en su entorno habitual. Asimismo, el estudio se corresponde con un nivel correlacional, dado
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que tiene como objetivo conocer la relacién o nivel de asociacion existente entre dos 0 mas conceptos o variables
(Hernandez et al., 2014).

El universo o poblaciéon seleccionada en el estudio se conformdé por un conjunto de sujetos que son motivo de estu-
dio Naupas et al. (2014), en este caso 155 estudiantes del 8vo y 9no ciclo de la carrera ingenieria industrial de una
universidad peruana. Asimismo, se realizé un muestreo probabilistico, los cuales se fundamentan en las leyes de las
matematicas y estadistica (Naupas et al., 2014), en consecuencia, la muestra resulto ser de 110 estudiantes del 8vo y
9no ciclo de la carrera ingenieria industrial de una universidad peruana

Para la recopilacion de datos se disefid un cuestionario con 35 preguntas, de las cuales 20 preguntas corresponden
a la variable flipped classroom y sus dimensiones; mientras que 15 preguntas son de rendimiento académico y sus
dimensiones. Ademas, cada pregunta contd son cinco alternativas de respuesta: Nunca (1), Casi nunca (2), A veces
(8), Casi siempre (4) y Siempre (5). Seguidamente, el cuestionario fue validad a través del juicio de tres expertos, con
la finalidad de verificar la pertinencia, relevancia y constructo de las preguntas, obteniéndose el juicio de Aplicable.
Adicionalmente, se comprobd su confiabilidad mediante la aplicacion de una prueba piloto a 11 estudiantes que no
formaron parte de la muestra, obteniéndose un coeficiente Alfa de Cronbach a=0.78.

Una vez constatada la validez y confiabilidad del cuestionario, el mismo fue enviado por correo electronico a los es-
tudiantes que conformaron la muestra. Los datos recogidos se tabularon y analizaron por medio de los programas
Microsoft Excel y SPSS version 25. El analisis de los datos se realizd desde al ambito descriptivo, calculando las
frecuencias absolutas y relativas de las variables y sus dimensiones. Asimismo, los datos se analizaron desde el con-
texto inferencial, mediante la realizacion de la prueba de normalidad de los datos y el célculo de los coeficientes de
correlacion entre variables y dimensiones. Por ultimo, se compararon los hallazgos logrados con trabajos similares,
estableciendo una discusion, para luego formular las respectivas conclusiones.

RESULTADOS

Anélisis descriptivo

El estudio descriptivo de la variable flipped classroom arrojé que el 62.7% de los encuestados afirma que existe nivel
medio, mientras que el 32.3% indica que existe nivel alto. Con respecto a las dimensiones de la variable, en el caso
de la dimension ambiente flexible el 50.9% de los encuestados sefiala que percibe nivel medio, el 45.5% percibe nivel
alto y el 3.6% indica que existe nivel bajo.

Para la dimension cultura de aprendizaje, el 56.4% de los estudiantes afirma que existe nivel medio, el 31.8% sefiala
que existe nivel alto y el 11.8% reporta nivel bajo. En relacién a la dimension contenido intencional, el 45.5% de los es-
tudiantes encuestados afirma que existe nivel medio, el 40.0% reporta la existencia de nivel alto y el 14.5% afirma que
existe nivel bajo. Finalmente, en la dimensién educador profesional, el 44.5% de los estudiantes percibe nivel medio,
el 30.9% nivel bajo y el 24.5% nivel alto, como se presenta en la tabla 3.

Los hallazgos reflejan de forma general un nivel medio del uso e implementacion del modelo pedagogico flipped
classroom, donde los estudiantes perciben un ambiente agradable, se adaptan a la nueva cultura de aprendizaje, se
identifican con los contenidos impartidos y valoran la ayuda y soporte proporcionada por los profesores.

Tabla 3. Nivel de percepcion de la variable flipped classroom y sus dimensiones

Dimensign | Flipped classroom | Ambierte flesible | g ot nienciona profeaion
Nivel n F (%) n F (%) n F (%) n F (%) n F (%)
Bajo 0 0 4 36 13 118 16 145 34 309
Medio 69 62.7 56 50.9 62 56.4 50 455 49 445
Alto 4 323 50 455 35 31.8 44 40.0 27 24.5
Total 110 100 110 100 110 100 110 100 110 100

Asimismo, los resultados del analisis descriptivo de la variable rendimiento académico arrojaron que el 72.7% de los
encuestados percibe nivel medio, el 18.2% percibe nivel alto, mientras el 9.1% percibe nivel bajo. Con respecto a las
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dimensiones, en los factores personales el 45.5% de los estudiantes encuestados afirman que existe nivel medio, el
38.2% percibe nivel alto, mientras que el 16.4% percibe nivel bajo. En la dimension factores sociales se obtuvo 47.3%
de nivel medio, 26.4% de nivel alto y 26.4% de nivel bajo. Por ultimo, en la dimension factores institucionales se alcanzo
45.5% de nivel medio, 37.3% de nivel altoy 17.3% de nivel bajo, tal como se observa en la tabla 4.

Los resultados de este analisis comprueban que el rendimiento académico de los estudiantes esta influenciado por los
diferentes factores personales, sociales e institucionales, como la motivaciéon y expectativas, la situacion familiar, de
igual manera por los programas académicos y el ambiente en el campus.

Tabla 4. Nivel de percepcion de la variable rendimiento académico y sus dimensiones

Variable/ Rendimiento Factores perso- Factores socia- Factores insti-

Dimension académico nales les tucionales
Nivel n F (%) n F (%) n F (%) n F (%)
Bajo 10 9.1 18 16.4 29 26.4 19 17.3
Medio 80 72.7 50 45.5 52 47.3 50 45.5
Alto 20 18.2 42 38.2 29 26.4 41 37.3
Total 110 100 110 100 110 100 110 100

Analisis de normalidad de los datos

El andlisis de la normalidad de los datos se realizé mediante la prueba Kolmogorov-Smirnov, empleada en estudios con
muestras mayores a 50 elementos, tal como se presenta en la tabla 5. Al respecto, los resultados alcanzados reflejan
que ambas variables tienen un p-valor<0.05, lo cual confirma que los datos no siguen una distribucién normal, por lo
tanto, para realizar el analisis de correlacién de debera usar la prueba no paramétrica Rho de Spearman.

Tabla 5. Resultados de la prueba de normalidad

Flipped Rendimiento
classroom academico
N 110 110
Parametros Media 2,37 2,09
normales®® Desv. 0,486 0,517
Desviacion
Maximas Absoluto 0,406 0,388
diferencias Positivo 0,406 0,388
extremas Negativo -0,274 -0,339
Estadistico de prueba 0,406 0,388
Sig. asintotica(bilateral) ,000° ,000°¢

a. La distribucidén de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.
c. Correccién de significacion de Lilliefors.

Analisis Inferencial

El andlisis correlacional entre las variables flipped classroom y rendimiento académico, tabla 6, se realizd6 mediante el
estadistico Rho de Spearman, donde el coeficiente resulto ser r=0.425 y sig=0.000<0.05, tal como se observa en la
tabla 6. Por consiguiente, se acepta la hipodtesis general (Hg) y se niega la hipotesis nula (H,), en otras palabras, se con-
firma la existencia de una relacion positiva moderada entre el modelo pedagoégico flipped classroom y el rendimiento
académico en los estudiantes de pregrado de una universidad peruana.
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Tabla 6. Coeficiente de correlacion entre las variables flipped classroom y rendimiento académico

Variable Rho de Spearman Flipped classroom Rendimiento académico
Coeficiente de correlacion 1 0.425
Flipped classroom Sig(bilateral) 0.000
N 110 110
Coeficiente de correlacion 0.425 1
Rendimiento académico Sig(bilateral) 0.000
N 110 110

En relacion al analisis inferencial entre la dimension ambiente flexible y la variable rendimiento académico, el calculo
de correlacion se llevo a cabo con el estadistico Rho de Spearman, resultando r=0.265 y sig=0.000<0.05, como se pre-
senta en la tabla 7. Por lo tanto, se rechaza la hipdtesis nula (H,) y se admite la hipdtesis especifica 1 (H,), es decir, se
comprueba que existe una relacion positiva baja entre el ambiente flexible del modelo pedagoégico flipped classroom
y el rendimiento académico en los estudiantes de pregrado de una universidad peruana.

Tabla 7. Coeficiente de correlacion entre la dimension ambiente flexible y la variable rendimiento académico

Dimension / Variable Rho de Spearman Ambiente flexible Rendimiento académico
Coeficiente de correlacion 1 0.265
Ambiente flexible Sig(bilateral) 0.000
N 110 110
Coeficiente de correlacion 0.265 1
Rendimiento académico Sig(bilateral) 0.000
N 110 110

En la tabla 8 se muestran los resultados del analisis de correlacion entre la dimension cultura de aprendizaje y la varia-
ble rendimiento académico, realizada con el estadistico Rho de Spearman, siendo que r=0.232 y sig=0.000<0.05. En
consecuencia, se admite la hipotesis especifica 2 (H,) y se niega la hipodtesis nula (H,), esto confirma la existencia de
una relacion positiva baja entre la cultura de aprendizaje del modelo pedagdgico flipped classroom y el rendimiento
académico en los estudiantes de pregrado de una universidad peruana.

Tabla 8. Coeficiente de correlacion entre la dimension cultura de aprendizaje y la variable rendimiento académico

Dimensioén / Variable Rho de Spearman Cultura de aprendizaje Rendimiento académico

Coeficiente de correlacion 1 0.232
Cultura de aprendizaje Sig(bilateral) 0.000

N 110 110

Coeficiente de correlacion 0.232 1
Rendimiento académico | Sig(bilateral) 0.000

N 110 110

Acerca del analisis inferencial entre la dimensién contenido intencional y la variable rendimiento académico tabla 9, el
calculo del coeficiente de correlacion Rho de Spearman resulté ser r=0.219 y sig=0.000<0.05, segun se presenta en la
tabla 9. Por consiguiente, se acepta la hipotesis especifica 3 (H,) y se rechaza la hipotesis nula (H,), comprobandose
la existencia de una relacion positiva baja entre el contenido intencional del modelo pedagdégico flipped classroom y
el rendimiento académico en los estudiantes de pregrado de una universidad peruana.
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Tabla 9. Coeficiente de correlacion entre la dimension contenido intencional y la variable rendimiento académico

Dimension / Variable

Rho de Spearman

Contenido intencional

Rendimiento académico

Contenido intencional

Rendimiento académico

Coeficiente de correlacion 1 0.219
Sig(bilateral) 0.000
N 110 110
Coeficiente de correlacion 0.219 1
Sig(bilateral) 0.000

N 110 110

Por dltimo, el andlisis de correlacion entre la dimensiéon educador profesional y la variable rendimiento académico,
realizada con el estadistico Rho de Spearman resulté ser r=0.243 y sig=0.000<0.05, presentada en la tabla 10. Estos
hallazgos permiten aceptar la hipotesis especifica 4 (H4) y rechazar la hipétesis nula (HO), en otras palabras, se confir-
ma la existencia de una relacion positiva baja entre el educador profesional como parte del modelo pedagdégico flipped
classroom y el rendimiento académico en los estudiantes de pregrado de una universidad peruana.

Tabla 10. Coeficiente de correlacion entre la dimension educador profesional y la variable rendimiento académico

Dimension / Variable Rho de Spearman Educador profesional Rendimiento académico
Coeficiente de correlacion 1 0.243
Educador profesional Sig(bilateral) 0.000
N 110 110
Coeficiente de correlacion 0.243 1
Rendimiento académico | Sig(bilateral) 0.000
N 110 110

DISCUSION

Partiendo de los resultados obtenidos en el analisis descriptivo de la variable flipped classroom en los estudiantes
de pregrado de una universidad peruana, se confirma que la mayoria de los encuestados (62.7%) perciben un nivel
medio. Estos hallazgos revelan que el modelo de flipped classroom constituye una herramienta novedosa para la maxi-
mizacion de la adopcion de nuevos conocimientos, donde los profesores cumplen un rol fundamental y los estudiantes
desarrollan independencia y autoaprendizaje. Por otro lado, en la dimension ambiente flexible del modelo pedagogico
flipped classroom se obtuvo 50.9% de nivel medio, de manera similar en la dimension cultura de aprendizaje se logro
56.4% de nivel medio. Asimismo, en la dimension contenido intencional del modelo pedagogico flipped classroom el
45.5% de los estudiantes reportaron nivel medio, al igual que el 44.5% en la dimension educador profesional.

Estos hallazgos se diferencian de los de Sanchez et al. (2019), quien realizd un estudio sobre la implementacion de la
metodologia flipped classroom en una universidad espafola, donde considerd dimensiones e indicadores diferentes
a la hora de disefiar el instrumento para la recoleccion de datos, por otra parte, también realizd un estudio cualitativo
sobre el impacto de la metodologia en los estudiantes universitarios. No obstante, los resultados que obtuvo reflejan
que los estudiantes se sintieron satisfechos con la metodologia, siendo que les aporta una mayor participacion en la
clase y le permite el acceso a contenidos, que pueden revisar en cualquier momento, estableciendo asi su ritmo de
aprendizaje.

Con referencia al analisis descriptivo de la variable rendimiento académico en los estudiantes de pregrado de una
universidad peruana, la mayorfa de los estudiantes (72.7%) reportaron nivel medio, lo cual implica que el rendimiento
académico se ve afectado por diferentes factores, dentro de los que destacan los personales, sociales e institucio-
nales. Especificamente en la dimension factores personales, el 45.5% de los estudiantes reportaron la existencia de
nivel medio, en la dimension factores sociales se obtuvo 47.3% de nivel medio, asimismo en la dimensién factores
institucionales el 45.5% de los estudiantes indicaron la existencia de nivel medio.

Este estudio se asemeja al de Medina et al. (2021), ya el autor consideré las mismas tres dimensiones (factores perso-
nales, sociales e institucionales) de la variable rendimiento académico, sin embargo, su enfoque fue diferente, dado
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que analizé las diversas caracteristicas de la muestra, en-
tre ellas caracteristicas personales como género, o socia-
les como la carrera que estaban cursando. Esto le permi-
ti6 identificar la cantidad de hombres y mujeres por cada
carrera, el estado civil, o el tipo de institucién de donde
provienen, con el objetivo de establecer una compara-
cién con su rendimiento académico. En cuanto al andlisis
descriptivo de la variable rendimiento académico, el autor
evaluo el indice de rendimiento académico (IRA), que se
obtiene ponderando todas las calificaciones de las asig-
naturas aprobadas y reprobadas de un estudiante.

De conformidad con el andlisis de correlacion, se consta-
t6 la existencia de una relacion positiva moderada entre
el modelo pedagdgico flipped classroom y el rendimiento
académico en los estudiantes de pregrado de una uni-
versidad peruana, siendo que r=0.425y sig=0.000<0.05.
Al respecto del estudio inferencial entre la dimensién am-
biente flexible y la variable rendimiento académico, se
confirmd la existencia de una relacion positiva baja entre
ambas, considerando que r=0.265 y sig=0.000<0.05. De
igual manera, el andlisis de correlacion entre la dimension
cultura de aprendizaje y la variable rendimiento académi-
co arrojo la existencia de una relacion positiva baja entre
ambas, dado que r=0.232 y sig=0.000<0.05.

En el caso del estudio inferencial entre la dimensién con-
tenido intencional y la variable rendimiento académico,
se comprobd la existencia de una relacion positiva baja
entre el contenido intencional del modelo pedagdégico
flipped classroom y el rendimiento académico en los es-
tudiantes de pregrado de una universidad peruana, don-
de el coeficiente de correlacion obtenido fue r=0.219 y
sig=0.000<0.05. Finalmente, los resultados indican que
existe una relacion positiva baja entre el educador profe-
sional como parte del modelo pedagdgico flipped clas-
sroom y el rendimiento académico en los estudiantes de
pregrado de una universidad peruana, donde r=0.243 y
sig=0.000<0.05.

Estos hallazgos se asemejan de los de Espada et al.
(2020)tomando en cuenta que reflejan que a nivel general
los estudiantes obtuvieron un mejor rendimiento acadé-
mico con la metodologfa flipped classroom (M = 7,75, DT
= 0,98) que con el método convencional (M = 7,49, DT =
1,10), tal como resulté la prueba de relacion de Wilcoxon,
Z =-2,65, p =0,008, r =-0,27. Al profundizar estos ha-
llazgos, el autor constatd la existencia de diferencias es-
tadisticamente significativas con el método de ensefian-
za y el rendimiento académico (p = 0,008), dado que los
estudiantes emplearon la metodologia de clase invertida
y alcanzaron mayores calificaciones, que con el método
convencional. Se destaca, que a pesar de que el autor
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considerd otras dimensiones y el estudio se desarrolld
con otra metodologia, los resultados se consideran simi-
lares a los del presente estudio.

CONCLUSIONES

Se comprobd que la mayoria de los estudiantes ubicé el
modelo pedagdgico flipped classroom en un nivel medio
de percepcion. De la misma forma, sus dimensiones, am-
biente flexible, contenido intencional, cultura de apren-
dizaje y educador profesional se ubicaron en un nivel
medio. En consecuencia, son muchos los beneficios aso-
ciados a la implementacion del modelo pedagogico flip-
ped classroom para los estudiantes, dado que fomenta el
aprendizaje fuera del salon de clases, ademas otorga un
rol mas activo al estudiante en su aprendizaje, permitien-
do que el mismo lo autoregule y maneje su propio ritmo.
A pesar de que el profesor tiene un papel fundamental en
este modelo, la trasmisién de contenidos no esta centra-
da en él. Por otro lado, el ambiente académico se vuelve
mas flexible y colaborativo.

Se constatdé que la mayoria de los estudiantes perciben
la variable rendimiento académico en un nivel medio.
Asimismo, las dimensiones de rendimiento académico:
factores personales, sociales e institucionales se ubi-
caron en un nivel medio. En este sentido, los factores
personales tienen la mayor influencia en el rendimiento
académico de los estudiantes, los cuales involucran sus
actitudes, intereses, motivaciones y esperanzas. Por el
contrario, los factores sociales e institucionales tienen un
menor peso en el rendimiento académico de los estudian-
tes, ya que mayormente estan constituidos por aspectos
externos como el nivel socioeconémico, las condiciones
del entorno familiar, el ambiente académico y la interac-
ciéon con profesores.

Se confirmé la existencia de una relacion significativa
entre el modelo pedagdgico flipped classroom y el ren-
dimiento académico en los estudiantes de pregrado de
una universidad peruana. De forma similar, se determiné
que entre las dimensiones del modelo pedagdgico flip-
ped classroom (ambiente flexible, contenido intencional,
cultura de aprendizaje y educador profesional) y el rendi-
miento académico existe una relacion significativa baja.
En este sentido, el presente estudio permitié analizar
diferentes beneficios de la implementacion del modelo
flipped classroom para el rendimiento académico de los
estudiantes, mejorando la fijacion de conocimientos, au-
mentando su motivacion de aprender y destacando el pa-
pel de liderazgo del profesor. Todos estos elementos influ-
yen de manera positiva en el rendimiento académico de
los estudiantes de pregrado de una universidad peruana.
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