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RESUMEN

Los itinerarios didacticos para la formacion de profesores
de Geografia, se basoé en el estudio integral del espacio
geogréfico, de formareal y virtual, a escala: local, regional
o global. Se presenta como buenas practicas, alineados
alos retos de la Educacion para el Desarrollo Sostenible y
su hoja de ruta, a partir de métodos participativos, problé-
micos y de investigacion para el desarrollo de habilida-
des profesionales, para desde la Geografia contribuir a la
formacion integral de los profesionales de la educacion.
El objetivo de esta investigaciéon es perfeccionar el pro-
ceso de formacion de profesores. Siguiendo una meto-
dologia cualitativa, se asume la revision de documentos,
la observacion y la entrevista en profundidad, asi como la
triangulacion metodolégica y los memos para la evalua-
cion y valoracion de los resultados. La muestra la cons-
tituyen 12 estudiantes de primer afio de la Licenciatura
en Educacion. Geografia, de la Facultad de Ensefianza
Media, de la Universidad Central “Marta Abreu” de las
Villas en Cuba. Los resultados contribuyeron a la partici-
pacion activa 'y democratica, a su sensibilizacion ante los
problemas ambientales, al fortalecimiento de valores, al
desarrollo de habilidades profesionales sobre diferentes
formas de actuacion en el estudio del espacio y su per-
cepcion, potencio la investigacion cientifica, la busqueda
de informacion, la creatividad, la promocién del estudio
del espacio cercano y lejano con el empleo adecuado
de las tecnologias y el entorno préximo como medio de
ensefanza.

Palabras clave:

Espacio geografico, geografia, habilidades profesiona-
les, itinerarios didacticos, proceso de formacion.

ABSTRACT

The didactic itineraries for the training of teachers based
on the integral study of the geographical space, in real
and virtual form, a scale: local, regional or global. It is
presented as good practices, aligned with the challenges
of Education for Sustainable Development and its road-
map, based on participatory, problematic and research
methods for the development of professional skills, so that
Geography can contribute to the comprehensive training
of education professionals. The objective of this research
is to perfect the training process. Following a qualitative
methodology, the review of documents, the observation
and the in-depth interview are assumed, as well as the
methodological triangulation and the memos for the eva-
luation and assessment of the results. The sample is made
up of twelve first- year students of the Bachelor’s Degree
in Education. Geography, from the Faculty of Secondary
Education, from the Central University Marta Abreu of the
Villas in Cuba. The results were that it contributed to active
and democratic participation, to their awareness of envi-
ronmental problems, to the strengthening of values, to the
development of professional skills on different forms of ac-
tion in the study of space and its perception, it promoted
research, the search for information, creativity, the promo-
tion of the study of near and far space with the appropriate
use of technology and the immediate environment as a
means of teaching.

Keywords:

Didactic itineraries, geography, geographical space, pro-
fessional skills, training process.
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INTRODUCCION

La Organizacion de las Naciones Unidas propone como
Objetivos de Desarrollo Sostenible para el 2030, lograr
una Educacion de Calidad, esto se traduce en que los es-
tudiantes sean capaces de apropiarse de conocimientos
tedricos y practicos esenciales, para garantizar estilos de
vida sostenibles, derechos humanos, igualdad de géne-
ro, cultura de paz y no violencia, respeto a la diversidad
cultural, erradicacion de la pobreza, seguridad alimen-
taria, inclusién, equidad, igualdad, uso adecuado del
agua y la energia, crecimiento econémico y combatir el
cambio climatico. Le urge hacer de la Educacion para el
Desarrollo Sostenible un componente central del curriculo
escolar, en todos los paises y niveles educativos hasta el
2025. (Guterres, 2021)

Este reto de la Educacion hoy trasciende las fronteras, se
propone como meta promover el entendimiento intercul-
tural, la inclusion, y la nocién de una ciudadania mundial
responsable y activa. En este sentido se hace necesario
repensar el proceso pedagogico que se esta desarro-
llando en todo el mundo, donde se aborden los temas
relacionados con los problemas del medio ambiente de
forma integradora, holistica, sistémica, ecosistémica vy
paisajistica, de forma interactiva, democratica basada en
proyectos y centrados en los estudiantes, en entornos de
aprendizajes institucionales, integrales para vivir lo que
aprenden y aprender lo que viven (Azoulay, 2021).

En este sentido, se imponen nuevas de hacer, para ga-
rantizar este encargo social de la Educacion, transfor-
mando los entornos de aprendizaje y centrado en apren-
der con placer, por lo que la formacion de profesores es
una prioridad, para asi garantizar la Educacion para el
Desarrollo Sostenible de las futuras generaciones, don-
de el proceso de formaciéon de profesores de Geografia
es esencial para contribuir a la formacion de las nuevas
generaciones. La Geograffa presenta amplias posibilida-
des para ello, por su caracter integrador, por estudiar di-
ferentes espacios, por la importancia de sus contenidos,
por su capacidad para relacionarse con otras asignatu-
ras del curriculo y por su funcién rectora de promover la
Educacion Ambiental.

La Geografia moderna parte de la idea de que existe una
representacion y apropiacion de la naturaleza por la so-
ciedad, por tal motivo, se debe potenciar el estudio del
espacio geografico como elemento esencial en el andlisis
de los fendmenos geografico y la apropiacion de los co-
nocimientos, debido a la interaccion del ser humano con
el ambiente donde vive (Pérez, 2014).

Se propone un aprendizaje dialégico, en una continua
confrontacion con los demas (Freire, 1990). Sin embargo,
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en la educacion superior aun sigue predominando el
aprendizaje tradicional de clases magistrales (Rodriguez
& Santana, 2015).

Un itinerario o salida didactica puede ser un buen ejem-
plo de buenas practicas por sus posibilidades, a partir
de su definicion como una actividad grupal de trabajo de
campo con fines didacticos que tiene lugar fuera del aula,
en un espacio geografico que es fuente de conocimiento
y al que accede el alumnado a través de una experiencia
vivencial de motivaciéon y desarrollo personal (Martinez-
Hernandez et al., 2021).

Los itinerarios didacticos facilitan la comprension holis-
tica del medio, favoreciendo la concepcion multicausal
de procesos y elementos espaciales (Crespo et al. (2018)
Estas consideraciones los convierten en una estrategia
didéactica eficaz, eficiente y efectiva para el proceso de
ensefianza aprendizaje de la didactica de su disciplina,
asi como para un aprendizaje interdisciplinar (Benejam,
2003). El Manifiesto por el Aprendizaje Fuera del Aula
(Council for Learning Outsider the Classroom, 2006) des-
taca que cualquier joven deberia experimentar el mundo
que hay mas alla del aula, como una parte esencial del
aprendizaje y del desarrollo personal. El contacto con el
medio natural puede favorecer la salud mental, emocional
y social (Stern et al., 2008). Los beneficios, como sefialan
Martinez-Hernandez & Yubero (2020).

En este sentido es importante precisar que con el desa-
rrollo tecnolégico y los entornos de aprendizaje virtuales,
se hace necesario incluirlos en esta estrategia didactica,
como complemento en el estudio del espacio cercano y
esencial para el estudio del espacio lejano, pues es un
recurso muy atractivo para los estudiantes y su vincula-
cién con el espacio geografico real, adquiere dimensio-
nes superiores. Considera Garrison (2016) estar conven-
cido de que en la educacion actual no se aprovechan
los recursos tecnoldgicos a disposicion, ni mucho menos,
todas las posibilidades que ofrecen de conectividad. Otro
problema esté relacionado con el consenso acerca de la
denominacién comun para expresar el aprendizaje elec-
tréonico, precisoé Lin et al. (2017). Siendo este un elemento
novedoso dentro de esta practica docente.

Con este proposito de estudiar el espacio geografico
de forma integral a todas escalas (global, regional y lo-
cal), donde se perfeccione el proceso de formacion de
profesores de Geografia, se realiza este trabajo. En el
cual se propone como objetivo implementar un itinerario
didéactico en el proceso de formacion de profesores de
Geografia, como buenas practicas donde el estudiante
ademas de profundizar en los sistemas de conocimientos
geograficos, desarrolle capacidades, actitudes, valores y
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habilidades profesionales, siendo protagonista de su pro-
pio aprendizaje, ya sea en entornos reales o virtuales.

En la formaciéon de profesores, los itinerarios didacticos
contribuyen a reforzar valores, sentimientos y actitudes,
profundizan en el sistema de conocimientos geografi-
cos y potencia el desarrollo de habilidades profesionales
pedagodgicas generales y especificas de la asignatura,
contribuyendo asi una educacion de calidad. Por tal mo-
tivo, su realizacion por los futuros profesores, fortalece el
aprendizaje en diferentes entornos naturales, sociales o
culturales, ya sea virtual o real.

Los itinerarios didacticos constituyen una nueva forma de
actuacion de probada eficacia, eficiencia y efectividad en
varios paises, las cuales integran varias disciplinas, es
escasa su utilizacion y por tanto limita el proceso de for-
macion de los profesores de Geografia (Aguilera, 2018).
Esta propuesta fue elaborada y realizada de forma con-
junta entre diversas asignaturas del afio académico. En
la cual, se disefia un programa de actividades comple-
mentarias con la implementacion de itinerarios didacticos
virtuales y reales dirigidos a estudiar diferentes espacios
geogréficos para contribuir la formacion de profesores de
Geografia. Tomando en consideracion la hoja de ruta de
la Educacion para el Desarrollo Sostenible, exigencia de
educacion actual en todos los niveles, mucho mas para
los futuros profesores. La propuesta persigue desarrollar
en los estudiantes una serie de habilidades y cualidades
definidas por el modelo de formacion para estos profe-
sores, comunes para todas las asignaturas del afio, las
cuales son posible con el estudio de diferentes espacios
geogréficos naturales, sociales o culturales, de forma real
o virtual.

MATERIALES Y METODOS

La muestra del estudio la constituyen 12 estudiantes de
Primer afio de la Licenciatura en Educacion. Geografia,
de la Facultad de Ensefianza Media, de la Universidad
Central “Marta Abreu” de las Villas en Cuba, siendo ma-
yoria las mujeres con diferentes municipios de residencia,
2 de Sagua la Grande, 1 de Santo Domingo, 4 de Santa
Clara, 2 de Placetas, 2 de Camajuani y 1 de Remedios,
por lo que sus conocimientos del espacio geografico son
variados y sobre su entorno préximo.

La investigacion se disefio y realizé a lo largo del curso
académico 2021, incluyd las asignaturas Introduccion a
la Practica Laboral, Geografia Fisica, Practica de Campo,
Cartografia, inglés, Psicologia y Fundamentos la activi-
dad pedagodgica. Se realizd un itinerario didactico por
mes abarcando 4 horas clases de cada semana, disefa-
do en 4 etapas: preparacion, investigacion y busqueda
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de informacioén, recorrido y conclusiones utilizando los
contenidos geograficos y su relacion con las deméas asig-
naturas en correspondencia con el plan de estudio.

Se aplicacion de instrumentos de diagndéstico como: ana-
lisis de documentos, observacion participante, entrevista
en profundidad y triangulacion metodoldgica, que permi-
tieron determinar insuficiencias en:

+ La interpretacion de los elementos fisicos del paisaje
de forma integral.

+ El establecimiento de relaciones entre los componen-
tes naturales y sociales del espacio geogréfico.

+ En el desarrollo de habilidades cartograficas, intelec-
tuales generales y especificas.

* En la busqueda de
ambientales.

soluciones a problemas

» Inadecuadas normas de comportamiento social.

» Al procesar informacion, trabajar con la bibliografia
basica y complementaria de la especialidad y con
otras fuentes de informacion.

* En la busqueda de estrategias de aprendizaje indivi-
dual y grupal.

* En la independencia para desarrollar habilidades de
estudio.

Los resultados evidencian las insuficiencias en la forma-

cion de profesores de Geografia, en sus tres ambitos com-

petenciales: cognitivo, procedimental y actitudinal. Motivo

por el cual se realiza el siguiente itinerario didactico.

RESULTADOS Y DISCUSION

Se propone realizar el siguiente itinerario didactico reali-
zado sobre las esferas de la envoltura geogréfica, consta
de 4 etapas: preparacion, investigacion y busqueda de
informacion, recorrido y conclusiones. Cada etapa pre-
senta la siguiente estructura didactica: tema, obijetivo,
introduccion, desarrollo, conclusiones y estudio indepen-
diente, siguiendo la metodologia propuesta por Aguilar-
Espinosa et al., (2022).

Etapa Preparacion.
Tema: Las esferas de la envoltura geogréficas.

Objetivos: Reconocer diferentes paisajes del planeta de
interés patrimonial donde se representen las esferas de
la envoltura geografica, mediante el trabajo con mapas,
libro de texto, imagenes, diapositivas, atlas y cuaderno
de mapas contribuyendo a su adecuada formacién como
profesor de Geografia.

Volumen 19 | Numero 91 | Marzo - Abril | 2023



CONRADO | Revista pedagogica de la Universidad de Cienfuegos | ISSN: 1990-8644

Introduccion

« Saludo y control de asistencia.
« Organizacion del aula y la pizarra.

» Revision y control de estudio independiente de la ac-
tividad final del mes anterior. (presentacion de un in-
forme sobre los problemas medioambientales de la lo-
calidad donde se encuentra la escuela y sus posibles
acciones para mejorarlo, minimizarlo o conservarlo.)

*  Motivacion.
Lectura del cuento “Maestra ;,qué es el amor? Del libro

de Reflexiones para la vida, y responde las siguientes
interrogantes:

1. ;/Qué elementos de la naturaleza motivo el sentimien-
to de amor en los estudiantes?

¢A qué esfera de la envoltura geografica pertenecen?

¢ Qué otros elementos de la naturaleza les motivaria
este sentimiento?

4. ;Qué importancia tienen estos elementos para el
hombre?

5. ¢Cuél relevancia tiene este sentimiento en los seres
humanos?

6. ¢Qué relevancia tiene este sentimiento para usted
como futuro profesor?

7. ¢Qué proceder utilizéd la maestra para resolver este
problema?

¢ Cudl seria su actitud ante este problema?

¢ Qué habilidades profesionales se evidencian en esta
actividad de la maestra?

En una de las salas de un colegio habfa varios nifios. Uno
de ellos pregunté: Maestra ¢Qué es el amor? La maestra
sinti® que la criatura merecia una respuesta que estuvie-
se a la altura de la pregunta inteligente que habia formu-
lado. Como ya estaban en hora de recreo, pidié a sus
alumnos que dieran una vuelta por el patio de la escuela
y trajesen lo que mas despertase en ellos el sentimiento
del amor. Los chicos salieron apresurados y cuando vol-
vieron, la maestra les dijo: -Quiero que cada uno muestre
lo que trajo consigo.

El primer alumno respondio:

-Yo traje una flor ¢no es linda? Cuando llegd su turno, el
segundo alumno dijo: -Yo traje esta mariposa. Vea el colo-
rido de sus alas: la voy a colocar en mi coleccion.

El tercer alumno completo:
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-Yo traje este pichon de pajarito que se cayo del nido her-
mano ¢Nno es gracioso? Y asi los chicos, uno a uno, fueron
colocando lo que habian recogido en el patio.

Terminada la exposicion, la maestra notdé que una de
las niflas no habia traido nada y que habia permaneci-
do quieta durante todo el tiempo. Se sentia avergonzada
porque no habia traido nada. La maestra se dirige hacia
ellay le pregunté:

-Muy bien, ¢y td? ;No has encontrado nada? La criatura,
timidamente contesto:

-Disculpe, maestra. Vi la flor y senti su perfume; pensé
en arrancarla, pero preferi dejarla para que exhalase su
aroma por mas tiempo. Vi también la mariposa, suave, co-
lorida, pero parecia tan feliz que no tuve coraje de aprisio-
narla. Vi también el pichoncito caido entre las hojas, pero
al subir al arbol noté la mirada triste de su madre y preferi
devolverlo al nido. Por lo tanto, maestra, traigo conmigo el
perfume de la flor, la sensacion de libertad de la mariposa
y la gratitud que observé en los ojos de la madre del pa-
jarito. ;Cémo puedo mostrar lo que traje?

La maestra agradecio a la alumna y le dio la nota maxima
considerando que habia sido la Unica que logro percibir
que solo podemos traer el amor en el corazon.

Desarrollo

1. Observa el Mapa Fisico del Mundo vy realiza las si-
guientes actividades:

a. Localiza y nombra 3 lugares naturales de cada conti-
nente considerados Patrimonio de la Humanidad.

b. Determina la posicion matematica de cada uno de es-
tos lugares.

c. Calcula la distancia entre 2 de ellos en un mismo
continente.

d. Seleccione uno de los localizados e Identifique el pais
al cual pertenece y su capital.

e. Superponga varios mapas especificos sobre la natura-
leza para caracterizar este espacio geogréafico e iden-
tifique los rasgos distintivos de este lugar.

f. Redacte un texto acerca de los componentes de na-
turaleza que se destacan y las esferas de la envoltura
geogréfica que se evidencian, por lo que es conside-
rado Patrimonio de la Humanidad.

g. Explique los procederes metodolégicos utilizados en
cada uno de los incisos anteriores.

h. Proponga otras situaciones en las cuales emplearia
estos procederes.
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Conclusiones
1. Debatir los resultados de las actividades propuestas.

2. Precisar los conocimientos geograficos con mayores
dificultades.

3. Precisar los procedimientos empleados y otras situa-
ciones donde se puedan emplear.

4. Seleccionar entre todos los 5 lugares mas atractivos
para los estudiantes, que seran objeto de estudio de
las proximas actividades, para determinar el itinerario
didactico a estudiar.

5. Valorar de forma individual y en equipo los resultados
alcanzados en la actividad a través de la técnica PNI
(positivo, negativo e interesante).

Seleccionar los participantes mas destacados.
Proponer metas para las actividades siguientes.
Otorgar evaluacion individual a cada estudiante.

Estudio Independiente

1. Investiga y busca informacion sobre los siguientes
paisajes del planeta:

Equipo 1. Cataratas Victoria. Africa.

Equipo 2. Cordillera de Talamanca- La Amistad. Las
Américas.

Equipo 3. Santuario del Panda Gigante de Schuan.
Eurasia.

Equipo 4. Gran Barrera de Corales. Australia.
Equipo 5. Red de Molinos Kiriderdijk en Holanda. Eurasia.

2. Caracterizar estos lugares teniendo en cuenta el si-
guiente plan tipo:

» Situacion geogréfica.

« Caracteristicas fisico- geografica.

« Caracteristicaseconémico- geografica.

« Transformaciones del paisaje a lo largo de la historia.
* Importancia econdmica del paisaje.

+ Situacion del Medioambiente.

Etapa de Investigacion y busqueda de informacion.

Tema: Caracterizacion de diferentes lugares naturales del
planeta considerado Patrimonio de la Humanidad.

Objetivo: Caracterizar diferentes lugares naturales del
planeta considerado Patrimonio de la Humanidad me-
diante el analisis de informacion de diferentes bibliogra-
flas y la exposicion oral de los resultados contribuyendo a
su formacion como profesor de Geografia.
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Introduccion
1. Saludo y control de asistencia.
2. Organizacion del aula y la pizarra.

3. Control de la realizacion del estudio independiente y
precisar:

+ Bibliografia utilizada, veracidad de las mismas.

+ Dificultades encontradas en la investigacion.

* Elementos a tener en cuenta para la investigacion.

4. Motivacion.

* Presentar Mapa Fisico de Cubay el Mundo, del mismo:

+ Localiza y nombra diferentes lugares del mundo y de
Cuba considerados Patrimonio de la Humanidad.

» Precisar importancia de estos lugares naturales.

* Mostrar imagenes de estos lugares en Cuba y el
Mundo.

Desarrollo

1. Precisar aspectos a tener en cuenta para la evalua-
cion de la actividad.

* Realizacion de las actividades.

+ Trabajo en equipo.

» Disciplina.

* Vocabulario de la asignatura.

» Dominio del contenido.

» Actitudes profesionales mostradas.

« Creatividad.

2. Comenzar la exposicion de la investigacion en equi-
pos en orden descendente.

3. El profesor toma notas de las dificultades y potencia-
lidades general, en equipo e individual.

4. Se precisan los conocimientos abordados y el empleo
adecuado de los medios de ensefianza.
Conclusiones

1. Valorar de forma individual y en equipo los resulta-
dos alcanzados en la actividad a través de la técnica
“Adivino como me ven”

Seleccionar los participantes mas destacados.
Proponer metas para las actividades siguientes.
Otorgar evaluacion individual a cada estudiante.
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Estudio Independiente

1. Teniendo en cuenta los elementos caracterizados en
cada paisaje, elabore la guia de observacion para el
estudio de estos espacios geograficos.

2. Busque informacion en Google acerca del paisaje de
Cuabal y elabore un plan de actividades para la visita
a esta area cercana a la Escuela.

3. Elabore una posible guia de entrevista para el encar-
gado del area, con los aspectos que considere nece-
sario como profesor.

Etapa de recorrido.

Tema: Realizar recorrido por diferentes lugares naturales
del planeta, considerados Patrimonio de la Humanidad.

Obijetivo: Valorar la importancia de los paisajes naturales
considerados Patrimonio para el desarrollo y evolucion de
la Envoltura Geografica mediante la visita virtual por dife-
rentes espacios geograficos del planeta y una excursion
a la naturaleza a un érea cercana a la escuela contribu-
yendo con su formacién como profesor de Geografia.
Introduccion

1. Saludo y control de asistencia.

2. Organizacion del aula y la pizarra.

3. Controlyrevision del estudio independiente y precisar:

« Bibliografia utilizada, veracidad de las mismas.
« Dificultades encontradas en la investigacion.
« Elementos a tener en cuenta para la investigacion.

« Guia de observacion elaborada, llegar a un consenso
en los aspectos que no deben faltar.

* Presentacién de la informacion recopilada sobre
el Cuabal y la posible guia de la excursion, llegar a
COoNsenso.

« (Guia de entrevista al encargado del area, llegar a
CoNsenso.

» Aspectos metodologicos tenidos en cuenta para la
elaboraciéon de estos instrumentos.

4. Precisar normas de comportamiento durante este
recorrido.
Desarrollo

1. Precisar guia de observacion a cada espacio geogra-
fico de estudio.

2. Precisar guia de actividades para la excursion a la
naturaleza.

3. Precisar aspectos a evaluar durante toda la actividad.
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+ Realizacion de las actividades.

+ Trabajo en equipo.

» Disciplina.

* Vocabulario de la asignatura.

»  Dominio del contenido.

» Actitudes profesionales mostradas.

* Creatividad.

1. Consultar Google Maps vy realizar una visita virtual a
estos paisajes naturales considerados Patrimonio del
planeta, que te permita evidenciar las caracteristicas
estudiadas.

2. Busca mapas, gréficos, tablas, imagenes y videos
que te ayuden a demostrar las caracteristicas de es-
tos espacios geograficos, de forma amena y creativa.

3. Realiza un recorrido por el area con ayuda de Street
view, para precisar las caracteristicas del paisaje.

4. Realizar la excursion a la naturaleza en el area del
Cuabal, para precisar los elementos de la guia de acti-
vidadesy seleccionar los elementos del paisaje que te
permiten identificar y explicar dichas caracteristicas.

5. Realizar entrevista al encargado de dicha area para
constatar su importancia e impacto en el paisaje de la
Ciudad de Santa Clara.

6. Compara los resultados de la investigacion con los
observados. Determina diferencias y semejanzas de
los paisajes estudiados en cuanto a: localizacion,
causalidad, conexién, actividad y generalidades.

7. Valoralaimportancia de estos paisajes naturales con-
siderados Patrimonio.

8. Proponga medidas para garantizar la conservacion
de estos espacios geograficos.

9. Expligue cémo se contribuye en esta actividad a los
siguientes aspectos:

» Formacion de valores.

»  Formacion de habilidades.

* Procederes metodoldgicos.

+ Actitudes profesionales.

» Valor educativo.

+ Sistema de conocimientos abordados.

+ Sentimientos experimentados durante la actividad.
10. Comparar la observacion real y la virtual en cuanto a:
+ Organos sensoriales que participan.

» Escala de percepcion.

* Nivel motivacional.
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« \Ventajas.

« Desventajas.

Durante todo el recorrido, el profesor, guia, colabora, faci-
lita el aprendizaje de los estudiantes, aclara dudas y toma
notas de los aspectos positivos, negativos e interesantes
logrados durante la actividad.

Conclusiones

1. Valorar de forma individual y en equipo los resulta-
dos alcanzados en la actividad a través de la técnica
“Correos del Corazén”, teniendo en cuenta los aspec-
tos a evaluar.

Seleccionar los participantes mas destacados.
Proponer metas para las actividades siguientes.
Otorgar criterio de evaluacion individual a cada
estudiante.

Estudio Independiente

1. Elaborar una maqueta y portafolio con la informacion
obtenida durante todas las actividades.

2. Elabore 3 actividades de trabajo con el mapa donde
utilices estos paisajes.

Etapa de Conclusiones.

Tema: Exposicion y conclusion del itinerario didactico.

Obijetivo: Valorar los resultados de la realizacion del iti-
nerario didactico sobre las esferas de la envoltura geo-
graficas mediante la exposicion y presentacion de los
resultados contribuyendo a su formaciéon como profesor
de Geografia.

Introduccion

2. Organizacion del aula y la pizarra.

3. Control y Revisiéon de la realizacion del estudio inde-
pendiente y precisar:

+ Bibliografia utilizada, veracidad de las mismas.
+ Dificultades encontradas en la realizacion.

» Elaboracion del informe y la maqueta, elementos a te-
ner en cuenta para su realizacion.

Motivacion.
Lee detenidamente la siguiente expresion de José Marti:

“El amor es la fuerza que mueve la Tierra, el modo de
ensefar y el lazo que une los hombres”

Del mismo responde:

a. ¢De qué se aborda esta frase?

b. (Qué ideas trasmite acerca de este sentimiento?
c. ¢Qué significan las expresiones:

*  Mueve la Tierra.
+  Modo de ensenfar.
a. ¢Qué opinas acerca de esta frase?

b. ,Como incorporarias esta frase a tu labor como
profesor?

Desarrollo

1. Se precisan los aspectos a evaluar Tabla 1 de
forma integral a partir de la siguiente rubrica de
autoevaluacion

2. Autovaloracion cualitativa haciendo referencia a los
principales logros y metas cumplidas, asi como las
principales debilidades y propuesta de metas para

. . superarlas.
1. Saludoy control de asistencia.
Tabla. 1 Cuadro de Rubrica de autoevaluacion.
Estudiante Obijetivo Actividad Tematica Fecha Evaluacion
Criterios Excelente Muy Bien Bien Regular Insuficiente
(siempre) (casi siempre) (algunas veces) (casi nunca) (nunca)

Responsabilidad:

Realicé las tareas asignadas, aporté ideas
relevantes y expliqué el tema de forma clara
y coherente.

Aprendizaje: he

sido capaz de

aprende durante el itinerario didactico
realizado y

evidencio dominio

del tema.
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Cooperacion: ayudo
y respeto a
mis companeros.

Comunicacion:
afectiva, coherente y efectiva, utilizo el voca-
bulario de la asignatura.

Actitud positiva hacia la
actividad y el aprendizaje.

Creatividad: realizo las actividades de forma
relevante y novedosa.

Metacognicion: reflexiono sobre mi desempe-
fio y me propongo metas para mejorar.

Desempefio profesional: demuestro habilida-
des practicas, investigativas y profesionales
pedagodgicas para un profesor de Geografia

1. Cada equipo realiza una exposicion y presenta su informe del recorrido o itinerario didactico realizado.
2. Mientras esto ocurre, los demas estudiantes y profesores toman notas de los aspectos mas y menos logrados.

3. Se aclaran dudas o posibles errores de contenido

Conclusiones

1. Valorar de forma individual y en equipo los resultados alcanzados en la actividad a través de la técnica “Correos
del Corazén”, teniendo en cuenta los aspectos a evaluar.

Seleccionar los participantes mas destacados.

Proponer metas para las actividades siguientes.

Otorgar criterio de evaluacion individual a cada estudiante mediante la rubrica.
Se publican los resultados en las redes sociales Facebook, youtube.

L e A

Se realizan sugerencias para proximos itinerarios didacticos.

Estudio Independiente
1. Elabore un video sobre los paisajes estudiado donde precises los contrastes del recorrido realizado

2. Elabore un collage de imagenes relacionadas con el Cuabal que te permitan realizar acciones de concientizacion
de su proteccion en la comunidad donde se encuentran.

3. Explique el proceder metodoldgico para utilizar estos medios de ensefanza.
Realiza una exposicion acerca de estos paisajes Patrimonio de la Humanidad en tu centro de estudio.

Convoca al resto de los estudiantes de la Escuela al concurso de habilidades profesionales “Yo soy el maestro” en
homenaje a la jornada del Educador, donde a partir valores patrimoniales demuestren las habilidades profesiona-
les adquiridas.

6. Mostrar los resultados de estas actividades donde realiza la practica laboral y realiza una campafia con los es-
tudiantes de proteccion y conservacion de estos paisajes y otros en el planeta, por medio de las redes sociales.

Durante la aplicacion del itinerario didactico se utilizaron los memos para ir registrando los resultados obtenidos y
perfeccionar la propuesta. En tal sentido, se pudo constatar que se potencié en los estudiantes el desarrollo de habi-
lidades intelectuales como: explicar, comparar, caracterizar, describir y de habilidades especificas de la asignatura
como: localizar y nombrar, determinar posicion matematica y geografica, calcular distancia entre dos puntos, asi como
la observacion, descripcion e interpretacion del paisaje o espacio geografico estudiado. Se realizaron actividades que
transitaron por los diferentes niveles de desempefio y de lectura de mapas. Se desarrollaron habilidades investigativas
y de busqueda de informacion como: elaborar guias de observacion, entrevistas y encuestas, asi como su aplicacion
en la préactica. Se potencio el trabajo con diferentes bibliografias como fuente de conocimiento, la realizacion de re-
simenes, ponencias y la valoracion critica de los mismos, lo cual les permitid gestionar sus propios conocimientos y
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determinar cuales son las fuentes mas efectivas y confia-
bles para el aprendizaje de la Geografia.

Se potencid, ademas, el desarrollo de habilidades profe-
sionales como: el tratamiento metodoldgico de los con-
tenidos de la Geografia Fisica, el empleo de medios de
ensefianza y en especial de medios cartograficos y tec-
nologicos, el trabajo con algoritmos de trabajo, el es-
tudio de la localidad, la relacion naturaleza-sociedad, el
desarrollo del pensamiento l6gico, el trabajo educativo
desde la Geografia, la interdisplinariedad, la elaboracion
de actividades de diferentes niveles, de promocion de
vias parala educacion para el desarrollo sostenible des-
de la Geografia, la promocion del trabajo en equipos vy el
aprendizaje colaborativo, se promovio la direccion de ac-
tividades docentes e investigativas, el rol del profesor, el
vocabulario de la asignatura, la comunicacion y relacion
adecuada con sus estudiantes, asi como superar sus pro-
pias dificultades a través de proponerse metas para ser
mejor persona y mejor profesor cada dia.

Se abordd ademas el trabajo con los componentes de la
didéactica especifica como: la evaluacion justa y acorde
al diagnostico y al desarrollo alcanzado, las formas de
organizar y dirigir el proceso y en especial la excursion
geogréfica, la formacion de valores y actitudes positivas,
los medios y métodos mas efectivos en el proceso, la ela-
boracién y estructuracion de actividades docentes que
garantizan la participacion activa de los estudiantes y las
estrategias didacticas mas eficientes en el proceso de
ensefianza aprendizaje. Se constato, también, cémo sis-
tematizar y profundizar en los contenidos de la Geografia
Fisica, en un contexto determinado, ya sea de forma vir-
tual o real y su interpretacion, vinculado a espacios geo-
graficos de importancia patrimonial.

Se potencio el fortalecimiento de valores como: respon-
sabilidad, altruismo, solidaridad, ser critico y autocritico,
honesto y sincero, amor a la naturaleza, a sf mismo, a los
demas y a su profesion, sentido de pertenencia e identi-
dad, humanismo, dignidad, perseverancia, laboriosidad y
justicia. Se promovi¢ La Educacion por la Paz, al vivir en
armonia y equilibrio con el resto de los elementos que se
encuentran en su entorno; la independencia cognitiva, la
curiosidad permanente por los contenidos geograficos, la
motivacion e interés por el estudio y el perfeccionamiento
de su labor como profesor, el desarrollo de la imaginacion
y la creatividad al proponer actividades relacionadas con
la elaboracion de mapas, maquetas, informes, presenta-
ciones, trabajos practicos y representar mediante las dife-
rentes manifestaciones del arte las experiencias vividas;
las emociones y sensaciones de los estudiantes durante
las actividades como un elemento importante, que influye
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en la percepcion positiva 0 negativa que del paisaje se
realizo.

Para los profesores involucrados en la investigacion esta
propuesta constituyd una forma nueva y novedosa para
la direccion del proceso donde se estudia el espacio
real y virtual, local, regional o global. Se perfecciond su
forma de actuacion de forma permanente y sistematica.
Necesitd su superacion y estudio de diferentes espacios
geograficos a diferentes escalas, 1o que elevd su nivel
cultural y de preparacion para desarrollar el itinerario di-
dactico. Potencid, también su nivel de preparacion en la
didactica especifica de la asignatura para contribuir de
forma adecuada al desarrollo de habilidades profesiona-
les durante su realizacion. Permitié la comparacion del
nivel inicial con el nivel alcanzado el cual fue considerado
muy superior por todos los elementos antes expuestos.

El itinerario didactico en los espacios geograficos reales
o virtuales ha contribuido al desarrollo de habilidades
profesionales a la vez que profundizan en los conocimien-
tos geograficos, aun quedaron muchos conocimientos y
habilidades profesionales por fortalecer en los siguientes
anos académicos.

Las habilidades profesionales abordas desde el itinera-
rio didactico estan fundamentalmente relacionadas con
el estudio del espacio cercano y lejano y la capacidad de
orientacion e interpretacion del mismo, asi como su tra-
tamiento didéactico. Se precisan habilidades profesiona-
les especificas de la especialidad que tienen un enfoque
procedimental, por o que su implementacion contribuye
al aprendizaje desarrollador, con resultados mas préacti-
cos que teoricos (Alsina-Tarrés, 2021).

La relacion de los contenidos con el medio es una idea
muy trabajada tedricamente en la didactica (Vilarrasa-
Cunillé, 2005), sobre todo desde la Geografia, concebida
como la relacion entre la actividad humana y el medio
natural (Parra & Morote-Seguido, 2020) y esto ha permi-
tido un vinculo entre lo aprendido dentro del aula a fuera
de esta. Sin embargo, con contenidos, mas relacionados
con los conceptos naturales y su relacion con la socie-
dad, donde se busca una etapa de investigacion que le
permita con conocimientos antecedentes utilizar el medio
como laboratorio de aprendizaje. Precisamente uno de
los objetivos mas perseguidos por los itinerarios didacti-
COS es propiciar esa relacion entre la abstraccion de los
contenidos tedricos y su concrecion en una realidad ma-
terial (Dominguez-Almansa & Lopez-Facal, 2014).

En la literatura cientifica se aborda de educacién am-
biental para lograr esta relacion (Dale et al., 2020) y que,
como consecuencia actitudinal, su alcance en concien-
ciacion ambientalista (Stern et al., 2008), considerando a
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los estudiantes como agentes de cambio (Fielding, 2001).
Se necesita un sistema para lograr este propésito, un
Unico itinerario didactico no es suficiente para lograr de
forma completa esta educacion ambiental y mucho me-
nos la Educacion para el Desarrollo Sostenible a la cual
este es uno de sus componentes, la educacion ambiental
(Aguilera, 2018).

Se trata de un problema reconocido en la didactica gene-
ral, ya que la naturaleza es un espacio poco habitual para
la practica escolar de muchas materias (Santos-Pastor &
Martinez-Mufioz, 2011), y precisamente la potenciacion
de itinerarios didacticos al medio se postula como una de
las posibles soluciones, desde la base de la interdiscipli-
naridad (Gallego-Lema et al., 2019).

Sin embargo, aunque los estudiantes no han logrado
todo el desarrollo de habilidades al maximo, si han sido
potenciados en comparacion con otros grupos, de que
una practica en el espacio geografico virtual o real es una
muy buena experiencia para este fin y han evaluado muy
positivamente la formacion general que propician los iti-
nerarios didacticos como los realizados durante este cur-
so. De esta forma, el medio actia de argamasa para una
educacion integral, lo que constituye una de las fortale-
zas de los itinerarios didéacticos (Crespo et al., 2018). Esta
idea ha sido muy abordada. Benejam (2003) se refiere a
los itinerarios como experiencias integrales.

DeWitt & Storksdieck (2008) estudian cémo los itinerarios
tienen mas utilidad como experiencias de descubrimiento
integral que como método de ensefanza de conceptos
puntuales. En este sentido, los itinerarios didacticos apor-
tan elevada eficacia, eficiencia y efectividad abarcando
el desarrollo de habilidades didacticas, profesionales,
cognitivas y actitudinales no solo de una materia sino de
varias a la vez, en su concepcion interdisciplinar.

Por ultimo, los estudiantes han mostrado una gran motiva-
cion e interés en los itinerarios didacticos realizados, esto
se evidencia en su disposicion hacia el aprendizaje, en su
comportamiento, en la realizacion de tareas docentes, en
el permanente perfeccionamiento de sus acciones, en los
resultados de sus evaluaciones y en la superacion per-
manente durante todo el curso.

Este tipo de aprendizaje significativo, por descubrimien-
to, colaborativo y en estrecho vinculo con el medio real o
virtual, promueve el desarrollo de emociones positivas y
afectivas, que luego se convierten en sentimientos, valo-
res y actitudes adecuadas ya sea como miembro de la
sociedad o como profesor, por tal motivo resulta trascen-
dental la implementacion de estos itinerarios didacticos
en el proceso de formacion de profesores integrales y
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comprometidos con la sociedad en la que viven (Cafiada
et al., 2020).

Los resultados de aprendizaje obtenidos con la aplica-
cion de esta investigacion evidencian estos resultados.
Se considera que, en estas buenas practicas con los
futuros profesores se promueve el desarrollo creciente
del aprendizaje del estudiante, que segun Cafiada et al.
(2020) en la literatura cientifica no es muy usual aun cuan-
do existen diversos estudios sobre sus beneficios.

CONCLUSIONES

Los profesores en formacion desarrollan habilidades pro-
fesionales a la vez que profundizan en los contenidos que
les permite prepararse para el ejercicio de la profesion.
Sin embargo, este desarrollo adquiere dimensiones supe-
riores cuando se estudia el espacio geografico mediante
itinerarios didacticos reales o virtuales, manifestando la
relacion educacion con instruccion y teoria con la prac-
tica como via para el desarrollo individual y profesional.

La efectividad de esta propuesta didactica ha sido con-
siderable, por el grado de desarrollo de las habilidades
profesionales propias de la formacion de profesores a
la vez que profundizaban en los contenidos de varias
asignaturas del curriculo. Asimismo, los estudiantes han
podido percibir su importancia y trascendencia para el
aprendizaje, asi como para adquirir una experiencia de
investigacion desde la cooperacion, solidaridad, altruis-
mo y la motivacion.

Estos resultados evidencian la contribucion de los itinera-
rios didacticos a la formacion de profesores de Geografia,
propiciando un aprendizaje interdisciplinar y fortalecien-
do la adquisicion de habilidades profesionales, valores y
cualidades en estrecha armonia con los conocimientos,
aprovechando las potencialidades del espacio geografi-
co cercano v lejano, de forma real o virtual, para promo-
ver la conciencia ambiental o la capacidad de vincular
conocimientos abstractos e independientes a una reali-
dad tangible e interrelacionada.

Esto también influird en la contribucion de estos estudian-
tes en formacioén con los futuros estudiantes de nivel me-
dio, a los que se les aplicaran experiencias similares para
estudiar el espacio geografico y consecuentemente, un
conocimiento mas holistico del medio y una mayor sensi-
bilizacion ambiental. (Martinez et al., 2021)

Se recomienda implementarlos con mayor sistematicidad
y en todos los afios académicos de formacion de profeso-
res de Geografia para potenciar el aprendizaje de estos
estudiantes donde sean capaces de percibir la relacion
de los contenidos y las habilidades profesionales en un
espacio geografico determinado.

Volumen 19 | Numero 91 | Marzo - Abril | 2023



CONRADO | Revista pedagogica de la Universidad de Cienfuegos | ISSN: 1990-8644

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Aguilar Espinosa, O., Rodriguez Vallejo, E., & Valdivia
Martinez, I. (2022) La implementacion de itinerarios di-
ddcticos para la formacion de profesores de Geogra-
fia. Ciencia y tecnociencia. Libro de Aproximaciones
sucesivas desde diferentes disciplinas y perspectivas.
Tecnocientifica Americana. https://doi.org/10.51736/
ETA2022CI1

Aguilera, D. (2018). La salida de campo como recurso
didactico para ensefiar ciencias. Una revision siste-
matica. Revista Eureka sobre Ensefianza y Divulga-
cion de las Ciencias, 15(3), 3103-3119. https://doi.
org/10.25267/Rev_Eureka ensen divulg_cienc.2018.
v15.i3.3103

Alsina Tarrés, M., & Mesardo, A., (2021). Mirarse al espe-
jo: Construccion de la identidad profesional del maes-
tro en las practicas escolares. Revista Interuniversita-
ria de Formacion del Profesorado, 96(35.3), 183-204.
https://doi.org/10.47553/rifop.v96i35.3.88915

Azoulay, A. (2021). Conferencia Mundial de la UNESCO.
Alemania, Berlin, p. 1.

Benejam, P. (2003). Los objetivos de las salidas. Iber: Di-
ddctica de las ciencias sociales, geografia e historia,
36, 7-12.

Cafiadas, L., Santos-Pastor, M. L., & Castejon, F. J. (2020).
Physical Education Teachers’ Competencies and As-
sessment in Professional Practice. Apunts. Educacion
Fisica y Deportes, 139, 33-41. https://doi.org/10.5672/
apunts.2014-0983.es.(2020/1).139.05

Council for Learning Outside the Classroom (2006).
Learning Outside the Classroom. Manifesto. DfESPu-
blications.

Crespo, J. M., Gémez, M. L., & Cruz, L. A. (2018). Una
aproximacion a los Parques Nacionales y sus paisa-
jes a través de itinerarios didacticos. Espacio, Tiem-
po y Forma, 11, 121-140. https://doi.org/10.5944/etf-
vi.11.2018.22359

Dale, R., Powell,R., Stern, M., & Garst, B. (2020). Influence
of the natural settingon environmental education out-
comes. Environmental Education Research, 26(5), 613-

631. https://doi.org/10.1080/13504622.2020.1738346

DeWitt, J., & Storksdieck, (2008). A shor treview of chool
fieldtrips: Key findings from the pastand implications
for the future. Visitor Studies, 11(2), 181-197. https://
doi.org/10.1080/10645570802355562

330 |

Dominguez Almansa, A., & Lépez Facal, R.V. (2014). Pa-
trimonio, paisaje y educacion: formacion inicial del
profesorado y educacion civica del alumnado de pri-
maria. CLIO. History and History teaching, 40, 1-26.
http://clio.rediris.es/n40/articulos/mono/MonDomin-
guezl opez2014.pdf

Fielding, M. (2001). Students as Radical Agents of
Change. Journal of Educational Change, 2(2),123-141.
https://doi.org/10.1023/A:1017949213447

Freire, P. (1990). La naturaleza politica de la Educacion:
Cultura,Poder y Liberacion. Paidos-MEC.

Garrison, D. (2016). ELearning en el siglo XXI. Un marco
comunitario de investigacion y la practica. New York,
Estados Unidos. Revista Iberoamericana de Educa-
cion a Distancia (2020), 23(1), 09-28. http://dx.doi.
0rg/10.5944/ried.23.1.25495

Gallego-Lema, V., Mufioz-Cristobal, J. A., Arribas Cube-
ro, H., & Rubia-Avi, B. (2019). El practicum en educa-
cion fisica en el medio natural: Conectando espacio
fisicos y virtuales. Movimiento: Revista daEscola de
Educacéo Fisica, 1-16. https://doi.org/10.22456/1982-
8918.81980

Guterres, A. (2021). Informe de los Objetivos de Desarro-
llo Sostenible. Naciones Unidas.

Lin, M., Chen, H., & Liu, K. (2017). A study of the effects
of digital learning on learning motivation and learning
outcome. Eurasia Journal of Mathematics, Science
and Technology Education. 13(7), 3553-3564.

Martinez-Hernandez, C., Cifo-lzquierdo, M., Farinés-Cel-
dran, P., & Robles-Moral, F., (2021). Salida a un espacio
natural para desarrollar competencias interdisciplina-
res de maestros en formacion. Revista Interuniversita-
ria de Formacion del Profesorado, 96(35.3), 225-246.
https://doi.org/10.47553/rifop.v96i35.3.89252

Martinez-Hernandez, C., & Yubero, C. (2020). Explain-
ing Urban Sustainability to Teachers in Training
through a Geographical Analysis of Tourism Gentrifi-
cation inEurope. Sustainability, 12(67),1-19. https://doi.
0rg/10.3390/su12010067

Martinez-Hernandez, C., Yubero, C., & Robles Moral, F.J.
(2021). ltinerario didactico multidisciplinar en Madrid:
validacion con maestros en formacién. REDIE, Revista
Electrdnica de Investigacion Educativa, 23, en prensa.

Volumen 19 | Numero 91 | Marzo - Abril | 2023



CONRADO | Revista pedagogica de la Universidad de Cienfuegos | ISSN: 1990-8644

Parra Montserrat, D., & Morote Seguido, A. F. (2020). Me-
moria escolar y conocimientos didactico-disciplinares
en la representacion de la educacion geogréfica e his-
térica del profesorado en formacion. RIFOP. Revista
Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, 34(3),
11-32. https://doi.org/10.47553/rifop.v34i3.82028

Pérez, C. (2014). Proceso de ensefianza aprendizaje de
la Geografia Escolar. Didactica de la Geografia. Pueblo
y Educacion.

Rodriguez, J. A., & Santana, P. J., (2015). La distancia
entre el trabajo del profesorado y del alumnado en el
EEES: juna brecha peligrosa? Profesorado. Revista de
Curriculum y Formacion de Profesorado, 19(3), 380-
404. http://hdl.handle.net/10481/39918

Santos-Pastor, M. L., & Martinez Mufioz, F. (2011). Las ac-
tividades en el medio natural en la Educacion Fisica
de la escuela rural. Un estudio de caso. Profesorado:
Revista de curriculum y formacion del profesorado,
15(2), 219-233. http://hdl.handle.net/10481/17442

Stern, M., Powell, R., & Ardoin, N. (2008). What Difference
Does It Make? Assessing Outcomes from Participation
in a Residential Environmental Education Program.
The Journal of Environmental Education, 39(4), 1-43.
https://doi.org/10.3200/JOEE.39.4.31-43

Vilarrasa Cunillé, A. (2005). El medio local como escala
de analisis en la didactica de las ciencias sociales de
educacion secundaria. Ensenanza de las ciencias so-
ciales, 4, 11-20. https://www.raco.cat/index.php/Ense-
nanzaCS/article/view/126211

331 |

Volumen 19 | Numero 91 | Marzo - Abril | 2023



