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RESUMEN

La introducción de las tecnologías de la información 
y la comunicación (TIC) en la educación de la prime-
ra infancia ha sido tema de debate y discusión en 
los últimos años. La perspectiva CTS es de vital im-
portancia en las investigaciones que se desarrollan 
al respecto, ya que permite analizar los efectos que 
estas tecnologías pueden tener en los niños y en su 
desarrollo cognitivo, social y emocional. Además, 
también ayuda a comprender cómo las TIC pueden 
influir en las prácticas pedagógicas y en la forma 
en que los docentes enseñan a los niños. Desde la 
perspectiva CTS, es fundamental considerar que 
las TIC son herramientas que pueden potenciar el 
aprendizaje de los niños, pero también pueden tener 
impactos negativos si no se utilizan de la manera 
adecuada. En relación al tema Cuba ha identificado 
desde muy temprano la conveniencia y necesidad 
de dominar e introducir en la práctica social las TIC 
y lograr una cultura digital como una de las carac-
terísticas imprescindibles del hombre nuevo, lo que 
facilitaría a nuestra sociedad acercarse más hacia 
el objetivo de un desarrollo sostenible. Este trabajo 
realiza un acercamiento a esta realidad cubana des-
de el papel activo y mediador que le corresponde a 
los agentes educativos de la primera infancia para 
lograr la utilización de las TIC desde una perspecti-
va de ciencia-tecnología y sociedad.
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ABSTRACT

The introduction of information and communication 
technologies (ICT) in early childhood education has 
been the subject of debate and discussion in recent 
years. The CTS perspective is of vital importance in 
the research carried out in this regard, since it allows 
analyzing the effects that these technologies can 
have on children and their cognitive, social and emo-
tional development. In addition, it also helps to un-
derstand how ICT can influence pedagogical prac-
tices and the way teachers teach children. From the 
CTS perspective, it is essential to consider that ICTs 
are tools that can enhance children’s learning, but 
they can also have negative impacts if they are not 
used properly. In relation to the subject, Cuba has 
identified from an early age the convenience and 
need to master and introduce ICTs into social prac-
tice and achieve a digital culture as one of the es-
sential characteristics of the new man, which would 
make it easier for our society to get closer to the ob-
jective of sustainable development. This work makes 
an approach to this Cuban reality from the active and 
mediating role that corresponds to early childhood 
educational agents to achieve the use of ICT from a 
science-technology and society perspective.
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INTRODUCCIÓN

En la revista ARGO Ciencia, Tecnología y Sociedad se 
hace alusión a que el siglo XX ha sido llamado por mu-
chos el siglo de la ciencia y la tecnología, o, la tecnocien-
cia y la singularidad ha estado dada no por el avance de 
tecnocientífico en sí, sino que este desarrollo ha sido de 
tal magnitud y naturaleza que ha afectado radicalmente 
a las formas de vida social. Pudiendo entender que “la 
ciencia y la tecnología son productos sociales que incor-
poran valores” (Martín, 2012)

El conocimiento acelerado que proporciona la ciencia en 
nuestro tiempo nos permite hacer muchas cosas diferen-
tes. “Nuestros conocimientos nos capacitan tanto para el 
bien como para el mal.  Orientar correctamente el rumbo 
de nuestra ciencia es más difícil como disponer de nue-
vos conocimientos” (Martín, 2021). 

En Cuba se asiste a un proceso de inserción de la ciencia 
y la tecnología similar al que se opera en otros contex-
tos que, independientemente de sus diferencias, sigue 
los patrones fundamentales de preferencias a escala 
mundial.

Ese aspecto adquiere un matiz fundamental si se consi-
dera que ha sido decepcionada una infraestructura tecno 
productiva transferida, que supone la necesidad de in-
vestigar los procesos peculiares de difusión y modifica-
ción que arrastra en los espacios en que interviene, y en 
la sociedad como un todo.

Sus impactos ecológicos y socioculturales son similares 
al resto del mundo, pero reclaman una mirada particular 
definitoria, que devele la capacidad de la sociedad para 
asimilarlos y ajustar sus correcciones a los objetivos inte-
grados para el logro del bienestar común en las condicio-
nes del país. 

Teniendo esto en cuenta, el sistema de gestión de la 
ciencia y la tecnología en el país posibilita la asimilación 
creativa de los presupuestos de trabajo CTS, siempre que 
sean manejables en las diferentes instancias de su des-
envolvimiento y consecuentemente reconocidos en los 
escenarios de su articulación, tal y como lo son el político, 
el educativo y el de los medios de difusión. Existe un sis-
tema de instituciones que permite adecuar los objetivos 
de la orientación a su trabajo, y supone la explotación de 
todas las capacidades sociales para ese fin.  

La introducción y el uso de las Tecnologías de la 
Información y las Comunicaciones (TIC) y de Internet ha 
significado a escala mundial un salto vertiginoso en el 
desarrollo científico técnico; desde su llegada a los es-
cenarios nacionales se han convertido en un elemento in-
dispensable para establecer las líneas de desarrollo de la 

sociedad cubana, buscando dar solución a los problemas 
del hombre, y han transformado nuestra manera de traba-
jar liberándonos de las cargas más pesadas, optimizan-
do nuestros recursos y haciéndonos más productivos. La 
Informatización de la Sociedad se define en Cuba como 
el proceso de utilización ordenada y masiva de las nuevas 
tecnologías de la Informática y las Comunicaciones para 
satisfacer las necesidades de información y conocimien-
to de la sociedad. La estrategia seguida por la máxima 
dirección del país, de informatizar a la sociedad cubana, 
tiene al ciudadano como centro de sus objetivos.

Cuba está consciente de que una sociedad para ser más 
eficaz, eficiente y competitiva debe aplicar la informati-
zación en todas sus esferas y procesos. En este sentido, 
Cuba ha identificado desde muy temprano la convenien-
cia y necesidad de dominar e introducir en la práctica 
social las (TIC) y lograr una cultura digital como una de 
las características imprescindibles del hombre nuevo, lo 
que facilitaría a nuestra sociedad acercarse más hacia 
el objetivo de un desarrollo justo, equitativo, sostenible y 
alcanzable.

Es por ello que en nuestro país el centro de la estrategia 
de informatización es el hombre y que los objetivos prio-
ritarios de esta estrategia son los sectores de la Salud 
Pública y la Educación, para potenciar los logros que en 
estas áreas ha logrado nuestra Revolución. 

Considerando que una de las tendencias actuales en el 
desarrollo de la ciencia y la tecnología es el estudio de los 
riesgos asumimos lo planteado por Marcos (2018) citado 
por (López Cerezo, 2020) en su artículo ¿Podemos con-
fiar en la tecnología? planteó: Nosotros no podemos es-
capar del mundo artificial creado por las nuevas   tecno-
logías, pero quizá sí aprender a convivir con el moderno 
Prometeo, haciéndonos eco de la célebre novela gótica 
de Mary Shelley. El reto es entonces cultivar la conciencia 
crítica y el distanciamiento que haga posible la reflexión 
pausada. (P.13) 

Siguiendo esta idea encontramos a Martín, (2021) quién 
plantea que entender el tema del uso de las TIC en la 
educación con una perspectiva CTS es verla no como 
herramientas sino como motivo de reflexión de carácter 
valorativo y dialógico.

El enfoque CTS en la educación sobre las (TIC) permite 
a la sociedad participar en la orientación del desarrollo 
tecnocientífico, desde una posición reflexiva desechando 
posiciones como el optimismo, la pasividad o la resisten-
cia muy comunes aún en nuestros entornos educativos al 
abordar la relación de los niños con las TIC.
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Aprender y enseñar tecnología requiere no solo ocuparse 
de los contenidos, implica también aspectos axiológicos 
y actitudinales, es decir, no solo conocimientos sino tam-
bién fundamentos que son rasgos fundamentales en la 
alfabetización científica y tecnológica. (Decoud, 2021, p. 
11)

Aunque aún son pocos los estudios sobre las posibilida-
des o dificultades que provocarían el uso de la TIC en la 
Primera Infancia muchos de ellos reconocen algunas de 
las potencialidades que pueden ser aprovechadas, como 
la posibilidad de acercar a los niños experiencias visua-
les y sonoras, que no pueden vivir, acercarlos a lugares, 
personas, animales, que sería imposible llevar al niño. 
Estos medios, pueden despertar mayor interés y moti-
vación en los niños, son utilizados para el desarrollo de 
aplicaciones que facilitan la atención educativa de niños 
con necesidades educativas especiales, además no se 
puede obviar que existen juegos y aplicaciones que in-
crementan la actividad cognitiva del niño y reportan ven-
tajas en el desarrollo de habilidades (Fernández, 2017).

Con el fin de aprovechar estas potencialidades es nece-
sario tener en cuenta estudios que refieren como la inte-
racción del niño con la tecnología no es una buena opción 
sin el andamiaje de los cuidadores primarios y sus es-
trategias de mediación (Aliagas et al., 2017; Livingstone 
et al., 2011). Se sugiere en la mayoría de estos que es 
necesario contar con diferentes mecanismos mediadores 
y moderadores en la interacción de los niños con la tec-
nología (Franco, 2021; Konok, et al, 2020).

En el mundo actual, junto con el crecimiento significativo 
del volumen de información, se amplía constantemente 
la tecnología para transmitirla. Los medios que se utilizan 
son diversos. En Cuba los medios audiovisuales como 
apoyo a la educación, han pasado vertiginosamente de 
ideal a una palpable realidad. El perfeccionamiento con-
tinuo del Sistema Nacional de Educación en Cuba aspira 
situar a las instituciones educacionales cubana a la altura 
del desarrollo actual; la educación de la primera infancia 
no está exenta de esto encontrándose en su tercer perfec-
cionamiento. En Cuba, el uso de las (TIC) en la educación 
de la primera infancia se ha convertido en una prioridad 
en los últimos años. Según el Ministerio de Educación de 
Cuba, el objetivo es “promover el desarrollo integral de 
los niños y niñas a través del acceso a las TIC y su uso 
responsable y creativo” (Cuba. Ministerio de Educación, 
2017). Por tal razón es objetivo de este trabajo profundi-
zar en los estudios acerca del papel activo y mediador de 
los agentes educativos de la primera infancia en la utili-
zación adecuada de las TIC desde una perspectiva de 
ciencia-tecnología y sociedad, lo cual constituye un reto 
para los profesionales de la educación cubana actual. 

MATERIALES Y MÉTODOS

Impacto en la sociedad del surgimiento de las TIC.

Las TIC se refieren al conjunto de herramientas, dispositi-
vos y aplicaciones que permiten

el procesamiento, almacenamiento, transmisión y acceso 
a la información de manera integral.

El origen de las TIC se remonta a mediados del siglo XX, 
cuando comenzaron a desarrollarse los primeros compu-
tadores electrónicos. Estos primeros equipos eran gran-
des y costosos, y su uso estaba limitado principalmente a 
instituciones académicas y gubernamentales. Sin embar-
go, con el avance de la tecnología, los computadores se 
volvieron más pequeños, más rápidos y más accesibles 
para el público en general.

Uno de los hitos importantes en el surgimiento de las TIC 
fue la invención del microprocesador en la década del 
1970, este permitió integrar todos los componentes esen-
ciales del computador en un solo chip, reduciendo así el 
tamaño y costo del equipo. Esta abrió puertas para que 
los computadores se volvieran más populares y accesible 
para las personas comunes.

Otro importante hito fue el desarrollo de internet en la dé-
cada de 1960. Se expandió rápidamente y se convirtió 
en herramienta fundamental para la comunicación global.

La popularización de las TIC se aceleró en la década de 
1990 con la aparición de la World Wide(www). La www 
permitió la creación y el acceso a páginas web, lo que 
facilitó enormemente el intercambio de información y el 
acceso a servicios en línea.

El surgimiento de las tecnologías de la información y las 
comunicaciones (TIC) ha sido un proceso gradual que ha 
transformado radicalmente la forma en que las personas 
se comunican, acceden a la información y realizan diver-
sas actividades en su vida diaria.

Actualmente se vive un momento de transformación histó-
rica, dentro del cual la desestructuración del orden social 
es la tendencia, algo que parecía estable luego de la II 
Guerra Mundial. Bajo esta premisa, las instituciones, en-
tre ellas la familia y los grupos sociales, se reordenan y se 
redefinen buscando nuevas normas para la organización 
de la vida social, normas que se adapten al nuevo entor-
no. (Fernández et al., 2022, p.7) 

En los últimos años el surgimiento de las TIC ha sido im-
pulsado por avances tecnológicos como la computación 
en la nube, la inteligencia artificial, el internet de las cosas 
y la realidad virtual. Estas tecnologías han ampliado aún 
más las posibilidades de las TIC, permitiendo el desarrollo 
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de aplicaciones y servicios innovadores en áreas como la 
salud, el entretenimiento, los negocios y la educación.

Las TIC han tenido un impacto significativo en diversos 
aspectos de la sociedad. En el ámbito educativo han 
transformado la forma en que se enseña y se aprende, 
brindando nuevas oportunidades y desafíos para estu-
diantes, docentes y comunidades educativas en general. 
Las plataformas en línea y los recursos digitales han faci-
litado el acceso a la educación a distancia y han abierto 
nuevas oportunidades de aprendizaje para personas de 
todas las edades. Sin embargo, también es importante te-
ner en cuenta algunos desafíos y consideraciones éticas 
asociados al uso de las TIC en la educación. Por ejemplo, 
existe una brecha digital que limita el acceso equitativo a 
estas tecnologías. No todos los estudiantes tienen acceso 
a dispositivos o conexión a internet confiable, lo que pue-
de generar desigualdades en el acceso al conocimiento. 
Además, es necesario garantizar la privacidad y seguri-
dad de los datos personales de los estudiantes, así como 
promover un uso responsable y ético de las TIC. También 
se ha señalado la importancia de una integración efectiva 
de las TIC en el currículo escolar y la necesidad de forma-
ción docente adecuada.

Los estudios de CTS en la introducción de las TIC en el 
campo de la educación en Cuba.

Uno de los aspectos clave que se investiga en los estu-
dios CTS en el acceso a las TIC ha sido el análisis de las 
brechas digitales y proponen estrategias para reducirlas, 
con el objetivo de lograr una inclusión digital más equi-
tativa. Además del acceso, también examinan cómo se 
utilizan las TIC en diferentes contextos. Por ejemplo, se in-
vestiga cómo se aplican en la educación. Estos estudios 
analizan tanto los beneficios como los posibles desafíos 
asociados con la adopción de las TIC en cada uno de 
estos campos, y proponen recomendaciones.

La introducción de las Tecnologías de la Información y 
Comunicación (TIC) en la educación en Cuba ha sido un 
proceso gradual que ha buscado modernizar y mejorar 
el sistema educativo del país. A medida que las TIC han 
avanzado y se han vuelto más accesibles, se ha reco-
nocido su potencial para transformar la forma en que se 
enseña y se aprende.

El gobierno cubano ha mostrado un fuerte compromiso 
con la integración de las TIC en la educación. Desde 
principios de la década de 2000, se han implementado 
diversas iniciativas para promover el uso de las TIC en las 
escuelas. Estas iniciativas incluyen la instalación de labo-
ratorios de computación, la capacitación de docentes en 
el uso de las TIC, la creación de contenidos educativos 
digitales y la conexión a Internet en las escuelas.

Uno de los principales objetivos de la introducción de las 
TIC en la educación en Cuba ha sido reducir la brecha 
digital y garantizar el acceso equitativo a la tecnología 
para todos los estudiantes. Aunque el acceso a Internet 
sigue siendo limitado en comparación con otros países, 
se han realizado esfuerzos significativos para expandir la 
conectividad en las escuelas. Se han establecido puntos 
de acceso Wi-Fi en algunas instituciones educativas y se 
han implementado programas para proporcionar acceso 
a Internet a través de salas de navegación.

El uso de las TIC en la educación cubana ha tenido un 
impacto positivo en varios aspectos. Por un lado, ha me-
jorado el acceso a recursos educativos digitales, lo que 
permite a los estudiantes acceder a información actuali-
zada y diversa. Además, las TIC han facilitado el desarro-
llo de habilidades digitales entre los estudiantes, lo que 
es fundamental en un mundo cada vez más digitalizado. 
Los estudiantes pueden aprender a utilizar herramientas 
tecnológicas, buscar información en línea, comunicarse y 
colaborar de manera virtual.

Las TIC también han permitido la implementación de nue-
vos enfoques pedagógicos. Se han desarrollado platafor-
mas educativas en línea que ofrecen cursos y materiales 
interactivos, lo que brinda a los estudiantes la oportu-
nidad de aprender de manera autónoma y a su propio 
ritmo. Además, se han utilizado herramientas como pi-
zarras digitales y proyectores para mejorar la presenta-
ción de contenidos y hacer las clases más dinámicas e 
interactivas.

Sin embargo, a pesar de los avances realizados, todavía 
existen desafíos en la integración de las TIC en la educa-
ción cubana. La falta de recursos tecnológicos y la limi-
tada conectividad a Internet son obstáculos importantes 
que dificultan el acceso equitativo a las TIC. Además, la 
capacitación docente en el uso efectivo de las TIC sigue 
siendo un desafío, ya que muchos docentes no han reci-
bido una formación adecuada en este ámbito.

En Cuba, aunque se han logrado avances significativos 
en la introducción de las TIC, todavía existen desafíos 
que deben abordarse para garantizar una integración 
efectiva y equitativa de las TIC en la educación cubana.

Impacto de la introducción de las TIC en la educación de 
la Primera infancia

Los niños y las niñas de la primera infancia son seres 
biológicos en intenso crecimiento; seres sociales y cul-
turales por su origen que devienen individuales a partir 
de la apropiación activa de las experiencias aportadas 
por su medio específico; seres afectivos y dependien-
tes, con capacidad para transitar al autovalidismo; con 
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extraordinario potencial de desarrollo; y portadores de 
derechos para el alcance de una vida plena.

Se reconoce como educación de la primera infancia al 
período de formación integral, que comienza desde el 
nacimiento y se extiende hasta los seis años. De hecho, 
cuando hablamos de infancia hablamos de intervalos de 
edades distintas, donde las necesidades y los estímulos 
deben ser apropiados a la etapa de desarrollo socioemo-
cional en la que se encuentran los niños. Es posible que, 
el acercamiento prematuro a la tecnología, se interprete 
como un riesgo si se descuidan los vínculos interpersona-
les con el niño en una etapa muy temprana de la vida de 
estos por ejemplo, de cero a tres años.

El debate sobre la pertinencia del uso de las nuevas 
tecnologías en edades tempranas siempre está abierto, 
pero no solo debe plantearse si es pertinente o no su uso, 
sino que requiere fijarse en cómo se plantea su uso en 
el contexto cotidiano del niño (Franco, 2021). Desde una 
conceptualización del desarrollo como multidireccional y 
contextual, la mayoría de los estudios han explorado las 
experiencias en la infancia en torno a la interacción con la 
tecnología dentro del ámbito familiar, porque es el primer 
entorno que moldea la conducta de los niños (Galera, 
2016; Konok et al., 2020). Sabemos qué tipo de entornos 
promueven la salud, la protección, el cuidado del desa-
rrollo socioemocional en la primera infancia (Siddiqi et al., 
2007). Un entorno saludable, un entorno suficientemente 
bueno, brinda estímulos que despiertan los sentidos, fa-
vorece las capacidades y ofrece oportunidades de inte-
racciones positivas con el niño.

Se ha observado un incremento de la presencia de la tec-
nología digital en las actividades de la vida diaria de los 
niños y además la tecnología está influyendo en los estilos 
de crianza de los padres (OCDE, 2020). La crianza impli-
ca la creación de un entorno socioemocional, y los estilos 
educativos parentales, en sus funciones de cuidado, van 
a modelar la conexión emocional del niño con este nuevo 
entorno tecnológico y su comportamiento (Siddiqi et al., 
2007; Galera, 2016). 

Los autores consultados expresan lo inevitable de la re-
lación de los infantes desde una edad temprana con las 
tecnologías digitales propiciado por su nacimiento en ho-
gares digitales y el estímulo que reciben de los móviles 
utilizados por los adultos que le rodean. 

“La sociedad actual está inmersa en el uso e integración 
de las tecnologías en nuestra vida cotidiana” (Area, 2017). 

Respecto al modelado de los padres en la dinámica fa-
miliar hay una preocupación que está  relacionada con 
el aprendizaje de la regulación emocional en los niños, 

donde se sustituye la función de calmar de los padres 
por un dispositivo digital y la tecnología se transforma en 
un “chupete electrónico” (Chaudron, 2015) o la “niñera”, 
incluso de los bebés, estructurando el comportamiento 
emocional y social de los niños (por ejemplo, darle el mó-
vil para que esté entretenido mientras se  viaja, cuando  
se está en un restaurante o en una sala de espera, o para 
que el adulto pueda disfrutar  de un tiempo personal o 
para hacer tareas domésticas). A corto plazo se obtiene 
un resultado positivo, el niño se calma; pero, a largo pla-
zo, crea una dependencia (Caldeiro et al., 2021). 

La estrategia del contacto temprano con tecnología para 
conseguir que los niños se   queden quietos o calma-
dos transforma la función de ser cuidado y atendido de 
forma receptiva por un humano, hace que se promueva 
la utilización de la tecnología, como un objeto que logra 
calmar al niño o como un sistema de recompensa-castigo 
(Intef, 2016). El niño pasa a mirar, en lugar de ser mirado 
(OCDE, 2020). 

Sin duda, la tecnología al inicio de la primera infancia de 
cero a tres años no es una fuente primaria de socializa-
ción. No permite la interacción del niño con sus semejan-
tes con la presencia física, esta falta de contacto humano 
en la infancia temprana tiene consecuencias en el desa-
rrollo socioemocional.  

La desconfianza de muchos padres y educadores en la 
utilización de la tecnología en edades tempranas se ha 
podido confirmar, ya que se empiezan a identificar ries-
gos en el uso excesivo de tecnología en la primera infan-
cia. Por ejemplo, puede provocar una disminución de la 
interacción entre adulto y niño en las interacciones diarias 
importantes (Turkle, 2017), o un peor funcionamiento fa-
miliar, problemas de salud relacionados con la reducción 
del sueño, aumento de la obesidad por actividad física 
inadecuada, mala adaptación social, deterioro de habili-
dades sociales, etc. 

Una actividad excesiva de juego tecnológico puede tener 
sobre la salud emocional en la infancia. Las principales 
preocupaciones están referidas a delimitar y evitar que 
los niños “abusen” de las tecnologías, por la interferencia 
y dependencia que pueda llegar a suponer esta forma 
de diversión, y en garantizar el acceso a actividades al-
ternativas saludables. No hay salud sin salud emocional. 
La infancia es una etapa especialmente vulnerable, re-
cordemos que los niños necesitan oportunidades y ex-
periencias para explorar su mundo, jugar, aprender y 
relacionarse (Brazelton & Cramer, 1993). El entusiasmo 
por el uso temprano de la tecnología de forma lúdica 
no es unánime (Franco, 2021). Al estudiar la interacción 
de los niños entre cuatro y seis años y sus padres con 



83  | 

            CONRADO | Revista pedagógica de la Universidad de Cienfuegos | ISSN: 1990-8644

Volumen 19 | Número 94 | septiembre-octubre | 2023

diferentes juguetes tecnológicos tablet y algunos juegos 
tradicionales, la investigación muestra que los juguetes 
tecnológicos fomentan más el juego solitario, mientras 
que los juguetes tradicionales permiten más interacción y 
más actividades conjuntas entre el niño y sus padres. Del 
mismo modo, los padres son más propensos a que los 
niños se turnen y conversen cuando juegan con juguetes 
tradicionales (Hiniher et al., 2018).

Un estudio reciente sobre las consecuencias o efectos 
de la Covid 19 en los niños cubanos permitió constatar 
que, entre las principales manifestaciones, además de 
los trastornos del sueño, hiperactividad, ansiedad, irrita-
bilidad, se encuentra el uso inadecuado o uso excesivo 
de la tecnología reportado por las familias en el 73% de 
los casos estudiados (Sánchez, 2021). 

En estos estudios se resumen algunas cuestiones funda-
mentales como: la necesidad de una mediación parental 
activa y educativa, así como sus formas de mediación 
son más importantes que el hecho mediador en sí mismo. 
Se hace alusión que los niños pequeños son más propen-
sos a consumir contenidos digitales educativos cuando la 
familia fomenta este contenido. También expone que una 
de las razones está en que los esfuerzos de mediación 
de los padres son muy altos durante la primera infancia, 
pero después se van alejando. El artículo en sus análisis 
arriba a la conclusión de que: las herramientas de control 
parental no permiten la flexibilidad necesaria para una 
educación basada en un contexto concreto. Y esta fle-
xibilidad es necesaria porque no parece que las orienta-
ciones actuales para las familias sean sistemas estables 
u objetivos, sino recomendaciones amplias y cambiantes 
que dependen de cada contexto situacional.

La autora de la presente investigación concuerda con 
los análisis anteriores porque, aunque aún estas inves-
tigaciones están a mitad de camino se hace necesario 
profundizar en la relevancia de una mediación educativa 
para determinar consecuencias en los usos y actitudes 
de los medios dependiendo de la mediación por parte de 
los docentes, familias y demás agentes educativos.

Aunque en las investigaciones revisadas sobre el tema 
se evidencia un acuerdo entre los investigadores sobre la 
relevancia de una mediación educativa, todavía la inves-
tigación sobre las consecuencias en los usos y actitudes 
de los medios dependiendo de la mediación de los agen-
tes educativos, está en sus inicios. Los estudios sobre 
las repercusiones en el aprendizaje y el desarrollo de los 
menores deben empezar a ser estudiadas rigurosamente. 

Ante las nuevas formas de socialización y el poder ad-
quirido por otros agentes como los medios de comuni-
cación, la acción educativa en el siglo XXI tiene como 

reto el restablecer su papel formativo, dando un nuevo 
significado a su acción con nuevos modos, entre ellos, el 
diálogo y colaboración con las familias y la inserción en el 
territorio, en la comunidad. 

El trabajo con las TIC en el currículo de la Primera Infan-
cia, beneficios y riesgos desde una perspectiva de cien-
cia tecnología y sociedad

La introducción de las TIC en la educación de la primera 
infancia es un tema de interés creciente para investiga-
dores y profesionales en el campo de la educación. Uno 
de los aspectos clave que los investigadores exploran es 
cómo las TIC pueden mejorar la calidad de la educación 
en la primera infancia. Las TIC ofrecen una amplia gama 
de herramientas y recursos que pueden ayudar a los ni-
ños a desarrollar habilidades cognitivas, lingüísticas, mo-
toras y socioemocionales. Por ejemplo, los juegos educa-
tivos en línea pueden fomentar el pensamiento crítico y la 
resolución de problemas, mientras que las aplicaciones 
interactivas pueden promover el desarrollo del lenguaje y 
la alfabetización.

Además, los investigadores también analizan cómo las 
TIC pueden facilitar la inclusión y la igualdad de oportu-
nidades en la educación de la primera infancia. Las TIC 
pueden ser especialmente beneficiosas para niños con 
discapacidades o necesidades especiales, ya que ofre-
cen adaptaciones y apoyos personalizados. Por ejemplo, 
los dispositivos táctiles pueden permitir a los niños con 
dificultades motoras participar activamente en activida-
des digitales.

Sin embargo, también existen desafíos asociados con 
la introducción de las TIC en la educación de la primera 
infancia. Los investigadores examinan cómo garantizar 
un uso adecuado y equilibrado de las TIC, evitando su 
sobreexposición y promoviendo un enfoque holístico del 
aprendizaje. También se investiga cómo capacitar a los 
educadores para que utilicen las TIC de manera efectiva 
y cómo involucrar a los padres en el proceso educativo 
digital.

En el currículo actual de la primera infancia en Cuba se 
viene trabajando el programa audiovisual y de compu-
tación con la aplicación del software “ Descubrir y amar 
la naturaleza” de la Colección A jugar  utilizada desde 
el año 2015, como parte del programa de computación 
en la Primera Infancia para el sexto año de vida y una 
familiarización con el quinto año, en la que el contenido 
fundamental de los juegos y actividades del software 
permiten ejercitar, consolidar y aplicar objetivos y conte-
nidos vinculados a los programas educativos en sus di-
ferentes áreas del desarrollo y que requieren de la forma-
ción de habilidades generales y particulares asociadas 
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a esos programas además. También se desarrollan los 
audiovisuales Ahora te cuento para sexto año de vida y 
Cucurucú para el cuarto y quinto años. Las familias han 
sido partícipes a través del Programa Educa a tu Hijo por 
medio de la actividad conjunta que desarrolla el ejecutor 
voluntario en las aulas de computación de escuelas pri-
marias, jóvenes club de computación o en lugares de la 
comunidad designados para su desarrollo. 

El currículo en perfeccionamiento, concibe el desarrollo 
de la computación, a partir de la utilización de softwares 
en el quinto y sexto años de vida*, donde el niño desarro-
lla habilidades informáticas esenciales para la utilización 
del mouse y algunas partes de la computadora, así como 
la introducción de otros dispositivos tecnológicos como 
los tablets,  interpreta símbolos informáticos, vinculados a 
objetivos y contenidos pertenecientes a las diferentes di-
mensiones de Educación y Desarrollo, para el desarrollo 
de estas actividades se tienen en cuenta ciertos reque-
rimientos , en cuanto a tiempo de duración, condiciones 
higiénico sanitarias relacionadas con la iluminación,  las 
características del mobiliario, así como el desarrollo indi-
vidual de los niños atendiendo a los logros del desarrollo 
y el tiempo que necesita cada uno para alcanzarlos ade-
más contando siempre con la dirección pedagógica del 
docente. 

Aun cuando el programa es adecuado a la edad de los 
niños y los recursos tecnológicos creados a partir de los 
objetivos y logros a desarrollar en estos años de vida 
concordamos con lo planteado por los investigadores 
que refieren que los usos de recursos tecnológicos en el 
aula son bien distintos al que utilizan las familias en el 
hogar. Es necesario tener en cuenta estudios que refieren 
como la interacción del niño con la tecnología no es una 
buena opción sin el andamiaje de los cuidadores prima-
rios y sus estrategias de mediación (Aliagas et al., 2017; 
Livingstone et al., 2011). Se sugiere en la mayoría de es-
tos que es necesario contar con diferentes mecanismos 
mediadores y moderadores en la interacción de los niños 
con la tecnología (Franco, 2021; Konok, et al, 2020). Por 
esta razón el plan educativo contempla la orientación y 
preparación a las familias en el uso de las TIC atendiendo 
a los objetivos previstos para cada edad en la primera 
infancia. 

Aunque aún son necesarios más estudios sobre las po-
sibilidades o riesgos en la introducción de la TIC en la 
Primera Infancia, en nuestro país se reconocen muchas 
de las potencialidades que estas brindan como el acer-
camiento socioafectivo con familiares que se encuentran 
lejos, posibilita el acercamiento a experiencias visuales 
y sonoras que de otra forma les sería imposible como 
conocer lugares, personas, animales, a los que sería 

imposible llevar al niño. Estos medios, pueden desper-
tar mayor interés y motivación en los niños, son utilizados 
para el desarrollo de aplicaciones que facilitan la aten-
ción educativa de niños con necesidades educativas es-
peciales, además no se puede obviar que existen juegos 
y aplicaciones que incrementan la actividad cognitiva del 
niño y reportan ventajas en el desarrollo de habilidades 
(Fernández, 2017).

Es muy importante la preparación de los docentes de la 
Primera Infancia para asumir los nuevos retos de la tecno-
logía, saber aprovechar las ventajas que ofrece y desarro-
llar un pensamiento crítico en su uso debe ser objetivo de 
investigaciones a desarrollar. Prestar especial atención a 
la labor de orientar y acompañar a las familias en su ma-
nejo en condiciones de vida familiar es fundamental por 
ser esta una de las funciones que competen a los profe-
sionales de la educación de la Primera Infancia en Cuba.

Un tema urgente de la investigación educativa actual 
debe ser la relación de los niños con la tecnología anali-
zado en los diferentes contextos de actuación. Le corres-
ponde a la formación del pregrado y postgrado la prepa-
ración de los docentes para que asuman un papel activo, 
mediador y más consiente en el uso de las tecnologías 
en su práctica educativa a partir de la educación de una 
actitud valorativa basada en el cuestionamiento de los 
riesgos y beneficios de su uso.

CONCLUSIONES

Los estudios realizados sobre la interacción de los niños 
con el mundo digital concuerdan en su mayoría en: 

Reducir la brecha digital para lograr equidad en el acce-
so a la tecnología y aprovechamiento de los beneficios 
que estas herramientas pueden ofrecer en el desarrollo y 
aprendizaje de los niños.

La necesidad de una educación mediática que debe es-
tar presente en el entorno de la educación infantil. Para 
asentar unas buenas bases en la educación de la primera 
infancia, es necesario convertir a los niños en receptores 
de un buen uso de la tecnología para su desarrollo per-
sonal y social.

Es necesario el diseño e implementación de acciones co-
herentes y coordinadas entre familia e institución infantil 
para alcanzar el necesario uso crítico y responsable de 
las tecnologías, que permitan el desarrollo, el aprendizaje 
y la autonomía de todos basándonos en conocimientos 
útiles para la vida social y la transformación a través de 
ciudadanos comprometidos con la creación de socieda-
des justas y equitativas en un sentido amplio.
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Es importante que los agentes educativos puedan enten-
der la interacción de los niños con el mundo digital desde 
una perspectiva evolutiva del desarrollo (respetando la 
edad y la etapa del desarrollo), que puedan ayudarlos a 
crecer y sean capaces de evitar formas de relación con la 
tecnología que puedan producir daño. 

La introducción de las TIC en la Primera Infancia requiere 
del desarrollo de investigaciones en una mediación edu-
cativa para determinar consecuencias en los usos y acti-
tudes de los medios digitales dependiendo de la media-
ción por parte de los docentes, familias y demás agentes 
educativos.
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