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RESUMEN

Este estudio evalla la efectividad del programa edu-
cativo “Decisiones Informadas: Derechos Sexuales vy
Reproductivos” en laformacion de estudiantes de Derecho
de la Universidad de los Andes. El programa, estructura-
do en cuatro modulos, utiliza metodologias participativas
como estudios de caso, debates y talleres para promover
el aprendizaje activo sobre derechos sexuales y repro-
ductivos, marco legal, salud sexual y equidad de género.
La muestra incluy6 profesores, académicos, estudiantes,
expertos en salud sexual, administradores universitarios
y miembros de la comunidad. Empleando métodos tanto
tedricos como empiricos se pudieron identificar criterios
clave como relevancia del contenido, accesibilidad, efi-
cacia en la ensefianza, sostenibilidad e impacto social.
Se evaluaron alternativas de disefio como formatos de
entrega, metodologias de ensefianza y estrategias de
evaluacion. Los resultados, analizados mediante el méto-
do de Importancia de Criterios a través de la Correlacion,
muestran que las metodologias de ensefianza son el
componente mas importante, seguidas por los formatos
de entrega vy las estrategias de evaluacion. Existe una
fuerte correlacion entre relevancia del contenido y efica-
cia en la ensefianza. El estudio destaca la importancia de
las metodologias de ensefianza en programas educati-
vos sobre derechos sexuales y reproductivos. Enfoques
pedagogicos efectivos que fomenten la participacion y el
aprendizaje significativo son esenciales para empoderar
a los estudiantes en la toma de decisiones informadas y
responsables en su vida personal y profesional.
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ABSTRACT

This study evaluates the effectiveness of the educational
program “Informed Decisions: Sexual and Reproductive
Rights” in training law students at the University of the
Andes. The program, structured into four modules, em-
ploys participatory methodologies such as case studies,
debates, and workshops to promote active learning about
sexual and reproductive rights, legal frameworks, sexual
health, and gender equity. The sample included profes-
sors, academics, students, sexual health experts, univer-
sity administrators, and community members. Using both
theoretical and empirical methods, key criteria such as
content relevance, accessibility, teaching effectiveness,
sustainability, and social impact were identified. Design
alternatives were assessed, including delivery forma-
ts, teaching methodologies, and evaluation strategies.
Results analyzed through the Criteria Importance throu-
gh Correlation method show that teaching methodologies
are the most important component, followed by delivery
formats and evaluation strategies. A strong correlation
exists between content relevance and teaching effective-
ness. The study emphasizes the significance of teaching
methodologies in educational programs on sexual and
reproductive rights. Effective pedagogical approaches
that encourage participation and meaningful learning are
essential for empowering students to make informed and



responsible decisions in their personal and professional
lives.

Keywords:
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INTRODUCCION

Los derechos sexuales y reproductivos constituyen de-
rechos humanos esenciales, ampliamente reconocidos
a nivel internacional. Su proteccién se encuentra res-
paldada por instrumentos legales como la Declaracion
Universal de Derechos Humanos, la Convencion sobre
la eliminacion de todas las formas de discriminacion
contra la mujer, asi como los acuerdos surgidos de la
Conferencia Internacional sobre poblacién y desarrollo
(Duran Luzuriaga, 2023; Lovgren, 2024)girl’s education
is seen as a human right and means through which to
achieve gender equality and is frequently championed by
the international development community as the ultimate
empowerment of girls (Desai, 2016; Khoja-Moolji, 2018;
Robinson, 2021; Tarabini, 2011.

El respeto por los derechos sexuales y reproductivos es
fundamental, ya que implica el reconocimiento de la auto-
nomia y la libertad de los individuos para realizar eleccio-
nes informadas respecto a su salud sexual y reproductiva
(Lopez Hernandez y Pérez Ceballos, 2020). Esto inclu-
ye el derecho a decidir si tener relaciones sexuales, con
quién y cuando, asi como el derecho a decidir sobre la
reproduccion (Moran Faundes, 2023).

La Constitucion de la Republica del Ecuador estable-
ce que los derechos pueden ser ejercidos, promovidos
y reclamados de manera individual o colectiva ante las
autoridades competentes, las cuales tienen la responsa-
bilidad de asegurar su cumplimiento. Se afirma que todas
las personas son iguales y disfrutaran de los mismos de-
rechos, deberes y oportunidades. Ademas, se reconoce
y garantiza el derecho de los individuos a tomar decisio-
nes libres, responsables e informadas sobre su salud y
vida reproductiva, asi como a determinar el momento y
la cantidad de hijos e hijas que desean tener (Asamblea
Nacional Constituyente del Ecuador, 2008).

Es necesario considerar que, respetar los derechos se-
xuales y reproductivos implica acciones tanto a nivel indi-
vidual como a nivel colectivo y gubernamental; para ello
se debe favorecer la educacion integral de la poblacion
en temas relacionados con la sexualidad (Guevara Rios,
2020). El examen de la realidad social evidencia insu-
ficiencias en la educacion sexual integral que se debe
ofrecer en escuelas y comunidades para empoderar a las
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personas con informacion precisa y objetiva sobre sexua-
lidad, relaciones saludables, anticoncepcién, prevencion
de enfermedades de transmision sexual y consentimiento
(Gil Rodriguez, 2021).

En las ultimas décadas, el reconocimiento de los dere-
chos sexuales y reproductivos ha cobrado una importan-
cia creciente en el ambito de la salud publica y los dere-
chos humanos (Sorcher et al., 2024). Estos derechos son
fundamentales para garantizar la dignidad, la autonomia
y el bienestar de las personas, permitiéndoles tomar de-
cisiones informadas sobre su salud sexual y reproductiva.
Sin embargo, a pesar de los avances en la legislacion y
las politicas publicas, persisten desafios significativos en
la educacion y el acceso a informacion adecuada sobre
estos derechos (Rodriguez Villalta y Callejas Rodriguez,
2019).

La educaciéon desempena un papel fundamental en la
promocién de decisiones informadas, actuando como un
catalizador para el empoderamiento individual y colecti-
vo. En el contexto de los derechos sexuales y reproduc-
tivos, la educacion no solo se limita a la transmision de
informacion, sino que también implica el desarrollo de ha-
bilidades criticas y el fomento de actitudes que permitan
a las personas ejercer sus derechos de manera efectiva.

A pesar del reconocimiento internacional de los derechos
sexuales y reproductivos como derechos humanos fun-
damentales, persisten desafios significativos en cuanto
a su ejercicio efectivo. La falta de acceso a informacion
precisa y oportuna, asi como la persistencia de estigmas
y barreras socioculturales, limitan la capacidad de las
personas, especialmente de los grupos mas vulnerables,
para tomar decisiones informadas sobre su salud sexual
y reproductiva.

En el contexto ecuatoriano, si bien la Constitucion de
2008 garantiza el derecho a tomar decisiones libres, res-
ponsables e informadas sobre la salud y vida reproduc-
tiva, ya decidir cuando y cuéantas hijas e hijos tener, la
realidad muestra que aun existen brechas significativas
entre el marco legal y su implementacion efectiva. En tal
sentido, la educacion se presenta como una herramienta
fundamental para empoderar a las personas, fomentar la
equidad de género y promover el ejercicio pleno de los
derechos sexuales y reproductivos.

El presente articulo tiene como objetivo evaluar la efec-
tividad del programa educativo “Decisiones Informadas:
Derechos Sexuales y Reproductivos” en la formaciéon de
estudiantes de la carrera de Derecho de la Universidad
de los Andes, analizando cémo las metodologias de en-
sefianza, los formatos de entrega y las estrategias de
evaluacion contribuyen a fomentar el conocimiento y la



toma de decisiones informadas sobre derechos sexuales y reproductivos. Para alcanzar este objetivo, se aplicara el
método CRITIC, en espariol Importancia de Criterios a través de la correlacion entre ellos, que permitira evaluar y prio-
rizar criterios relevantes en el desarrollo del programa.

MATERIALES Y METODOS

En la presente investigacion se aplicd un enfoque de metodologia mixta, que combina elementos de investigacion
cualitativa y cuantitativa. Esta modalidad permite obtener una comprension mas completa del fenémeno estudiado al
integrar las fortalezas de ambos enfoques (Castafieda Mota, 2022). A través de la recoleccion de datos cuantitativos,
se evalud el nivel de conocimiento y las actitudes de los estudiantes sobre derechos sexuales y reproductivos antes
y después de la implementacion del programa educativo. Al mismo tiempo, se realizaron entrevistas y grupos focales
para explorar en profundidad las percepciones y experiencias de los participantes, proporcionando un contexto rico y
detallado que complementa los hallazgos cuantitativos.

Se han empleado métodos tanto tedricos como empiricos para abordar la implementacion del programa educativo.
Entre los métodos tedricos, se utilizaron los enfoques analitico-sintético, inductivo-deductivo e histérico-légico. El mé-
todo analitico-sintético se refiere a dos procesos intelectuales inversos que operan en unidad: el analisis y la sintesis,
facilitando la identificacion de relaciones y caracteristicas generales entre los elementos de la realidad (Finol de Franco
y Vera Solérzano, 2020).

Ademas, se aplicé el método CRITIC (Criteria Ranking for Interactive Compromise) (Bilisik et al., 2024)in this study, a
hybrid decision making methodology based on interval-valued intuitionistic fuzzy sets (IVIFS como una herramienta
fundamental en el disefio y evaluacion del programa educativo. Este método permite identificar, evaluar y priorizar cri-
terios clave que influiran en la efectividad del programa. La aplicacion del método CRITIC se llevara a cabo en varias
etapas que se ilustran en la siguiente Figura 1:

Fig 1: Etapas de la aplicacion del método CRITIC.

Fuente: Elaboracion propia

Los pasos para aplicar el método CRITIC en el desarrollo del programa educativo incluyen la identificacion de crite-
rios relevantes, como la relevancia del contenido, la accesibilidad, la eficacia, la sostenibilidad y el impacto social,
que guiaran el disefio del programa (Wang et al., 2022). A cada criterio se le asignaran pesos segun su importancia,
utilizando consultas a expertos y analisis de datos previos para priorizar los aspectos criticos. Luego, se evaluaran
diferentes alternativas de disefio del programa, considerando formatos de entrega, metodologias y estrategias de
evaluacion, analizando cada opcién en funcién de los criterios establecidos. Se calcularan puntajes totales para cada
alternativa, lo que permitira tomar decisiones informadas sobre el disefio final.
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RESULTADOS-DISCUSION

El presente estudio se centra en el programa educativo “Decisiones Informadas: Derechos Sexuales y Reproductivos”,
Tabla 1 disefiado para fomentar el conocimiento y la toma de decisiones informadas entre los estudiantes de la carrera
de Derecho de la Universidad de los Andes. Este programa se estructura en cuatro médulos que abordan diversos
aspectos relacionados con los derechos sexuales y reproductivos, incluyendo el marco legal, la salud sexual y repro-
ductiva, la perspectiva de género y el desarrollo de habilidades para la toma de decisiones. Se utilizan metodologias
participativas como estudios de caso, debates, talleres y proyectos comunitarios para promover el aprendizaje activo
de los estudiantes, complementados con recursos educativos como materiales impresos, presentaciones y videos.

Tabla 1: Programa educativo “Decisiones Informadas: Derechos Sexuales y Reproductivos”.

Aspecto Descripcion

Objetivos Incrementar el conocimiento sobre derechos sexuales y reproductivos, métodos anticonceptivos, prevencion de ITS y marco
legal.

Fomentar la toma de decisiones informadas.

Promover la equidad de género.

Duracioén 12 semanas (1 sesion semanal)

Estructura del programa

Maédulo 1 Introduccién a los derechos sexuales y reproductivos (sesiones 1-3)

Maodulo 2 Métodos anticonceptivos y prevencion de ITS (sesiones 4-6)

Médulo 3 Toma de decisiones y habilidades de comunicacion (Sesiones 7-9)

Maodulo 4 Equidad de género y derechos (sesiones 10-12)

Metodologia Enfoque mixto: encuestas pre y post programa, entrevistas y grupos focales.

Talleres interactivos: debates y actividades practicas.
Materiales didacticos: folletos, guias y videos.

Colaboracion Alianzas con organizaciones de derechos humanos, salud publica y expertos para enriquecer el contenido.
comunitaria

Evaluacion y mejora Evaluacién formativa: encuestas de satisfaccion y autoevaluaciones.
continua Evaluacion sumativa: medicion del impacto y retroalimentacion.

Resultados esperados | Aumento del conocimiento sobre derechos sexuales y reproductivos.
Mejora en la toma de decisiones informadas.
Promocién de una cultura de respeto y defensa de los derechos humanos.

Fuente: Elaboracién propia.

Como primer paso en la investigacion, se realizd una recoleccion de datos cualitativos a través de entrevistas con
diversos grupos de interés. A continuacion, se ilustra la composicion de la muestra utilizada en la siguiente Tabla 2:

Tabla 2: Descripcion de la muestra de estudio.

Grupo Cantidad Descripcion

Profesores y académicos 10 5 con experiencia en derechos humanos y género, 3 en salud publica y educacion
sexual y 2 en disefio curricular y pedagogia.

Estudiantes participantes 20 10 mujeres y 10 hombres.
5 de cada afo académico (1°a 5°).

Expertos en salud sexual 5 2 médicos especialistas en salud sexual y reproductiva, 1 psicéloga clinica, 1 trabajador
social y 1 educadora sexual.

Administradores Universitarios 3 1 vicerrector académico, 1 decano de la facultad de derechoy 1 director de bienestar
estudiantil.

Familias y Comunidad 7 5 padres de familia de diferentes niveles socioeconémicos y 2 lideres comunitarios de

organizaciones juveniles y de mujeres.

TOTAL 45
Fuente: Elaboracion propia.

La muestra de estudio incluye profesores y académicos con diversas especializaciones, lo que garantiza una am-
plia perspectiva sobre los derechos humanos, la salud publica y la pedagogia. Ademas, la muestra de estudiantes
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participantes fue equilibrada en términos de género y representé diferentes afios académicos, 10 que permite captar
una variedad de experiencias y opiniones. Asimismo, se incorporan expertos en salud sexual, incluyendo médicos,
psicologos y educadores, quienes aportan conocimientos especializados fundamentales para el programa. La inclu-
sion de administradores universitarios asegura que se consideren las perspectivas institucionales y el apoyo necesario
para la implementacion del programa. Por Ultimo, la participacion de familias y lideres comunitarios enriquece el enfo-
que del estudio al incorporar visiones externas que reflejan la realidad social y cultural de la comunidad.

A continuacion, se presentan los principales hallazgos derivados de las entrevistas realizadas a la muestra de estudio.
La informacion recopilada proporciona una vision integral de los aspectos clave que influyen en el disefio e implemen-
tacion del programa, asi como en su potencial efectividad. Tabla 3.

Tabla 3: Observaciones de campo.

Tema

Observaciones

Criterios para el
éxito del programa

Los participantes destacan la importancia de que el contenido esté alineado con las necesidades actuales de los
estudiantes. Muchos mencionan la necesidad de que el programa sea accesible para todos los estudiantes, incluyendo
opciones en linea. Se observa un consenso sobre la necesidad de métodos que realmente impactan el conocimiento y
las actitudes.

Formatos de
entrega

Muchos prefieren los talleres presenciales por la interaccion directa.
Algunos sugieren que los cursos en linea podrian aumentar la accesibilidad.

Metodologias de
ensefianza

Consideran efectivo el aprendizaje basado en problemas para fomentar el pensamiento critico. La mayoria opina que la
participacion activa mejora el aprendizaje.

Estrategias de
evaluacion

Consideran fundamental para medir el impacto del programa, las encuestas antes y después. Los participantes Creen
que las entrevistas y grupos focales proporcionan informacion valiosa.

Influencia en la toma
de decisiones

Los participantes creen que el programa puede empoderar a los estudiantes al proporcionar informacion clara 'y
accesible. Se menciona que el conocimiento adquirido puede llevar a decisiones mas informadas y responsables en el

ambito personal y profesional.
Fuente: Elaboracién propia.

En el desarrollo del programa educativo se identificaron varios criterios clave que influiran en su efectividad. Estos
criterios incluyen la relevancia del contenido, la accesibilidad, la eficacia en la ensefianza, la sostenibilidad y el impac-
to social. En cuanto a las alternativas de disefio, se consideraron diferentes formatos de entrega, tales como talleres
presenciales y cursos en linea, asi como diversas metodologias de ensefianza, incluyendo el aprendizaje basado en
problemas y enfoques participativos. Ademas, se evaluaron estrategias de evaluacion que abarcan encuestas antes
y después del programa, entrevistas y grupos focales. Esta identificacion de criterios y alternativas permiten aplicar el
método CRITIC de manera efectiva, asegurando que el programa se adapte a las necesidades de los estudiantes y
tenga un impacto significativo en su aprendizaje sobre derechos sexuales y reproductivos. En las siguientes tablas, se
ilustran los datos cuantitativos del proceso:

Tabla 4: Matriz de decision.

Relevanciadel | )\ oogipiligag | Eficaci@enla | g gonpiigag | MPacto
conocimiento ensefianza social
5 5 5 3 4
Formatos de entrega
5 3 5 4 5
Metodologias de ensefianza
4 4 4 3 4
Estrategias de evaluacion

Fuente: Elaboracién propia.

La matriz de decision Tabla 4 aplicada proporciona una vision clara de como diferentes alternativas de disefio del pro-
grama se alinean con criterios clave de efectividad. Estos resultados indican que tanto los formatos de entrega como
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las metodologias de ensefianza son fundamentales para el éxito del programa, y su evaluacion cuidadosa permitira

optimizar el disefio y la implementaciéon del mismo.

Tabla 5: Normalizacion por rango.

Reé%ﬁgﬁiiéodel Accesibilidad Ezigiﬁaai;\;a Sostenibilidad Impacto social
Formatos de entrega 1.0000000 1.0000000 1.0000000 0.0000000 0.0000000
Metodologias de ensefianza 1.0000000 0.0000000 1.0000000 1.0000000 1.0000000
Estrategias de evaluacion 0.0000000 0.5000000 0.0000000 0.0000000 0.0000000

Fuente: Elaboracién propia.

La matriz de normalizacion por rango presentada en la Tabla 5 ofrece una representacion clara de como se valoran las
diferentes alternativas del programa en relacion con criterios clave. En esta normalizacion, se observa que los forma-
tos de entrega destacan en todos los criterios de relevancia, accesibilidad y eficacia en la ensefianza, reflejando su
importancia fundamental en el disefio del programa. Sin embargo, su desempefio en sostenibilidad e impacto social
es nulo, lo que sugiere que estos aspectos deben ser considerados y mejorados.

Tabla 6: Desviacion estandar.

Relevancia del contenido Accesibilidad Eficacia en la ensefianza Sostenibilidad Impacto social

0.471 0.408 0.471 0.471404521 0.471404521

Desviacion
Fuente: Elaboracion propia.

La Tabla 6 de desviacion estandar facilita informacion valiosa sobre la variabilidad de los datos en relacion con los
criterios evaluados. En este caso, la desviacion estandar se calcula para cada criterio, o que permite identificar aque-
llos que presentan mayor dispersion en los valores asignados. Los resultados muestran que la desviacion estandar es
idéntica para cuatro de los cinco criterios: relevancia del contenido, eficacia en la ensefianza, sostenibilidad e impacto
social. Lo cual indica que la variabilidad en los valores asignados a estos criterios es similar sugiriendo que existe un
consenso relativamente alto entre los participantes sobre su importancia.

Tabla 7: Coeficiente de correlacion.

Relevancia del contenido Accesibilidad Eficacia en la ensefianza Sostenibilidad Impacto social
Relevancia del 1 0.000 1.000 0.500 0.500
contenido : : . .
Accesibilidad 0.000 1 0.000 -0.866025404 -0.8660254
Eficacia en la 1.000 0.000 1 05 05
ensenanza ' ' ' '
Sostenibilidad 05 -0.8660254 05 1 1
Impacto social 05 -0.8660254 05 1 1

Fuente: Elaboracién propia.

Los coeficientes indican la fuerza y direccion de las relaciones entre cada par de criterios, lo que ayuda a identificar
como se interrelacionan en el contexto del programa. Un hallazgo notable es la fuerte correlacion entre la relevancia
del contenido y la eficacia en la ensefianza, lo que sugiere que a medida que aumenta la relevancia del contenido,
también lo hace la efectividad de las estrategias de ensefianza. Tabla 7

161



Fig 2: Ponderacion de variables.

Fuente: Elaboracion propia.

La Figura 2 ofrece una perspectiva clara sobre la priori-
zacion de los diferentes componentes del programa edu-
cativo. En esta, se presentan dos tipos de ponderacion:
la ponderacion original y la ponderacién normalizada, lo
que permite comparar de manera efectiva la importancia
relativa de cada variable.

Las metodologias de ensefanza se destacan como la va-
riable mas importante, 10 que resalta su papel crucial en
el éxito del programa. Este resultado resalta la necesidad
de utilizar enfoques pedagogicos efectivos que fomenten
la participacion y el aprendizaje entre los estudiantes, o
cual es esencial para lograr los objetivos del programa.
Los formatos de entrega ocupan la segunda posicién en
el ranking. Aunque son considerados importantes, no
son tan prioritarios como las metodologias de ensefian-
za. Esto apunta que, si bien los formatos de entrega son
fundamentales para la implementaciéon del programa, su
impacto puede depender en gran medida de como se
ensefian los contenidos. Por Ultimo, las estrategias de
evaluacion ocupan la tercera posicion en el ranking, lo
que muestra que, aungue son relevantes, su importancia
relativa es menor en comparacion con las otras dos va-
riables. Aunque las estrategias de evaluacion son nece-
sarias para medir el impacto del programa, su efectividad
puede depender de la calidad de los formatos de entrega
y las metodologias de ensefanza.

Las metodologias de ensefianza son un componente
esencial en la implementacion de programas educati-
vos. La eleccion de enfoques pedagodgicos adecuados
no solo influye en la adquisicidon de conocimientos, sino
que también afecta la capacidad de los estudiantes para
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aplicar lo aprendido en situaciones practicas y reales. El
uso de metodologias participativas, como el aprendizaje
basado en problemas, se ha destacado en el programa
estudiado, por su efectividad en fomentar el pensamiento
critico y la participacion activa de los estudiantes. Estas
metodologias permiten a los estudiantes involucrarse con
el contenido, facilitando una mejor comprension de los
derechos sexuales y reproductivos. Al promover un entor-
no de aprendizaje interactivo, se estimula la discusion y
el debate, lo que a su vez enriquece la experiencia edu-
cativa y prepara a los estudiantes para tomar decisiones
informadas (Vera Velazquez et al., 2020).

Ademas, el estudio revela que la relevancia del conte-
nido esta fuertemente correlacionada con la eficacia en
la ensefianza. Esto indica que un contenido bien dise-
fAado, que responda a las necesidades actuales de los
estudiantes, potencia la efectividad de las estrategias
pedagdgicas. Por lo tanto, es crucial que los programas
educativos no solo se centren en la transmision de infor-
macion, sino que también integren metodologias que fo-
menten la reflexion critica y la aplicacion préactica de los
conocimientos adquiridos.

La importancia de las metodologias de ensefianza se ve
reflejada en los resultados del estudio, donde se priorizan
estas estrategias sobre otros elementos, como los forma-
tos de entrega vy las estrategias de evaluacion. Lo cual
sugiere que, para maximizar el impacto del programa,
se debe prestar especial atencion a la implementacion
de enfoques pedagodgicos que no solo transmitan infor-
macioén, sino que también empoderen a los estudiantes
y les brinden las herramientas necesarias para actuar



de manera responsable en el ambito de sus derechos
sexuales y reproductivos. Priorizar el desarrollo e imple-
mentacion de metodologias de ensefianza innovadoras y
participativas es fundamental para maximizar el impacto
de programas educativos en esta area. Al hacerlo, se pro-
mueve no solo la adquisicion de conocimientos, sino tam-
bién el desarrollo de habilidades criticas que permitan a
los estudiantes tomar decisiones informadas y responsa-
bles sobre su salud sexual y reproductiva.

CONCLUSIONES

El estudio evidencia la importancia de un enfoque integral
en la formacion de estudiantes de Derecho en temas criti-
cos relacionados con sus derechos. A través de la imple-
mentacion de metodologias participativas, se ha logrado
fomentar un aprendizaje activo que no solo incrementa el
conocimiento sobre derechos sexuales y reproductivos,
Sino que también empodera a los estudiantes para tomar
decisiones informadas y responsables en su vida perso-
nal y profesional.

Los resultados indican que la relevancia del contenido
y la eficacia en la ensefianza son factores clave para
el éxito del programa. La fuerte correlacion entre estos
elementos sugiere que un contenido bien disefiado, ali-
neado con las necesidades actuales de los estudiantes,
potencia la efectividad de las estrategias pedagogicas.
Ademas, se identificd que la sostenibilidad y el impac-
to social del programa son areas que requieren atencion
adicional. Aunque los formatos de entrega y las metodo-
logias de ensefianza son fundamentales, es crucial que
se implementen estrategias que aseguren la continuidad
del programa y su capacidad para generar un efecto po-
sitivo en la comunidad.

El programa educativo evaluado representa un paso sig-
nificativo hacia la formaciéon de profesionales informados
y responsables en el &mbito de los derechos humanos.
La evaluacion continua y la mejora de las metodologias
de ensefianza, junto con un enfoque en la sostenibilidad,
seran determinantes para maximizar su impacto y efecti-
vidad en el futuro. La implementacion de este programa
no solo contribuiréd al desarrollo académico de los estu-
diantes, sino que también promoveréa una cultura de res-
peto y defensa de los derechos humanos en la sociedad.
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