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RESUMEN

El presente articulo se centré en medir y comprender los
factores que influyen en el desempefio cognitivo de estu-
diantes de séptimo grado en instituciones educativas pu-
blicas y privadas de Santo Domingo de los Tséachilas. El
estudio empled un enfoque cualitativo, utilizando una en-
cuesta y una prueba objetiva del cuarto Estudio Regional
Comparativo y Explicativo (ERCE) administradas a 188
estudiantes. El alcance fue exploratorio debido a la esca-
sa literatura sobre la variable estudiada. Se utilizé un di-
sefio no experimental de tipo transversal. Los resultados
indicaron niveles inferiores de desempefio cognitivo en
las escuelas publicas en comparacion con las privadas.
Los factores que afectaron el desempefio cognitivo en las
escuelas publicas incluyeron el autoconcepto, las habili-
dades socioemocionales, la metodologia de ensefanza,
asi como condiciones econémicas, biolégicas y de salud.
En las escuelas privadas, los factores influyentes fueron
el autoconcepto, las habilidades socioemocionales, la au-
toestima y la relacion profesor-alumno. Se concluyd que
los estudiantes mostraron debilidades significativas en el
desempenio cognitivo, siendo las escuelas publicas mas
afectadas, especialmente en matematicas como area
mas desafiante, mientras que el area de lenguaje desta-
c6 en ambos tipos de instituciones. Factores psicolégicos
como el autoconcepto, habilidades socioemocionales y

autoestima influyeron notablemente en los resultados. Se
identificé que metodologias de ensefianza tedricas y una
relacion profesor-alumno deficiente, junto con condicio-
nes socioecondmicas, biolégicas y de salud, limitan el
desempefo cognitivo.
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ABSTRACT

This article focused on measuring and understanding the
factors that influence the cognitive performance of se-
venth grade students in public and private educational
institutions in Santo Domingo de los Tséchilas. The study
employed a qualitative approach, using a survey and an
objective test from the fourth Regional Comparative and
Explanatory Study (ERCE) administered to 188 students.
The scope was exploratory due to the scarce literature
on the variable studied. A non-experimental cross-sectio-
nal design was used. The results indicated lower levels
of cognitive performance in public schools compared to
private schools. Factors affecting cognitive performance
in public schools included self-concept, socioemotio-
nal skills, teaching methodology, as well as economic,



biological and health conditions. In private schools, the
influential factors were self-concept, socioemotional skills,
self-esteem and teacher-student relationship. It was con-
cluded that students showed significant weaknesses in
cognitive performance, with public schools being more
affected, especially in mathematics as the most challen-
ging area, while the area of language stood out in both
types of institutions. Psychological factors such as self-
concept, socioemotional skills and self-esteem had a
significant influence on the results. Theoretical teaching
methodologies and a poor teacher-student relationship,
together with socioeconomic, biological and health con-
ditions, were identified as limiting cognitive performance.

Keywords:

Education, cognition, private education, public education,
cause and effect.

INTRODUCCION

El desempefio cognitivo se refiere al rendimiento de una
persona en tareas especificas dentro de un area de co-
nocimiento y abarca la capacidad de utilizar los recur-
sos mentales de manera eficiente y efectiva en diversos
contextos. Este concepto refleja la complejidad de los
procesos mentales humanos y su aplicacion en situacio-
nes concretas (Puig, 2003). Ademas, un adecuado des-
empefio cognitivo, favorece el aprendizaje continuo y la
adaptacion a nuevos desafios. Su importancia radica en
su influencia en la capacidad de adquirir y aplicar nuevos
conocimientos, resultando esencial para el desarrollo de
habilidades de pensamiento critico y resolucion de pro-
blemas, recursos claves para prosperar en una sociedad
cada vez mas compleja (Mayer, 2003).

El desempefio cognitivo se puede expresar en tres ni-
veles, los cuales son funciones categorizadoras del de-
sarrollo cognitivo logrado, la manifestacion externa que
realiza un individuo en el cumplimiento de una tarea (Puig
2003, como se cité en Cano et al., 2021). Estos niveles
son: primer nivel o reproductivo, caracterizado por activi-
dades reproductivas y memoristicas del objeto del cono-
cimiento; segundo nivel o aplicativo: donde se establecen
relaciones conceptuales, se trasciende el reconocimien-
to, la descripcién y la interpretacion en una aplicacion
a situaciones o problematicas planteadas. Por ultimo, el
tercer nivel o creativo, el sujeto debe resolver problemas
complejos, planteando sus propias estrategias de solu-
cion. (Puig 2003, como se cité en Cano et al., 2021).

Ademas, el desempefio cognitivo se convierte en un in-
dicador clave en la calidad educativa (Cano et al., 2022),
considerado en el Programa Internacional de Evaluacion
de Estudiantes (PISA) y los Estudios Regionales,

Comparativos y Explicativos de la Educaciéon que realiza
el Laboratorio Latinoamericano y Caribefio de la Calidad
de la Educacion (LLECE). Sin embargo, a pesar de la
valiosa informacién que ofrecen estas evaluaciones es-
tandarizadas, se ha investigado poco sobre las causas
subyacentes que afectan el desempefio cognitivo.

Sobre esta brecha investigativa, algunos investigado-
res han comenzado a abordar las posibles causas que
subyacen al desempefio cognitivo. En el caso de Pinedo
et al. (2021) sefialan que las dificultades de aprendizaje
pueden afectar significativamente el desempefio cogniti-
vo del nifio, siendo estas una de las causas influyentes en
dicho desempefio. La relacion causal se basa en que los
nifios con trastornos especificos del aprendizaje frecuen-
temente presentan un rendimiento inferior en tareas que
evallan funciones ejecutivas.

Desde otra perspectiva, Cuttler et al. (2023) revelan que
el consumo de cannabis puede afectar considerablemen-
te el desempefio cognitivo. Este estudio devela que el
cannabis es un elemento influyente en el posible deterioro
de las funciones cognitivas, especialmente en poblacio-
nes jovenes y en desarrollo. Por su parte, Ontiveros et al.
(2022) indagan sobre otra dimension critica que influye en
el desempefio cognitivo: los problemas de salud, especi-
ficamente el Hipotiroidismo Congénito (HC). Este estudio
pudo determinar que el HC es un factor significativo que
impacta adversamente en el desarrollo y funcionamiento
cognitivo de los individuos afectados.

En el campo educativo, estudios realizados por Cano et
al. (2021) indican que, en el Ecuador, la mayoria de los
docentes no conoce acerca de los estudios de calidad
realizados por el LLECE, ademas, que solo un 30 % tra-
baja por niveles de desempefio cognitivo en el aula, y de
estos, el 12,5 % los trabaja de manera integrada, el resto
solo se centra en un nivel.

A estas preocupaciones investigativas se afiaden cues-
tionamientos de la comunidad educativa, sobre la calidad
de la educacion que se imparte en unidades educativas
publicas y privadas, especificamente sobre: /los estu-
diantes de unidades educativas publicas y privadas tie-
nen un desempefio cognitivo similar en Ecuador?

Por demas, surgen interrogantes deterministas, pues en
las unidades educativas privadas es frecuente encontrar
una planta docente con curriculos robustos y de mayor
experiencia, en comparacion con las escuelas publicas.
Ademas, los estudiantes de escuelas privadas provienen
en su mayoria de familias con un nivel socioeconémico
superior, lo cual puede incidir en aspectos como la ali-
mentacion, el acceso a servicios médicos y el entorno fa-
miliar estimulante (Cervini, 2003). Es por ello que, existe



una percepcion comun de que las escuelas privadas obtienen mejores resultados, posiblemente debido a sus mayo-
res recursos e infraestructura o que podria tener un impacto positivo en el rendimiento de los estudiantes al ofrecer
instalaciones mas modernas, tecnologia actualizada y una mayor inversion en recursos didacticos, por lo que subyace
la interrogante: ;/Son las mismas causales que afectan el desempefio cognitivo en estudiantes de escuelas publicas
y privadas?

En definitiva, estos elementos conducen a plantear como propdsito del estudio: comparar el desempefio cognitivo
y sus causales entre estudiantes de séptimo grado de unidades educativas publicas y privadas en Santo Domingo,
Ecuador.

MATERIALES Y METODOS

El estudio se llevé a cabo mediante un enfoque cuantitativo, utilizando instrumentos estandarizados y validados. El
alcance fue exploratorio dado el escaso abordaje anterior sobre el tema, por lo que el problema es poco estudiado y
novedoso, marcando asi una fase inicial para explorar este fendémeno de estudio. Se empled un disefio no experimental
de tipo transversal, ya que la recopilacion de datos se hizo en un solo momento y periodo de tiempo. (Hernandez et
al, 2014).

Contexto y participantes

La poblaciéon de estudio fue de estudiantes de 204 estudiantes de séptimo afio de las Unidades Educativa 30 de
Julio y Antonio Neumane, ambas en la ciudad de Santo Domingo de los Tsachilas, provincia homénima en el Ecuador.
Mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia, eligiendo unidades disponibles y accesibles que estuvieran
dispuestas a participar en la investigacion se seleccioné una muestra de 188 estudiantes. Las caracteristicas de la
muestra se presentan en la Tabla 1.

Tabla 1: Caracteristicas sociodemograficas de la muestra.

Unidad educativa 30 de julio 74

Unidad Educativa Antonio Neumane 114

Género masculino 98

Género femenino 90

Rango de edad 10 a 11 afios

Fuente: Elaboracion propia.
Variables, mediciones e instrumentos

En el estudio se midieron dos variables: desempefio cognitivo y causas que afectan el desempefio cognitivo Tabla 2

Tabla 2: Operacionalizacion de las variables de la investigacion.

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES

Desempefio cognitivo Porcentaje de respuestas correctas

Porcentaje de respuestas correctas por niveles de desempefio
cognitivo

Estudiantes por niveles de desempefio cognitivo




Autoconcepto

Autoestima

Factores Psicologicos -
Adaptacion escolar

Habilidades socioemocionales

Metodologia de ensefianza

f nel I
Causas que afectan e Relacion profesor - alumno

Desemperio cognitivo. Factores Pedagégicos , —
Gestion del aprendizaje
Actualizacién y competencias docentes
Acomparfiamiento familiar
Factores sociolégicos Condiciones econémicas

Condiciones bioldgicas y de salud

Nota: Elaboracion propia.
Fuente: Elaboracion propia

Para la medicion de la variable desempefio cognitivo, se utilizé el cuestionario: Cuadernillo de Lectura, Matematica
y Ciencias Naturales, usados en el Cuarto Estudio Regional, Comparativo y Explicativo (ERCE). Este cuestionario fue
elaborado por el LLECE (2019) y consta de 44 reactivos de opciéon multiple: 13 relacionadas con lengua y literatura, 20
en matematicas y 11 en ciencias naturales.

Para la medicion de la variable: causas que afectan el desempefio cognitivo, se utilizd el cuestionario de encuesta:
Inventario de causas que afectan el desempefio cognitivo, elaborado por el grupo de investigacion ColL-Trainning de
la Pontificia Universidad Catélica del Ecuador, el cual fue sometido a validacion por criterio de jueces y expertos, ob-
teniendo un indice de Validez de Contenido superior a 0,8, lo cual se considera aceptable, de acuerdo al criterio de
Lawshe (1975 citado por Pedrosa et al. 2013).

Procedimientos

Como procedimiento, primeramente, se solicitd la autorizacion a las autoridades de la institucion. Una vez obtenido el
permiso correspondiente, se contactd a los estudiantes y se les explicé los objetivos del estudio, solicitando el con-
sentimiento informado a los padres para la aplicacion del cuestionario y la prueba objetiva. Se acordo fecha y lugar
para llevar a cabo la aplicacion del cuestionario y la prueba objetiva de forma presencial mediante una hoja impresa.
Durante el procedimiento, se brindé asistencia para abordar cualquier duda y garantizar que completaran todas las
preguntas.

Para la aplicacion de los instrumentos, el proceso se dividio en 4 secciones programadas en momentos distintos. En
las dos primeras secciones, se aplico el cuestionario a los estudiantes de ambos paralelos. Se asigné una hora en
cada seccion para que los estudiantes respondieran completamente el cuestionario. Después, en las dos secciones
restantes, se hicieron las pruebas objetivas, con una duracién de dos horas en cada sesion.

Tratamiento a los datos

Para analizar los datos, se procedi¢ inicialmente con la codificacion. En el caso de los items dicotémicos del cuestiona-
rio de la encuesta, se utilizé la siguiente codificacion: 1 para siy 0 para no. En cuanto a las respuestas de las preguntas
de la prueba obijetiva, se aplicé la siguiente codificacion: 1 para respuestas correctas y O para respuestas incorrectas.

Para realizar la comparacion, se aplico la prueba estadistica t de student. Los datos fueron analizados mediante el
software estadistico para las Ciencias Sociales (SPSS, por sus siglas en inglés, IBM Corp. Released 2021. IBM SPSS
Statistics for Windows, Version 28.0. Armonk, NY: IBM Corp).

RESULTADOS-DISCUSION

Enla Tabla 1 se presentan las estadisticas descriptivas de las dos muestras. Para la muestra 1, con un tamafio de 74,
se observa una media de 20,18, una desviacion estandar de 6,06 y un error estandar de la media de 0,70. Por otro
lado, para la muestra 2, con un tamafio de muestra de 114, se registra una media de 27,32, una desviacion estandar
de 5,60 y un error estandar de la media de 0,52.



Tabla 1: Datos Resumidos de las medias.

Datos resumidos
N Media Desviacién Estandar Error estandar
Muestra 1 74,00 20,18 6,06 0,70
Muestra 2 114,00 27,32 5,60 0,52

Fuente: Elaboracion propia

La Tabla 2 muestra los resultados de la prueba t para comparar las medias de las dos muestras. La diferencia de me-
dias observada es de -7.140, con un error estandar de la diferencia de 0.864 asumiendo varianzas iguales y de 0.878
sin asumir varianzas iguales. El valor del estadistico t es -8.268 para la asuncion de varianzas iguales y -8.130 para la a
suncion de varianzas desiguales. Los grados de libertad (df) son 186.000 y 147.151 respectivamente. El valor de signi-
ficacion bilateral (p-valor) es 0.000 en ambos casos, indicando que la diferencia de medias es altamente significativa.

Tabla 2: Prueba de Muestras Independientes

Prueba de muestras dependientes
Diferencia Error estandar t Grados de libertad Significancia.
significativa (2-colas)
Variantes iguales -7,140 0,864 -8,268 186,000 0,000
asumidas
Variantes iguales no -7,140 0,878 -8,130 147,151 0,000
asumidas

Nota: Prueba de Hartley para igual varianza: F = 1,171, Sig. = 0,2222
Fuente: elaboracion propia

La Tabla 3 presenta los resultados de la prueba de Hartley para la igualdad de varianzas. El valor de F es 1.171 y el
valor de significacion es 0.2222, sugiriendo que no hay suficiente evidencia para rechazar la hipoétesis nula de igualdad
de varianzas. Por lo tanto, se puede asumir que las varianzas de las dos muestras son iguales.

Tabla 3: Prueba de Muestras Independientes.

Prueba de muestras independientes

Diferencia Error estandar t Grados de libertad Significancia.
significativa (2-colas)
Varianzas iguales -7,140 0,864 -8,268 186,000 0,000
asumidas
Varianzas iguales no -7,140 0,878 -8,130 147,151 0,000
asumidas

Nota: Prueba de Hartley para igual varianza: F = 1,171, Sig. = 0,2222.
Fuente: Elaboracion propia.

La pruebat de muestras independientes revela una diferencia significativa entre las medias de la muestra 1 (20,18) y la
muestra 2 (27,320), con una diferencia de -7.140 (Tabla 2). El p-valor de 0.000 indica que esta diferencia es estadisti-
camente significativa, lo que sugiere que es muy improbable que esta diferencia se deba al azar. La prueba de Hartley
respalda la suposicion de que las varianzas de las dos muestras son iguales (Tabla 3).



Los andlisis indican que la media de la muestra 2 es mayor que la muestra 1, y esta diferencia es estadisticamente sig-
nificativa, lo que evidencia que el estudiantado de las instituciones privadas tiene un mejor desempefio cognitivo que
el de las publicas. Los hallazgos coinciden con los datos presentados por Moreno y Cortez (2020), cuya investigacion
indico que las escuelas privadas suelen mostrar mejores resultados en comparacion con las escuelas publicas. Segun
el estudio, los alumnos de colegios privados exhiben un rendimiento académico superior, evidenciado por mejores
resultados en aprendizaje y desempefio escolar. Tabla 4

La causa de esta diferencia se pudiera explicar a partir de lo planteado por Benalcazar (2017), quien menciona que
los estudiantes de familias con mayores recursos econémicos suelen beneficiarse de mas recursos educativos, apoyo
adicional y un entorno propicio para el aprendizaje, lo cual contribuye a mejores logros académicos. En contraste, 10s
estudiantes de familias con menores ingresos pueden enfrentar desafios adicionales que afectan negativamente su
desempefio escolar, sin importar si estudian en instituciones publicas o privadas.

Tabla 4: Causas que afectan al desempefio cognitivo del estudiantado de unidades educativas publicas.

Factores psicolégicos
RESPUESTAS
N Porcentaje
AUTOCONCEPTO NO 112 27,9%
Sl 290 72,1%
AUTOESTIMA NO 252 62,7%
Sl 150 37,3%
ADAPTACION ESCOLAR NO 44 10,9%
Sl 358 89,1%
HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES NO 169 42,0%
Sl 233 58,0%
Factores pedagdgicos
METODOLOGIA DE ENSENANZA NO 154 38,1%
S 248 61,9%
RELACION PROFESOR ALUMNO NO 144 35,8%
Sl 258 64,2%
GESTION DEL APRENDIZAJE NO 45 11,3%
Sl 355 88,8%
ACTUALIZACION COMPETENCIAS DOCENTES NO 55 13,7%
S 347 86,3%
Factores sociolégicos
ACOMPANAMIENTO FAMILIAR NO 43 10,7%
S 359 89,3%
CONDICIONES SOCIOECONOMICAS NO 161 34,3%
Sl 308 65,7%
CONDICIONES BIOLOGICAS Y SALUD NO 214 40,0%
Sl 322 60,0%

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados mostrados en la Tabla 5 indican que los mayores porcentajes afirmativos se obtienen en las dimensio-
nes relacionadas con la adaptacion escolar y el auto concepto, con un 89,1% y 72.1% respectivamente. Sin embargo,



particularizando en los detalles, resulta significativo que en la pregunta 5, correspondiente al auto concepto, un 52,2%
de los estudiantes respondieron que si les gustaria ser alguien més, detonando inseguridades sobre su auto concepto.
También dentro del auto concepto, en la pregunta 6, relacionada con: me gusta la forma como me veo, un preocupante
36,8% de los estudiantes respondieron que no.

Los datos de la tabla exponen altos porcentajes de respuestas afirmativas en las categorias de actualizacion y com-
petencia docentes 86,3% y gestion del aprendizaje 88,8%. Sin embargo, es preocupante que en la pregunta 30,
correspondiente a la categoria metodologia de ensefanza, que aborda si el docente emplea estrategias variadas y
dindmicas que resultan atractivas para el estudiante, un inquietante 52,2% de los alumnos respondid no. Ademas, en
la pregunta 25, relacionada con si el docente explica las estrategias (el procedimiento) para abordar el plan de trabajo,
reveld que un 41,8% de los estudiantes respondieron no.

Los datos muestran que la mayor proporcion de respuestas afirmativas esta en la dimensién de acompafiamiento fami-
liar, alcanzando un 89,9%, lo que es positivo. Dentro de los aspectos econdmicos, la pregunta 58 mostré los porcenta-
jes mas altos de respuestas negativas. Esta pregunta, relacionada con si los padres llevan a sus hijos de vacaciones,
a conciertos, exposiciones artisticas, culturales, museos, lugares turisticos y otros eventos similares, reveld que un
inquietante 53,7% de los estudiantes respondieron no.

Ademas, en las condiciones biolégicas y de salud, en la pregunta 69, relacionada con si los estudiantes y sus familias
realizan actividad fisica, duermen temprano y tienen un horario fijo para las comidas y otras actividades, un preocu-
pante 52,2% respondio no.

Tabla 5: Causas que afectan al desempefio cognitivo del estudiantado de unidades educativas particulares.

Factores psicolégicos
RESPUESTAS
N Porcentaje
AUTOCONCEPTO NO 259 37,9%
Sl 425 62,1%
AUTOESTIMA NO 424 62,0%
Sl 260 38,0%
ADAPTACION ESCOLAR NO 143 20,9%
S 541 79,1%
HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES NO 290 42,4%
S 394 57,6%
Factores pedagégicos
METODOLOGIA DE ENSENANZA NO 87 12,7%
Sl 597 87,3%
RELACION PROFESOR ALUMNO NO 295 43,1%
Sl 389 56,9%
GESTION DEL APRENDIZAJE NO 97 14,2%
S 587 85,8%
ACTUALIZACION COMPETENCIAS DOCENTES NO 98 14,3%
S 586 85,7%
Factores socioldgicos




ACOMPANAMIENTO FAMILIAR NO 191 27,9%
Sl 493 72,1%
CONDICIONES SOCIOECONOMICAS NO 200 25,1%
Sl 597 74,9%
CONDICIONES BIOLOGICAS Y SALUD NO 284 31,1%
Sl 628 68,9%

Fuente: Elaboracion propia.

La dimensién con mayor porcentaje de respuestas afirmativas fue la de: Adaptacion escolar con un 79.1%. En cambio,
la autoestima fue la que reportd el menor porcentaje de respuestas afirmativas con un 38.0%. Esto devela un resultado
alentador, por cuanto los sujetos de la muestra evidencian una adaptacion favorable a su entorno.

Detallando en los resultados, llama la atenciéon como en la dimension autoconcepto un 46.5% respondié afirmativa-
mente a la interrogante: tengo mala opinién de mi mismo, lo que se evidencia un autoconcepto bajo. Sin embargo, en
la autoestima, la mayoria responde afirmativamente, 1o que muestra un contraste.

Por ultimo, dentro de la dimension: factores sociales se observan aspectos positivos, como un alto porcentaje de
acompafamiento familiar (72.1%), condiciones econémicas favorables (74.9%) y adecuadas condiciones bioldgicas
de salud (68.9%). Un 44.7 % de los estudiantes indica que hay problemas familiares que les preocupan y les distraen
de sus responsabilidades, siendo un factor que pudiera incidir negativamente en el desempefio cognitivo.

Los resultados revelan que la metodologia de ensefianza es la dimensién con el mayor porcentaje de respuestas
afirmativas, alcanzando un 87.3%. La gestion del aprendizaje y la actualizacion y competencias docentes también
obtuvieron porcentajes superiores al 85%. Sin embargo, la relaciéon profesor-alumno es la dimension que obtuvo el
menor porcentaje, con un 56.9%.

Los factores psicoldgicos que afectan el desempefio cognitivo muestran algunas diferencias entre escuelas publicas
y privadas. En las escuelas publicas, se identifican dos factores principales: el autoconcepto y las habilidades socioe-
mocionales. Por otro lado, en las escuelas privadas, se afiade un tercer factor: la autoestima. La autoestima emerge
como un factor diferenciador, siendo explicitamente afectada en las escuelas privadas, pero no en las publicas.

Los resultados de este estudio estan en linea con las conclusiones de Zambrano (2022), quien destaca que el auto-
concepto y la autoestima se ven afectados por experiencias de éxito o fracaso, evaluaciones de personas importantes
y comparaciones sociales. Estos factores tienen un impacto significativo en la percepcion de uno mismo, lo cual, a
su vez, afecta el rendimiento cognitivo y académico. Ademas, estos hallazgos coinciden con los descubrimientos
de Huerta (2019), quien identificd un nivel deficiente de habilidades socioemocionales en la muestra evaluada. Esta
convergencia de resultados sugiere una problematica extendida en el desarrollo de competencias socioemocionales,
cruciales para el adecuado funcionamiento personal, académico y profesional de los individuos.

Un pobre autoconcepto, autoestima y bajas habilidades emocionales pudieran ser causas que afectan el desempefio
cognitivo. Esto se sustenta en el estudio de Zambrano (2022) donde se resalta que el autoconcepto y la autoestima
influyen positivamente en el desempefio cognitivo de los estudiantes. Cuando los estudiantes se sienten bien consigo
mismos y aceptados, sus habilidades cognitivas mejoran. En el caso de las habilidades socioemocionales, Carrillo et
al. (2020), destaca su importancia en el desarrollo estudiantil, subrayando su papel crucial en fortalecer la capacidad
de los estudiantes. Estas habilidades abarcan una variedad de competencias, que incluyen la autoconciencia, la re-
gulacién emocional, la empatia, las habilidades sociales y la toma de decisiones responsable. La presencia de estas
habilidades en los estudiantes es vital para mejorar su desempefio académico.

En el contexto de las escuelas publicas, el andlisis revela que el factor mas significativo que afecta el desempefio
cognitivo de los estudiantes es la metodologia de ensefianza. Se reconoce que este aspecto es fundamental para el
aprendizaje y el desarrollo cognitivo. En contraste, en las escuelas privadas, el enfoque parece centrarse mas en la
relacion profesor-alumno como un factor critico que incide en el desempefio cognitivo. Se ha observado una notable
discrepancia en la percepcion de esta relacion, con un porcentaje significativo de estudiantes reportando experiencias
negativas.



Esto pudiera considerarse como otra de las causales que
afectan el desempefio cognitivo, dado que existe una si-
militud con los resultados obtenidos por Murdolo (2024),
quien encontrd una relacion directa entre la metodologia
de ensefianza empleada y el desempefio de los estudian-
tes. Por otro lado, esta coincidencia se alinea con el es-
tudio de Araya y Avilés (2020), donde se destaca que la
interaccion profesor-alumno es uno de los aspectos mas
relevantes que inciden en el desempefio cognitivo. La re-
lacion profesor-alumno parece requerir mayor atencion en
el contexto del séptimo afio de EGB y se debe a que al
ser una etapa mas temprana, la relacion con los docentes
influye de manera més significativa en su desarrollo cog-
nitivo y emocional.

La metodologia de ensefanza empleada por los docentes
es fundamental en el aprendizaje y el desarrollo cogniti-
vo de los estudiantes. Una metodologia apropiada facilita
la adquisicion de conocimientos, fomenta la motivacion y
brinda las herramientas necesarias para aplicar de ma-
nera efectiva los conceptos aprendidos, en cambio, una
ensefianza poco efectiva puede provocar dificultades y
obstaculos en el aprendizaje (Cano et al., 2022).

En las escuelas publicas, se identificaron dos factores
principales: las condiciones econdmicas, los aspectos
biolégicos y la salud. En contraste, en las escuelas priva-
das no se identificaron factores que afecten el desempe-
Ao cognitivo de los estudiantes. Ninguna dimension fue
reportada como afectada en este sector educativo. Esta
marcada diferencia sugiere una posible desigualdad en
las condiciones de aprendizaje entre los dos tipos de ins-
tituciones educativas.

Los hallazgos corroboran los resultados alcanzados por
Miguez (2021) en su estudio sobre el impacto de las con-
diciones econdmicas en el rendimiento académico de los
estudiantes. Dicho estudio sostiene que existe una corre-
lacion significativa entre el nivel socioeconémico de las
familias y el desempefio escolar de los alumnos.

Las familias con mejores condiciones econdémicas pue-
den proporcionar a sus hijos recursos educativos, ele-
mentos que enriquecen significativamente su proceso
de aprendizaje y fomentan un desarrollo cognitivo mas
solido. Estas familias pueden ofrecer un entorno enrique-
cedor que favorezca el desarrollo intelectual, lo que se
traduce en un mejor desempefio cognitivo. Un estado
6ptimo de salud fisica y mental es fundamental para pro-
mover un funcionamiento adecuado del cerebro, facilitan-
do el procesamiento de la informacion y potenciando el
aprendizaje (Agualongo y Garcés, 2020).

CONCLUSIONES

En relacion al nivel de desempefio cognitivo de los estu-
diantes de escuelas publicas y privadas, se encontrd un
nivel mas bajo en el desempefio cognitivo de los alum-
nos de instituciones publicas. Para llegar a esta conclu-
sion, se utilizé el instrumento del Cuarto Estudio Regional
Comparativo y Explicativo (ERCE). Este hallazgo subraya
una disparidad significativa en el rendimiento académico
entre los dos tipos de instituciones educativas.

Los factores que afectan el desempefio cognitivo des-
de el orden psicolégico varian entre escuelas publicas y
particulares. En las escuelas publicas, el auto concepto
y las habilidades socioemocionales son los principales
determinantes. En las escuelas particulares, ademas de
estos factores, se adiciona la autoestima jugando un pa-
pel significativo.

Desde la perspectiva metodoldgica, en las instituciones
publicas, la metodologia de ensefanza emerge como la
principal area de preocupacion, sugiriendo la necesidad
de una revision y posible actualizacion de las préacticas
pedagdgicas. En contraste, en las escuelas privadas, la
relacion profesor-alumno se identifica como la dimension
mas afectada, indicando la importancia de fomentar inte-
racciones mas efectivas y positivas en el aula.

En cuanto a los factores socioldgicos, se encontraron di-
mensiones afectadas Unicamente en las escuelas publi-
cas, especificamente en las condiciones econdémicas y
los aspectos bioldgicos y de salud de los estudiantes. Las
limitaciones econdmicas privan de oportunidades y expe-
riencias enriquecedoras para el desarrollo cognitivo. Por
otro lado, condiciones biolégicas y de salud deficientes,
como trastornos genéticos, enfermedades, falta de salud
fisica y suefio, pueden influir negativamente en las habili-
dades cognitivas.
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