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RESUMEN

Se propuso una metodologia para el enfoque profesional pedagdgico de la clase en la
universidad pedagogica, centrado en la prevencion de la desercidn escolar, en la que el
presupuesto esencial fue el equilibrio de los intereses del alumno, los del profesor y la
institucion universitaria. Parte de reconocer la integracion de contenidos fundamentales del
curriculo con motivos profesionales pedagdgicos para la orientacién cognoscitivo-afectiva
del sujeto hacia el magisterio. Se declararon 7 pasos que transitaron por determinar
fundamentos generales y caracterizar el estado de la Orientacion Profesional; identificar
potencialidades de la disciplina y de programas de asignaturas, asi como la disposicion de
alumnos y profesores; imparticion de clases con enfoque profesional pedagogico; control,
evaluacion y valoracion del proceso. Se emplearon métodos tedricos y empiricos. Los
resultados de implementacion revelaron que la efectividad de la Metodologia depende de la
contextualizacion del contenido, de las posibilidades y expectativas del alumno y de la

realidad o condiciones del magisterio y sus maestros.
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ABSTRAC

A methodology was proposed for the pedagogical professional approach of the class in the
pedagogical university, focused on the prevention of school desertion, in which the
essential budget was the balance of the interests of the student, those of the teacher and the
university institution. Part of recognizing the integration of fundamental contents of the
curriculum with professional pedagogical reasons for the cognitive-affective orientation of
the subject towards the teaching profession. 7 steps were declared that went through to
determine general foundations and characterize the state of Professional Guidance; identify
potentialities of the discipline and subject programs, as well as the disposition of students
and teachers; teaching classes with a professional pedagogical approach; control, evaluation
and evaluation of the process. Theoretical and empirical methods were used. The
implementation results revealed that the effectiveness of the Methodology depends on the
contextualization of the content, the possibilities and expectations of the student and the
reality or conditions of the teaching profession and their teachers.
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INTRODUCCION

En la actualidad, la educacion superior esta enfrascada en la formacion de valores y el
aseguramiento de la calidad de sus procesos sustantivos en aras de lograr un egresado que
posea cualidades personales, cultura y habilidades profesionales que le permitan
desempefiarse con responsabilidad social, y que propicie su educacion para toda la vida. De

ahi que se exige a la universidad como parte de la etapa de formacion de pregrado asegurar



Una profunda formacion en los aspectos basicos y basicos especificos de cada profesion, y
desarrolle en el egresado modos de actuacion que le permitan brindar respuestas a los
problemas méas generales y frecuentes que se presentan en el eslabon de base de la
profesion.

Hay un aspecto crucial a tener en cuenta desde el inicio en los andlisis relacionados con la
formacion a que se aspira, y es la presencia del joven para la posibilidad de materializacion
del proceso. La atencién al fendbmeno de la desercion escolar en la Universidad pedagdgica
demanda prioridad, ante el hecho de tendencias, constatadas durante la etapa de diagndstico
del estado actual del problema en la Universidad de Ciencias Pedagdgicas Enrique José
Varona (UCPEJV) como muestra de investigacion en el proyecto Prevencion de la
desercion universitaria.

La historia del estudio de la desercion de estudiantes universitarios de sus carreras conduce
a identificar el problema como un proceso multicausal, en el que intervienen factores
asociados a procesos de ensefianza (calidad educativa, estructura y pertinencia curricular,
formacién docente); factores relacionados con lo educativo (caracteristicas del
estudiantado, situacion socioecondémica del pais, acceso a financiamiento personal) y una
tercera mirada que se centra en la interaccion entre ambos tipos de factores. Desde esta
perspectiva la desercién es considerada como el producto de la interrelacién de multiples
factores, que relacionan el sistema educativo y la estructura social y econémica de la
sociedad; y como una manifestacién de los profundos cambios que han acaecido en las
instituciones universitarias, en la composicion del alumnado y en las opciones de trabajo.
No es un secreto que una de las principales limitaciones se halla en que muchos jévenes
asumen la carrera “porque no pudieron estudiar la que realmente querian” o “por no
quedarse sin estudiar” y eso denota insuficiencias en la formacion profesional, ya que
revela limitaciones en la autodeterminacion profesional de los mismos, eso hace vulnerable
el proceso de retencion universitaria, deficiencia reconocida en la actualidad por la
sociedad dentro de las que més atenta contra la estabilidad del proceso social que se
construye centrado en la formacion integral del ser. Una carrera que padece este mal y
constituye una prioridad estatal y social es la pedagdgica.

Esta, entre otras razones, demanda a la Universidad un enfoque profesional coherente con

las particularidades psicopedagogicas de los jovenes que forma y las condiciones del medio



en el que se ha desarrollado.

La juventud es la etapa de la vida donde la dimension futura alcanza por primera vez un
poder regulador significativo, es una etapa de definiciones donde los proyectos de vida que
venian conformandose deben materializarse, y un elemento crucial es el camino laboral que
escogen. Es tarea de la Universidad asumir esta idea como reto y potencialidad y no como
causa de la desercion escolar.

La prevencion de la desercion escolar de las carreras pedagogicas es resultado de un
enfoque profesional suficientemente auténtico, atractivo y flexible de la clase, a través de
una gestion didéctica integrada que exprese el aprendizaje de procesos magisteriales.!
Entiéndase enfoque profesional pedagdgico de la clase en la educacién superior como:
Proceso formativo de organizacion, ejecucién y control de la integracién de los contenidos
fundamentales del curriculo a los motivos profesionales pedagogicos en aras de la
orientacion cognoscitivo-afectiva del sujeto hacia el magisterio.

Como declara Viviana Gonzalez Maura “la orientacion profesional debe ser eje transversal
del curriculo™

Orientar, segun la ciencia es ayudar a elegir, decidir, hacer planes, asi como convivir en el
medio, todo ello como parte de lo que los alumnos deben alcanzar por via de la educacion.
De ahi la importancia de su integracion en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Orientar
hacia la profesion desde una perspectiva materialista dialéctica y socio histérica-cultural es:
“Un proceso de educacion de la personalidad para el desempefio profesional responsable
que tiene lugar a partir del reconocimiento de la necesaria unidad entre las condiciones
internas (intereses, conocimientos, aptitudes, valores) del sujeto y externas (contexto
histérico-social) categorizada como “situacion social del desarrollo” y de la posibilidad de
propiciar el desarrollo profesional a partir de la estimulacion de las potencialidades del
orientado en el proceso de interaccion social (Zona de desarrollo proximo).?

En esta etapa, se enfatiza en que el estudiante desarrolle motivos por la profesion
(configuracion de diferentes estados emocionales que terminan definiendo un sentido
subjetivo relativamente estable hacia la profesion) y asimile conocimientos y habilidades
profesionales esenciales para su insercion en el mundo laboral. El objetivo fundamental de

la etapa seria el logro de la identidad con la profesion.*



Desde esta perspectiva se entiende que el proceso de Orientacion profesional pedagdgico es
un proceso de ayuda que permite la guia, el acompafiamiento para descubrir lo que solos no
se ha percibido en esta area, ello puede incluir fortalezas, debilidades, formas de solucion,
potencialidades personales y del medio, si se enfoca desde el proceso de formacién integral
de la personalidad.

Sucede en una relacion de ayuda que dirige el maestro y entre las vias que tiene para
lograrlo, la clase es la més importante como espacio sistemético y planificado que permite
el encuentro del alumno con el profesor, sus comparieros y la experiencia de la convivencia
grupal en el proceso de asimilacion de contenidos de la cultura humana.

La metodologia que se ofrece para el enfoque profesional pedagodgico en la clase de la
universidad plantea como presupuesto esencial el equilibrio de los intereses del alumno, los
del profesor y la institucién universitaria. EI equilibrio se refiere al proceso de consenso
entre las partes, el cual en un primer momento precisa de una coordinacién detallada y en el
desarrollo progresivo de la orientacion profesional pedagodgica se va consolidando, lo que
influye directamente en la retencion del estudiante.

Los elementos que se exponen en la Metodologia son demanda del Proyecto de Prevencion
de la desercién en la Universidad Pedagdgica Enrique José Varona e integran un convenio
interinstitucional de ayuda cientifica y metodoldgica entre Centros de Estudio de Ciencias
de la Educacién en la Habana y Camagliey a través de cursos de superacion y posgrado.

MATERIALES Y METODOS

Para el desarrollo de este trabajo se emplearon los métodos tedricos y empiricos.

Tedricos se emplearon los siguientes:

o Historico — Ldgico: Para conocer la evolucion historica del enfoque profesional
pedagdgico de la clase en la Universidad de tal perfil.

« Analisis — Sintesis: Para el procesamiento de la informacién consultada y el analisis
de las caracteristicas esenciales del proceso de ensefianza aprendizaje de la
Universidad Pedagogica y partiendo de este analisis arribar a las conclusiones para
la elaboracion de la metodologia para el enfoque profesional pedagogico en la clase.



e Induccién —Deduccidn: Para arribar a las generalizaciones partiendo del estudio del
proceso de ensefianza aprendizaje con enfoque profesional pedagdgico y que sirva

de punto de partida a nuevas conclusiones.

Empiricos:
« Guia de observacion a clases para obtener informacion sobre la forma en que los
profesores realizan el enfoque profesional pedagdgico de las mismas.

o Analisis porcentual: Se utiliza en la tabulacion de los resultados obtenidos.

LA ORIENTACION PROFESIONAL DESDE LA CLASE
La Orientacion Profesional en su condicion de sistema de influencias educativas, debe
suceder desde todos los espacios e interacciones posibles, pero la clase continda siendo el
espacio ideal para el desarrollo de intereses y habilidades profesionales se comienza por

identificar varios argumentos que lo sustentan:®

e La clase es una de las formas organizativas del proceso de ensefianza aprendizaje,
que tiene como objetivos la adquisicion de conocimientos, el desarrollo de
habilidades y la formacion de valores e intereses cognoscitivos y profesionales en
los estudiantes.

e Enlaclase el estudiante percibe el modelo de profesional de la Educacion y con ello
su ejercicio laboral.

e La clase es el espacio fundamental donde el alumno construye el conocimiento con
ayuda del profesor.

e La clase es planificada previamente atendiendo a objetivos que se deben alcanzar y

se da con caracter sistematico.

No obstante todavia son frecuentes errores o insuficiencias en la utilizacion de la clase

como via para la orientacion profesional pedagdgica, entre ellos:

v" No considerar el caracter educativo integral de la clase o subestimar sus

posibilidades en esta direccion.



v Desaprovechar contenidos para orientar hacia la profesion o inutilizar coyunturas
especificas que se dan en la dindmica de la clase.

v Mencionar en la clase temas sobre rasgos del magisterio de forma improvisada.

v Realizar andlisis sobre la educacién o situaciones relativas a esta rama sin llegar a la
implicacion personal del alumno.

v No distinguir la condicién de maestros en personalidades de la rama que se trabajan
por el programa.

v" Dejar sin debatir comentarios estereotipados sobre los maestros y el sistema
educacional o emitirlos el propio maestro.

v Impartir una clase carente de suficiente creatividad para motivar hacia el
aprendizaje del contenido, lo que degrada la imagen positiva del maestro y el

magisterio.

Es muy importante que en la clase el alumno pueda percibir la realidad magisterial y el
maestro en su condicion humana y profesional en forma positiva, lo que significa que
pueda valorar la importancia del conocimiento de los contenidos que se imparten por su
nivel de aplicabilidad en la vida, asi como la necesidad de incorporar valores y habilidades
de las que deben identificar al profesor como via para una vida prospera.

De esta manera se gesta un equilibrio cognoscitivo significativo de la profesion en la mente
del estudiante y la constitucién de un compromiso afectivo con el magisterio (Expresa la
relacién dialéctica entre el conocimiento adquirido sobre la profesion y el nivel de
afectividad alcanzado. Su naturaleza se halla en una conformacion de cualidades,
habilidades, sentimientos, necesidades que afectan de manera especial la regulacion de la
actividad de los alumnos, provocando disposicion hacia el magisterio) que va
consolidandose.*

Al respecto, se explicita que en la clase se establece un vinculo alumno-orientador, alumno-
alumno, alumno-grupo y alumno-contenido, que propicia un nivel suficiente y atractivo de
informacidn relativa inevitablemente a rasgos del magisterio en el que se deben superar las
expectativas del alumno. Por ejemplo en la clase de Orientacion Profesional es necesario
promover un razonamiento contextualizado sobre las caracteristicas de la profesion y del

maestro, la importancia social de la labor pedagdgica, las funciones que se desempefian



desde este puesto laboral, las condiciones de trabajo con las que se cuenta para
desempefiarse, los materiales que se utilizan como medios de trabajo.

Todo ello y mas desde un enfoque deductivo, problematizador, en el que el alumno debe
ubicarse en el papel del maestro donde no solo se trata de que logre reproducir las
funciones del mismo, sino de que aporte otras vias de solucion, ello depende entre otras
cosas de la calidad de las vivencias afectivas que experimenta desde la dindmica de la clase
y el nivel de conocimiento adquirido sobre la realidad magisterial.

Asi despierta la curiosidad epistemoldgica sobre la tematica. Entiéndase la curiosidad,
como la necesidad del alumno de conocer mas al respecto y con ello acontece la
disposicion del mismo a reflexionar en cuan importante es la profesién y qué recursos
personales posee y/o le falta para involucrase en este proceso.

De ahi la importancia de tratar en forma especial desde cada asignatura elementos
relacionados con la socializacion, la oratoria, la escritura, destrezas manuales, el
enriquecimiento de las ideas y la creatividad, la estética en las creaciones personales, el
desarrollo de la autoestima y los modos de actuacion adecuados ante la sociedad.

Es un desafio pedagogico dar el enfoque profesional que precisa esta carrera, a modo de ver
de los autores hay elementos fundamentales que funcionan como premisas teoricas para el

trabajo de orientacién profesional pedagdgica desde la clase en la educacion superior:

e La ponderacion de la significacion personal del contenido magisterial. Entiéndase
contenido magisterial como el conjunto de saberes relativos a la realidad del
magisterio como profesion y al proceso pedagdgico que los alumnos interiorizan

como parte del proceso de formacion integral y profesional de la personalidad.

La ponderacion de la significacion personal del contenido magisterial se concreta en
concebir el proceso docente a partir de las expectativas cognoscitivo-afectivas de los
alumnos, de manera que se utiliza el sistema de contenidos de las asignaturas en funcion de
lograr que los alumnos se identifiquen con elementos verdaderamente importantes sobre la
caracterizacion, la funcion, la importancia y la historia de la profesion pedagogica,
enfatizandose en la contextualizacion del pensamiento pedagdgico cubano en funcién del

que se aspira formar en ellos.®



e La potenciacion de la reflexion socializada del contenido. Se refiere a que la
construccion del contenido centrado en la realidad pedagogica transite por un ciclo
de reflexion critica a niveles individuales y grupales, teniéndose en cuenta las
fortalezas de las formas de organizacion de cada espacio. Es preciso que el
contenido relativo al magisterio o a través del cual se dard tratamiento directo al
tema llegue de la manera mas completa posible al estudiante, cargado de
argumentos, especificidades atractivas de la profesidn, que aporten conocimientos
respecto a la forma de ser y parecer maestro.

e Facilitacion del protagonismo del alumno y la trascendencia efectiva del contenido
a los agentes socioeducativos. Significa que el alumno debe expresar como
considera que debe suceder su formacion profesional pedagogica a través de las
clases, sentir que decide o0 que sus expectativas son tomadas en cuenta en la
planificacion de las mismas, necesita llegar a conclusiones sobre sus
potencialidades y las de la profesion por via de su propio razonamiento con la ayuda
del criterio esencial del grupo, debe ser respetada su creacion en este contexto, debe
emitir criterios libremente independientemente de crear conflictos que siempre

seran aclarados por el maestro.

Este aspecto incluye la trascendencia del contenido a los agentes socioeducativos porque
desde la clase y sobre todo a través del alumno es necesario la participacion y la
sensibilizacion de los “otros” en el proceso de orientacion profesional pedagdgica. De
modo general las funciones del profesor, la familia y el resto de personas que influye
directamente en la formacion del joven se identifican con la organizacion de la concepcion
interdisciplinaria del trabajo, la divulgacién dentro y fuera de la universidad de actividades
producidas en el aula, el asesoramiento metodologico profesional a alumnos y maestros, la
coordinacion del trabajo fuera de la universidad o el aseguramiento de la realizacion
eficiente de tareas docentes por parte de los alumnos. Constituye un reto para el proceso
que cada accién en la que estén otros involucrados tenga un objetivo concreto que forme
parte del sistema que representa la orientacion hacia la profesion desde el proceso de

ensefianza aprendizaje.



Metodologia Para El Enfoque Profesional Pedagdgico En La Clase De La Universidad
Pasos de la metodologia:

1. Determinacién de fundamentos generales y caracterizacion del estado actual del
proceso de Orientacion Profesional en el pais. Establecimiento de dimensiones e
indicadores que permiten la evaluacion del proceso de OPP en el momento del
desarrollo.

2. Diagndstico de potencialidades del proceso de OPP en correspondencia con el
diagndstico integral-profesional de los alumnos y de las posibilidades, disposicién y
consenso de los profesores para instrumentar el proceso, asi como las oportunidades
que brinda el proceso pedagdgico y el docente educativo respectivamente, a traves
de la aplicacion de métodos, técnicas e instrumentos que contengan los indicadores
resultantes de la sistematizacion cientifica para el tema.

3. Andlisis de las potencialidades de los objetivos de la disciplina y los respectivos
programas de asignaturas para inclusion de contenidos sobre la profesion
pedagdgica. Consulta a colectivos de afio y carrera. Determinacién de los objetivos
y contenidos a integrar por asignatura, asi como la definicion de los modos de
actuacion a que se aspira en el afio. Validacion en la disciplina.

4. Compilaciéon y/o elaboraciéon de fuentes de informacion y bibliogréficas para el
tratamiento a los contenidos profesionales pedagdgicos.

5. Disefio en consulta con los estudiantes de la dinamica de la clase con enfoque
profesional pedagodgico. Determinacion de las vias que pueden ser docentes,
extradocentes y extraescolares. Métodos en cada una. Formas de lograr la
trascendencia de los contenidos magisteriales a otras actividades de manera que
influya en los estudiantes desde sus contextos de convivencia.

6. Imparticion de la clase con enfoque profesional pedagogico. Control y evaluacion
del proceso por el maestro y sus directivos.

7. Valoracién del resultado del proceso de enfoque profesional pedagdgico de la clase
a partir del contenido que indica cada paso y teniendo en cuenta indicadores

establecidos para el proceso.



El caracter investigativo de esta metodologia, asumiendo la combinacion racional de los
elementos cientificos-técnicos como principio del trabajo metodolégico,  permite
comprobar su pertinencia y vislumbrar certeramente los elementos que se necesiten
transformar durante el mismo. Un asunto de importancia es insistir en el enfoque
profesional pedagodgico de la clase como indicador de evaluacion de las clases de la
Educacion Superior para formar docentes. Este aspecto debe valorarse a partir de la

concepcidn integral que se demanda de cualquier clase en nuestra educacion.

CONCLUSIONES

— La clase es el espacio fundamental e ideal para el necesario enfoque profesional
pedagdgico al proceso de ensefianza aprendizaje en la universidad de formacion
docente, por tanto, este contenido se planifica como parte indispensable del proceso
de planificacion de la misma, el cual transita por un estudio cientifico metodoldgico
individual y colectivo en el departamento docente de las formas pertinentes de
insertarlo.

— La efectividad del enfoque profesional pedagdgico en la clase de la universidad esta
condicionada en primer lugar a la contextualizacion del propio contenido, es decir, a
las posibilidades y expectativas del alumno y a la realidad o condiciones actuales
del magisterio y la institucion universitaria y sus profesores.

— El proceso de insercion del contenido profesional pedagogico en la clase permite el

perfeccionamiento del propio proceso de ensefianza aprendizaje.
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