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REVISTAS MEDICAS CUBANAS DEL SIGLO XIX:
EL OBSERVADOR HABANERO

José Antonio Lopez Espinosa

RESUMEN se ofrecen algunos datos en relacién con el origen, el objetivo, el contenido y
algunos aspectos formales de £/ Observador Habanero, la tercera de las revistas médicas cubanas
surgidas en la primera mitad del siglo XIX. Asimismo se relacionan los nombres de los principales
colaboradores de la publicacion, cuyo talento y laboriosidad dejaron en ella sus huellas con intere-
santes articulos y observaciones clinicas. Con esta contribucion se trata de cumplir una obligacion
con el presente y de satisfacer una deuda con el pasado, pues en ella esta implicito el afan de que
el conocimiento de la existencia de este titulo pueda resistir la accion destructora del tiempo y
contrarrestar la indiferencia o ignorancia de los hombres.

Descriptores DeCS: PUBLICACIONES PERIODICAS/historia; SALUD PUBLICA/historia; CUBA.

Entre otros muchos aspectos, el siglo pocos ejemplos del vertiginoso auge de las
XIX se distinguio por los grandes benefi- ciencias que trajo consigo el advenimiento
cios que los hombres de ciencia aportaron de esa centuris?
ala humanidad. Los trabajos del naturalista Julio Jacinto Le Riverend Longrau
inglésCharles Robert Darwi(1809-1882)  un médico de origen francés nacido en 1793,
sobre el origen de las especies, las leyes dequien luego de llegar a La Habana en 1824
la herencia del botanico austriaGoegor con el titulo de Oficial de Santé (cirujano
Johann Mende(1822-1844), la invencion  romancista), establecié una farmacia en
del estetoscopio por el médico francés Santiago de Las Vegas y ejercio la medicina
Théophile René Laenn¢t781-1826), las  en zonas rurales; logrd, gracias a su talen-
contribuciones del quimico galtuis to, ocupar la catedra de Patologia General,
Pasteur(1822-1895) y del cirujano inglés  Higiene Privaday Fisiologia en la Real Uni-
Joseph Liste(1827-1912) en relacion con  versidad de La Habana, en la cual se man-
las bacterias y la asepsia, y el uso de tuvo hasta su fallecimiento, ocurrido el 7 de
anestésicos en cirugia por los estadouni- abril de 1864.
densesCrawford Long (1815-1878) y Este hombre, considerado mitad cien-
Willian Morton(1819-1868), son sdlo unos  cia y mitad mercantilismo por sus contem-
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poraneos,fue también quien redactd y di- mayor interino del Real Hospital Militar;
rigio El Observador Habanerditulo de la Fernando Gonzalez del Valleatedratico
tercera revista cubana dedicada exclusiva- de patologia y clinica quirdrgicakiaquin
mente a las ciencias médicas después delGuarro, catedratico de partos y enferme-

Repertorio Médico Habanery del Bole- dades de mujeres y nifid8cente Antonio
tin Cientifico,de las cuales se hizo ya refe- de Castrocatedréatico de patologia y clini-
rencia en un trabajo anterior. ca médicasiAngel José Cowleygatedrati-

Esta publicacién, de frecuencia men- co de terapéuticaFrancisco Alonso
sual, surgi6 con el objetivo expreso de faci- Fernandezyocal de la Inspeccién de Estu-
litar a los médicos y cirujanos cubanos el dios y Pablo Humanesasi como de los
acceso al progreso cientifico internacional licenciadossaspar Palacios, José Joaquin
y de dar a conocer los avances de la medici- Sibot, Juan Pinet y Gonzalo Jorfin.
na dentro de la isla. A tal efecto su director Las principales materias cientificas
Se propuso presentar en ella un cuadro con-abordadas por éstos y los demas autores
ciso de todos los trabajos que fueran ti- firmantes de los trabajos publicados en este
les, dirigido sobre todo a quienes, por ha- titulo fueron la medicina, la meteorologia
llarse lejos de las fuentes del saber, no po- médica, la zoologiay la fisiéa.
dian estar al tanto de tales adelantos. De Se dice que, por aquellos tiempos, las
ahi que se tratara de brindar en sus paginagdiscusiones cientificas degeneraban en un
la mayor cantidad de informacion en el me- personalismo vergonzoso para la seriedad
nor espacio posible, sin difusiones de teo- y decoro de la clase médica y que, en oca-
rias y sin ornatos literarios. siones, la reunién de varios profesores po-

Para cumplir este propdsito, el doctor dia llegar a convertirse en una batalla cam-
Le Riverenctont6 con el apoyo de los fa- pal. No es extrafio pues que el director de
cultativos que se hallaban entonces al frente EI Observador Habanerauien, segun
de los hospitales habaneros, de los profe- contaban las cronicas de entonces, "no era
sores de las facultades médicas y de los manco ante la agresiohtiijese en el prefa-
mas renombrados profesionales en el ejer- cio de la primera entrega que las columnas
cicio de la medicina. Es por ello que en la de la publicacion estaban "abiertas para los
coleccion de la revista se atesoran intere- profesores que gustasen dar a luz observa-
santes articulos y Observaciones C||'nicas ciones o al’tI'CU|OS de interés verdaderamen-
del propio Le Riverend;del célebre te_préctico; pero desechando.cualquier es-
higienistaTomas Romayjuien entonces se  ¢'10 que contuviera personalidad por mas
desempefiaba como Médico de Camara dedUS €NCerrase ideas u opiniones de mucho
Su Majestad e individuo de la Inspeccion merito™ : .

: . ) El precio de larevista que se publicaba
de Estudios y de otras eminentes figuras

de la época en las ciencias médicas comoentre los dias 1ro. y 5 de cada mes en cua-
P e , ., dernos de 64 paginas, era de 7 reales por
los doctoresNicolas José Gutiérrezate-

> > oH entrega y uno mas por la reparticion o porte
dratico de anatomia descriptiva, general'y ge correo. Las suscripciones podian efec-

morbosaJosé Maria Velazquewrocal se-  tyarse en la propia casa del redactor princi-
cretario de la Inspeccion de Estudidss€  pal ubicada en la calle O'Reilly No. 97; en la

de Lletor CastroverdeDecano de las fa- libreria e imprenta de la calle San Ignacio
cultades médicas y catedratico de medicina No. 16; en la de Oliva, sita en la misma calle
legal: José Benjumedaatedratico super-  San Ignacio esquina a Amargura o en cual-
numerario, disector anatémico y cirujano quier administracion de correos de la isla.
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A los pocos meses de publicada contaba

con 250 suscriptorégifra verdaderamen-
te significativa, si se tiene en cuenta la es- desde el primer nimero, correspondiente al
casa poblacion de médicos existente en mes de mayo de 1844, hasta la entrega 35,
Cuba durante la primera mitad del siglo XIX. de agosto de 1848.

De El Observador Habanerse publi-
caron en total 7 volimenes, que abarcaron

SUMMARY: Some data regarding the origin, objective, content, and some formal aspects of
the Havana observer, the third of the cuban journals of medicine emerged in the first half of the
XIX century, are presented. Likewise, the name of the main collaborators of this publication, whose
talent and hard work influenced on it with interesting clinical observations and articles, are mentioned.
With this contribution, we are trying to fulfil an obligation with the present time and to meet a debt
with the past, since it's evident on it, the desire that the knowledge about the existence of this title,
can resist the destructive action, through the years and counteract the men’s lack of interest and
ignorance.

Subject headings: PERIODICALS/ history; PUBLIC HEALTH/ history; CUBA.
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Fig. Cubierta del primer numero de El Observador Habanero
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