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LAS REVISTAS MEDICAS CUBANAS EN LA SEPTIMA DECADA
DEL SIGLO xix

Lic. José Antonio L6pez Espinosat

RESUMEN: Al sobrevenir la Guerra de los 10 Afios, se produjo la dispersion de la familia
médica cubana. Muchos de sus miembros buscaron en otros paises la seguridad para sus vidas; otros
se vistieron de héroes y marcharon a la manigua en busca de la independencia, lo cual provocd un
eclipse parcial del desarrollo de la medicina en la isla. No obstante, hubo algunos galenos criollos
que en esa época mantuvieron vivas sus inquietudes de propagar la produccion cientifica de enton-
ces y fueron capaces de poner en circulacion revistas en cuyas paginas lograron hacer publicas las
conquistas medicoquirdrgicas. En este trabajo, se reseiian los titulos en los cuales se registra una
parte importante de la bibliografia médica nacional, que salieron a la arena periodistica durante la
década de los aiios 70 del siglo xix.

Descriptores DeCS: PUBLICACIONES PERIODICAS/historia; BIBLIOGRAFIA DE MEDICINA; CUBA.

Desde que broté en Cuba la primera
manifestaci on armadade algunaimportan-
cia, conlallegadaalasplayasde Cardenas
del General Narciso Lopezpararedimirladel
régimen tiranico del gobierno de Espafia,
se produjo un estremecimiento moral que
presagiaba los sucesos que le siguieron y
quedificultaronlamarcha serenadelacien-
ciay detodo cuanto con ellaserelacionaba
[Ferndndez JS. Laprensamédicaen laisla
de Cuba. Trabajo presentado en el Primer

Congreso Internacional delaPrensaMédi-
ca. Paris, 28 dejulio de 1900].

LaMayor delasAntillasse hacaracte-
rizado siempre por ser una fecunda matriz
de héroes y un inmenso yunque donde se
han forjado muchas conciencias, fundidas
enel crisol delaabnegacion. Al evocarseel
pasadoy desfilar por €l lienzo del recuerdo
lahistoriade lapatriacon su pléyade lumi-
nosa, no dejan de venir alamentelasfigu-
ras de Carlos Manuel de Céspedes, José
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Marti, Antonio Maceo, M&ximo Gémezy
de Ignacio Agramonte, entre otros prota-
gonistas destacados de unalargalucha por
la independencia, que rompi6 sus hostili-
dades el 10 de octubre de 1868.

A los nombres de estos héroesy alos
de los demas patriotas que respondieron
con energiay a plenitud de presenciaala
clarinada vigorosa de la madrugada de ese
dia, hay que unir los de Antonio Luaces
Iraola,* Sebastian Amabile Correa,?
Eduardo Agramonte Pifia,® Antonio Lorda
Ortegosa* y Diego Tamayo Figueredo,®
entre otros médicos cubanos que marcha-
ronalamanigua.

En plena guerra, cuando habian deja
do decircular cas todaslasrevistas médi-
cas de la época -solamente se publicaban
los Anales de la Real Academia de Cien-
cias Médicas, Fisicas y Naturales de La
Habana que, aunque no eraen realidad una
revista médica, sino el soporte donde se
registraban las|abores del cuerpo consulti-
vo del Estado, no dejabade ser, con maso
menos propiedad, el tnico representantede
la prensa médica cubana-;¢ cuando médi-
cos como |os antes mencionados renuncia-
ron alavida acomodaday siguieron a sus
compatriotas alzados en "La Demagjagua’;
cuando la mayor parte de los hombres de
cienciahabian emigrado, estaban prisione-
ros o eran atentamente vigilados como
conspiradores 0 separatistas; surgieron en
Cuba4 nuevostitul os dedicados alamedi-
cina-cuyadescripcidn constituye el conte-
nido del presentetrabajo-, ademéasde 3 es-
pecializados en farmacia’ y de otros 2 diri-
gidos a los que entonces se consagraban
al estudio y al tratamiento de las enferme-
dades especificas de los dientes.®

La Fe Cientifica

Entre 1851 y 1921 existié un médico
cubano, en cuya laboriosa y til vida se
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distinguen 2 interesantes facetas. Una de
ellas, la de profesor de primeray segunda
ensefianza por més de 50 afios, lo hahecho
digno de ocupar un puesto en la historiade
laeducacion en Cuba. Laotra, ladesuince-
sante bregar en pro del periodismo médico,
loincluyen enlarelacién delos que se con-
sagraron d enaltecimiento delaproduccién
cientificanacional en medicina.

Eduardo F. Pla Hernandez, doctor en
medicinay cirugia, profesor de Anatomia,
FisiologiaeHigieney quiénllegd aser Pre-
sidente de la Sociedad de Estudios Clini-
cos de La Habana, corresponsal de la Co-
rrespondencia Médica de Madrid y Laney
de México;® ademésde director del Institu-
to de Segunda Ensefianza de La Habana;'°
fue también un incansable luchador en fa-
vor de las publicaciones médicas, en mu-
chas de |as cuales enalteci6 cuanto de me-
ritorio observé en su larga vida* Aln es-
tudiante de medicina, fundd y dirigié una
revistatitulada La Fe Cientifica, lacual se
puso en circulacion a partir del 30 de sep-
tiembre de 1873 parabeneficio delajuven-
tud estudiosa.

Estetitulo registré trabaj os vinculados
con diversos aspectos de la ciencia, ade-
més de otros relacionados de maneradirec-
taconlamedicinay lacirugia, escritoscasi
todos por su director. Entre otros articulos
deinterés general y especifico, redactados
por el entonces estudiante Pla, descollan
"Nuevo cometa’, "Nelaton", "Vigea Polo
Norte"y "Ligaduradelaarteriafemora”.

Dela FeCientifica, concebidadeini-
Ccio como revista quincenal, se produjeron
s6lo 11 nimeros, el tltimo de ellos con fe-
chal5deabril de 1874.

Al fundarse a afio siguiente la Croéni-
ca Médico Quirurgica de La Habana, La
Fe Cientifica se integré a ellay € doctor
Pla paso a ser su administrador; luego fue
Su secretario y més tarde su redactor jefe,
responsabilidad en la que se mantuvo has-



ta 1891, ademés de contribuir en sus pagi-
nas con nuMerosos trabaj os.

Cronica Médico
Quirurgica de La Habana

En medio del ambiente caldeado por
los horrores de la guerra, un joven recién
Ilegado de Europa agrupd en torno suyo a
laintelectualidad cubang; utiliz6 los estu-
dios de unos, las actividades de otros, la
colaboracién detodosy, con mano firmey
pie seguro, emprendi6 unaempresaquelo
cubrié degloriay lo convirtié enun paladin
delaproduccion cientificanacional .

Juan Santos Fernandez Hernandez,
eminente cirujano que desarroll6 en Cuba
laespecialidad oftalmoldgicaeintrodujo la
vacunacion antirrabica poco tiempo des-
pués de su descubrimiento por €l cientifico
galo Luis Pasteur,'? fue ademas un fecun-
do escritor y €l fundador de la Cronica
Médico Quirurgica de La Habana, la re-
vista genuinamente médica de més larga
vida de todas | as producidas en €l pais du-
rante €l sigloxix,* hecho que merece sele
dedique detenida atencion.

Estetitulo, aparecié en mayo de 1875,
anuncié en la cubiertade su primeraentre-
ga que se trataba de una revista mensual
dedicadaalamedicina, lacirugiay suscien-
cias auxiliares, dirigida por los doctores
Juan Santos Fernandezy José Rafael
Argumosa; con el concurso de los docto-
res Joaquin Lebredo, Calixto Oxamendi,
Felipe Rodriguez, Manuel Bango, Serafin
Gallardo, Luis Montané, Rafael Cowley,
José Argumosa (padre), Antonio Mestre,
José R. A. Montalvo, José Pulido, Antonio
Reynes, Tomas Plasencia y Gabriel
Garcia; con los doctores José Francisco
Arango y Vicente de la Guardia como re-
dactores; y con Eduardo F. Pla, entonces
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todavia estudiante, como redactor adminis-
trador (fig. 1).

Esta noble tribuna del saber, que no
pudo ser silenciada ni por guerras, ni por
disturbios politicos, ni por inciertas situa-
ciones econémicas,** cumplié durante sus
69 afios de existenciael fin que setrazé de
inicio de hacer medicinapropia, de estimu-
lar alosmédicos criollos paraque escribie-
ran en ellasus observaciones con el prop6-
sito dedarlasaconocer a mundoy comen-
tar e fruto de las investigaciones de los
paises foraneos.'®

Estarevistafue durante mucho tiempo
la Unica manifestacion libre de laciencia
entrelos cubanos;*® asu alrededor seagru-
paban todos |os que la amaban y deseaban
cultivarla; tomd parte en todos los inten-
tos de progreso realizados en €l pais mien-
trasexistid, pero € demayor trascendencia
fuelafundacion del Laboratorio Histo Qui-
mico Bacterioldgico y de Vacunacion
Antirrébica, creado el 8 de mayo de 1887
por iniciativa del doctor Juan Santos
Fernandez'” en cuyamorada, laQuintade
Toca, se redlizaron los primeros trabajos
experimentalesen Cuba, en unainstitucién
tanto en el terreno histobacteriol 6gico como
en el quimico y, donde después de las
vacunaciones antirrabicas de Pasteur, se
prepararony difundieron|os primeros sue-
ros y vacunas preventivas y curativas en
Américal atina, no solo de las enfermeda
des humanas, sino también de las que ata-
can alosanimales.’

El laboratorio de la Cronica era un
centro raro, Unico en aquellaépoca; unins-
tituto radicado en un pais colonial de Amé-
rica, donde cadacua teniaamplialibertady
abundantes recursos paralas investigacio-
nes, con la Unica y precisa condicién de
ceder alarevistalos resultados que se ob-
tuvieran deellas paradarlosalapublicidad
por sumedio.
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FIG. 1. Cubierta del primer nimero de Crénica Médico Quirurgica de La Habana.

61



Paratener unaideadelalabor desem-
pefiada por la Crénica Médico Quirurgica
de La Habana, basta pasar la vista por los
nombres de los autores que aparecen en la
tabla de contenido de cualquiera de sus
nimeros. Después de ello se convendraen
guetratar decitar lostrabajos mésrelevan-
tes atesorados en sus paginas tomaria di-
mensiones desproporcionadas, pues ni una
soladelasfiguraseminentesdelamedicina
cubana durante €l Ultimo cuarto del siglo
XIx y gran parte de lamitad del xx, degjé de
consignar en ellas algo del producto de su
inteligenciay laboriosidad. Por tal motivo,
no hay lugar para dudar de que todo cuan-
to significd cienciamédicaen laisladeé
sus huellas en esta revista.

Entre 1875y 1944 , estemonumento de
la prensa médica cubana, premiado en las
exposiciones de Amsterdam (1883), Paris
(1900), Buffalo (1901), Charleston (1902) y
Saint Louis (1904), acumul 6 69 vol imenes,
con un promedio de 600 péginas cada uno.

Propaganda cientifica

El 30 de septiembre de 1878, surgid en
LaHabana € primero de los 2 volimenes
de esta revista, de frecuencia quincenal,
concebida por los doctores Juan M. Espa-
da, José Clairac, Eugenio Cuestay José
Delgado Carabot paradiseminar los cono-
cimientos médicos, bioldgicos, fisico-qui-
micos y naturales.!® En sus columnas que-
daron plasmados muchos articulos sobre
higiene publica, historia de lamedicinay
ciencias fisicas y quimicas, ademas de a-
gunos estudios sobre lafiebre amarilla. En
ella colaboraron médicos, farmacéuticos,
veterinarios, ingenieros y tenientes de na-
vio.®

Durante el poco tiempo que se mantu-
vo en circulacién, Propaganda Cientifica
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publicé interesantes trabajos sobre aspec-
tosclinicos e higiénicos delamedicina, fir-
mados por los doctores José Argumosa,
Segundo Bellver, Antonio Cano, Manuel
Costales, Antonio Jiménez, Luis
Hernandez, Adolfo Landeta, Francisco
Magdalena, Ignacio Plasencia, Gabino
Rivadulla, Casimiro Roure, Manuel Rubi
Alcézar, José Sampera y Carlos Scull.

Esta publicacion apenas logré alcan-
zar el afio de vida, la cua termind con la
entrega del 15 de septiembre de 1879. Su
primer volumen sumé 112 péginas, mien-
tras que el segundo lleg6 a 405.

Gaceta Médica
de La Habana

Con un comité de redaccion integrado
deinicio por los doctores Agustin W. Re-
yes, Vicente Benito Valdés, Maria Riva,
Enrique Nifez, J. Babé y Luis Montané,
se dio a conocer, € 1ro. de noviembre de
1878, laGaceta Médica de LaHabana, una
revistaque, con igual titulo que laquecir-
cul6 entre enero y octubre de 1854 bgjo la
direccion del doctor Ramon Zambrana, sa-
lialosdias 1ro. de cadames con un prome-
dio de 16 paginas por nimero. A partir de
octubrede 1879, seincorporaron aellacomo
redactores los doctores Juan M. Espada y
M. Bango (fig. 2) y, en 1880, selefusiondla
Propaganda Cientifica.?°

Esta publicacion surgio con el objeti-
vo de contribuir alos estudios de los pro-
blemas patol 6gicos producidos bgjo lain-
fluenciade condicioneslocales, y de poner
a sus lectores al corriente de cuantos pro-
gresosregistraselacienciaen e extranjero.
En ellaseguardaun nutrido material médi-
co con articulos originales; trabajos tradu-
cidos de fuentes extranjeras; informacién
resumidadelassesionesdelaRea Acade-



CRONICA
MEDIGO-QUIRURGICA DE LA HABANA

Cm s e ————

REVISTA MENSUAL

Pr Memeina CiRpaia ¥ LIZNCIAR AUXILIAREE

PRI IGGLIAY bl Laas

DOCTORES

0. 3. Suntos Feonandey p D, Host B, Dequmos,

cox Bl CONCUKSU DE LOS DOCTORES

B, |k Lapnenda, 0, Jus® AnGusenas,
Ik Cacexso Qxasmsisn, Te, Astoxie MEsTeRL
I Fenirg BHopRI i, I Jusk K. Al Mosraive
Li. Masven, Jesxen, ¥ Josk Pelrng,
1 Hmwarsy iaet veno. IV AxvToin REvsis,
i Luws Slasraxr, 13, "I'nsgas PLASEXCIA,
o Hararn SRy, I Gamrigr Garcia,
REDACTORES
SEROREA PROFESORES
T Josd Frasciace Akasiw,  1n Vierxvs be 1a Geakbis,

REDACTOR-ADMINISTRADGR
I, Euitagias P, I'oa.
LORRESPONSALES,
Aoakin, =] evi. L Frangisco %, Hml{g 0. Pazeiial Candzly.

Fakis =[irps. Castaisln, Samber uia .
i B , ey Kedi,
Wit wae=Ur. Antania m.:‘:. ¥

e

HABANA.

Foshk FPROPACGANFA TIPEMATET A
Ir.plqni-lr.—l..h|||i¢—F‘n-q-FIHl.
Clelle e O=10a003 30, fad,

- I -

FIG. 2. Cubierta de un nimero de Gaceta Médica de La Habana.
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miade CienciasMédicas, Fisicasy Natura
les de LaHabana, la Sociedad de Estudios
Clinicos de la Habana, la Sociedad
Antropoldgica de lalsla de Cubay la So-
ciedad de Socorros Mutuos de Médicos
de la Provincia de La Habana; ademés de
otros materiales sobre farmacia, jurispru-
dencia profesional, estadisticas y econo-
mia

Entre otros trabajos interesantes pu-
blicados en este titulo, [laman la atencion
"Memoria sobre la etiologia de la fiebre
amarilla" y "Principios cientificos de la
electroterapia’, del doctor Carlos J. Finlay;,
"Reflexiones sobre el inmenso consumo de
bebidas alcohdlicas en Cuba' y "Latisis
pulmonar en Cuba’, del doctor Agustin W.
Reyes, "Epidemiologiadelafiebrelarvada’,
del doctor Vicente B. Valdés; asi como las
tablas estadisticas sobre la mortalidad en
LaHabanaque, clasificadas por enferme-
dades, raza, sexoy edad, comenzO adar ala
luz el doctor Ambrosio Gonzalez del Valle
apartir de marzo de 1880. Algo que no se
puede omitir en estarelacién eslavivadis-
cusion sostenida entre la Gaceta Médica
de La Habana y la Croénica Médico Qui-
rargica de La Habana, a propésito de al-
gunos juicios emitidos por un colaborador
de esta Ultima acerca de los intercambios
de criterios en las sociedades cientificas,
principalmente en la Sociedad de Estudios
Clinicos, en relacion con el temadel aisla
miento de los leprosos y de su considera
cién como agentes infecci0sos.

LaultimaentregadelaGaceta Médica
de La Habana fue la correspondiente al
nimero 9 del 3 dejulio de 1881, en cuyas
primeras columnas consta que estadejé de
publicarse por no poder asumir lacargaque
representaban los impuestos.?

En total, € afo 1 conté con 192 pégi-
nas, el 2con 236y el 3 con 220.
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Consideraciones
generales

Durantelaséptimadécadadd sigloxix,
secomenzaron aproducir en Cuba4 titulos
de revistas médicas, ademas de 3 dedica-
dosalafarmaciay de otros 2 especiaiza
dos en odontologia. Seguin afirmaron estu-
diososdel temaaprincipiosdel sigloxx ,ya
en este periodo se advirtié unamayor origi-
nalidad de los autores y, sobre todo, un
caracter maspréctico enlasmateriastrata
das.®?

En relacién con el tiempo de circula
cion de estas publicaciones, se puede decir
gue, en general, mantuvieron latendencia
de duraci6n fugaz de sus antecesoras, pues
3 delas 4 resefiadas apenas |legaron a pro-
mediar afio y medio devida, inclusive, una
deellassdlo durd 6 meses. Por fortuna, hubo
en este sentido una honrosa excepcion.
Baste decir que en toda la historia de las
revistas médicas cubanas, los 69 afiosde la
Croénica Médico Quirurgica de La Haba-
na (1875-1944) solo han sido superados
hastaahorapor los casi 94 delosAnalesde
la Academia de Ciencias Médicas, Fisicas
y Naturales de La Habana (1864-1958) y
los 70 que cumplié en 1999 laRevista Cu-
bana de Pediatria, decena de las publica
ciones médicas actuales.

Por otraparte, lainauguracién en 1887
del célebre Laboratorio Histoquimico Bac-
teriol6gicoy de Vacunacion Antirrabicade
la Cronica, cuyo inicio y sustento estuvo
bajo la égida de sus redactores y de sus
mas cercanos colaboradores y que coinci-
di6 en el tiempo con los grandes descubri-
mientos de Pasteur -los cuales fueron, des-
de luego, reflgjados en él-, es una prueba
fehaciente delaimportanciaque mereceesta
revista.

Por |o demés, quedaahorarazonar que
con estaresefiase hacumplido unavez més



el principioimplicito en unafrase aplica- Pierre de Coubertin,? asaber: " Lahis-
da no hace mucho a ambito deportivo toria, sin ella nada es comparable ni ex-
nacional, pronunciada por el francés plicable".

SUMMARY: When the Ten-Year War broke out the Cuban medical family was scattered.
Many of its members looked for a safer life in other countries, others became heroes and went to
the battle filed to fight for independence and all this brought about a partial gap in the development
of medicine in the island. However, there were some Cuban physicians who at that time kept their
interest on disseminating the then scientific literature production alive and were able to circulate
magazines whose pages made medical-surgical achievements public. This paper reviews those
magazines comprising a substantial part of the national medical bibliography which was published
during the 70 "s of the 19" century.

Subject headings: PERIODICALS/history; BIBLOGRAPHY DE MEDICINE; CUBA.
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