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CONFERENCIA I

Oficinadel Historiador del Ministerio de Salud Publica

MANUEL |. MONTEROS VALDIVIESO (1904-1970), UN CIENTIFICO ECUATORIANO
EN CUBA*

Gregorio Delgado Garciat
INTRODUCCION

Desde hace muchos afios entre otros prop0sitos, que se van posponiendo por una u otrarazon, he tenido el de escribir
sobre mi antiguo, admirado y nunca ol vidado maestro, el profesor Manuel |. Monteros Valdivieso.

Siempre recordaré como en febrero de 1970, cuando ocupaba la direccién del entonces Hospital Regional "Carlos
Manuel de Céspedes' de Bayamo, lei en larevistaBohemiael pequefio articulo necrol gico sobre el profesor Monteros del
escritor Fernando G. Campoamor, su gran amigo, y varios dias después, en una reunion cientifica de nuestra institucion
iniciélamismacon emotivas pal abras de recordacion y homenagjea modesto y laborioso hombre de ciencias ecuatoriano que
habia realizado en Cuba toda su obra docente e investigativa.

En 1974 cuando junto al doctor José Lopez Sanchezy otros, reactivamosla Sociedad Cubanade HistoriadelaMedicina,
propuse celebrar una sesion solemne en homengje atres de las figuras importantes, yafalecidas, de laprimera etapade la
sociedad, los historiadores de las ciencias médicas. José Andrés Martinez-Fortin Foyo, César Rodriguez Expdsito y
Manuel 1. Monteros Valdivieso, pero tal proposicion no se pudo hacer realidad en ningin momento.

Esahora, con el provechoso viaje anuestrapatriadel doctor Rodrigo Fierro-Benitez, personalidad médicay politicadel
Ecuador y Presidente de la Sociedad Ecuatoriana de Historia de la Medicina, que se nos presenta la ocasion para hacer
realidad el viejo proyecto de rendir este pequefio homenaje de recordacién al profesor Monteros.

En mi conferenciatrataré de exponer en tiempo breve algunos aspectos de su vida, principal mente en Cuba; de comentar
sus més importantes obras en |os campos de la histologianormal, de la historiade lamedicinay de lahistoria del Ecuador,
envuelto todo ello en misrecuerdos como discipuloy amigo del profesor ecuatoriano-cubano fallecido hace casi treintaafios.

ETAPA DE SU VIDA EN ECUADOR

A Manuel Ignacio Monteros-Val divieso |e gustabaen ocasiones escribir lainicia de su segundo nombreconlaletra"Y*
y colocar un guidn entre sus dos apellidos, por esto dltimo le pregunté en cierto momento si era un apellido compuesto
paterno, alo que me contestd: "No, yo soy hijo de un Monteros y de una Valdivieso'.

Y deun Monteros (Nicanor) y de unaValdivieso (Mercedes), de profundas raices |ocal es nacié en 1904 en laciudad de
Loja, cantény provinciadel mismo nombre, enlaRepublicadel Ecuador.t

Laciudad de Lojafue fundadaen 1553 por el col onizador espafiol don Alonso de Mercadilloy estasituadaen lasfaldas
del monte Villonaco, a una altura de cerca de 2 200 metros sobre € nivel del mar. En los afios del nacimiento y lanifiez de
Monteros sus calles, segun €l profesor Teodoro Wolf,2 destacado gedgrafo y antiguo profesor de la Escuela Politécnica de
Quito, eran rectas, de regular anchuray muy bien empedradas; disfrutaba de alumbrado publico desde 1897, fue laprimera
ciudad del Ecuador que |o establecid y su poblacién no pasaba entonces de 12 000 habitantes, en laactualidad se eleva
a114 198 habitantes.® Tanto del cantén como delaprovinciade Lojasu principal riquezaeralaagricultura, pero disponian de
minas de oro, cobre, hierro, azoguey carbédn de piedra.

Cuando Monteros contaba un afio de edad, un miembro ilustre de la familia materna, el doctor Bernardo Valdivieso,
fundo la Escuela Nacional, que después llevard su nombre, con facultad de jurisprudenciay otras ensefianzas y ya habia
fundado €l Seminario, por lo que en 1909 seleerigié unaestatuaen bronce en laPlazaMayor delaciudad. También contaba
lapoblacién con un Instituto Nacional parala segunda ensefianzay numerosas escuel as de ensefianza primaria paraambos
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sexos, ademés de un Protectorado Artistico e Industrial de Sefioras, en el que se impartian fundamentalmente artes
domésticas.?

Todo esto demuestra que L oja disponia de excel entes posibilidades docentes para su juventud en |as primeras décadas
del presente siglo, no obstante no tenemos constancia documental de que Monteros se hubiera graduado de bachiller, pues
en € archivo histérico de la Universidad de La Habana aparece en su expediente de estudios nimero 16269 que solicitd
examen deingreso €l 24 de septiembre de 1934 en laEscuelade MedicinaVeterinaria, que eralanicaen que se permitiapor
esos afios y donde se podiaingresar sin poseer titulo de bachiller si se aprobabatal examen. En la cartade solicitud también
se pide un plazo de 15 dias para presentar su partida de bautismo, pero ni entregd € documento ni asistio a examen de
ingreso.*

Muy poco sabemos de esta primera etapa de su vidaen Lojay es que realizé estudios en el Colegio Nacional Bernardo
Valdivieso;® que fue uno de los fundadores del Partido Socialista en Ecuador, junto a doctor Manuel Agustin Aguirre; que
organizo dichainstitucién politicaen su ciudad natal y que el 28 de agosto de 1929, con otros dos compafieros de aventura,
sedirigieron aGuayaquil donde tomaron un barco rumbo a Francia, con laintencion de estudiar medicinaenlaUniversidad
de La Sorbonnade Paris.®

PRIMEROS ANOS EN CUBA

Seaporque en €l vigje reflexiond serenamente sobre | as dificultades de su futura aventura parisiense o porque como se
ha dicho se enamord6 de | as bellezas de nuestra capital, lo cierto es que su provisional escalaen LaHabanaen 1929 se hizo
definitivapara€l resto de su vida

Su primer hogar habanero lo fue la consulta del doctor Gustavo Aldereguia Lima, eminente médico especialista en
tisiologiay revolucionario de intachable conducta en sus cincuenta afios de vida politica. Alli no sdlo cont6 con la ayuda
material del cientificoy panfletario, sino que aproveché el caudal de sus conocimientos médicos, humanistasy politicospara
enriquecer sus ansias de conocimientos y ensanchar su cultura.

En aguella consulta, que Julio Antonio Mella Ilam6 desde su destierro en México "la comuna roja:, convivié con
destacados exiliados politicos |atinoamericanos como | os venezolanos Carlos Aponte, que después moririaasesinado en El
Morrillo junto a Antonio Guiteras Holmesy del que llegd a ser gran amigo, |os hermanos Gustavo y Eduardo Machado y
Salvador dela Plazay los peruanos Luis Bustamante, estudiante de medicinay Manuel Seoane, ambosimportantes lideres
del APRAy €l poeta Jacobo Hurwitz, de origen judio.”

Su trabajo como visitador médico delaboratorios de productos farmacéuticositalianosno leimpididingresar enlaLiga
Antiimperialista, fundada por Julio Antonio Mella y contribuir, en la medida de sus posibilidades, a la lucha contra la
dictadura del general Gerardo Machado.

A lacaidadel dictador y debilitado su organismo por las dificultades de su intenso trabajo, contrajo unalesién pulmonar
de etiologia tuberculosa que lo Ilevd nuevamente a recurrir a su amistad con el doctor Aldereguia, quien lo ingresd en el
Sanatorio Antituberculoso La Esperanza, del que era en esos momentos director, y lo traté hasta su completa recuperacion.

Tal vez por susrelaciones de trabajo con el doctor Angel Vieta Barahona —copropietario y director delos Laboratorios
VietaPlasencia, y también profesor titular jefe delacatedrade HistologiaNormal y EmbriologiadelaEscuelade Medicinade
laUniversidad de LaHabana— Monteros Val divieso comenzé alaborar en 1934 como técnico delaboratorio en esacétedray
fuealli donde seforj6 como cientifico, docentey publicistade gran calidad.

MONTEROS VALDIVIESO Y LA ENSENANZA DE LA HISTOLOGIA NORMAL Y EMBRIOLOGIA
EN CUBA

L aensefianza de la histologia normal en Cuba comienza cuando se pone en practicaen laUniversidad de LaHabana el
plan de estudios de 1863 y seincluyen en laasignatura de Anatomia General nociones de dicha materia.

Casi dos décadas después, a decretarse el plan de 1881, alaasignaturaAnatomia General y Descriptiva, 1° curso, sele
agregan unos Elementos de HistologiaNormal y algo muy importante, en séptimo afio dela carrera o afio del doctorado, se
crealaprimeraverdadera catedra parala ensefianza de los tejidos normales en el humano, con €l titulo de Ampliacion dela
HistologiaNormal y Patol 6gica.

Seisafios solamentevaadurar estacatedrapueslasuprimen parael curso 1887-1888, pero sefundaentonceslaprimera
asignaturaindependiente con el nombre de HistologiaNormal e Histoquimiacuya parte practicaseimpartiaen otraasigna-
turacon el nombre de TécnicaAnatdmicay Ejercicios Préacticos de Diseccién, Histologiae Histoquimial®cursoy seiniciard
laensefianza de laembriologia a agregarse elementos de dicha materia en |os dos cursos de Anatomia Descriptiva.®

Con €l inicio del siglo xx al ponerse en vigor €l famoso Plan Varona las nociones de embriologia se impartieron en la
cétedrade Obstetriciacon su Clinicay laasignatura HistologiaNormal, aunque se ensefiaba de maneraindependiente, formé
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una cétedra con Anatomia e Histologia Patol 6gicas hasta la reforma universitaria de 1923 en que se separaron como dos
cétedras.®®

En 1934, afio en el que Monteros Valdivieso ingresa en lade Histologia Normal con el cargo de técnico docente, esque
secreaunanuevaasignaturalade Embriologiay seune aladesde entonces denominadacatedraNo. 27 de HistologiaNormal
y Embriologia.

A lo largo de este recorrido docente van a destacarse como profesores los doctores Felipe F. Rodriguez Rodriguez,
Julio San Martin Carrierey Angel Vieta Barahona. El doctor Rodriguez Rodriguez, primer histélogo cubano, dedico ala
ensefianza de la histol ogia |os mejores afios de su brillante carrera docente (1870-1897) y desde 1883 en que pidid y sele
concedi6 permiso del Gobernador Superior Civil, llevaba a los alumnos a su laboratorio particular para completarles la
ensefianza practica de laasignatura, pues laUniversidad careciade medios paraello.t

El doctor San Martin Carriere, el més notabl e de nuestros histdlogos, graduado en Barcelonay Paris, escribié el primer
libro de estamateriaen Cuba, Manual de Técnica Histoldgica, Imp. de Soler Alvarezy Cia, LaHabana, 1888, 406 paginas,
gue fuetexto delaasignatura, no sélo en Cubasino también en BuenosAires, pero lamentablemente pudo gjercer muy poco
tiempo ladocencia. EnlaEscuelaLibrede Medicinade LaHabanade 1894 a1896'y enlaUniversidad de 1899 a1905, afio este
ultimo en el quefallecid, cuando contaba solamente medio siglo de existencia.’?

Y el doctor Vieta Barahona, de cualidades docentes poco comunes, pues a su vasta cultura cientifica —era doctor en
medicing, cirugiadental y farmaciay premio BecadeViaje comoAlumno Eminente delaUniversidad de LaHabana— uniauna
gran habilidad parael dibujo, conlo cual maravillabaasusaumnos, eratambién graduado delaEscuelaNacional de Pintura
y Esculturade San Alejandro en nuestracapital.® Publicd el doctor Vieta en suscasi cuatro décadas de docencia(1922-1960),
dosimportantes|libros. Conferencias de Histologia Normal, editado por Durand-\Vega, LaHabana, numerosas edicionesen
dos tomos, 773 paginasy Conferencias de Embriologia, editado por Durand-Vega, La Habana, varias ediciones en uno o
dos tomos, 446 péaginas,* solo precedidos como literatura docente producida en la catedra por Elementos de Histologia
Normal del doctor Guillermo Salazar Caballero, Editor Juan Llaurado, La Habana, sin fecha de edicién (¢19197), 168
paginas.

En esta catedra, de largas raices histéricas, es que se forma junto a su maestro e doctor Vieta Barahona, como
consumado histélogo y docente el profesor Monteros Val divieso.

De 1934 a1945 vaaejercer como técnico docente, inicialmente en los L aboratoriosWood hasta 1940y apartir de este afio
en el nuevo local delacatedra, con €l nombre de Dr. Julio San Martin, en el primer piso, aladerecha del recién inaugurado
Edificio Dr. Angel A. Aballi Arellano dela Facultad de Medicina.

A los seis afios de su labor ha acumulado tal es conocimientos précticos y tedricos que le permiten publicar su primer
libro Técnica Histol 6gica. Guiay Prontuario para estudiantes, Imp. LaVerénicade Manuel Altolaguirre, LaHabana, 1941,
188 paginas, quededico al doctor Vieta. Enlaobradestinael primer capitulo ainstrumentos de observaci én microscépica, €l
segundo amicrétomos, el tercero amétodos histol6gicosy su clasificacion y los dos Ultimos areactivos. El libro resumey
simplifica todos los procesos y maneras de uso mas corriente a que recurre el micrégrafo especializado en materias de
laboratorio de histologianormal y patol 6gicay agunas nociones de embriologiay bacteriologia.

En 1945 se le nombra instructor técnico y comienza a impartir las clases tedrico-précticas, junto con los profesores
agregados de | as dos asignaturas de la cétedra, en las Escuelas de Medicina, CirugiaDental y MedicinaVeterinaria.® Esen
estas funciones quelo conozco en el curso 1953-1954 y puedo dejar testimonio de su diccidn clara, su exposicion pausaday
precisa, sus amplios conocimientos que le permitian evacuar con seguridad cuantas dudas aparecieran en el alumnadoy su
habilidad técnica demostrada en la calidad de las preparaciones. Lo recuerdo también en las clases tedricas, sentado en €l
estrado del Anfiteatro Dr. Luis Ortega Bolafios del Edificio Aballi, cuando acompafiabaal doctor Vietay este manejando sus
tizas de colores con gran habilidad iba dibujando el tejido que explicaba y se volvia hacia donde estaba Monteros y lo
interrogaba sobre el hombre de uno de |os tantos autores que citabay €l ayudante y discipulo con exactitud siempre selo
recordaba.

En 1947 publica cuatro articul os que dicen mucho de su amplia culturaen larama de la medicina que ensefiaba: Ciclo
vital dela célula, en larevista Universidad de La Habana; Filogenia. Origen del protoplasma, en la Revista del Colegio
Bernardo Valdivieso; Inmortalidad de la materia e Historia de la célula, pero todos no son mas que pequefios desprendi-
mientos de una obra de altos vuel os que daba ya sus frutos a la publicidad, Citologia, voluminoso tratado terminado poco
después, que yo tuve en mismanos en varias ocasi ones, que nuncapudo dar alaimprentay del que me deciaque aln cuando
no pudiera verlo impreso, el libro le beneficiaba, pues o obligaba a mantenerse a dia en la materia, por la necesidad de
actualizarlo anuamente.

Otro afio importante en su labor cientificalo fue 1950 en € que publicé Monografia del microscopio, aparecidaen La
revista Bohemia, acabado ensayo en el que recoge € desarrollo histérico de la microscopia con sus grandes figuras y
comienzaun trabaj o, de pacienciabenedictina, quelo convertiraen un verdadero erudito en las materias de su catedra, como
lo fue su Diccionario de Histologia y Embriologia, proyectado en dos gruesos tomos, para el que habia reunido siete afios
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después 30 000 términosfichados'® y en 1966, ascendian acercade 35 000.%” Todo lo cual conservabaen un muebletarjetero,
junto a su pequefio bureau adornado con un craneo humano, a un costado del laboratorio de la cétedra.

En 1953 da alaestampa su ensayo Origen dela vida, en €l que recoge todas | as hipétesis, antiguas y modernas, sobre
tan debatido temay dos afios después publica su libro méasimportante, Vida de Cajal. Sintesisy perpetuacién del Genio de
las Espafias, que comentaremos més adel ante, con el que completasu obraenlacétedray a afio siguiente daalapublicidad
€l interesante articul o Los eximios histdlogos de Montpellier, en el que biografia brevemente alos profesores Jean Turchini,
Granel y Vialleton.

No es extrafio que con esta obra cientifica, la mas numerosa producida en la antigua catedray sus afios de experiencia
docente, a pesar de no ser graduado universitario se aprobara por la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina su
expediente, presentado en mayo de 1961, para optar en concurso por una de las tres plazas vacantes de profesor del ya
entonces Sub-Departamento de HistologiaNormal y Embriologiay seratificarasu nombramiento de Profesor Auxiliar por la
Junta de Gobierno dela Universidad de LaHabana

Quedaba asi convertido Monteros Val divieso, Unico docente que permaneci6 fiel alaRevolucién enlacétedra, como el
primer profesor no médico ni graduado universitario de la Facultad de Medicinade laUniversidad de La Habana, desde su
fundacién en 1728. Un afio después (1962) era de | os profesores fundadores del Instituto de Ciencias Basicasy Preclinicas
Victoria de Girdn, perteneciente ala Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de LaHabana, en el que permaneci
hasta su fallecimiento en enero de 1970.

OBRA HISTORIOGRAFICA

Hombre de exquisita sensibilidad a todas las manifestaciones de la cultura, el profesor Monteros Valdivieso va a
desarrollar unaimportante obra historiogréafica que abarcara dos grandes aspectos. uno, la historiadelamedicinay otro, la
historiadel Ecuador.

Su dedicacion alahistoriadelamedicinale naceramuy unidaasu obracientificaen el campo delahistologianormal. En
susarticulosHistoriadela célula (1947) y Los eximios histologos de Montpellier (1956) asi como en sus ensayos Monogra-
fia del microscopio (1950) y Origen de la Vida (1953), se ve no a un cientifico de amplia cultura sino a un verdadero
investigador en las fuentes documental es de la historiamédica, 10 que dejara plenamente demostrado en su obramayor Vida
de Cajal. Sintesisy perpetuacion del Genio de las Espafias, Ed. Lex, LaHabana, 1955, 430 péginas, enlaquesi bien, ami
juicio, culminasu obracomo histdlogo, con ella se daaconocer como un consumado historiador delamedicina.

En estelibro Monteros Val divieso profundiza en todos | os aspectos de laviday laobrade don Santiago Ramény Cajal.
Despiertatal interés su lectura que no nos llega a abrumar con el torrente de datos que pone a nuestra disposicion y con €l
gue aclarano solo aristas muy particulares de lavidadel sabio, sino también lainterpretacion del pensamiento cientifico de
Cajal queprodujo lateoriadelapolaridad dindmicadelaneurona(1890-1891) y lateorianeurotropica (1892).

Sin dudaalgunaeste libro mereci6 una gran acogidaen Cubay en Espafiay €l propio hijo del sabio —don Jorge Ramén
y Fafianas- lo consider6 uno de los mejores, entre los publicados acerca de su progenitor. Pero para nosotros |os cubanos
laobra posee algo especia que lallenade cubaniay no es precisamente el haber sido escritay publicada en La Habana.

En su capitulo 11, titulado Presencia de Ramén y Cajal en Cuba dedica Monteros sus diez primeras paginas a Marti y
Cajal y lasterminacon estas palabras: "jHosanna Cuba! Con todahumildad vaparati mi reverente saludo, enlacelebracion
del Primer Centenario del Nacimiento de nuestro eximio José Marti". Para agregar después, "la figura mas encumbrada y
excelsa—por amada, admiraday venerada— de Cubay deAméricaenterar.

Estelargoy exhaustivo capitulolofinalizacon el epigrafe El misterio dela voladura del Mainey laintervencién yangui
(1898), del quetratadejustificar suinclusion enlaobraal escribir: "Me he permitido resefiar avuelaplumalahistoriadela
intervencion yanqui en laquerellahispano-cubana, con el Unico fin de sefialar el motivo por quéel gran Cajal jamés pudo ver
con ojosde simpatiaalanacion norteamericana', pero que dice mucho del pensamiento antiimperialistade Monterosy desu
amor por la nacion que habia adoptado como la suya y todo ello expresado en plena sangrienta dictadura del general
Fulgencio Batista.

Por estos afios recopila datos con la intencién de escribir sobre otros ocho grandes médicos, entre los que citaba a
Arnau de Milanova (1235-1315), médico catalan, representante de la escuela de Montpellier a quien estudiaba en sus
conflictos con el Tribunal del Santo Oficio de la Inquisicion, tema este que apasionaba a Monteros; Francoise Rabelais
(¢14947-1553), humanista benedictino, autor inmortal de Garganttiay Pantagruel, que Monter osinvestigaba como médico,
profesor de anatomiay traductor a latin de los Aforismos de Hipécrates; René Théophile Laennec (1781-1826), famoso
profesor de medicinaclinicade LaCharite, inventor del estetoscopio, queal profesor ecuatoriano leinteresabamés como el
genio que establecid la unidad etiol6gica de la tuberculosis en sus diferentes formas y |ocalizaciones, tanto en € pulmén
como en la piel; pero de todos estos proyectos veria hecho realidad el que quizas mas le interesaba 'y que titulé Joaquin
Albarran. Genial artificedela Urologia, Emp. Consol. Artes Gréficas, LaHabana, 1963, 197 paginas, libro en colaboracion
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con el médico catal én doctor Jean Paulis Pagés, el cual aportd alaobrainformacién precisa sobrelapermanenciadel genial
médico cubano-francés en Barcelonay Paris, pero totalmente escrita por Monteros.

En el volumen se sigue unametodol ogia en su redaccion muy semejante alade Vida de Cajal, pero mas breve, aunque
con lamismaexhaustivadocumentacion. Essinlugar adudas € gran libro cubano sobre el Maestro de Parisy recibi6 Primer
Premio en & Concurso Centenario del Nacimiento de Albarran concedido por el Municipio de Sagua la Grande, cuna del
sabio, € 9 demayo de 1960. Vio laluz como publicacién del Museo Histérico delas CienciasMédicas"Carlos J. Finlay", con
prélogo del entonces director y fundador de dicha institucion doctor José Lépez Sanchez, autor de obra capital en la
historiografia médica cubanay gran amigo del profesor Monteros.

Un anticipo de este libro nos lo daria en su articulo Boceto biogréafico de Joaquin Albarran. Magno urélogo cubano,
en el Centenario de su Natividad, aparecido en el Boletin del Colegio Médico de La Habana, un mes antes de que se le
concedierael citado premio.

De su colaboracion con el doctor Paulis Pagés surgi6 otro importante aungue breve estudio, Mateo Orfila: creador de
la Toxicologia, publicado en Espafia en 1958.

Si destacadaes su labor como historiador médico no menos|o es como historiador del Ecuador y en ambas vertientesde
su obra historiografica es la biografia €l género que domina, aungue en la segunda el ensayo sobre temas no biograficos
alcanzatambién gran calidad.

En 1946 publica su primer ensayo que titula Estampas del Ecuador, al que sigue dos afios después Pedro Vicente
Maldonado, articulo en el bicentenario de la muerte del sabio gedgrafo ecuatoriano, colaborador de Carlos Maria de la
Condamine, ambos aparecidos en laRevistadelosAndesy en 1950 sus dos extensos articul os El vol canismo en el Ecuador,
revista Bohemia de La Habana, en el que sorprende por sus conocimientos sobre tema tan aparentemente a gjado de sus
preferencias intelectuales y Ecuador, nacion procer de Hispanoamérica, también en la Revista de los Andes.

Este Gltimo afio publica, ademés, su articulo Biografia dela Beata Marianita de JesUs, laAzucenade Quito (1618-1645),
aquien el PapaPio XII acababa de canonizar como segunda Santade América, laprimeralo habiasido Santa Rosade Lima
(1586-1617), Patronadel Nuevo Mundo, con la que se asegura teniala quitefialazos de parentesco por lalinea paterna.

Este articulo sera como un boton de muestra de su formidable ensayo Slueta del Cristianismo en el Ecuador Colo-
nial,? queviolaluz por primeravez en 1951 en laimportante RevistadelaBibliotecaNacional de LaHabana, con extension
de 72 paginas, las que agrupa en cinco capitulos titulados: Recuento histérico, Régimen a contrapelo. Esclavitud, El
religiosismo ecuatoriano, Culturalaicay religiosa y Misterios donde la | égica falla, en los que expone el desarrollo dela
evangelizacion en €l Ecuador, con sus errores, aciertosy grandes figuras, trabajo de sumo interés paralos estudiosos de la
historiadel cristianismo en el periodo colonial sudamericano.

Una obra que escribe por estos afios y sobre la que informara en carta de mayo 7 de 1955 a su amigo y pariente
ecuatoriano doctor José Maria Bermeo Valdivieso cuando refiere; "esta en prensa, pero no me atrevo a sacarla hasta tanto
no vendalo suficientedeVidade Cgjal, parapagarla’ (MonterosValdivieso M. Cartadirigidaa Dr. José M. Berneo Va divieso.
Mayo 7 de 1955. Extracto en Departamento de Histologiadel I nstituto de CienciasBasicasy PreclinicasVictoriade Girén, La
Habana), y que parece no llegé por fin apublicar, es Leyenda pérfida, en laque desarrollala sugerente tesisdel indio como
victima de la filosofia del hombre blanco, contraria a la sostenida por € eminente historiador hispano don Salvador de
Madariaga en su documentado libro Cuadro histérico de las Indias.

Uno delos ultimostrabaj os que conozco del profesor Monteros Val divieso esVicente Rocaf uertey su extraviado Rasgo
imparcial, publicado enlaRevistadel Colegio Nacional Vicente Rocafuerte de Guayaquil en 1961 en el que daaconocer un
articulo del destacado politicoy escritor guayaquilefio que ocuparalapresidenciadel Ecuador (1835-1839), en €l querefuta
uno del doctor Toméas Romay Chacon, eminente personalidad cientificay social cubana, aparecido en €l Diario del Gobierno
deLaHabanade 20 demayo de 1820. En su trabgjo €l profesor Monteros comentalapol émicasuscitada, enlaqueintervinie-
ron ademés el escritor independentista argentino José Antonio Miralla y €l abogado y poeta cubano Diego Tanco y
Bosmeniel.

He degjado como comentario final el dedicado a sus largos afios de estudio sobre esa figura fascinante de la historia
politicay cientifica de América, nacido en Ecuador, € doctor Francisco Javier Eugenio de la Santa Cruz Espegjo y Aldaz
(1747-1795), conocido también con el nombre aborigen paterno de Chuzhig, que enidiomaquechuasignificalechuza.

Estos estudios van a constituir una verdadera obsesion intelectual para el profesor ecuatoriano-cubano y daran por
resultado la que e [lamaba mi obra querida, que titulé Eugenio Espejo (Chuzhig). El Sabio Indio Médico Ecuatoriano
(Estudio biogréfico), que comprende tres gruesos tomos.

Tal labor de investigacion dio sus primeros frutos en 1947 cuando en ocasion del bicentenario del nacimiento del
precursor de Louis Pasteur publicad articulo Francisco Javier Eugenio de Santa Cruz Espejo, al quele sigue su trabgjo de
ingreso en la Sociedad Cubana de Historia de laMedicina: Eugenio Espejo y su historia sobre las viruelas,? presentado el
20 denoviembrede 1957, en € quedejaver claramentelosvaloresde laobrafutura, lo que merecio que d periodistacficial
delaUniversidad de LaHabana, Mariano Grau Mir0, le hicierauna entrevista aparecidaen el periddico El Mundoy enla
revistaVidaUniversitaria.
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Un afio despuésdaalaestampaen laRevistaMédicaCubanael capitulo 111 delaobra, titulado LaSifilis: origen e historia
(algunos apuntes compilados),?® que desborda erudicién y rigor metodol égico alo largo de sus cuarenta paginas.

A finales del afio 1958 por su situacion politica —la Universidad de La Habana habia suspendido sus actividades
docentes indefinidamente desde diciembre de 1956 por la guerra civil que sufria el pais-, € profesor Monteros, enemigo
confeso de ladictadura del general Batista, tuvo que vigjar a Ecuador, donde permanecié hasta el triunfo revolucionario.

En este, susegundo vigjea paisnatal despuésde establecido en Cuba, vaavivir unagran experienciaque serade capital
importanciaparasu obra, entoncesyacas terminada, como fue el hallazgo de seisimportantes documentos del doctor Espejo
el 5 de enero de 1959 en labibliotecadela Casade la Cultura Ecuatoriana, NUcleo de Azuay, en laciudad de Cuenca, lo que
hizo que asu regreso a Cubatuvieraque rehacer varios capitulos de laobra. Este hallazgo melo conté muy alborozado en el
Hospital Universitario General "Calixto Garcia' y lo refiere en detalles en su articulo Eugenio Espejo, médico colonial
quitefio,?* que vio laluz en la Revista M édica Cubana, en su nimero de octubre de 1959.

Cuatro afios después publica en Mediodia, Cuadernos de Literaturay Artes, de su ciudad natal Loja, € capitulo XII de
laobra, con el titulo "Espej o bacteridlogo*, % rebosante de erudicion como el capitulo |11 dado aconocer en Cubaen 1958 y
un lustro més tarde aparece su estudio Eugenio Espejo, propulsor de la medicina en Ecuador colonial (1747-1795), en €l
voluminoso libro Ensayos Cientificos escritos en homenaje a Tomas Romay,? editado por el doctor José Lopez Sanchez
(1968), conretrato y firmadel doctor Espejo 'y que es el Ultimo trabajo que conozco del profesor Monteros.

El ingeniero Leopoldo V. Palacios Roman en su articulo Un lojano en La Habana,? publicado en L ojaen 1989, asegura
gue la obra terminada fue enviada por su autor en 1964 al doctor César Ayora, en Ecuador, con el encargo de gestionar su
publicacion y de que escribiera el prélogo el doctor Manuel Agustin Aguirre, su viejo compariero en el Partido Socialista
Ecuatoriano.

SUS ULTIMOS ANOS

No se por qué se hadicho y repetido que Monteros Valdivieso paso sus Ultimos afios en soledad. Yo diria que disfruté
siempre su privacidad y de ella surgié su obracientifica e historiografica.

Bohemio por excelenciadesde su juventud en Loja, continué como tal en LaHabana, lamayor parte de su estanciaenla
casa de huéspedes de la calle | nimero 401 esquina a 19, en la céntrica barriada del Vedado, a tres cuadras de la antigua
Facultad de Medicina, frente a busto de Victor Hugo, en el parque del mismo nombre.

Por lacalle 19, un costado delacasaquedafrenteal convento eiglesiade San Juan de L etrén, sede en CubadelaOrden
de Predicadores o Dominicos, fundadores de su querida Universidad de LaHabanay animadores, en € pasado, del Tribunal
del Santo Oficio de la Inquisicion, tema muy estudiado por Monteros, por 1o que quizas guardé siempre muy buenas
relaciones con sus miembros, sobre todo con su Superior Provincial el culto latinistafray Domingo Romero.

El, que nunca se preocup6 de titulos, ni grados docentes, ni condecoraciones, como hombre superior que era en
realidad, aceptd con satisfacci6n que las nuevas autoridades universitarias revolucionarias | e reconocieran el grado docente
de Profesor Auxiliar, que habiamés que ganado con su obracientificay su labor en laensefianza superior de masde un cuarto
de siglo, pasando por alto su falta de titulo universitario, como se haria en otras Facultades de la Universidad con grandes
figurasdelaculturacubanacomo el novelistaAlejo Carpentier, el historiador José Luciano Francoy el poeta Andrés Nifiez
Olano.

En el Ingtituto de CienciasBéasicasy PreclinicasVictoriade Girdn, delaFacultad de Ciencias M édicas, delaUniversidad
de LaHabana, trabaj6 sus Ultimos afios rodeado del carifio de los jovenes profesores, todos sus antiguos alumnosy de las
nuevas generaciones de estudiantes de medicina, numerosisimas ahora ante las necesidades de justicia social en salud, de
un pais en revolucion.

Luego de haber sido intervenido quirdrgicamente de un adenocarcinoma prostatico en el pabellon "Albarran' de su
guerido Hospital Universitario General "Calixto Garcia', y de padecer las complicaciones de su antigua diabetes, siempre
maltratada por |os gustos de su vidabohemia, fallecié en eselugar €l 23 de enero de 1970.

Acomparfiado de un pequefio grupo de sus mas intimos amigos, como harecordado el periodistay poeta Fernando G.
Campoamor, en unatarde nubladay lluviosa, como en la que salié de Loja en 1929, bajaba a la tumba en el Cementerio
Cristébal Col6n de La Habana, despedido por |a palabra precisa y justiciera de quien mejor podia valorar sus méritos
cientificosy su vidatil, el historiador médico doctor José Lopez Sanchez, uno de sus grandes amigos.

Seguro estoy que la posteridad seré benévola con el recuerdo de Manuel Ignacio Monteros Valdivieso. Sus obras
inéditas algun dia serén publicadas por € empefio de ecuatorianos y cubanos y sus restos descansaran en su lgjana 'y
queridatierradeLoja.
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