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EL CONSUMO DE PRODUCTOSMANUFACTURADOSDEL TABACO EN CUBA

The consumption of manufactured tobacco products in Cuba

RESUMEN

El estudio que se presenta resulta oportuno, poco costo-
so y confiable para monitorear y perfeccionar el Pro-
grama de Prevencién y Control del Tabaquismo. Es
una forma de informacion cientificamente argumenta-
da para la toma de decisiones de los directivos de la
salud publica. Se trata de un estudio observacional
descriptivo de corte transversal, con datos agregados
de series temporales, cuyo objetivo esencial es des-
cribir el consumo de cigarrillos y tabacos en el afio
2005 y su relacion con diferentes aspectos econémi-
cos y sociales. Se analizé la serie de consumo per
capita en la poblacién cubana de 15 afios y mas de
1980 a 2005, formas de comercializacion, precio pro-
medio, elasticidad de la demanda, relacion precio y
consumo, asi como factores asociados a los cambios
producidos. Los resultados principales encontrados
fueron: elevado consumo, aunque el afio 2005 presen-
t6 un decrecimiento de 2,73 % en los cigarrillos y de
3,77 % en tabacos, comparados con el afio 2004; pri-
mer decrecimiento del precio promedio y disminucién
de las ventas en el mercado liberado en pesos conver-
tibles. Se concluye que el discreto decrecimiento en
el consumo de cigarrillos es consecuencia de factores
econdmicos y sociales no relacionados de forma di-
recta con la politica y estrategia de prevenciény con-
trol del tabaquismo y el decrecimiento del precio pro-
medio del cigarrillo es un argumento que demuestra la
incoherencia entre las acciones encaminadas a redu-
cir el tabaquismo.
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INTRODUCCION

El tabaquismo como problema de la salud publica a
nivel mundial esunaverdad conocida desde principiosdel
siglo xvii, momento en que aparecen lasprimerasreferen-
ciasenrelacion con lapeligrosidad del tabaco. En ladéca-
dadelosafios 50 del pasado siglo es cuando se obtuvieron
evidencias cientificas sobrelanocividad del tabaco parala
salud y alavez que, las principales causas de muerte
tienen al tabaguismo como factor de riesgo.!

Nery Suéarez Lugo!

SUMMARY

The present study is convenient, inexpensive and
reliable to monitor and improve the Tobacco Prevention
and Control Program. It is a form of scientifically
documented information for the decision making of
publich health managers. It is an observational,
descriptive, cross-sectional study with added data from
temporary series, whose chief objective is to describe
the consumption of cigarettes and cigars in 2005 and
its connection with different economic and social
aspects The series of per capita consumption of the
Cuban population aged 15 and over, the forms of
commercialization, the average price, the elasticity of
the demand, the price/consumption ratio, as well as
the factors associated with the changes produced, were
analyzed. The main results were: elevated consumption,
although in 2005 there was a decrease of 2.73 % in the
cigarettes and of 3.77 % in the cigars, compared to
2004; the first drop of the average price; and the
reduction of the sale in Cuban convertible pesos on the
free market. Itis concluded that the discreet decrease
observed in the consumption of cigarettes is the result
of social and economic factors that are not directly
related to the policy and strategy of tobacco prevention
and control, and that the reduction of the average price
of cigarettes is an argument that shows the incoherence
among the actions directed to diminish smoking.

Key words: Tobacco smoking, consumption, price,
commercialization, Cuba.

Paral elamente al os estudios encaminados aencontrar
asociacion entre enfermedad, muerte y consumo de taba-
co, laindustriatabacal eraemprende un camino de minimi-
zar y hasta en algunos casos desmentir los riesgos. Su
poderio econdmico le permite no solo publicitar delasfor-
mas mas efectivas su producto, sino neutralizar las accio-
nes que las autoridades sanitarias y la sociedad civil
emprenden, fundamentalmente con sus organizaciones de
consumidores.

Existen por consiguiente conflictos de intereses entre
la salud publicay los beneficios que reporta la industria
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tabacalera, tanto en ingresos netos como en términos de
fuente de empleo directa e indirecta, en dependencia del
papel econdmico que juegue la referida industria en los
diferentes contextosy el rol que asumelasalud puablicaen
ellos.

L as estadisticas muestran que cada 6,5 segundos mue-
re una persona como consecuencia del consumo directo
detabaco y cadaafio lacifrase aproximaalos5 millones.
Delos 1 300 millones de fumadores en el mundo, lamitad
morira aconsecuenciade su adiccion, de ellos, 325 millo-
nes de personas entre 35 y 69 afios. Si la lucha contra el
tabaguismo logra sus propositos, se podria salvar lavida
de 200 millones de personas hasta el 2050.2

Por |o que representaparalasalud publicalos proble-
mas sefialados, en décadas pasadas muchos paises adop-
taron politicas de control para reducir el consumo de
cigarrillosy como resultado de ello real mente disminuyd,
demostrando con certeza de que resulta posible lograr los
cambios de comportamiento si se realizan acciones sus-
tentadas en una politica publica coherente y sistemética.

Pero como yafue expuesto, de conjunto con lasinten-
ciones de mejorar la situacién de salud de la poblacion,
coexisten otros intereses que propician la promocion y
publicidad de los productos manufacturados del taba
co, las agresivas y nada éticas estrategias de publicidad y
comercializacion de las transnacionales tabacaleras y 1os
precios preferenciales a los productos del tabaco, que lo
hacen ser un producto rey en relacion con otros cultivos
gue obviamente requi eren méas atenciones culturalesy son
menos lucrativos.®

El escenario mundial se caracteriza por lo antes ex-
puestoy €l andlisis de lasituacion de Cubano difiere mu-
cho del mismo, aunque tiene sus particularidades. En lo
referente alasituacion de salud, de las siete primeras cau-
sas de muerte, cinco se encuentran relacionadas con €l
estilo de vida y los habitos de consumo de los cubanos,
siendo el tabaguismo uno de los factores de riesgo de ma-
yor importancia. Enfermedades cardiovasculares, cancer,
enfermedades cerebrovascul ares, influenza, neumoniay en-
fermedades respiratorias, ocupan, desde hace varias déca-
das, con ligerasvariaciones, los primeroslugares, siendo a
lavez, todas €ellas en un ato grado también prevenibles si
se controlan los factores que las propician.

Las enfermedades cardiovasculares constituyen en la
actualidad la primera causade muerte en Cuba. El nimero
defallecidos por enfermedades cardiovascularesen €l afio
2005 fue de 20 995, paraunatasapor 100 000 habitantesde
186,9, sinembargo, enlos Ultimos 20 afioslamortalidad por
esta causa ha disminuido en 23 %, mientras que el cancer
es considerado uno de | os principal es problemas de salud
ainiciar d sigloxxi.#

El nimero defallecidos en el afio 2005 por tumores
malignos fue de 18 669 paraunatasapor 100 000 habitan-
tesde 166,6. El 26,19 % detodas|as muertes producidas es
atribuible al cancer con un incremento de 4 % en los Ulti-
mos 30 afios. Estambién lacausa que provocamés afiosde

vida potenciales perdidos, 16,6 y de mayor impacto en la
esperanza de vida a nacer de los cubanos. Cada afio se
diagnostican mas de 27 000 nuevos enfermos y se regis-
tran masde 18 000 fallecidos. Constituyelasegundacausa
de muerte paratodoslos grupos de edad y laprimeraen €l
grupo de 15 a 64 afios.®

De 1990 al 2005, lamortalidad por cancer en Cubaha
tenido un incremento de 2 % anual. La tasa gjustada de
incidenciade cancer del pulmdn en el afio 2005 fue de 43,1
y en las mujeres de 19,3 siendo en estas sustancialmente
mas elevada que laobservada en paises desarrollados.® Es
de destacar que en los Ultimos 20 afios esta incidencia ha
permanecido estable mientras que en los hombres hamos-
trado una tendencia decreciente del 2,2 %.7

Para explicar la epidemia del tabaquismo en Cuba es
necesario considerar sus factores determinantes. El taba-
quismo en Cuba se encuentrainmerso en unaampliagama
de paradojas y controversias, algunas sujetas a determi-
nantes global es, como laimagen del fumador creado por la
publicidad y trasladada de pais a pais y de generacién a
generacion, el efecto noinmediato sobre lasalud, los pro-
fesional es sanitarios fumadores restando credibilidad ala
informacion cientificay su carécter dedrogadiccion licita,
por citar los masimportantes.®

Otrosfactoresdeterminantesen el &mbitolocal lo cons-
tituyen el hecho de ser pais productor y el arraigo del
habito de fumar en la vida social, cultural y econémica,
unido alaidiosincrasiadel cubano que prefiere ser agrada-
bley no exigir el respeto a su derecho de no ser fumador
pasivo, mientras que en los medios de comunicacion se
ensalza el tabaco cubano unido alaimportanciade no fu-
mar parapreservar lasaludy lapromocionindirectaen los
medi os de comunicacién masiva.

Treinta'y uno de cada 100 cubanos mayores de 15
afios fuman, més de tres de cada 10 trabajadores de la sa-
lud lo haceny unimportante nimero de lideres de opinion,
fundamentalmente artistas, o quetrae aparejado lafaltade
apoyo alas medidas y acciones tendentes a su reduccion.®

Lasituacion actual de Cubacon relacion alaprevalen-
ciadel tabaquismoy el consumo de cigarrillos no esfavo-
rable. Mientras que estadisticas actuales reportan que
actuamentefumael 30 % delapoblacion mundial, en Cuba
esacifraend afio 2001 fuede31,9 %Yy lascondicionesdel
medio en que se desenvuelve la poblacién, no es la mas
favorable para alcanzar |os objetivos de reduccion del ta-
baguismo que se requiere paramejorar lasalud y calidad
de vida de los cubanos.®®

También se desconoce y no se aplican estrategias de
mercadotecnia social en la transformacién de conductas
nocivasalasaludy existelacreencia, bastante generaliza-
da, entre los directivos de salud, de querer solucionar es-
tos problemas con programas educativos, aunque la
préctica ha demostrado que resultan poco efectivos.'t

Mientras esto sucede, lastabacal erasincluidaslas cu-
banas emplean estrategias de mercadeo y el desconoci-
miento de su magnitud y sus implicaciones en el
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comprometimiento de |as nuevas generaciones, la ausen-
ciade unalegislacién que respal delas acciones de preven-
ciény control y méasaln, € incumplimiento delalegisacion
estableciday lacontribucién delasventasdecigarrillosa
equilibrio de lasfinanzasinternas del pais, hacen que dis-
minuyan y en algunos casos se anule €l efecto de las ac-
ciones de promocion de salud.

Cuba posee una poblacion alfabetizada, con acceso a
los medios de comunicacion social, caracterizada por la
altaelectrificacién en el paisy laelevadatenenciade equi-
pos de radio y television, la existencia de dos canales de
television dirigidos a educar, constituyen, sin lugar a du-
das, elementos afavor de poder realizar un trabajo educa-
tivo de gran alcance.

A lavez, el Sistema Naciona de Salud, accesible a
todalapoblaciony un SistemadeAtencion Primariaconla
cobertura del Médico de Familia a préacticamente toda la
poblacién, permite actuar en el ambito educativo, detrata-
miento y rehabilitacion, si se preparade maneradebidaal
personal de saludy sereorientan los servicios paraofrecer
tratamiento y rehabilitacion alos fumadores.

Derivado delo anterior, lapoblacién cubanaconocela
nocividad del tabaquismo, pero no tiene una percepcion
clara del riesgo. Fumar constituye una conducta social-
mente aceptada y su cultura se ve asociada a la produc-
cion y manufactura del tabaco, la cual es constantemente
reforzada en los medios de comunicacion social, haciendo
gue se constituya en "opinién publica’, aunque cada vez
son més las personas que reclaman su derecho a respirar
aire puro en los lugares publicos.

A €llo puede unirse que en las instancias sanitarias
predominalafaltade vision prospectivay prevaleceel en-
foque curativo sobre el de prevencién y promocion de la
salud. No se aprecia en los directivos de las propias insti-
tuciones sanitarias y de otros sectores de la sociedad, €l
enfoque sistémico- epidemiol dgicoy lapercepcién dd ries-
0o que constituye no detener laepidemiay continuar com-
prometiendo a las nuevas generaciones en la adiccion al
tabaguismo.

El tabaco haconstituido y actualmente constituye, un
importante rengl6n de exportacion y captacion de divisas,
ocupando entre el sexto y séptimo lugar entre los rubros
exportablesy aunque siempre presentd unafrancatenden-
ciaal ascenso, en estos momentos la situacion comienzaa
tornarse diferente. Seintensifico durante el periodo decri-
sis econdmica, por lo que se priorizd la produccion y
comercializacion del producto paramantener el equilibrio
de las finanzas internas y salir de la crisis econémica a
partir de las ganancias que representa a pais la exporta-
cion. Aproximadamente el 2 % delastierras cultivablesdel
pais sededican d tabacoy € 3 % delostrabajadores agrico-
lasseemplean en su cultivo. Se estima que aproximada-
mente 250 000 cubanos trabajan vinculados al tabaco.'?

L os costos, por concepto de afectacion ala salud son
muy elevados, ya que €l cuidado y atencion ala salud es
gratuita y asumida por el estado, pero estan por concluir
estudios especificos que demuestren lo que representa la
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atencion alos fumadores en cuanto a gastos de hospitali-
zacién y tratamiento, en 1os que es obvio, se incluyen las
costosas drogas antitumoral es para los pacientes con can-
cer, losrecursos empleados en el tratamiento y larehabili-
taci6n a pacientes cardiacos, por citar algunos. No se hace
uso de los trabajos realizados por € Banco Mundia ni
siquierade los que se han hecho en China, pais que por su
similitud en cuanto a ser productor, ofrecer laatencién gra-
tuita a la salud, la ata prevalencia 'y elevado consumo,
puede acercarse mucho alasituacion de Cuba, salvando la
distanciaen lo referente al tamafio de su poblacién.*®

Lorelativoa temadelaeconomiadel tabaco en Cuba,
se encuentraen amplio debate, pues mientrasresultacier-
to el papel que juega el tabaco dentro de la situacion eco-
némicadel pais, |os gastos que ocasionaalasalud quedan
en ladescripcion sin unacuantificaciéony el balance costo-
beneficio no puede constituirse en un argumento indiscu-
tible a favor de la salud, para fundamentar las politicas
referentes al tabaco.

Otro elemento aconsiderar es el relativo alapublici-
dad delos productos del tabaco, que como todalapublici-
dad, en Cuba estuvo totalmente prohibidaa partir de 1960
y reaparece en 1996 con tendencia creciente, factor muy
novedoso para la poblacion joven que nunca estuvo ex-
puestay ademas por la presencia de estrategias de merca-
dotecniacadavez mas agresivas eindirectas, con ventade
cigarrillossueltosy en cgjetillasde 10 cigarrillos, en méqui-
nas automaticas, distribucién de muestras gratuitas, pa
trocinio de eventos deportivos y culturales, entre otros.**

Hay que analizar, que por las razones anteriormente
descritas, Cubaes un pais que no tiene legislacién ni cul-
tura en este aspecto para enfrentar, de manera adecuada,
los efectos de la publicidad y €l mercadeo, mientras la
sociedad civil se prepara, |os comercializadoresdd produc-
to ganan terreno.

Por ser lasalud un area priorizada en Cuba, hay que
tenerlo siempre presente en cada momento que se cologque
en la balanza cualquier elemento que pueda afectarla y
ponerlaen riesgo. Por ser algo tan cotidiano, en ocasiones
se olviday sin embargo, es un aspecto fundamental para
lograr que |as decisiones que se toman en relacién con el
consumo estén en relacion directa con el impacto que tie-
nenenlasalud. Ladefinicién delaspoliticasy estrategias
relacionadas con el consumo de tabaco es un gjemplo.

En los programas de salud de Cuba se refieren accio-
nesarealizar parareducir el tabaquismo. Deformaparticu-
lar se plantean en el Programaparalaprevenciény control
del tabaquismo®™ y en el Programa de salud y calidad de
vida.** En € afio 2005 se produjeron importantes docu-
mentos paraexpresar lapoliticapublicadd SistemaNacio-
na de Salud, entre ellos, la aprobacion que norma las
advertencias en las cgjetillas y 10s contenidos admisibles
denicotinay alquitran y unanuevaresolucion, firmadaen
este caso por el Ministro de Salud Publica que regula 'y
prohibe, en mayor magnitud, fumar en publico,*? laque se
sumaalayaestablecidapor el Ministro de Comercio Inte-



rior que regulalas formas de comercializacion de los pro-
ductos manufacturados del tabaco que estimulen el consu-
mo, fundamentalmente en los nifios y adol escentes.

Lapriorizacién del tabaguismo en lasestrategiasdela
Organizacién Mundial de la Salud y la Oficina Sanitaria
Panamericana, y laaprobacién del Convenio Marco, indu-
dablemente constituyen una oportunidad para que todos
los que luchan contra el tabaguismo, puedan apropiarse
del instrumental que ofreceny del hecho de que hayasido
colocado como un temaprioritario en laagendadelos Mi-
nistros del Salud.*

Es conocido que las estrategias para prevenir y con-
trolar adicciones son complejasy rinden frutosalargo pla-
o, por o que, apesar de suimportanciaenorme, compiten
con otros problemas urgentes de la sociedad alos que los
directivos y las instituciones tienen que dedicarle mayor
tiempo y recursos, por lo que resulta conveniente que la
investigacién las acomparie con estudios que permitan
evaluar de forma sistematica los resultados que se obtie-
nen. Los estudios de consumo y precio de cigarrillos, no
sonlos masfrecuentesen laliteratura, sin embargo consti-
tuyen un indicador de impacto que permiten dar segui-
miento en corto plazo y se realizan con pocos recursos.

Por tal razdn, resultaimportante conocer como se com-
portael consumo de cigarrillosy tabacos, su relacion con
la situacion socio-econdmica existente, las formas de
comercializaciony el precio, que permitaalas autoridades
competentes, disponer de resultados cientificamente ar-
gumentados para la toma de decisiones que propicien re-
ducir el consumo.

Por todo lo planteado, es importante hacerse las pre-
guntas siguientes:

e ;Cudl esel consumo decigarrillosy tabacosen Cubaen
el afo 2005?

o ;Sonfavorecedoresprecioy formasde comercializacion
en el consumo en el afio 20057

Para dar respuestas a estas preguntas es necesario
plantearse como objetivo, describir el consumo en el afio
2005 de los productos manufacturados del tabaco y su
relacion con el precio, formas de comercializacion y otros
aspectos econdmicos y sociales.

Esdeinterés destacar que lainvestigacion sobre con-
sumo se puede realizar con dos tipos de fuente de datos:
los datos agregados de series temporales y los datos
desagregados, obtenidos de | as personas mediante encues-
tasy con un estudio de corte transversal. El segundo tipo
deestudio permite val orar variables sociodemogréficas que
serelacionan con lademanday por tanto, explicar los as-
pectos sociales asociados pero resultan costososy se rea-
lizan en periodos de tiempo mayores.

METODOS

Serealizd un estudio observacional descriptivo de corte
transversal y se utilizé la alternativa de fuente de datos

agregados de seriestemporal es, que permite andlisis anua-
les con muy bajo costo.

Se estudiaron las siguientes variables: consumo per
capitade cigarrillos y tabacos en el afio 2005, precio pro-
medio decigarrillosy tabacos, proporcion demercado, elas-
ticidad de demanda, ingreso medio, nuevas ofertas y
acontecimientos sociales.

A continuacion se presentan los criterios seguidos
paradefinir cadavariable;

e Consumo per capitadecigarrillosy tabacos. Se describe
como lacantidad de cigarrillosy tabacos consumidosen
€l afio 2005. El indicador empleado parasu medicién fue
la cantidad de cigarrillos y tabacos vendidos en €l afio
dividido entrela poblacién 15 afiosy més.

¢ Precio promedio decigarrillosy tabacos en el afio 2005.
Se describe como el precio promedio de la cgjetilla de
cigarros de 20 unidades medido por el valor total delas
ventas dividido entrelacantidad de cajetillasde cigarri-
llos vendidas; y el precio promedio del tabaco medido
por el valor total delasventasdividido entre cantidad de
tabacos vendidos.

¢ Proporcién de mercado. Se describe por el porcentgjede
las ventas de cigarrillos que se realizan en el mercado
normado, en el liberado en moneda nacional y en €l
liberado en peso cubano convertible (CUC), medido por
la cantidad de cajetillas de cigarrillos vendidas en cada
tipo de mercado dividido entre el total de cgjetillas de
cigarrillosvendidas x 100.

¢ Elagticidad delademandadél cigarrillo. Sonlasmodifica
ciones que se producen en € consumo de cigarrillos deri-
vado de las modificaciones en el precio. Se mide por €l
porcentaje de cambio en el consumo de cigarrillos divi-
dido entre el porcentaje decambioen €l precio decigarri-
[losx 100.

e Oferta de servicios y productos. Se describe como los
productos o servicios que se comienzan a ofertar o au-
mentan su precio. Se mide por la cantidad de nuevos
productos o servicios que se ofertan y la cantidad de
productos o servicios que aumentan su precio.

¢ Ingreso medio de la poblacion. Cambios producidos en
€l ingreso medio delapoblacion, semiden por €l ingreso
medio del afio anterior dividido entreel ingreso medio
afno 2005 x 100.

¢ Acontecimientos sociales que tienen impacto en el con-
sumo de la poblacion. Son los hechos sociales de en-
vergadura que modifican el comportamiento de la
poblacion en el consumo. Se miden por la cantidad de
hechos o acontecimientos considerados por |os exper-
tos que se relacionan con el consumo.

Parala captura de datos se emplearon las técnicas si-
guientes: andlisisdeinformacién secundaria, entrevistain-
dividual, observacion no participantey criterio de expertos.

Lainformacion necesariaparadefinir el consumo per
capitafue suministrada por €l Grupo Tabacubadel Minis-
terio de laAgricultura. La informacion utilizada para las
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comparaciones fue tomadade informes de investigaciones
y estudios publicados por la autora.*

No se tomaron las marcas de cigarrillos de importa-
cion, ya que de acuerdo a los expertos consultados, las
ventas no son significativas en el mercado y se compensa
el consumo con lapoblacién flotante deturistasy extranje-
ros residentes permanentes en €l pais que no se considera
dentro delacifrade poblacién de 15 afiosy mas que ofrece
laOficinaNacional de Estadisticas.

El consumo de tabaco sevalord de acuerdo alaoferta
de formaliberaday se conocié mediante entrevistas ain-
formantes claves que presenta subregistro y desviacion
del consumo hacia otras fuentes suministradoras no con-
templadas.

Se tom0 la poblacién de 15 afios y mas (8 881 395)
publicada en el Censo de Poblaciony ViviendasdelaOfi-
cina Naciona de Estadisticas. Se corrigieron las cifras de
consumo per capita de los afios 2003 y 2004 que fueron
obtenidas a partir de un estimado en afios anteriores to-
mando lacifraoficia del censo.’

Todalainformacién de venta de los productos manu-
facturados del tabaco tuvo como fecha de cierre el 31 de
diciembredel afio 2005.

L os calcul os necesarios paradeterminar laproporcion
de mercado se realizaron con base a las cifras oficiales
establecidas y corroboradas con observacion no partici-
pante y entrevistaindividual con los vendedores de dife-
rentes tipos de establecimientos comerciales donde se
expende €l producto.

Los aspectos econdmicos y sociales se obtuvieron
mediante la revision documental, observacién no partici-
pantey € criterio de expertos mediante el método Delphi y
por consulta el ectréonica.

Paraanalizar las variables consumo per capitay precio
de los cigarrillos se obtuvo el coeficiente de correlacion
entre ambas.

La metodologia empleada para la captura de datos,
procesamiento y andlisis de lainformacion se mantuvo de
igual forma desde que seinicié larealizacion de este tipo
de informe por los especiaistas del Instituto Cubano de
Investigaciones y Orientacion de la Demanda Interna
(ICIODI), por lo que existe coherencia en la construccion
de la serie cronol 6gica que se presenta.

RESULTADOS

Consumo de cigarrillos y tabacos

En el afio 2005 & consumo per cépitaen lapoblacién
cubana de 15 afos y mas fue de 1 459 cigarrillosy 19,23
unidades de tabacos. Estas cifras representaron un decre-
cimiento de 2,73 % enloscigarrillosy de 3,77 % en taba-
cos, comparados con el afio 2004 (tablas1, 2, 3y 4).
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Tabla 1. Consumo y precio de cigarrillos

Cigarrillos
Cigarrillos Estimado precio promedio
Afio (unidades) CP cgjetilla 20 cigarrillos
1980 2237 0,99
1985 2164 1.15
1990 1934 1,19
1991 1678 1,19
1992 1664 2,40
1993 1572 2,42
1994 1660 4,60
1995 1395 4,65
1996 1295 4,80
1997 1196 4,85
1998 1382 5,20
1999 1449 5,35
2000 1382 5,60
2001 1314 6,10
2002 1425 6,68
2003 1446 6,84
2004 1501 7,15
2005 1459 6,55

Fuente: Suarez Lugo N. Estudio sobre consumo, precio y
comercializacion de los productos manufacturados del tabaco. Cuba.
2005. Escuela Nacional de Salud Publica. La Habana, Marzo de 2006.

Tabla 2. Cambio en el consumo per cépita de cigarrillos y precio
promedio

Afio Consumo % Precio %
2005/04 (2,76) (0,91)
2004/03 8,93 4,53
2003/02 1,40 2,40
2002/01 8,44 8,09
2001/00 (1,06) 8,9
2000/99 (8,36) 4,47
1999/90 (25,08) 22,24
1990/85 (10,7) 1,03
2005/2001 11,03 7,37
2005/85 (32,58) 569,56

Fuente: Suarez Lugo N. Estudio sobre consumo, precio y
comercializacion de los productos manufacturados del tabaco. Cuba.
2005. Escuela Nacional de Salud Pablica. La Habana. Marzo de 2006.

El incremento de las ventas y consumo de cigarrillos
semantuvo desde el afio 2002 hasta el afio 2004, lacifra
del afio 2005 ocupd un lugar intermedio entre ambas. Sin
embargo, si se analizael comportamiento en el quinquenio
2001-2005, se encuentra un incremento de 11,03 %
(tabla?2).

L as ventas registradas de tabacos no son un reflgjo
fiel delarealidad, aspecto yamencionado. Se planted que
la presencia de subregistro es debido a la cantidad que
se adquiere en el mercado subterrdneo o a una desvia-
cion del consumo hacia otras fuentes suministradoras no
contempladas. Estas caracteristicas de laventa de tabaco
se consignan en el informe del Grupo Tabacuba como la
venta en fronteras. No obstante, las cifras de venta ad-
quiridas reflejan que continda el decrecimiento que se
observo desde el afio 2004.



Tabla 3. Consumo per capita de tabacos

Afio Tabacos (Unidades)
1980 22,20
1985 35,50
1990 29,20
1991 32,30
1992 26,20
1993 22,60
1994 16,00
1995 12,40
1996 12,04
1997 12,08
1998 12,40
1999 13,30
2000 16,00
2001 15,88
2002 16,80
2003 21,30
2004 20,40
2005 19,23

Fuente: Suarez Lugo N. Estudio sobre consumo, precio y comer-
cializacion de los productos manufacturados del tabaco. Cuba. 2005.
Escuela Naciona de Salud Publica. La Habana. Marzo de 2006.

Tabla 4. Cambio anual en el consumo de tabaco

Afio Tabacos consumo %
2005/04 (3,77)
2004/03 (4,30)
2003/02 26,78
2002/01 5,79
2001/00 (0,75)
2000/99 20,3
1999/90 (42,50)
1990/85 (82,95)
2005/2001 1,23
2005/85 (55,29)

Fuente: Suarez Lugo N. Estudio sobre consumo, precio y comer-
cializacién de los productos manufacturados del tabaco. Cuba. 2005.
Escuela Nacional de Salud Publica. La Habana. Marzo de 2006.

Durante el afio se mantuvo laestabilidad dela oferta
de tabacos de forma liberada en moneda nacional y la
venta en pesos convertibles resulté muy discreta.

Es conocido que e consumo de cigarrillos en Cuba
presentd unatendenciadecreci ente sostenidade 1985 a 1997
y que desde 1998 |as oscilaciones entre crecimiento y de-
crecimiento no han permitido hablar de una tendencia en
relacion con su comportamiento, sino de variaciones condi-
cionadas a los constantes cambios que se producen en el
mercado en genera y ala economia interna del pais. Un
reflejo delo anterior |o constituye el decrecimiento presen-
tado en el afio 2005.

Mercado de cigarrillos y tabacos

El mercado de cigarrillos y tabacos en Cuba presento
en el afio 2005 caracteristicas muy similares a las de afios

anteriores. En monedanacional, se ofertan como partedela
canasta basicay de formaliberada. También se ofertan, de
forma liberada, en pesos cubanos convertibles, cigarrillos
de produccion nacional destinados alaexportacién en fron-
teras y otros cigarrillos de importacion que por su precio
més elevado, de acuerdo a entrevistas realizadas alos ven-
dedores, tienen muy poca demanda.

El 29,27 % delasventastotalesdecigarrillos sereaizan
en el mercado normado, esto es, se adquieren por lalibreta
de racionamiento como parte de la canasta béasica o por €l
denominado consumo social, entrega a organismos e insti-
tuciones para distribucion gratuita o a precios bgjos. De
ellos, el 86,90 % correspondieron al mercado normado y
13,09 % alaentregaaorganismos. En laentregaaorganis-
mos, €l Ministerio de Salud Publicarepresentd €l 15,49 % del
total. El 70,72 % de las ventas de cigarrillos se realiz6 de
maneraliberada, de ellos, €l 86,17 % en moneda nacional y
13,83 % en pesos convertibles. Se mantuvo ladisminucién
de la proporcién en pesos convertible del afio 2004. En
pesos cubanos €l 32,81 % se realiza de forma normada y
67,19 %liberada.’®

La proporcién del mercado normado por la canasta
basica disminuye cada afio, no obstante en relacion con el
afo 2004, ladisminucion representd soloel 0,27 %. Ladistri-
bucion a organismos disminuy6 en 16,74 %, resultando in-
teresante que en esa disminucién Salud Pdblica tuvo €l
0,06 %.* Esimportante continuar haciendo énfasisen quela
disminucién de la distribucion a precios bajos hormados,
por lacanastabasica, de por si muy lenta, se compensacon
unadistribucién gratuita o aprecios méas bajos por los orga-
nismos, por lo que de hecho se anula el bgjo efecto que
tiene.

El decrecimiento del mercado racionado por la canasta
basicay compensado por ladistribucion de organismos hizo
que fuera menor el aumento en la proporcion del mercado
liberado en ambas monedas. Laampliaciony estabilidad de
laofertay lacalidad delos cigarrillos en moneda nacional,
unido a un menor precio en comparacion con la venta en
pesos cubanos convertibles, justificaron este desplazamiento.

En el afio 2005 se mantuvo laproporcion que méasde 3,
por cada 10 cigarrillos que se of ertan en el mercado cubano
corresponde al mercado de precios bajo.

El tabaco continud realizandose totalmenteen € mercado
liberado. La venta liberada correspondié 97,13 % para la
moneda hacional y 2,87 % en pesos convertibles, para la
denominada exportacion en frontera. Si se comparacon los
afos 2003 y 2004 se observa que se mantiene el aumento en
la proporcidn de compra en moneda nacional, pesos cuba-
nos, al presentarse unaofertaestable en el mercado liberado
en esta moneda y ser considerado como muy elevado €
precio en pesos convertibles.!

En el afio 2005 se mantuvo la oferta en moneda nacio-
nal de cigarrillos sueltos en la red de comercio minorista,
con su correspondiente efecto de estimular el consumo en
losjovenesal abaratar el precio relativo del producto. Tam-
bién se ofertaron cajetillas con 10 cigarrillos paralaventaen
pesos convertibles que como estrategia de mercadeo cum-
plio €l mismo proposito.
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Precio, evolucién y elasticidad

En el afio 2005, €l precio delacajetillade 20 cigarrillos
en Cuba se mantuvo en 2,00 pesos cubanos para € cigarrillo
negroy 2,50 €l cigarrillo rubio en el mercado
racionado, y 7,00y 7,60 pesos cubanos, respec-
tivamente, en el mercado liberado en moneda

—p— Cigarrillos percapita

La figura muestra el comportamiento de las variables
cigarrillos per capitaconsumidosy precio promedio estima-
do. Se hamultiplicado por 500 €l precio delacagjetillapara
poder mostrar ambas curvas en un mismo grafico.

Precio cajetilla x 500

nacional. El equivalente de la venta en pesos
cubanos convertibles, como precio promedio,
se estimé en 0,65 pesos convertibles por o
que se calcul 6 en 16,40 pesos cubanos de acuer-
do alatasa de cambio vigente en el afio 2005.
El precio promedio delacajetilladecigarri-
[los en el afio 2005 fue de 6,55 pesos cubanos,
lo que representd un decrecimiento de 0,60 pe-
sos cubanos por cajetilla con relacion a afio
anterior. Laequivalenciaesde 0,26 CUCy 0,29
ddlares estadounidenses (USD). El porcentaje
decambio en el precio promedio del cigarrillo,
al comparar el afio 2005 con € afio 2004, tuvo

un decrecimiento de 0,91%, |o que constituy6
laprimeradisminucion del precio desde el afio
1960 en que se presentaba un incremento dis-
creto pero constante (tabla 2).

La demanda de cigarrillos en Cuba ha sido practica-
menteinelastica. Se pudo estimar en el afio 2000 en 0,2, cifra
gue se encuentramuy por debgjo de lahipotesis de término
medi o razonabl e convenidainternacionalmente.r” Fueinte-
resante considerar que un afio después, en el 2001, el coefi-
cientedeelasticidad erade 0,3. Si seanalizaeste coeficiente
en la pasada década, se observa que en €l afio 1996 fue de
0,5y en1997 de0,7.

Se puede apreciar que larelacion de cambio entre pre-
Cio y consumo es inelastica.

Incrementos notables del precio como el que se produ-
joen el afio 1994 determinaron decrecimientos muy discre-
tosy en el afio 2005, aunque de forma tedrica, para que se
redujerael consumo tendria que haber aumentado € precio
deloscigarrillosen € 10 %, disminuy0 €l precioen 0,91 %y
el consumo en 2,76 % (tabla?2).

Relacion precio y consumo

Paraidentificar larelacion existente entre el consumo
decigarrillosy €l precio, se procedio adeterminar el co-
eficiente de correlacion entre ambos, resultando ser de
-0,82549, lo queindico unafuerterelacién entre ambasva-
riables, aunque no siempre se mani- fiestaladisminucién
del consumo de cigarrillos amedidaque aumentasu precio,
ni se puede hablar de un coeficiente que permita determinar
laelasticidad delademanda.
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Fig. Relacién precio-consumo y cigarrillos.

Lademandade cigarrillos se encuentrasujetaalasle-
yes del mercado, pero su explicacion, de acuerdo ala con-
sultaaexpertosrealizada, estdméasrelacionadacon factores
de orden econdmico y social.

Estimacion de la disminucién
del habito de fumar

El calculo de la disminucion del habito de fumar dela
poblacion adulta cubana en el afio 2001 se estimé en 3 %.
Este decrecimiento se corrobora con las cifras de prevalen-
ciadel afio 2001 quefueron de 31,9 % vs. 36,8 % en 1995 lo
gue tuvo correspondencia con estos resultados y permitié
aumentar laconfianzaen lautilizacion del referido indicador.

El indicador presentd como resultado, que paralograr
disminuciones en el afio 2006 es necesario que el precio de
los cigarrillos seincremente en cifras superioresa 2,2 % o
mas del precio promedio estimado en €l afio 2005.

Aspectos econdmicos y sociales
asociados al consumo

Mientras que el consumo de tabaco se encuentra estre-
chamenterelacionado con laofertadel producto, el deciga-
rrillos ya en estos momentos presenta asociacion afactores
econdmicosy sociales. Si bien se pudo establecer unaclara
relacién en més de dos décadas entre el precio como ele-
mento econémico y €l consumo, hay otros aspectos de



orden socia y de la macro economia que se encuentran
asociados.

En larevisién documental y la consulta a expertos se
encontraron argumentos tales como que en el afio 2005 se
aumentaron los salarios, 10 que represent6 un incremento
del ingreso medio delostrabajadoresen 12,42 %y por con-
siguiente unamayor disponibilidad de dinero, pero este no
se realizo en € periodo a todos los sectores y ademés se
produjeron importantes cambios en el mercado caracteriza-
dos por e aumento de oferta de productos y servicios en
moneda nacional y laventa de efectos el ectrodomésticos a
lapablacion, por citar los masimportantes.

Aungue esta relacion debid presentarse en forma in-
Versa, si setomaen consideracion el comportamiento ante-
rior, es de destacar que |os precios tienen un valor relativo
con relacién a los ingresos y sus formas de distribucion,
por lo que los cambios en € mercado tuvieron unarelacién
directacon el precio del cigarrillo aunque este como tal no
aumentara.

Un estudio de mayor profundidad pudiera considerar
el andlisis de otras variables que deben estar asociadas ala
demanday que tienen que ser obtenidas mediante encues-
tas, tales como ingreso disponibley gastos de la poblacion.

Es interesante considerar también, que en €l orden so-
cial serealiz6 un intenso trabajo para disminuir la corrup-
ciony e delito, por lo que otras fuentes de ingreso deben
haberse reducido, asi como laventailegal delos productos
manufacturados del tabaco.

DISCUSION

El bajo precio del cigarrillo, en comparacion con otros
productos que se ofertan en el mercado nacional, si bien
resultan de complacencia de los fumadores y contribuye a
elevar la recaudacion de circulante, esta demostrado que
también puede elevar la morbilidad y la mortalidad.® Esta
aseveracion se sustenta en un estudio sobre la evolucion
de los precios del tabaco realizado en més de 80 paises. El
referido estudio sefiala que si |os precios permanecen a ba-
josniveles, aumentard su consumo 'y por tanto lamorbilidad
y lamortalidad de las poblaciones de estos paises iran en
aumento.

Todos los estudios de que se dispone apuntan a que €l
aumento del precio es uno de los métodos més eficaces
para frenar el consumo de productos del tabaco y reducir
asi latasamundial de mortalidad que causan.’**¢ Larealidad
de Cubano esdistinta, €l andlisis realizado muestra que en
dos décadasy media, larelacion entre precio y consumo se
establece de manera marcada, ya sea de forma absoluta o
relativa

Losestudiosrealizados por €l Banco Mundial aseguran
queun aumentodel 10 % enlospreciosdel tabaco reduciria
lademandaen €l 4 % en los paises deingresos altosy en el
8 % en los mas pobres. Esto supondria que unos 42 millo-
nes de personas dejarian de fumar y se evitarian a menos
diez millones de muertes debidas al consumo de tabaco en
los proximos afios.

Sin embargo, larevision bibliograficarealizadaen el
presente afio ho encuentra que sean muchos los estudios e
investigaciones en la esfera de | os aspectos econémicos y
socialesque propician & consumo de cigarrill os, fundamen-
talmente en los nifios y adol escentes, donde abaratar el pre-
cio del producto con envases que of ertan menos cantidad a
mas bajo precio, no esmas que disminuir, en ciertamanerael
precio del producto, derribando labarreraeconémicay faci-
litando el acceso.

Ya dos marcas de cigarrillos cubanos, que por demés
son las de mayor aceptaci 6n en monedaconvertible, ofertan
cajetillasde 10 cigarrillos, mientras que en monedanacional
semantiene laofertade cigarrillosa menudeo.

De estaforma, precio y comercializacion se unen para
dar mayor accesibilidad alaadquisicion decigarrillosenlos
grupo més vulnerablesy sobre los que se quiererealizar la
accion preventiva, considerando lo dificil que resulta solu-
cionar el problema cuando ya hatraspasado al campo dela
adiccion.

El desplazamiento de | as ventas del mercado normado
a liberado y la existencia de un "techo" en cuando a las
ventas en dinero, permite estimar lareduccion del consumo
y del hébito de fumar en dependencia de las regulaciones
economicas que con relacion al precio puedan tomarse.

En el informe correspondiente al afio 2004 sealerto en
laimportancia de tomar en consideracion que € cigarrillo
"Criollo", a disminuir su precio, haraque€ precio promedio
parael afio 2005 no aumente sino que disminuya. Estasitua-
cion se comportd tal cual resultd pronosticada.*

Se insiste en que la presencia de los cigarrillos en el
mercado normado, incluido como parte delacanastabéasica
delapoblacién cubana, constituye ademas de unaformade
abaratar €l precio del producto, unamanifestacion delaacep-
tacion del consumo de cigarrillos a nivel social, restando,
ademas, credibilidad alainformacion sobrelanocividad del
producto, pues de ser dafiino no tiene porque garantizarse
SU CONsUMO en un pais que vela, priorizay ofrece con equi-
dad la atencion ala salud de toda su poblacién.

A lo anteriormente citado se unelapresenciade cigarri-
Ilos como parte de la entrega que hacen los organismos e
instituciones del estado como forma de estimulacion a los
trabajadores, entrelos cuales, lapresenciadel Ministerio de
Salud Publicaresultasignificativaen cifray por el hecho de
ser laentidad que representa la salud de la poblacién.

La demostrada inelasticidad de la demanda de cigarri-
Ilos, es una prueba de que no existe una politica de precios
tendente adesestimular el consumo, coherente con laestra-
tegiade prevenciony control del tabaquismoy queloscam-
biosen el comportamiento del consumo se deben afactores
econodmicosy sociales, que de maneraindirectarepercuten
en la economia persona y familiar y por tanto, reducen o
aumentan lademanda.

Demanda implica necesidad y solvencia, quiere decir
esto que sigue siendo elevadalacifradefumadoresy quela
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cantidad de cigarrillos que consumen esté en dependencia de
sus posibilidades de adquirirlos. Todos aquell os el ementos que
abaratan €l precio, real o relativo, resultan por tanto favorece-
dores a aumento de la demanda.

El planteamiento anterior pone de manifiesto unavez més
laimportanciadel binomio educacion-legislacién, incluyendo
en este Ultimo todo aguello que se relaciona con las politicas
de precios y comercializacion.® Ambas producen la sinergia
gue serequiere paralograr lareduccién del tabaguismo.

Esmuy importantellamar laatencion sobrelaimportancia
gue tiene la coherencia de las acciones que se realizan, pues
los recursos que se invierten en educar se pierden cuando el
ambiente que rodeaal individuo, en todos|os momentos de su
vida, esun elemento incitador y no desestimulador del consumo
de los productos del tabaco.

Hay que delimitar los elementos culturalesy deidentidad
nacional con los que la cienciahademostrado que resulta dafiino
paralasaludy aprender adivulgar unaimagen, quesin apartarse
delasraices, seaalavez expresién del avancedelacienciay la
técnicay delapriorizacién delasalud.

Finalmente se puede concluir que el consumo de cigarri-
[los esté condicionado por factores econémicos y sociales no
relacionados de forma directa con la politica y estrategia de
prevencion y control del tabaquismo. Se demuestra laincohe-
renciaentre las acciones encaminadas areducir el tabaguismo.
Las ventas de cigarrillos se desplazan de unaformade comer-
cializacién aotra, por 1o que puede disponerse de un prondstico
dereduccién apartir del andlisisdelaproporcion deventasen
cadaformade comercializacion. Losestudios de consumo son
recomendables ya que constituyen un indicador oportuno,
poco costoso y confiable para monitorear y perfeccionar los
programas de prevencién y control del tabaquismo, constitu-
yendo una informacién cientificamente argumentada para la
toma de decisiones de los directivos de la salud publica. Se
recomienda tomar en consideracion los elementos sefialados
en latomade decisionesrelacionadacon laestrategiay plan de
accion parapoder lograr lareduccién del tabaquismoy analizar
lapoliticaactua de preciosy comercializacion deloscigarrillos,
por no constituir un mecanismo desestimulador del consumo.
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