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RESUMEN

Introduccion: La sistematizacion de experiencias es un método de produccion de
conocimientos a partir de la practica. En el presente trabajo, se aplica en una investigacion
sobre el asesoramiento genético en Cuba.

Objetivo: Contribuir a la transformacién y perfeccionamiento de la practica del
asesoramiento genético, en la realidad de Cuba.

Métodos: Se realiz6 una sistematizacion de experiencias con enfoque historico dialéctico.
Las experiencias sistematizadas fueron: marco conceptual, efectividad y aspectos éticos del
asesoramiento genético en Cuba. Se verificaron fases de este proceso a partir de cuyos
resultados se obtuvieron lecciones aprendidas, que fueron confrontadas con el conocimiento
tedrico existente y se proyectaron tareas que condujeron al disefio de herramientas para
perfeccionar esta practica.

Resultados: Las lecciones aprendidas de la sistematizacion fueron la comprension,
distincion, identificacién y reconocimiento de los componentes y relaciones, funcionalidad
e impacto de cada experiencia, a partir de lo cual se proyecté la construccion de un nuevo
marco conceptual, evaluacion de la efectividad y aspectos éticos del asesoramiento genético
en familias afectadas, asi como el disefio de documentos normativos.

Conclusiones: La sistematizacién de experiencias permitié obtener elementos que se

tradujeron en nuevos conocimientos que orientaron a los especialistas en la creacion de
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productos de utilidad, directamente al servicio de la practica y transformacién en un tema
especifico, importante y estratégico, el asesoramiento genético, que es de especial interés
para las instituciones involucradas y, eventualmente, otras fuera de ellas.
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ABSTRACT

Introduction: The systematization of experiences is a method of producing knowledge
from practice. In the present work it is applied in an investigation on genetic counseling in
Cuba.

Objective: Obtain coherent and sustained knowledge, generated from and for the practice,
and communicate it, in order to contribute to the transformation and improvement of the
practice of genetic counseling in the Cuban reality.

Methods: A systematization of experiences was carried out, with a historical-dialectical
approach. The systematized experiences were: conceptual framework, effectiveness and
ethical aspects of genetic counseling in Cuba. Phases of this process were verified, from
whose results learned lessons were obtained and compared with the existing theoretical
knowledge and tasks were projected that led to the design of tools to improve the genetic
counseling practice.

Results: Lessons learned from the systematization were comprehension, distinction,
identification and recognition of the components, relationships, functionality and impact of
each experience, from which, the construction of a new conceptual framework, the
evaluation of the effectiveness and ethical aspects of genetic counseling in affected families
were projected and normative documents were designed.

Conclusions: The systematization of experiences allowed obtaining elements that resulted
in new knowledge at guides specialists in the creation of useful products, directly at the
service of practice and transformation in a specific, important and strategic topic, genetic
counseling, of special interest for the institutions involved and, eventually, for others outside
of them.

Keywords: genetic counseling; effectiveness; systematization.
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Introduccion

La sistematizacion de experiencias es una interpretacion critica de una o varias de ellas que,
a partir de su ordenamiento y reconstruccion, descubre o explicita la I6gica del proceso, los
factores que han intervenido en él, cdmo se han relacionado entre si y por qué lo han hecho
de ese modo,Y) o0 sea, que se trata de la reconstruccion y reflexion analitica sobre una
experiencia mediante la cual se interpreta lo sucedido para comprenderlo.

Sistematizar una experiencia es registrarla de manera ordenada, con eénfasis en la
identificacion de aprendizajes alcanzados en ella; de esa forma, en la medida que posibilita
una toma de distancia critica y el analisis e interpretacion conceptual, desde ella, puede
contribuir de manera directa a la transformacion de las practicas que se sistematizan.®>34
En este proceso, se le hacen preguntas a una préactica en la cual se ha participado como un
actor mas, con la clara intencionalidad de transformarla.

El concepto de sistematizacion de experiencias aun esta en construccion, pero, de cualquier
manera, es un método de produccién de conocimientos a partir de la practica, que se aplica,
generalmente, en el campo de los procesos historico-sociales; sin embargo, en todos los
casos implica reconstruir ordenadamente los procesos vividos, analizarlos criticamente,
extraer lecciones aprendidas y compartir los resultados.?®)

En general, cualquier experiencia que haya significado llevar a cabo un proceso que es
importante para quienes la ejecutan, es sistematizable.® Hay varios ejemplos en la literatura
disponible;®487) en la cual también se recoge la existencia de varios enfoques para la
sistematizacion de experiencias, como son: el histérico-dialéctico, dialdgico-interactivo,
deconstructivo, reflexivo y constructor de la experiencia, hermenéutico e historico-
hermenéutico.®

El asesoramiento genético (AG) es la actividad fundamental en los servicios de genética
médica (GM). Existe consenso entre los cuerpos profesionales de todo el mundo en que, el

AG es un proceso de comunicacion, centrado en el paciente/usuario, con el objetivo de

Esta obra esta bajo una licencia https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES




eCIiMED

/A EDITORIAL CIENCIAS MEDICAS

ayudarlo a comprender, adaptarse y ajustarse a las consecuencias médicas y psicosociales
de las contribuciones genéticas a la enfermedad.®

El AG es un tema especifico importante, estratégico y de especial interés para la GM en
general, 9 también para la especialidad de genética clinica, para toda la organizacion
conformada por una red nacional de servicios en Cuba y para la institucion a la que
pertenecen las autoras, que, de acuerdo con sus misiones, extiende su influencia a otras
dentro y fuera del pais.

La definicion, conceptualizacion y operacionalizacion del AG ha sido una preocupacion y
tarea de los estudiosos del tema desde su surgimiento, ya que la manera en que se ha definido
ha influido en sus resultados y consecuencias para los pacientes y familias atendidas y para
toda la sociedad, incluso, en determinados momentos y contextos, también en la
politica,t1:12131415 ng existe un acuerdo universal acerca de criterios apropiados para medir
sus resultados,‘®1"y las normativas internacionales sobre los aspectos éticos relacionados
con esta actividad®®1? no deben ser importados acriticamente por los diferentes paises.

El objetivo del estudio fue contribuir a la transformacion y perfeccionamiento de la practica

del asesoramiento genético en la realidad de Cuba.

Métodos

Se realizé una investigacion de desarrollo tecnoldgico que consistio en una sistematizacion
de experiencias, con enfoque historico —dialéctico, sobre el AG en Cuba. Las experiencias
sistematizadas fueron: Marco conceptual del AG en Cuba y efectividad y aspectos éticos
del AG en Cuba (anexo 1).

Para llevarla a cabo, se verificaron las fases del proceso de sistematizacion de experiencias,

propuestas por Jara:®

1. Punto de partida: Se escogieron las experiencias concretas a sistematizar, claramente
ubicadas en limites de espacio y tiempo, a partir de la participacion de las autoras en gran
parte de estas y de contar con registros y documentos. Se tomaron las decisiones necesarias

antes de iniciar el proceso.
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2. Preguntas iniciales: Se definio el objetivo, se delimitd el objeto, se precisé un eje de
sistematizacion, las fuentes de informacion que se tenian y cuales se necesitaban, se
definieron los procedimientos concretos a seguir y en qué tiempo, con lo que se formul6 un
plan de sistematizacion.

3. Recuperacién del proceso vivido: Se reconstruy6 la historia de cada experiencia, al
incorporar datos del contexto en los momentos a los que se hace referencia (contexto local,
institucional, nacional); se ordend y clasificé la informacién a lo largo de la experiencia.

4. Consolidacion de aprendizajes: Se realizaron reflexiones de fondo a partir de analizar y
sintetizar cada experiencia, de manera que permitieran encontrar las lecciones aprendidas y
las posibles recomendaciones.

5. Puntos de llegada. De cada experiencia se formularon conclusiones, recomendaciones y
propuestas, para asi comunicar los aprendizajes y las proyecciones orientadas a la

transformacion de la practica.

El andlisis de las experiencias que se sistematizaron, es decir, las reflexiones de fondo
(analisis, sintesis e interpretacion critica, utilidad de la experiencia), sobre lo que se hizo,
por qué se hizo, por qué de una manera y no de otra, cuéles fueron los resultados, por qué
se obtuvieron esos resultados y para qué y a quién sirven estos, permitio explicar y extraer
lecciones que permitiran mejorarlos en una experiencia futura. Las lecciones aprendidas son
el resultado de este proceso de aprendizaje, que involucro reflexionar sobre la experiencia
vivida y apoyarse en ella para planificar y ejecutar proyectos propios; de esta forma,
condujeron al planteamiento de tareas que tributaron al cumplimiento de nuevos objetivos

de investigacion como:

1. Disefiar un nuevo marco conceptual para el AG en Cuba.

2. Evaluar la efectividad y aspectos éticos del AG en familias atendidas en los servicios
de GM de Cuba.

3. Disefiar documentos normativos.

Para el desarrollo de un nuevo marco conceptual para el AG en Cuba,®>? se utiliz6 la

sistematizacion de informacion como técnica fundamental, que fue transversal a toda la
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investigacion y permitio crear una base de datos de conocimientos que tributaron al disefio
y desarrollo de los demas aspectos tedricos y modelos que constituyeron objetivos de la
investigacion; la evaluacion de la efectividad del AG, que por primera vez se realizd en
Cuba, y la indagacion sobre normas éticas, se llevd a cabo mediante un estudio
observacional, descriptivo y transversal en familias atendidas en los servicios de GM de
todo el pais, entre 2003 y 2013.%? Los resultados de esta encuesta, junto a los elementos
teoricos ofrecidos por la sistematizacion de informacion, fueron tomados en cuenta para el
disefio de documentos normativos®*?4 que apoyan la actividad de AG en los servicios de
GM de Cuba.

La sistematizacion no cumple plenamente con su objetivo hasta que se hayan comunicado
los productos resultantes de dicho proceso, tanto a aquellos que tienen un interés directo,
como a otros agentes relacionados con la actividad de AG en el pais. El disefio de esta
estrategia de comunicacion comenz6 por preguntarse a quién se queria comunicar los
resultados, ya que cada destinatario requiere un tipo de informacion particular, tanto en los
contenidos como en la forma y lenguaje.

Para el desarrollo de esta etapa, se siguieron los siguientes pasos: disefiar y editar
publicaciones y otros materiales de difusion, documentos técnicos, presentaciones en

eventos, talleres de presentacion de resultados, conferencias y seminarios.

Resultados

Las lecciones aprendidas de la sistematizacion de experiencias fueron los siguientes:

— En los inicios (primeras consultas de genética clinica en hospitales pediatricos), se
realizaba una actividad parecida al AG, en forma de “consejo”, sin un modelo o
definicion especificos.

— Con el surgimiento del programa cubano para el diagndstico, manejo y prevencion
de defectos congénitos y enfermedades genéticas (programa cubano de GM), en los
afios 1981-1983, y por las caracteristicas y objetivos de este, relacionados con el
comportamiento reproductivo de parejas de alto riesgo para defectos congénitos y

enfermedades hereditarias frecuentes en el pais, se tomd, como marco de referencia
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conceptual, la definicion de AG de la Sociedad Americana de Genética Humana
(ASHG, por sus siglas en inglés) de 1975. Es la definicion clasica mas aceptada y
universal y era lo que sucedia en todo el mundo.*?

— Se adopto un enfoque no directivo del AG, acorde con el ethos de la profesion
internacionalmente y su paradigma tradicional.®® Este fue el aspecto ético que tuvo
un tratamiento relevante en esta epoca.

- En los primeros afios del siglo xxi1, los servicios de GM en Cuba se universalizaron
y llegaron a todos los niveles del Sistema Nacional de Salud (SNS), simultdneamente
y, en lamedida de lo posible, se asimilaron los adelantos tecnoldgicos que ocurrieron
a nivel internacional, por lo que el desarrollo de la especialidad es constante en las
condiciones y caracteristicas de este sistema y del programa en que se inserta.®
Esta tendencia se mantiene sistematicamente hasta la actualidad.

- La definicion clasica de AG era ya insuficiente. No existe una definicion y modelo
de AG propios y adecuados a la practica actual y que propicie el desarrollo futuro
del AG en el pais. No existen normas éticas nacionales para los servicios de GM a
pesar de que se han llevado a cabo investigaciones sobre el tema, con participacién
de profesionales y sectores de la poblacién general. En estos estudios no se han
incluido en el debate individuos afectados y sus familiares.

- No se realiza evaluacion de la efectividad del AG ni existe un método para evaluar
el desempefio de los asesores genéticos. Los resultados del programa se evaltan a
partir de su impacto en indicadores como las tasas de mortalidad infantil y por
defectos congénitos, lo cual, aunque tiene que ver con el AG, no constituye una
evaluacion de su efectividad como tal.?”

- No existen elementos suficientes para comparar el trabajo de AG en Cuba con el del

resto del mundo.

Estas lecciones aprendidas y reflexiones de fondo fueron resultado del proceso de
sistematizacion que, confrontadas con el conocimiento tedrico existente, confirmaron la

necesidad de disefiar nuevas herramientas para perfeccionar el proceso de AG en Cuba.
Puntos de llegada (Conclusiones, recomendaciones, productos de

comunicacion)
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- Necesidad de actualizar el marco conceptual para el AG en Cuba, atemperarlo a las
condiciones actuales y adecuarlo a las caracteristicas de los servicios de GM, del
SNS vy al contexto sociocultural.

- Necesidad de evaluar la efectividad del AG en Cuba a partir de elementos del propio

proceso.

Recomendaciones

- Crear un nuevo marco conceptual para el AG en Cuba, que permita la aplicacion de
resultados de investigaciones y avances tecnoldgicos en el campo de la GM.

- Desarrollar o adaptar instrumentos y metodos para la evaluacion de la efectividad
del AG en Cuba, a partir de variables que se relacionen con el proceso de AG, como
motivaciones, preocupaciones, aprendizajes, satisfaccion e impactos en el paciente
y familia, asi como la discusion de normativas sobre aspectos éticos del AG y
aplicarlos en familias atendidas en los servicios de AG de Cuba.

- Disefar documentos normativos de apoyo al proceso de AG.

Utilidad

- Adecuar la préctica del AG al contexto sociocultural actual del pais, las
caracteristicas de los servicios e insertar a Cuba en organizaciones internacionales
de AG.

- Modificar y enriquecer programas docentes de pre- y posgrado.

- Mejorar el trabajo asistencial de la especialidad genética clinica, en el Programa
cubano de GM y otras misiones.

- Perfeccionar la actividad de AG en el Programa cubano de GM y otras misiones del
CNGM.

- Mejorar la calidad de los servicios de GM.

Se construy6 un nuevo marco conceptual para el AG en Cuba, que consiste en una definicion
y un modelo practico que en conjunto se denominé: “Escuela Cubana de AG”. Este €S

especifico para los servicios de GM de Cuba en el contexto sociocultural actual que, a su
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vez, modula la atencion sanitaria en el pais.?>2Y Se considera una escuela porque constituye
una forma especifica de hacer, que tiene en cuenta matices propios de la cultura y la
idiosincrasia; contribuye a sustentar, en el orden estratégico, el desarrollo actual y futuro de
la especialidad de Genética Clinica en Cuba y es un eje esencial en la formacion de sus
recursos humanos.

Sus fundamentos se incluyen en la asignatura GM y esta presente en el texto basico de esta
para la formacion de pregrado en las carreras de ciencias médicas, en todas las universidades
en las que se aplica el programa de estudios cubano;?®?®) también, en programas de
posgrado, con lo que contribuye a la formacion de médicos generales integrales,
especialistas en genética clinica, masteres en GM y, fundamentalmente, asesores genéticos
en Cuba y otros paises. Ademas, se aplica en la labor asistencial de la red de servicios de
GM de Cuba.

El marco conceptual disefiado fue validado por expertos del CNGM, centro asesor del
MINSAP para la atencion genética de la poblacion cubana y de referencia nacional para el
Programa Cubano de GM, que conduce metodoldgicamente el trabajo de la red de 184
centros de GM @y, también, es la entidad rectora de la especializacion en genética clinica
en el pais y centro colaborador de la OMS/OPS para enfoques genéticos en la promocién de
salud.

El primer acercamiento a la evaluacién de la efectividad, e indagacion sobre aspectos éticos
del AG, en 11 375 individuos de 5 124 familias atendidas en los servicios de GM de todo el
pais, se realiz6 a partir de variables relacionadas con el proceso como: nivel de
conocimientos adquiridos, racionalidad de las decisiones tomadas, ajuste familiar y
satisfaccion con el servicio, y permitié concluir que, la medida més satisfactoria de
efectividad del AG es aquella que se basa en conocimientos adquiridos por los pacientes,
que los capacitan para una toma de decisiones racionales, que a su vez propicia un buen
ajuste familiar, satisfaccion con el servicio y un conocimiento pleno de las medidas que
garantizan el respeto a sus derechos y a su integridad individual y familiar (empoderamiento
del paciente a través del AG) y que, las técnicas y métodos aplicados en dicho estudio, son
aplicables, en nuestro medio para la evaluacion sistemaética de la efectividad del AG.??
Los documentos normativos disefiados fueron dos normativas éticas nacionales para el AG

en los servicios de GM: “Premisas éticas para el AG, en especial en los programas de
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diagndstico prenatal en Cuba” y “Normas éticas para la realizacion de pruebas predictivas,
en los servicios de GM en Cuba” contienen elementos distintivos, emanados de las
investigaciones realizadas con participacion de profesionales de diferentes ramas e
individuos de la poblacién general, asi como el de las familias atendidas, sin apartarse
significativamente de los principios y normativas universalmente aceptados vy
recomendados por la OMS y otros organismos internacionales. 2324

Ambas fueron validadas por expertos del CNGM y, posteriormente, aprobadas por el Grupo
Nacional de la especialidad de genética clinica. Su aplicacién esté vigente en los servicios
de la red nacional de GM y otras instituciones del SNS, y su contenido técnico fue publicado
en la Revista Cubana de Salud Publica.®®?% La primera forma parte de la edicion actual del
Manual de Normas y Procedimientos para los servicios de GM en Cuba.C?

Se encuentra en fase de preparacion una guia para la evaluacion sistematica de la efectividad
del AG en Cuba, cuyo contenido técnico fue validado mediante consulta a expertos
(doctoras en ciencias y especialistas en genética clinica del CNGM vy la red nacional), para
lo cual se siguieron las recomendaciones de Barraza (2007),%V a partir del procedimiento
de Gregory (2001), que permite recolectar evidencias de validez basadas en el contenido y
emitir un juicio cuantitativo sobre la validez de contenido. En este caso, todos los
componentes del instrumento obtuvieron una puntuacién mayor de 2,6 (entre 2,6 y 3), y el
instrumento en general de 2,84, por lo que, segin el método empleado, se considera que
cada uno de ellos tiene una validez fuerte. Ademas, obtuvo mencidn en el evento de base
del XVII Férum de Ciencia 'y Técnica del CNGM, en junio de 2021 y fue reconocida como
resultado cientifico-técnico del CNGM, en el afio 2021.

Productos de comunicacion (anexo 2)
~ Publicaciones de articulos.
~ Capitulo de libros de texto.
- Presentaciones en eventos.

~  Tesis de estudiantes de especialidades, licenciaturas, maestrias y doctorado.

En conclusion, la sistematizacion de experiencias permitio obtener elementos que se

tradujeron en nuevos conocimientos que orientaron a los especialistas en la creacion de
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productos de utilidad, directamente al servicio de la practica y transformacién en un tema
especifico, importante y estratégico, el asesoramiento genético, que es de especial interés

para las instituciones involucradas y, eventualmente, otras fuera de ellas.
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Anexo 1 - Esquema y resumen de la sistematizacion de experiencias del AG en Cuba

Momentos
Experiencia vivida
(Participacion, registros que

documentan la experiencia)

Plan de
(Objetivo, tiempo, espacio,

sistematizacion
tareas, responsables,

recursos)

Recuperacion del proceso
vivido (Reconstruccion
Histodrica, ordenamiento

y clasificacion de la

informacion)

Experiencias

Marco conceptual del AG en cuba

Participacion directa de las autoras en la
experiencia.

Entrevistas a otros protagonistas de la

experiencia.
Registros: Documentos, modelos,
historias clinicas, publicaciones,

presentaciones.

Objetivo: Constatar la pertinencia y nivel
de actualizacion del marco conceptual del
AG en Cuba.

Tiempo: 1986-2003

Espacio: Departamento de GM del ICBP
“Victoria de Girén” y CNGM

Tareas:

Revision de archivos, bibliografia y otros
documentos. Entrevistas. Andlisis critico.
Responsables: Autoras

Recursos: Libros, articulos de revistas,
folletos, reportes de prensa y audios,

computadoras con acceso a Internet.

Primeras consultas de Genética Clinica -
Hospitales Pediatricos William Soler y
Angel A. Aballi.

Cooperacion  internacional para el
desarrollo de la Genética Humana y

Médica- ICBP “Victoria de Girdn”,

Efectividad y aspectos éticos del AG en
Cuba

Participacién directa de las autoras en la
experiencia.
Registros: Documentos, modelos,
publicaciones, informes parciales y finales
de proyectos e informes estadisticos de

salud a diferentes niveles.

Objetivos: Constatar la pertinencia y
utilizar métodos adecuados para evaluar la
efectividad del AG en Cuba.

Tiempo: Dos etapas, 1983-1986 y 2003-
2013

Espacio: Departamento de GM del ICBP
“Victoria de Giron” y CNGM.

Tareas:

Revision de archivos, bibliografia y otros
documentos.

Anélisis critico y sistematizacion de
informaciones.

Disefio y desarrollo de proyectos de
investigacion.

Disefio y tutoria/asesoria de tesis.
Responsables: Autoras

Otros

participantes:  Especialistas en

genética clinica y estudiantes de
especialidad y maestrias.

Recursos: Libros, articulos de revistas,
folletos, informes finales de proyectos,

tesis, computadora con acceso a Internet.

Surgimiento del Programa cubano de GM
- Departamento de Genética en el ICBP
“Victoria de Gir6on”,1981 — 1983.
Desarrollo del Programa cubano de GM
desde su surgimiento, hasta la actualidad.
evaluacion  de

Primer intento de
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Reflexiones de  fondo
(Anélisis, sintesis e
interpretacion critica,

utilidad de la experiencia)

1970s.

Creacion del Departamento de Genética -
ICBP “Victoria de Girén”, 1970s.
Surgimiento  de
Genética Clinica - ICBP “Victoria de
Girén”, 1976.

la especialidad de

Surgimiento del Programa cubano de GM
- Departamento de Genética del ICBP
“Victoria de Girén”, 1981-1983.

Se aplica la definicion de AG de la ASHG,
1975.

Se introduce el método clinico en el
diagnostico genético.

Creacion de modelo de historia clinico-
genética.

Creacion de instrumento de clasificacion
etioldgica inicial de la discapacidad
intelectual.

Incremento de actividades (incorporacion
de nuevos diagndsticos, tecnologias).
Primeros cursos de posgrado y maestria en
AG- Departamento de Genética del ICBP
“Victoria de Giron”, 1998 — 2001.
Creacién del CNGM, 2003.

Estudio psicosocial, pedagogico y clinico
—genético de personas con discapacidades
en Cuba y paises de la Alianza
Bolivariana para los pueblos de América
(ALBA), 2002 — 2010.

Programas de maestria emergente en AG
- CNGM, 2002 — 2010.

Creacion de la Red Nacional de servicios

de GM y Genética Comunitaria, 2003.

Referidas en el texto de la publicacion

efectividad del AG: Tesis de especialista
de primer grado en Genética Clinica.
Departamento de Genética en el ICBP
“Victoria de Giron”, 1983-86.

Evaluacion de resultados (impacto) del
Programa cubano de GM a través de
variables cuantitativas como tasas de
mortalidad infantil y de mortalidad por
defectos congénitos - Departamento de
Genética en el ICBP “Victoria de Girén” y
CNGM, 1986-2013.

Maestria en Bioética, Universidad de
Murcia, Espafia, 2004.

Tutorias y asesorias de tesis de maestria
emergente en AG — CNGM, 2002-2010
(158)

Desarrollo y conduccion de proyectos:
“Bioética y Genética. Estudio en la
poblacion cubana” — CNGM, 2003-2009.
“Impacto del programa nacional de
diagnéstico, manejo y prevencion de
enfermedades  genéticas
congénitos” — CNGM, 2006- 2021.

“Evaluacion  del

y defectos

desempefio de los
asesores genéticos de la
Mayabeque” — CNGM, 2012-2016.
Inclusion de

transnacional de AG (TAGC), 2018.

provincia

Cuba en la alianza

Referidas en el texto de la publicacion
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Puntos de llegada | Referidas en el texto de la publicacion Referidas en el texto de la publicacion
(Conclusiones,

recomendaciones,productos

de comunicacion) )

(*) Citas en Anexo 2

Anexo 2 - Productos de comunicacion
Citas de sistematizacion de la experiencia: “Marco conceptual del AG en Cuba’’:

- Lantigua PA. Cuarenta afios de la genética clinica en Cuba. Editorial. Rev Cubana Genet
Comunit. 2017;11(2):5-7. Disponible en:
http://www.revgenetica.sld.cu/index.php/gen/article/view/31/43

- Marcheco TB, Lantigua CA, Rojas Bl, Benitez CY. Genética Médica en Cuba: sus

resultados e impacto en el cuidado de la Salud Materno Infantil en 35 afios (1980-2014).
Edicion Especial. Premios de la Academia de Ciencias de Cuba Afio 2015. Revista
Anales de la Academia de Ciencias de Cuba. 2016;6(3). Disponible en:

http://www.revistaccuba.sld.cu/index.php/revacc/article/view/624/631

- Morales-Peralta E. Diagnosis: genetic testing cannot stand alone. MEDICC Rev
2014;16(3-4):79. DOI: https://doi.org/10.37757/MR2014.\V16.N3-4.15

- Morales Peralta E. Pertinencia de las técnicas de laboratorio para el diagndstico de
enfermedades genéticas. Rev Cubana Pediatr. 2008 [acceso 24/07/2021];80(2).
Disponible en: http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
75312008000200010&Ing=es&nrm=iso

- Lantigua-C PA, Morales-PE, Rojas-Bl. Instrumento de clasificacion inicial de factores

causales del retraso mental. Generalizacion. Mencién de la Comisién Nacional. XV
Férum de Ciencia y Técnica. La Habana, 25 de enero de 2007.

- Rojas-Betancourt I. La escuela cubana de Asesoramiento Genético. Rev Cubana Genet
Comunit. 2016;10(2). Disponible en:
http://bvs.sld.cu/revistas/rcgc/v10n2/rcgc010216.html

- Cruz AL. An overview of genetic counseling in Cuba. J Genet Couns. 2013;22(6):849-
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