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RESUMEN

Demostrar la viabilidad de la elaboracion de una estrategia de medios de comunicacion en Pinar del Rio
para el trabajo articulado de la Fiscalia General de la Republica, la Federacion de Mujeres Cubanas y los
Medios de Comunicacidn en la atencién a la violencia de género en comunidades rurales, para lograr un
tratamiento desde los medios de comunicacién masivos a la violencia de género en comunidades rurales,
constituiria la férmula mas exitosa para atender un flagelo que ha dafiado nuestra sociedad por
generaciones. Se propone trabajar la alianza entre la Fiscalia General de la Republica y la Federacion de
Mujeres Cubanas en funcion de unir fortalezas para dar atencién a dicha problematica, teniendo en cuenta
las caracteristicas especificas de estos asentamientos. Se justifica la pertinencia de estas alianzas desde el
empleo de técnicas y métodos de investigacion. Ademas, se consigue arribar a definiciones concretas sobre
violencia de género que viabilizarian la presentacion y puesta en préctica de dicha propuesta.
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ABSTRACT

Demonstrate the feasibility of developing a media strategy in Pinar del Rio for the joint work of the
Attorney General's Office, the Federation of Cuban Women and the Media in addressing gender-based
violence in rural communities to achieve a treatment from the mass media to gender violence in rural
communities, would be the most successful formula to address a scourge that has damaged our society for
generations. It is proposed to work the alliance between the Office of the Attorney General of the Republic

and the Federation of Cuban Women in order to unite strengths to give attention to said problem, taking
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into account the specific characteristics of these settlements. The relevance of these alliances is justified
from the use of research techniques and methods. In addition, it is possible to arrive at specific definitions
on gender violence that would make the presentation and implementation of said proposal viable.
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INTRODUCCION

En las ultimas décadas el estudio y andlisis sobre temas de género se han convertido en una de las
prioridades para las ciencias sociales en Cuba y el mundo, siempre en busca de lograr una mayor equidad
social y una disminucién o erradicacion del patriarcado; asi como ofrecer explicaciones a actitudes y
comportamientos machistas que han sido heredados y reproducidos por mujeres y hombres.

Desde la psicologia, la educacion, la sociologia, la comunicacion, etcétera se han realizado numerosos y
significativos aportes, también de manera conjunta con organizaciones sociales, politicas publicas,
instituciones académicas, organismos internacionales y areas de salud. Esto ha permitido que propuestas
aisladas en muchos casos se traduzcan en acciones desplegadas, que, si bien han tenido un desarrollo
acelerado en algunos casos, muestran trayectorias diferentes, mayormente desde cada una de estas
disciplinas.

En Cuba, desde 1959, la participacion de la mujer ha cobrado un papel importante en el espacio pablico,
que se ha visibilizado y le ha ofrecido un sinnimero de oportunidades; sin embargo, ain queda mucho
camino por recorrer. Fundamentalmente en el tratamiento a equidad de género en las comunidades rurales
con un enfoque inclusivo desde los Medios de Comunicacién Masivos (MCM), que surge como una
necesidad emergente en los tiempos actuales, asi como las alianzas de estos con la Fiscalia General de la
Republica (FGR) y la Federacion de Mujeres Cubanas (FMC).

Una mirada mas detenida lleva a ver como, desde un trabajo interdisciplinar y que involucra a diferentes
actores y estructuras, cuyo vinculo hasta ahora no ha sido lo suficientemente aprovechado en Cuba, se

lograria ofrecer una orientacion y asesoria mas completa en temas de violencia de género en las



comunidades rurales del pais, sobre todo en el caso de Pinar del Rio, provincia a la que se destina esta
propuesta.

Una estrategia de medios de comunicacion que presente de manera articulada el trabajo mancomunado de
la FGR, la FMC y los MCM desde las potencialidades de cada una de estas estructuras y sus fortalezas
constituye una herramienta invaluable para la atencion, deteccidn y prevencion de la violencia psicologica
en las comunidades rurales de Pinar del Rio. Se propone entonces un analisis interdisciplinar y desplegar
varios conceptos elementales para la comprension de la propuesta; ademas, se profundizara en los
elementos mas significativos de la violencia de género en las comunidades rurales. De ahi que el objetivo
fue demostrar la viabilidad de la elaboracion de una estrategia de medios de comunicacion en Pinar del Rio
para el trabajo articulado de la FMC, los MCM y la FGR en la atencion a la violencia de género en

comunidades rurales.

DESARROLLO

De acuerdo con la definicion aprobada por la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), en la IV
Cumbre Mundial de Beijing, la violencia contra las mujeres se refiere a todo acto de violencia basado en el
género, que tiene como resultado posible o real un dafio fisico, sexual o psicologico, incluidas las
amenazas, la coercion o la privacion arbitraria de la libertad, ya sea en la vida pablica o privada.t

Los estudios sobre violencia de género muestran un conjunto de datos y propuestas tedrico-metodoldgicas
que marcan avances importantes en el tema. En el caso de Cuba, solo en los Gltimos afios cobran fuerza
estos estudios, y en su mayoria se enfocan en el analisis de la violencia contra las mujeres y los nifios al
interior de sus respectivas familias. Se asume en este caso como un fenémeno social y cultural, cuyo
objetivo radica en mantener la subordinacion femenina, que es aprendida y reproducida de generacion en
generacion. Cambian las formas en las que se manifiesta, pero continta invisibilizada y legitimada por la
familia y la comunidad.

Por tanto, resulta imprescindible desmitificar los estereotipos que en el imaginario colectivo han logrado
exitosamente a lo largo de la historia naturalizar y legitimar la violencia de género como un mecanismo
social clave para perpetuar la subordinacion de las mujeres, debido a que el poder se considera patrimonio
genérico de los varones.

Comprender que la violencia que se ejerce contra las mujeres es un problema social del que no podemos

desentendernos, constituye una necesidad insoslayable, y su prevencion y atencién deben convertirse en



objetivo basico del quehacer de todas las instituciones y los actores sociales implicados. Desmontar los
valores de la cultura patriarcal y cambiar las précticas sociales que los caracterizan, resulta un proceso que
requiere sabiduria y voluntad de cambios.?

Se necesita el esfuerzo y compromiso de académicos, activistas sociales, ejecutores de proyectos
comunitarios, politicas pablicas, instituciones, organizaciones, etcétera para combatir este flagelo que no
decrece con el tiempo, sino que se transforma y adopta nuevos modos, se adapta a nuevos espacios y
continda afectando en gran medida a las mujeres.

Las manifestaciones de violencia pueden ir desde las mas evidentes, como la fisica, hasta las mas
invisibles, como las psicoldgicas o las simbolicas, todas ellas se pueden desarrollar en cualquier contexto.
La violencia psicologica puede resultar inherente a la violencia fisica, antecederla, o bien se puede dar al
margen de estas agresiones. En cualquiera de estos casos, el abuso emocional es mas dificil de identificar y
evaluar que el resto, por lo que se sugiere que su severidad se estime en funcion tanto de la frecuencia con
la que se da como del impacto subjetivo que supone para la victima (Walker, 1983).

En cualquiera de estos casos, a la mujer se le priva de sus derechos y de sus libertades individuales. El
temor a volver a ser violentada siempre aparece y salir del ciclo de la violencia se convierte en casi
imposible, por lo que en la mayoria de los casos se hace necesario el apoyo y acompafiamiento de personas,
instituciones u organizaciones para lograrlo.

La mujer que convive con la violencia se siente presa de esa realidad, pues estd incorporada en la
construccién de su identidad la condicion de que tiene el deber de aceptar y someterse a lo que los hombres
imponen. Esta naturalizacién hace al hombre dominar las diversas fases de la vida y del cuerpo de las
mujeres, con destaque para las del escenario rural.®

La television puede constituir un espacio importante para visibilizar la violencia de género en esos
escenarios rurales donde mas sometida se ve la mujer al yugo del patriarcado. Con la llegada de la
television y, mas adelante, el triunfo de la Revolucidn en Cuba surge una oportunidad especial para llegar a
través de la gran pantalla a la familia rural cubana con mensajes y programas de orientacién social. En la
actualidad los espacios y canales televisivos se han diversificado, los contenidos se transmiten con mas
facilidad al publico destinatario, y la rapidez y el alcance de internet facilitan cada uno de estos procesos.
Se realizan tanto estudios de recepcion como investigaciones cientificas asociadas a programas o al
consumo televisivo. El tratamiento a la violencia de género tampoco escapa a espacios televisivos y tiene

un lugar importante en la investigacion académica.



La violencia de género se ha abordado desde diversas aristas en ciencias sociales, segun una profunda
revision bibliogréfica, en la que fueron consultados 26 estudios realizados por investigadores cubanos e
internacionales en los ultimos cinco afios. En tal sentido, puede resaltarse que existen escasas
investigaciones que permitan contar con una gran diversidad de informacion sobre la adecuada orientacién
desde los MCM en torno al tratamiento de la violencia de género. Se puede hacer referencia a determinados
antecedentes investigativos sobre dicha temaética, incluyendo afios anteriores. En tal caso, se encuentran
algunos estudios realizados en el Centro de Investigacion Social (CIS) del Instituto Cubano de Radio y
Television (ICRT) sobre los mensajes educativos de la television cubana, que se centran fundamentalmente
en el proceso de realizacion y recepcion, asi como en el nivel de audiencia y aceptacién de dichos
mensajes.*

Algunos trabajos investigativos sobre el tema de género y comunicacion en los Ultimos quince afios fueron
consultados en la Facultad de Comunicacion Social de la Universidad de la Habana. En ellos se realizan
interesantes aportes al tema, asi como un abordaje teérico y metodoldgico de la comunicacion, y la
comunicacion con enfoque de género. Ninguno de estos estudios se centré en la elaboracion de estrategias
de medios ni en el estudio de género desde el espacio rural o el tratamiento a la violencia de género en
comunidades rurales.

Otras investigaciones han sido consultadas desde otras ciencias como la psicologia o la sociologia. En sus
resultados se demuestra la existencia de barreras sociales en comunidades rurales asociadas con elementos
socioculturales, que sustenta un modelo patriarcal mas enraizado y complejo que en comunidades urbanas.
Se constata la persistencia de manifestaciones de machismo en forma de prejuicios y estereotipos, cuyos
contenidos subvaloran a las mujeres, lo que a su vez se devuelve en un mayor indice de violencia de género
al interior de las comunidades rurales. Sin embargo, estas investigaciones estan centradas,
fundamentalmente, en el analisis o la atencién a las inequidades de género sobre el redisefio de las politicas
publicas, los estudios de caso, la participacion de la mujer, el acceso a los recursos y el liderazgo, sobre
todo en los puestos de toma de decisiones. Ninguna esta centrada en atender la violencia de género desde la
articulacion de otras estructuras u organizaciones, menos aun desde la comunicacion o el acercamiento a
los MCM.

A la Federacién de Mujeres Cubanas (FMC) se le asigna como «el 6rgano rector» para las politicas de
género y se le encomienda la tarea de materializar la emancipacion de la mujer.® También ofrece atencion y
asesoria a las mujeres victimas de violencia. A pesar de ello, segin los registros estadisticos, la violencia

intrafamiliar, solo en el caso de la violencia fisica, representa alrededor del 2 % del total de los casos que



en la Federacion de Mujeres Cubanas se atiende, por lo que se estima que muy pocas de las mujeres
afectadas se acercan a solicitar ayuda; y la propia FMC considera que aun no se logra el suficiente control
y analisis de esta problematica (Diaz, Tenorio & Durén, 2017). Segin Aida Dorta Pimentel, miembro del
secretariado nacional de la FMC, en 2019 solo se acercaron a recibir asesoria y atencion 19 mujeres
victimas de violencia en Pinar del Rio, cuando, segun la propia secretaria, se conoce a nivel de base e
identificacion de comunidades vulnerables que esta cifra no representa ni el 2 % de las afectaciones en la
provincia. Resulta doblemente alarmante que solo 7 de estas mujeres pertenecen a comunidades rurales,
cuando se estima que esta cifra es mucho mas creciente en estos espacios.

Las zonas rurales tienen la desventaja de encontrarse apartadas de ciudades y pueblos; muchas estan en
lugares de dificil acceso. Se suma que el personal con el que cuentan tanto la FGR como la FMC para la
atencion a la violencia de género resulta escaso, por lo que el trabajo preventivo se hace muy complejo en
estos lugares, aun con el funcionamiento de las delegaciones territoriales de la FMC.

Dentro de las funciones de la FGR se encuentra el control de la legalidad, para lo que estan establecidos
diferentes mecanismos como el teléfono, el correo electrénico y la asistencia personal. Ademas, existe un
convenio de colaboracion firmado desde la FMC que se cumple a nivel de estructura con un sistema de
tareas de control, asesoramiento y ayuda. Sin embargo, a criterio de las entrevistadas, no se aprovecha
todavia lo suficiente, cuenta con un equipo de psicologos, psiquiatras y socidlogos, que asesoran en el
trabajo con los casos de violencia de género que atienden y colaboran con las consultorias juridicas de la
FMC. Pero, segun Oditza Noda Rodriguez, jefa de departamento de proteccion a la familia y asuntos
juridicos en Pinar del Rio, las alianzas con la FMC no han sido suficientes, ni debidamente aprovechadas;
se guedan practicamente en lo convenido y no se ha logrado un trabajo exitoso de manera conjunta. El
tema de la violencia de género resulta, a su vez, demasiado dificil de tratar, asi como creciente en la
sociedad, por lo que requiere una atencion mas personalizada y establecer las alianzas necesarias para que
sea funcional y ofrezca informacion que no se malinterprete, pues, en su mayoria, los mensajes que se
transmiten a través de los medios de comunicacion no resultan pertinentes ni reales ya que muestran a la
FGR como via de solucion a estos problemas y no es asi. Cuando una mujer que ha sido maltratada se
acerca a solicitar ayuda, en ocasiones se frustra, pues considera que en la FGR todos sus problemas se van
a solucionar, pero en realidad se reenvia o remite a una de las estructuras con las que labora la
organizacion, como la Policia Nacional Revolucionaria (PNR), etcétera. De este modo, se hace necesario
mostrar a la FGR desde los MCM como lo que en verdad representa: un puente o lugar para recibir

informacion y no para solucionar directamente la dificultad.



En Pinar del Rio, solo en lo referente a medios audiovisuales, se cuenta con una corresponsalia provincial,
una corresponsalia municipal y seis telecentros en diferentes municipios de la provincia, lo que constituye
una fortaleza para dar tratamiento al tema de la violencia de género, pues esto se lograria con un enfoque
participativo e inclusivo, desde la concepcion de una estrategia de medios que parta desde y hacia la

comunidad y con la participacion activa de sus miembros en la realizacion de los mensajes audiovisuales.

El género y su particularidad en las comunidades rurales
Desde un inicio, la comunidad rural ha constituido uno de los principales focos de atencion de la sociologia
y la antropologia. Estos estudios tienen sus antecedentes desde finales del siglo xix con Ferdinan Tonnies,
con Gemeinsschaft und Gecellschaft (1887), el cual constituye el primer trabajo que enfatiza en la
comunidad como objeto de analisis, contrapuesta en este caso a la sociedad.
En Cuba, luego del triunfo revolucionario se realiza un trabajo titulado “Estudio de comunidades rurales.
Informe”, elaborado por Andre Voisin, en marzo de 1967, de la escuela de Psicologia de la Universidad de
La Habana. La investigacion se realizd a peticion de los organismos del pais y se localiza en varias
comunidades rurales de provincias asignadas, donde se realiza evaluacion general de calidad de vida con
caracter exploratorio.
Las regiones occidental y oriental del pais constituyen las mas ruralizadas de Cuba: ninguna llega al 70 %
de urbanizacion. En el caso de Pinar de Rio presenta el 64,3 % de urbanizacion, la tercera mas baja del pais
después de Granma y Guantanamo, segun datos estadisticos (ONEI, 2016). De este modo, gran parte de la
poblacidn vive en zonas rurales cuya actividad fundamental resulta la agricultura.
Entre el hombre y la mujer rural se entreteje el complemento de la productividad, lo que tiende a un
desbalance genérico de las funciones al interior de la familia. La mujer es independiente en sus tareas
domésticas; sin embargo, se subordina al hombre por apariencias «heredadas» de madres antecesoras que
precisaron de la decision, el criterio, el aporte financiero o, simplemente, de la comparfiia masculina.
Desde hace poco méas de una década se habla de las nuevas ruralidades y de que el mito del hombre rudo y
tosco va desapareciendo, por lo que se puede afirmar que la sociedad patriarcal ha perdido rigidez,
especialmente en las nuevas generaciones (Osorio, 2011).
Estas nuevas ruralidades constituyen una flexibilizacion del modelo patriarcal, una adaptacion a los nuevos
tiempos. Aunque cambie la forma de manifestarse el machismo y la violencia, ain se encuentra enraizado
en la familia el modelo patriarcal. Ha de tenerse presente, segin Martinez (2011), que las comunidades

rurales constituyen por excelencia el medio mas propenso para que se desarrollen conductas violentas,



fundamentalmente si se trata de la violencia de género, lo que no desestima tales comportamientos en las

zonas urbanas.

Violencia de género en comunidades rurales

A partir de consultas a especialistas y la revision bibliogréfica, la violencia de género en comunidades
rurales (VGCR) puede definirse como un conjunto de normas o conductas que han sido naturalizadas y
heredadas por varias generaciones en espacios rurales que legitiman el poder sobre la mujer y
comportamientos machistas asociados a la feminidad y la masculinidad. Pueden ser visibles o0 no y se
manifiesta por lo general al interior de la pareja, aunque se evidencian ademas en relaciones comunitarias,
laborales, familiares, etcétera. Estas se pueden dar entre hombre-mujer y mujer-mujer, con un fuerte
arraigo cultural, que trae consigo un proceso de subordinacion femenino, condicionado por el estatus de
dependencia econdmica, la confinacion de la mujer al espacio doméstico, la insuficiente oportunidad de
empleo, la distribucion de trabajos asociados con el cuidado y las tareas domésticas, aun cuando posean su
propia empresa (costura, bordado, tejido, reposteria, manicura, peluqueria etcétera).

El bajo nivel de ingreso en la mayoria de estas zonas, y la insuficiencia de espacios para la recreacion y el
esparcimiento sano de sus habitantes, entre otros factores, condicionan estas actitudes socialmente
construidas que varian de acuerdo con la perspectiva de hombres y mujeres, segun el tipo de escenario, y
tienen como base las diferencias sexuales.

En las comunidades rurales, las relaciones interpersonales y sociales suelen mostrarse mucho mas
conservadoras, principalmente en lo referido al aislamiento de la mujer al espacio doméstico. En este
sentido, las mujeres son llevadas al ejercicio de los papeles pre asignados por la sociedad machista. En la
cotidianidad la mujer rural construye su vida segun los roles que su grupo social le demanda y con los
cuales se identifica en el espacio de su nifiez, adolescencia y juventud. Estas comunidades poseen un grupo
de elementos propios como el aislamiento entre las viviendas, poca poblacion, dispersion territorial,
insuficiencia de empleo y mayor indice de masculinizacion, caracteristicas que pueden intervenir en la

produccién y reproduccion de la violencia hacia las mujeres.

Metodologia que sustenta la propuesta
Con el fin de demostrar la viabilidad de la realizacién de esta propuesta, se empled el método historico-
I6gico para revisar, ordenar Yy sistematizar los referentes tedrico-conceptuales, metodoldgicos y

referenciales, con énfasis en su evolucion historica; a la vez que hallar las precisiones necesarias en la



investigacion. A fin de examinar la informacion existente sobre el tema en analisis y teniendo en cuenta
que la gran mayoria se encuentra en archivos y documentos al interior de las instituciones implicadas,
como parte de estrategias, plan de acciones o bases de datos, etcétera, se utilizd la investigacion
bibliografico-documental.

Dentro de las técnicas empleadas, la revision bibliografica fue determinante para la busqueda, las consultas
y la sistematizacion de fuentes bibliograficas escritas. Ademas, se realizd un andlisis de contenido
cuantitativo que permitié conocer de manera general el comportamiento de la investigacion en estas areas
afines, y ofrecio la posibilidad de identificar algunos materiales sobre la violencia psicologica en
comunidades rurales, o las teorias asociadas al género y la comunicacion.

En el proceso se visitaron en busca de informacion los centros siguientes:

= Facultad de Comunicacion (FCOM) de la Universidad de La Habana (UH).

= Departamento de Sociologia en la Facultad de Filosofia e Historia (FFH) de la Universidad de La
Habana (UH).

= Centro de Investigaciones Psicoldgicas y Socioldgicas (CIPS).

= Fiscalia General de la Republica (FGR) en la provincia de Pinar del Rio.

= Secretaria provincial de la FMC en Pinar del Rio.

El andlisis de contenido cualitativo trato la interpretacion y el andlisis de los elementos recogido en los
documentos e instrumentos. Se tuvieron en cuenta los datos relacionados con las denuncias por violencia
de género que han tenido lugar en estas comunidades y los casos que se presentan como factores de riesgo;
ademas de profundizar en el conocimiento que posean las trabajadoras de la FMC, la FGR y los medios de
comunicacion sobre las formas mas frecuentes de violencia de género que se dan al interior de las
comunidades rurales y el manejo de este flagelo.

La entrevista en profundidad se aplicd a partir del intercambio con un grupo de personas expertas en los
temas de violencia de género y comunidades rurales, lo que ofrecié un sinnimero de sugerencias, datos e
informacion sobre el fendmeno estudiado. Esta se aplico, ademas, a personas con experiencia en la
investigacion y/o el trabajo con la violencia de género, que a su vez han tocado la relacion de esta
problematica con la comunicacion y el trabajo en las comunidades rurales. De acuerdo con estos dos
grupos de personas, se disefiaron dos guias de entrevista que, de manera flexible, facilitaron el dialogo en

torno a aspectos de interés (Anexos 1y 2).



Resultados de aplicacidn de las entrevistas
Ademas de la consulta realizada a la secretaria de la FMC en la provincia de Pinar del Rio y a la jefa del
departamento de proteccion a la familia y asuntos juridicos de esta ciudad, se consulté a un miembro del
mismo departamento, un fiscal, dos especialistas de la Casa de Atencién a la Mujer y la Familia (COMF),
dos especialistas de la FGR y dos asesoras de la FMC.
Todos coincidieron en que el tratamiento a la violencia de género en las comunidades rurales suele ser méas

complejo y dificil que en las comunidades urbanas. Segun la especialista de la FMC:

No solo se hace compleja la intervencidn en estos lugares desde la FMC, sino que a
veces, como son costumbres casi habituales, las mujeres no saben identificar los

tipos de violencia o son dependientes del marido y no hacen la denuncia.

La especialista de la FGR sostiene: «<Somos conscientes de que la mayoria de estas mujeres no conocen el
trabajo de la FGR vy, lo que es peor, no conocen sus derechos». No existe alguna politica 0 marco
regulatorio que establezca cémo debe ser el tratamiento a la violencia de género. Existen pasos y
procedimientos para atender estos casos cuando llegan a solicitar orientacion o apoyo. A su vez, la
especialista de la FGR expresa: «Se toman sus datos y se registra el caso para ofrecer seguimiento por la
COMF, pasarlo a consultoria 0 a la PNR de ser necesario».

No existe una metodologia que tenga en cuenta las diferencias en el tratamiento a la violencia de género en
comunidades rurales y urbanas. Sin embargo, los entrevistados consideran que esta debe tener un
procedimiento especifico a partir de las diferencias entre los tipos de violencia y la manera en la que se
generan en unos Yy otros espacios, ademas de lo dificil que resulta su tratamiento en las zonas rurales por
considerarse espacios cerrados a personas e instituciones ajenas. La secretaria de la FMC en la provincia

plantea:

Las mujeres de las comunidades rurales resultan mas propensas a ser victimas de
violencia; sin embargo, es mas dificil que la sepan identificar, también se hace casi
imposible que se abran con un extrafio o que denuncien, pues desde pequefias
aprendieron a tolerar y callar. Penetrar en un domicilio donde hay una mujer

violentada representa una tarea casi imposible hasta para un vecino cercano. La



familia se cierra y la mujer muchas veces oculta el maltrato por temor a lo que diga
la gente o a perder la familia. La mujer de campo es también mé&s timida e
introvertida para hablar de estos temas, que muchas veces se consideran tabd, por
eso se necesita llegar a ellas con otro enfoque, otro procedimiento. Incluso cuando

se llenan de valor y se acercan a nosotros, es recomendable usar otro tratamiento.

El fiscal comenta que:

Las manifestaciones de violencia resultan diferentes pues el machismo ahi es mas
fuerte. Generalmente, hasta la familia se hace complice a través del silencio, por lo
que el tratamiento debe realizarse mediante el acercamiento a través de un conocido
de la familia o de miembros de la propia comunidad. El silencio, los abusos
sexuales y economicos se muestran mas frecuentes en las comunidades rurales; los
empujones, cachetadas y hasta usos de armas blancas constituyen elementos que las

caracterizan. Estas manifestaciones casi siempre se dan en espacios cerrados.

Segun la jefa del departamento de proteccion a la familia y asuntos juridicos en Pinar del Rio, «las
personas del campo cuidan mucho que los intrusos sean testigos de sus abusos, ademas la mujer siempre
esta en la casa y eso hace que el abusador pueda aprovecharse y todo queda de puertas hacia adentro».
Todas las personas entrevistadas coinciden en que la vergiienza representa uno de los elementos que limita
a las mujeres rurales a denunciar, mucho menos los casos de abuso sexual, seguido de la dependencia
economica del marido, el temor a perder un techo y acceso a alimentos, pero sobre todo por lo legitimado
de estas conductas en este tipo de asentamientos.

A su vez, los entrevistados reconocen que no se ha logrado desde ninguna de estas estructuras la
elaboracién de un documento, estrategia, manual o procedimiento que norme el trabajo en las comunidades
rurales, a partir de las diferencias significativas que existen entre ambos contextos. El fiscal entrevistado

agrega:

Aun cuando el trabajo de prevencion y asesoria lo hacemos teniendo en cuenta las
caracteristicas sociodemograficas del lugar, no tenemos un documento que nos diga

como proceder y a veces es muy dificil, pues en el campo la gente vive bajo sus



propias normas y eso unido a que resulta dificil acceder, por lo que se hace mas
complejo. Se puede decir que es muy pobre el trabajo de prevencion y atencion en
las comunidades rurales, para no decir que nulo, pues se limita a acciones aisladas
que se realizan en alguna comunidad, en ocasiones una vez en todo el afio y en

otras ni eso.

Los medios de comunicacion, sobre todo los audiovisuales, que constituyen una fortaleza en la provincia,
no se han aprovechado lo suficiente para la atencion de este flagelo. El especialista del departamento de

proteccion a la familia y asuntos juridicos en Pinar del Rio agrega:

La television, sobre todo nacional, ha mostrado a la FGR como via de solucién a
esta problematica y no es tan asi; nosotros orientamos y asesoramos, SOmos unos
pocos en el departamento que en ocasiones debemos limitarnos a redirigir el
problema porque no estd en nuestras competencias. Creo que se ha tratado de
orientar tanto a la gente que al final se quedan desorientadas y no saben a ciencias
cierta a donde acudir, siala FMC, ala FGR o a la PNR.

La especialista de la FMC reconoce:

Cada vez que lo necesitamos, la television tiene un espacio para nosotras, no nos
podemos quejar; cada vez que hay que dar a conocer el trabajo de la FMC o de la
COMEF ellos estan ahi, pero creo que independientemente de eso pueden hacer mas
comercial televisivo y trabajos periodisticos no solo alegéricos al dia de la mujer u
otra fecha significativa. El tratamiento de los medios de comunicacion a la
violencia de género en las comunidades rurales deberia ser mas adecuado a ese tipo
de personas, lo que no seria muy dificil teniendo en cuenta que hay varias
corresponsalias municipales de television que pueden ser las voces de esas mujeres,

orientarlas mejor con la asesoria de la FMC vy asi llegaria mucho mas facil la idea.

Una estrategia dirigida al tratamiento de la violencia de género en comunidades rurales desde el trabajo

articulado de la FMC, la FGR y los medios de comunicacion resulta esencial para todos los entrevistados,



no solo por lo novedoso de un trabajo conjunto, sino por la posibilidad de éxito, al concentrar en una
estrategia las fortalezas de quienes han sido protagonistas en el tratamiento a la violencia de género. La

secretaria de la FMC en la provincia concluye:

Unir estas experiencias y saberes, no solo serd un trabajo mas eficiente, sino que
nos dard las herramientas para, de manera conjunta, acceder a esos hogares y
comunidades donde de manera independiente no hemos podido llegar. No debe
faltar una buena guia de trabajo, un formato de diagndstico. La FGR debe facilitar
todas las herramientas legales de las que se dispone y ponerlas a disposicién de las
personas; y la FMC, la orientacién precisa y el apoyo psicoldgico en caso de
necesitarse. Pero es indispensable, desde los medios de comunicacion, entrever mas
tanto el problema como las posibles soluciones de manera real, que permita llegar a
cada localidad y ofrecer la informacion siempre facil, concreta y con todos los datos
para hacer mas confiable no solo nuestro trabajo, sino el proceso de orientacién y

denuncia si se requiere.

Resultado de la entrevista realizada a especialistas de diversas areas, que investigan

comportamientos, modos de actuacion y roles de personas que viven en comunidades rurales
Segun la totalidad de los entrevistados, el tema de la violencia de género en las comunidades rurales en
Cuba no resulta novedoso. Sin embargo, si necesita mas profundizacién, pues son comunidades que, por el
simple hecho de permanecer aisladas, se encuentran practicamente silenciadas. El especialista en temas de

género entrevistado opina:

Se hace muy dificil el acceso a lo privado en las comunidades rurales. La propia
dinamica y el ritmo de las personas que alli viven los hace complices de una
especie de pacto de silencio que complejiza mucho acercarse desde afuera. Queda
bastante por investigar todavia, teniendo en cuenta que la mayor parte de la
poblacién en Cuba es rural y que las manifestaciones de violencia de género estan
demostrado que aqui ocurren con mas frecuencia, pues entonces es alla hacia donde

debe dirigirse el accionar de los cientistas sociales de hoy.



Algunos entrevistados citan investigadores que han constituido referentes para el estudio de la violencia de
género y coinciden en la importancia de su atencién en las zonas rurales, pero todos reconocen no

adentrarse demasiado en el tema:

Leer algunos articulos de la sociologa Niurka Pérez Rojas, quien ha profundizado
en estudios de ruralidad, aunque no desde el género, despierta ciertas inquietudes a
partir de las diferencias culturales entre ambos espacios y, por ende, las de género;
aun cuando no se trabaje el tema, de una manera u otra lidiamos con todos los
proyectos de desarrollo comunitario que trabajamos en zonas rurales, porque
siempre esta presente. (Julita Morales Arencibia, master y especialista en temas de
género)

Hace més de una década que investigo la violencia de género y me he centrado
fundamentalmente en la teoria de Clotilde Proveller, Reina Fleitas o la ya fallecida
comunicadora Isabel Moya. Confieso que, aunque no he trabajado zonas rurales,
la violencia en estos espacios tiene sus particularidades. La autora Daima
Echevarria ha realizado varios aportes a los estudios rurales con un particular
enfoque de género y ha ofrecido en su trabajo un anélisis muy profundo desde esta
problemética. Reconozco que el tratamiento a la violencia de género resulta mas
sensible en estas zonas y no ha sido lo suficientemente investigado en el pais.

(Beatriz Hernandez, especialista en temas de género y estudios de masculinidades)

Algunos entrevistados plantean que existen estudios que demuestran las diferencias existentes en las
manifestaciones de violencia de género entre zonas rurales y urbanas con un basamento fundamentalmente
cultural; pero todos, desde su experiencia personal, han podido percibir que, a partir de las dinamicas
propias de esas comunidades, la violencia de género no solo se manifiesta de manera diferente a las zonas
urbanas, sino que son maés faciles de identificar y dificiles de atender, pues se encuentran mas legitimadas y

silenciadas. El especialista en temas de género plantea:

Conozco la existencia de investigaciones que se enfocan especificamente en el

tratamiento a la violencia de género en comunidades rurales a partir de sus



diferencias. Recuerdo ahora una realizada en 2018 en la Universidad de Las Villas
sobre las construcciones socioculturales de género en el &mbito rural en Canada y
Cuba, que resulté un novedoso estudio comparado. Otra investigadora, Pilar Alberti
Manzanares, ha abordado la tematica de la participacion de la mujer en el desarrollo
rural en México. Pero no es necesario citar un tedrico para percibirlo. Cuando se
visitan esas comunidades apartadas, es fécil darse cuenta de que la violencia no solo
esta naturalizada, sino que esta silenciada por las mismas mujeres y otros miembros
de la comunidad. Estas zonas muestran rasgos distintivos como el aislamiento, la
dispersion territorial, la insuficiencia de empleo y el mayor indice de
masculinizacion; todos ellos, elementos que intervienen en la violencia hacia las
mujeres, y establecen, ademas, manifestaciones propias de violencia para las
comunidades rurales. Los gritos, las miradas amenazantes, la voz autoritaria, los
silencios prolongados, el culpar a la victima y el abuso sexual frecuente constituyen
elementos que distinguen este fendbmeno en comunidades rurales. La violencia se da
como método de perpetuar el respeto, de mantener todo bajo el control de la

dominacién masculina, de conservar el orden y la disciplina.

El psicologo, que trabaja comportamiento de la violencia en comunidades rurales, agrega:

Es mas evidente, mas frecuente y mas legitimada en las comunidades rurales.
Resultado del método de dominacion masculina para hacer valer su voluntad. Aun
cuando el hombre de campo de hoy diano  es el mismo de hace afios atras, puede
tener teléfono, moto y hasta acceso internet que continda siendo el mismo machista

con una cultura androcéntrica heredada de su padre y de su abuelo.

Ningun entrevistado conoce la existencia de investigacion que haya tratado la problematica de la violencia
de genero en las comunidades rurales a través del trabajo conjunto de la FGR, los medios de comunicacion

y la FMC, pero aseguran seria muy conveniente que se hiciera. La especialista en comunicacién dice:

En mis afios de trabajo una vez supe de una investigacion que trataba la atencién a

la violencia de género en las comunidades rurales desde los medios y la FMC, y me



parecio genial; era a través de un proyecto, pero nunca se concreto, lastimosamente,
pues pretendia involucrar las corresponsalias municipales con el trabajo de asesoria
de la FMC. Creo que habria tenido muy buenos resultados. Sin embargo, esta idea
de involucrar ademas a la FGR parece muy factible, pues trabajarian entonces en la
unificacion de sus fortalezas para dar atencion a un problema que cada vez se hace
mas visible y esta naturalizado en las comunidades. Una experiencia de este tipo
triplicaria la posibilidad de éxito en la atencion y prevencion a la violencia de
género en comunidades rurales. No conozco ninguna, pero seria factible ir
pensando en hablar un solo lenguaje: el de la gente de la comunidad; y hablar un
solo discurso, a través de una estrategia bien disefiada y adecuadamente
estructurada. Desde los medios de comunicacion en Cuba se han realizado algunos
intentos por visibilizar la violencia de género en las comunidades rurales, y digo
“intentos” porque no creo que se haya logrado. Apenas me atrevo a afirmar que en
los Gltimos afios se resumen a comerciales televisivos y mensajes radiales que se
realizan como respuesta a una campafia determinada 0 como una accién mas de
comunicacion dentro de un proyecto de desarrollo sin investigacion previa. No se
ha logrado que victimas, perpetradores de la violencia y poblacién en general se
sientan identificados o sensibilizados con el mensaje, pue no se hacen a partir de un
estudio previo con el objetivo de implicar y comprometer a la audiencia.

El especialista en medios de comunicacion agrega:

Seria bueno repensar el tratamiento a las comunidades rurales desde los medios de
comunicacion como un tema sensible con el que las personas se sientan retratadas:
una casa de campo no tiene que ser obligatoriamente de madera y un hombre de
campo no necesariamente siempre tiene sombrero. La sociedad ha ido cambiando y
la comunidad rural ahora se nos presenta cada vez mas moderna, aunque continta
arrastrando los mismos problemas de violencia; y ahi hay que centrarse.
Recomiendo tratar de implicar a las personas; hablarles en sus cddigos; usar
elementos como los gestos, las miradas; y visibilizar las problematicas que alli

existen y parten de una cultura desarrollada por sus propios habitantes, que se hace



necesario entender para luego tratar, mas alla de encasillar al individuo en la casita
de madera y el sombrero, y pensar que ya con esos elementos se recrea toda la
escena. Resultaria favorable emitir mensajes por ciclos y coordinados, con cierta
periodicidad, mas ilustrativos y profundos, y a partir siempre de un diagnostico bien
elaborado, pensado desde su realidad, tanto para un comercial como para un
programa de television. Los medios de comunicacion deben comenzar a hablar el
idioma de la gente; con esto me refiero a que deben dar mensajes féciles de
decodificar y con los que las personas se sientan identificadas. No se trata de un
mensaje bonito y que agrade, sino de un mensaje que quede, que llame a la

reflexion individual, que toque cada fibra de la gente.

El tercer especialista en medios de comunicacion consultado afiade:

Da igual si la imagen es rural o urbana, eso no tiene tanta importancia como que las
personas formen parte de ese material, se sientan identificadas con el contenido; v,
aln mas, si son parte de la realizacion, la posibilidad de éxito esta garantizada y

tenemos todos los medios para lograrlo.

Sin lugar a dudas, los entrevistados coinciden en la fortaleza que representa el empleo de los medios de
comunicacion para dar tratamiento a la violencia de género en comunidades rurales, pues tienen un gran
impacto en la sociedad, nuestra television es educativa y resulta un espacio ideal para dar tratamiento a la
violencia de género en comunidades rurales. Segun uno de los psicdlogos que investigan comportamientos,

modos de actuacion y roles de personas que viven en comunidades rurales:

Hay que tener en cuenta que en zonas rurales normalmente se consume mas
television que en las urbanas, entonces la television resulta un aliado indispensable.
Un logro importantisimo, ademas de novedoso, seria aunar los esfuerzos de la FGR,
los medios de comunicacién y la FMC. Estas estructuras han estado trabajando de
manera independiente la misma tematica y abordando la misma problematica cada
una desde sus aprendizajes y practicas. Unir todos estos saberes en una estrategia

comun, con una metodologia y un lenguaje Unico —respetando las normativas de



trabajo de cada organizacion o institucion— lograria un mayor impacto, y
contribuiria a dar tratamiento a dicha problemética de una manera mas efectiva,

organizada y concreta, y en una menor brevedad de tiempo posible.

CONCLUSIONES

La alianza entre FMC, MCM y FGR en Pinar del Rio es debil en la atencion a la violencia de género y nula
en lo referente a las comunidades rurales, pues no existe un modelo o una estrategia de trabajo
mancomunado, aun cuando estas estructuras cuentan dentro de sus politicas institucionales con una
atencion prioritaria a este flagelo.

La atencion a la violencia de género en comunidades rurales en Pinar del Rio, desde los MCM, debe
sustentarse sobre bases teoricas, metodoldgicas y practicas que examinen el beneficio de todas las
potencialidades y particularidades de estas instituciones, y el aprovechamiento de las corresponsalias

municipales de television en la planificacion y construccion de los productos comunicativos.
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Anexos
Anexo 1. Guia para entrevista en profundidad (personas con experiencia en el tema de violencia de
género).

1. Nombre(s) y apellidos 2. Sexo 3. Ocupacion 4. Institucion a la que pertenece 5. Linea de investigacion
y/o trabajo en violencia de género

2. ¢Qué opina usted acerca del trabajo o la investigacion sobre violencia de género en las comunidades
rurales en Cuba?

3. ¢Hainvestigado la violencia de género en comunidades rurales? En caso de ser afirmativa su respuesta,
¢qué referentes tedricos y metodoldgicos ha utilizado para trabajar el tema?

4. De acuerdo con su opinion, ¢qué elementos distinguen la violencia de género en comunidades rurales
de las urbanas? ¢ Estos criterios estan fundamentados en su experiencia personal o en algin estudio?
¢Puede facilitar alguna referencia?

5. ¢Conoce alguna experiencia investigativa, o de otro tipo, que haya tratado la problematica de la
violencia de género en las comunidades rurales a través del trabajo conjunto de la FGR, los medios de
comunicacion y la FMC? ¢ Cual? ¢ Puede facilitar la referencia?

6. ¢Qué opinidn le merece el trabajo que se ha realizado en Cuba desde los medios de comunicacién en la
atencion a la violencia de género en comunidades rurales? ;Qué recomendaria para dar tratamiento a
este flagelo desde la comunicacion?

7. De acuerdo con su opinion, ¢cudles caracteristicas deberia tener el tratamiento por los medios de

comunicacion de la violencia de género en las comunidades rurales?



8. ¢Considera viable la realizacion de una estrategia de medios para dar tratamiento a la violencia de
género en comunidades rurales, a partir del trabajo conjunto de la FGR, los medios de comunicacion y
la FMC? ;Por que?

Anexo 2. Guia para entrevista en profundidad (personas con experiencia en el trabajo de atencion a la
violencia de género)
1. Nombre(s) y apellidos 2. Sexo 3. Ocupacion 3. Institucion a la que pertenece 4. Linea de investigacion
y/o trabajo en violencia de género.

1. ¢Puede comentar como se diferencia el tratamiento a la violencia de género en comunidades
rurales? ¢Existe alguna politica o marco regulatorio que establezca como debe ser el tratamiento a
la violencia de género desde su ocupacion?

2. ¢Existe alguna metodologia que establezca diferencias en el tratamiento a la violencia de género en
comunidades rurales y urbanas? En caso de no existir, ¢considera que deben tener un procedimiento
diferenciado?

3. ¢Qué elementos diferencian la violencia de género en las comunidades rurales a las urbanas?
¢Puede establecer una comparacion entre la cantidad de casos y/o denuncias que se presentan por
violencia de género en comunidades rurales y urbanas?

4. De acuerdo con su opinién, ¢en qué estado se encuentra el trabajo en torno a la problematica de la
violencia de género en comunidades rurales?

5. ¢Conoce alguna experiencia investigativa, de trabajo comunitario u otra que haya tratado la
problematica de la violencia de género en comunidades rurales? ;Cuéles?

6. ¢Como se aprovechan los medios de comunicacion para trabajar la problematica?

7. SegUn su criterio, ¢cuéles caracteristicas deberian tener el tratamiento por los medios de
comunicacion de la violencia de género en las comunidades rurales?

8. Desde su desempefio, ;qué elementos debe tener una estrategia dirigida al tratamiento de la
violencia de género en comunidades rurales desde el trabajo articulado de la FMC, la FGR y los

medios de comunicacion? ¢Considera viable esta estrategia?
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