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RESUMEN:

Cuando se menciona el término estilos de crianza se suele asociar con modelos de educacion, desarrollados

desde una ensefianza escolarizada y no de una educacion de base para poder establecer un patrén que pueda

ser guia en el futuro para quienes se benefician de ella. El objetivo general de este trabajo es realizar la

validacion de una estrategia educativa orientada al ambito familiar para la determinacion de los estilos de

crianza y el fortalecimiento de las relaciones intrafamiliares de estudiantes del nivel de Educacion Bésica

Elemental de una Unidad Educativa. La propuesta fue validada mediante el método de consulta de expertos

de amplio prestigio y conocimiento de la tematica abordada. A partir de los resultados obtenidos se puede
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concluir que la puesta en préactica de la estrategia educativa es viable, debido a que permite fortalecer los
estilos de crianza y las relaciones intrafamiliares mediante actividades innovadoras que fueron disefiadas.

Palabras clave: consulta de expertos; educacion; estrategia educativa; familia; método Delphi.

ABSTRACT:

When the term parenting styles is mentioned, it is usually associated with educational models, developed
from school-based education and not from basic education in order to establish a pattern that can be a
guide in the future for those who benefit from it. The general objective of this work is to validate an
educational strategy oriented to the family environment for the determination of parenting styles and the
strengthening of intra-family relationships of students at the Elementary Basic Education level of an
Educational Unit. The proposal was validated through the method of consulting experts with wide prestige
and knowledge of the topic addressed. From the results obtained, it can be concluded that the
implementation of the educational strategy is viable, because it allows strengthening parenting styles and
intrafamily relationships through innovative activities that were designed.
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INTRODUCCION

El estudio de las practicas de crianza tiene una larga tradicién en psicologia y, aunque constituye un
constructo multidimensional, siempre se tiende a incluir dos dimensiones basicas: una relacionada con el
tono emocional de las relaciones y la otra con las conductas puestas en juego para controlar y encauzar la
conducta de los hijos. En la primera dimension se sitda el nivel de comunicacién y en la segunda el tipo de
disciplina, y ambas dimensiones estan relacionadas (Ramirez, 2005).

Asi, los estilos de socializacion se relacionan con la intensidad de la comunicacion en las relaciones
padres-hijos. Relacionando distintos estilos de crianza y nivel de comunicacion dentro de la familia, los

padres gue usan mas comprension y apoyo en la crianza tendran mas altos niveles de comunicacion, y las



familias con niveles mas bajos de comunicacion tenderan a usar la coercion y el castigo fisico mas a
menudo (Ramirez, 2005).

De tal manera, se intenta dar una explicacion sobre como se instaura la familia en la sociedad y la
importancia de la misma. Si la familia aparece como la mas natural de las categorias sociales, y si parece
destinada por ello a ser el modelo de todos los cuerpos sociales, se debe a que la categoria de lo familiar
funciona, en los habitus, como esquema clasificatorio y principio de construccion del mundo social y de la
familia como cuerpo social particular, que se adquiere en el seno mismo de una familia como ficcién social
realizada.

En efecto, la familia es el producto de un verdadero trabajo de institucion, a la vez ritual y técnico, con
vistas a instituir en forma duradera, en cada uno de los miembros de la unidad instituida, sentimientos
adecuados para asegurar la integracion, que es la condicion de la existencia y de la persistencia de esta
unidad. Los ritos de institucion (término que deriva de stare (sostenerse, ser estable), se dirigen a constituir
la familia como una entidad unida, integrada, unitaria, por tanto, estable, constante, indiferente a las
fluctuaciones de los sentimientos individuales. Y esos actos inaugurales de creacion (imposicion del
nombre familiar, matrimonio, etc.) encuentran su prolongacion légica en los innumerables actos de
reafirmacion y de refuerzo destinados a producir, por una especie de creacion continua, afectos obligatorios
y obligaciones afectivas del sentimiento familiar (amor conyugal, amor paterno y materno, amor filial,
amor fraterno, etc.).

La formacion de valores es una responsabilidad compartida entre la familia, la sociedad y las personas. La
familia es la primera educadora moral del nifio e imprime la influencia mas perdurable, dado que sus
relaciones estan revestidas de un caracter emocional especial, que repercute en que los nifios se sientan
amados Yy valiosos o bien insignificantes dependiendo de que actlien o no segun los preceptos familiares.
Los padres transmiten a sus hijos una vision de la vida y las razones por las que es importante actuar
conforme a los valores. La combinacién amor-autoridad es fundamental; los nifios que tienen una relacion
estrecha, de comunicacidon abierta y clara con sus padres, son menos vulnerables a la presion negativa del
grupo de pares.

Actualmente en Ecuador, las familias ejercen un papel fundamental en cuanto a su estructura y el rol que
puedan cumplir ante la sociedad siendo los estilos de crianza parentales la clave para poder identificar o
descifrar las relaciones intrafamiliares en la que cada persona se desarrolla.

Uno de los propdsitos de este trabajo es contribuir en la sociedad mediante el sistema familiar y brindar

pautas que le permitan a los padres de familia ejercer estilos de crianzas saludables tanto para ellos como



para sus hijos, y asi puedan desarrollar una vida familiar afectiva. Si bien es cierto, en la actualidad existen
practicas de crianzas divergentes que llegan a ser visibles en el comportamiento de las estructuras
familiares, pues hay quienes confunden este tipo de conceptos basandose en experiencias propias
imaginando como serian sus vidas si hubieran tenido una educacion distinta por parte de sus padres, y por
tanto intentan suplir esa crianza en los hijos experimentando de forma inversa a lo que ellos vivieron.

En el desarrollo de este trabajo se pueden visualizar las pautas de crianza que han coexistido desde hace
mucho tiempo y que adn siguen vigentes, y se evidenciard cual ha sido la mas utilizada en estos Gltimos
afios y los resultados que ha generado en la comunidad.

Los grupos familiares que se encuentran inmersos en el sistema social ejercen un papel de gran relevancia
en este trabajo, puesto que estos conglomerados de personas son los encargados de proveer y satisfacer las
necesidades béasicas de sus hijos. A partir de los documentos revisados en la web y ante muchas teorias de
expertos, se exponen los tipos de familia existentes desde el inicio de la sociedad hasta la actualidad. Su
funcionamiento de acuerdo con su estructura interna, los roles que cada uno debe ejercer o ha ejercido de
acuerdo con sus estilos de crianza, dando de esta manera una mirada distinta de lo que hoy se conoce como
familia y sus diversos funcionamientos.

Se abarca de manera general las problematicas que se plantean ya que en la sociedad actual se observan
ciertas dificultades al no tener un estilo de crianza acorde a lo que la familia pretende establecer.

En la presente investigacion se realiza la validacion de una estrategia educativa orientada al &mbito familiar
para la determinacion de los estilos de crianza y el fortalecimiento de las relaciones intrafamiliares de
estudiantes del nivel de Educacion Bésica Elemental de una Unidad Educativa mediante el método de
criterio de expertos o Delphi.

Los estilos de crianza son pautas que los primeros educadores en valores (padres o tutores) son los
responsables del cuidado de un infante. Son ellos quienes deben proporcionar las habilidades necesarias
para su desarrollo e interaccion con la sociedad. Es este el punto de partida donde se ve necesario realizar

este trabajo enfocado en el bienestar familiar y por ende social.

DESARROLLO

Familia y estilos de crianza
La formacion de valores es una responsabilidad compartida entre la familia, la sociedad y las personas. La

familia es la primera educadora moral del nifio e imprime la influencia mas perdurable, dado que sus



relaciones estan revestidas de un caracter emocional especial, que repercute en que los nifios se sientan
amados Yy valiosos o bien insignificantes dependiendo de que actlen o no segun los preceptos familiares.
Los padres transmiten a sus hijos una vision de la vida y las razones por las que es importante actuar
conforme a los valores.

Las familias «adaptativas» o «funcionales» tienen limites bastante definidos y jerarquias netas, y son
capaces de establecer relaciones adecuadas con otros subsistemas de su entorno. Con ellas —familia
extendida, vecinos, centro laboral, etc.— constituyen redes familiares y sociales de soporte que tal como su
nombre lo indica, prestan un valioso apoyo al sistema familiar especialmente cuando este atraviesa
momentos de crisis. Por el contrario, las familias «inadaptativas» o «disfuncionales» son aquellas en las
que los limites o jerarquias se hallan pobremente definidos y dificultan el proceso de separacion-
individuacion.

En cuanto a sus relaciones con el medio, o se repliegan excesivamente sobre si mismas, «aglutinando» a
sus miembros y trabando su acceso a la autonomia, 0 se muestran demasiado abiertas, lo que interfiere con
la adquisicion del sentimiento de pertenencia. Una familia demasiado abierta suele ser incapaz de procesar
el exceso de «informacion» o de mensajes con frecuencia contradictorios provenientes de los otros
sistemas. Dicha sobrecarga puede conducirla a la desorganizacion. Desde la perspectiva sistémica, el
funcionamiento de la familia no puede ser entendido plenamente por el simple proceso de comprension de
cada una de sus partes.

La estructura y organizacion de la familia son factores de suma importancia en la conducta de sus
miembros donde los patrones de interaccion del sistema familiar condicionan el comportamiento de cada
uno sus integrantes.

Por tanto, la definicion de roles en los grupos familiares son clave para un preciso funcionamiento como
sistema, lo cual les permite establecer caracteristicas de las mismas y los papeles que cada uno debe
desempefiar para su buen funcionamiento. Lo que se intenta es demostrar cémo surgen los grupos
familiares y a su vez el funcionamiento de estas personas dentro de lo que se le denomina familia y sus
tipos. De tal manera que se pueda explicar porque se hace énfasis en su origen y en la estructura que se crea
en torno a ella para la existencia en la sociedad.

Se debe mencionar que la permanencia dentro de un sistema familiar por el tiempo que subsiste en ese
nucleo, y de las relaciones que dentro de ella se establezcan puede generar un ambiente saludable entre sus
miembros. Pero hay sistemas familiares que no funcionan con la misma condicion y generan malestar,

angustia, temor y un cierto tipo de rechazo al pertenecer a ese mismo grupo familiar. Por lo tanto, ser parte



de una familia no te da garantias de que en ese sistema estaras seguro 0 que serd el mas idéneo para tu
formacion como ser social y que te de las mejores pautas para relacionarte como un ser biopsicosocial.

Es debido al funcionamiento de los grupos familiares que se generan los estilos de crianza en los conjuntos
que se establecen ya que con ellos se permite establecer normas o ciertas rutas de comportamiento, y los
diversos modelos actuales de familia son necesarios realizarlos para la educacion familiar de los hijos y su
desenvolvimiento en la sociedad. Por lo que es muy necesario tener en cuenta qué son estos estilos de
crianza y como dan un funcionamiento a la estructura familiar que hoy en dia se puede observar. Desde la
antiguedad, existen diversos modelos propuestos y, segun la sociedad ha avanzado, estos modelos se han
estructurado de formas complejas y mantienen una inestabilidad en su reproduccion lo cuales no se pueden

aplicar de manera saludable en los ejes familiares.

Estrategia educativa

En la literatura se hace alusién al término de estrategia como arte de dirigir y coordinar acciones y
operaciones; plan, programa, conjunto de objetivos, patron de acciones, conjunto de acciones, proyeccion,
pauta de accidén, una posicién, lo que evidencia que es un concepto polisémico y su definicidn es asumida
segun los intereses de la investigacion. Al revisar diversas fuentes (articulos cientificos, tesis de grado y
posgrado), se aprecia una amplia gama en el uso del término estrategia, es decir, se presentan variantes
como: estrategia pedagogica, estrategia didactica, estrategia metodoldgica, estrategia educativa, estrategia
curricular, entre otras, pero no siempre se especifica su esencia y a veces no se justifica o no se esclarecen
las razones de su eleccion.

En este sentido, Barrios y Diez (2018) manifiestan que:

Dentro del campo educacional, existen varias concepciones de estrategia, se
clasifican en cuanto a los fines educacionales que persiguen, en dependencia del
contexto o &mbito concreto sobre el que se pretende incidir. El analisis realizado
sobre los disimiles criterios e interpretaciones de definiciones de estrategia que
aparecen en el campo educacional permite identificar dos grupos en que esta
incluida la mayoria de ellas: las estrategias de aprendizaje y las estrategias de

ensefianza. (p. 2)



La estrategia que se disefia tiene un caracter integrador, al establecer la interdependencia entre los
resultados del diagnostico, la vision, la mision, los objetivos estratégicos y las acciones planificadas en los
diferentes procesos de gestion para transformar el sujeto de direccion de un estado real a un estado deseado
en correspondencia con lo planificado.

La fundamentacion filoséfica se realiza desde la Dialéctica, de la que se asumen su método cientifico y sus
principios. Desde esta posicidn se implican, de modo particular, el enfoque sistémico y todas las categorias
que este contiene, se hace centro del analisis de la estrategia, sus componentes y relaciones funcionales
para garantizar la inclusion que se gestiona en el internado con alumnos sin amparo familiar y que hacen
posible, como partes integrantes del sistema escolar, el cumplimiento de su funcién principal que es
cumplir con su objeto social, asi como lograr con éxito el cumplimiento de los objetivos estratégicos
propuestos para el curso escolar (Mateus, GOmez & Rodriguez, 2018).

Para lograr una relacion fluida y un trabajo conjunto es preciso que se ponga en marcha técnicas de
participacion de «en las escuelas y que se aumenten las vias de comunicacion y didlogo con ellas. Este
trabajo ofrece ser una ayuda para aquellos docentes que desean ampliar al maximo las relaciones y la
participacion de las familias en su aula.

Para el desarrollo de este trabajo se han consultado las obras de Valle (2007) y De Armas y Valle (2011) en
cuanto a las definiciones de estrategia educativa asumiendo por la relacion existente con esta investigacion
la definicion de Valle (2007) cuando dice que es: «el conjunto de acciones secuenciales e interrelacionadas
que partiendo de un estado inicial permiten dirigir la formacion del hombre hacia determinados objetivos
en un plano social general» (p. 93). Los autores concuerdan en este sentido pues esta orientada y guiada
hacia la formacion y educacion de un grupo de personas integradas por el propio individuo (nifia o nifio), la
familia y la sociedad. Igualmente, se ha consultado la definicion de estrategia educativa que brindan De
Armas y Valle (2011) en la cual se coincide con la estructura que se ha disefiado para esta investigacion:

proyeccion de un sistema de acciones a corto, mediano y largo plazos que permite
la transformacion de los modos de actuacion de los escolares para alcanzar en un
tiempo concreto los objetivos comprometidos con la formacién, desarrollo y

perfeccionamiento de sus facultades morales e intelectuales. (p. 39)

Para lograr que exista una relacion fluida y un trabajo conjunto es preciso que se ponga en marcha técnicas

de participacion de las familias en las escuelas y que se aumente las vias de comunicacion y dialogo con



ellas. Este trabajo ofrece ser una ayuda para aquellos docentes que desean ampliar al maximo las relaciones
y la participacién de las familias en su aula (Lerma, 2011).

La propuesta se desarrolla mediante un conjunto de actividades dirigidas a los padres de familias o tutores
legales a cargo del cuidado y crianza de los estudiantes del nivel de Educacién Basica Elemental desde los
5 a 8 afios de edad que se encuentran legalmente matriculados en la Unidad Educativa. De esta manera, se
involucra a las familias en el sistema educativo el cual debe ser cubierto de manera integral desde la
educacion que se brinda en casa la misma que es complementada en el sistema educativo en base a
conocimientos cientificos y el del hogar con valores, buenas costumbres y relaciones saludables con el
entorno social.

El trabajo es de vital importancia ya que permite abordar una necesidad social puesto que el sistema
familiar ha perdido espacio en cuanto a la educacién de los hijos se refiere pues hay una suplencia
equivocada de las mismas. La creencia que la escuela debe encargarse de ese tipo de educacion hace que
exista una confusion entre los mismos padres o la existencia de otros cuidadores que asumen el rol de los
padres dando dos tipos de estilos totalmente distintos los cuales crean confusion entre quienes lo practican
y reciben.

Los beneficiarios de este trabajo investigativo son los estudiantes de la Unidad Educativa en cuestion, los
padres de familia, docentes de la institucion y la comunidad educativa en general, pues son quienes de
manera directa seran preparados para llevar relaciones estables y saludables con el grupo familiar y estilos
de crianza positivos para sus hijos.

El impacto de la propuesta es positivo porque aporta de forma saludable hacia la poblacién y sociedad en
general ya que hace énfasis en los estilos de crianza parentales positivos que permitan abrir nuevos
caminos a las futuras generaciones desde el respeto y amor hacia ellos mismos y los demas. La educacion
debe fundamentarse en las bases principales de los nifios otorgando seguridad, estabilidad, salud fisica,
emocional, el buen cuidado y respeto hacia las ideas y costumbres de las personas identificando que cada
individuo es Unico y no debe ser comparado ni juzgado por los demas, dejando en claro la autenticidad de
cada ser bajo los conceptos de la igualdad.

La estrategia educativa posee sus basamentos en el Materialismo Dialéctico, expresada en la Teoria de la
actividad enunciada por Liev Vygotsky en 1933 la cual establece una interrelacion entre sujeto-objeto.
Luego esta teoria fue profundizada por Leontiev en 1984 el cual establece una propuesta de acciones y

operaciones como parte de su fundamento.



En lo pedagogico se fundamenta en la concepcion de formar en los individuos una vision integradora del
mundo para comprender y resolver los problemas de la realidad en que vive. La propuesta de acciones
como parte de las diferentes actividades en la estrategia educativa tiene una sélida fundamentacion
partiendo de un analisis metodoldgico de los componentes de cada actividad y los propios componentes
que forman parte de la estrategia educativa.

En lo psicoldgico se basa en la orientacion, regulacién de la actividad y la conducta humana, como
categorias psicoldgicas, y en el estudio que el investigador debe realizar para conocer e interpretar la
realidad psiquica de los individuos, para contribuir a su formacion integral y la transformacion de su
realidad educativa referente a su problema, propiciando que ellos sean agentes activos.

Consecuente con la filosofia de la educacion ecuatoriana, se hace centro del andlisis de la estrategia
educativa, sus componentes y relaciones entre ellos para garantizar el correcto fortalecimiento de las
relaciones intrafamiliares en los estudiantes que son objeto de analisis. Cumplir con el propdsito de la
escuela moderna y los actores principales de esta en funcion del bienestar de la sociedad.

Los principios en que se sustenta la estrategia educativa son fundamentalmente tres, el principio del
caracter cientifico, principio de la voluntariedad y principio de la vinculacion de la teoria con la préctica, A

continuacion, se explican cada uno de ellos.

= Principio del caracter cientifico: sobre las bases cientificas a partir de la metodologia de trabajo
implementada por la Unidad Educativa y los especialistas de Orientacion Familiar Integral; se trata
de incidir con técnicas que incentiven la participacién de los sujetos en las diversas actividades.

= Principio de la vinculacion de la teoria con la practica: expresado en la relacion que existe entre el
aprendizaje teorico relacionado con los estilos de crianza y su implicacion en la practica cotidiana
del individuo que participa en la investigacion.

= Principio de la voluntariedad: el cual se define como la predisposicién voluntaria de cada uno de los

sujetos a participar abierta y honestamente en la investigacion que se esta realizando.

También pose diversas caracteristicas como: flexibilidad, sistematicidad, caracter educativo y caracter

audiovisual, las cuales se explicaran a continuacion.

= Caracter educativo: esta caracteristica que posee la estrategia educativa favorece la relacion

intrafamiliar, la educacion emocional y los roles en cada miembro familiar. Esta relacionada con la



formacion de conocimiento, el desarrollo de habitos, habilidades y valores (solidaridad, respeto,
amabilidad, empatia, templanza) para llevar a cabo en la préactica lo comunicativo mediante la parte
cognitiva, volitiva y afectiva de los sujetos. En este udltimo se pone de manifiesto lo
contextualizado, lo participativo desde el papel protagdnico de los individuos (estudiantes, padres
de familia y docentes) en la apropiacion de los saberes y en la blasqueda de soluciones a las
problemaéticas familiares.

= Caracter audiovisual: esta caracteristica estd estrechamente vinculada con la relacion que se
establece entre la vision de lo preciso con lo incierto, facilitando la ensefianza mediante la
observacion directa de materiales audiovisuales proyectados a los sujetos que estan siendo objeto de
analisis en este trabajo investigativo.

= Flexibilidad: esta caracteristica permite al investigador realizar ajustes sobre la aplicacion de la
estrategia educativa en correspondencia con el avance individual de los sujetos inmersos en el
estudio que se realiza.

= Sistematicidad: esta caracteristica esta centrada precisamente en la sistematicidad de las acciones
que se ejecutan de manera que se mantenga una forma activa en el individuo sobre la atencion

constante de su problema el cual concientiza y trata de resolver periédicamente.

La estrategia que se disefia tiene un carécter integrador, al establecer la interdependencia entre los
resultados del diagndstico realizado a los sujetos con los componentes como: visién, mision, consigna,
objetivo general y las actividades planificadas para transformar los sujetos de un estado real a un estado
deseado en correspondencia con lo planificado.

También posee como objetivo general fortalecer las relaciones intrafamiliares mediante los diferentes
estilos de crianza de los estudiantes del nivel de Educacion Bésica Elemental de la Unidad Educativa.

La estrategia educativa tiene como consigna «Educando familias en la nueva era». Se considera que es una
consigna pertinente para el tema que se aborda y esta en concordancia con lo que a nivel educativo se debe
aplicar para las familias como parte principal en la educacion de sus hijos.

La mision de la estrategia educativa esta encaminada a lograr resultados satisfactorios a partir del
desarrollo de las diferentes actividades propuestas orientadas al ambito familiar.

Se establece como visién alcanzar una mejora en las relaciones intrafamiliares que le permitan a los nifios

desenvolverse en cualquier ambito de su vida tales como el educativo, familiar y social.



Como parte indispensable de la estrategia educativa que se plantea, se ha disefiado un sistema de

actividades que tiene una representacion ordenada y ldgica entre ellas como son:

a) Conversatorio introductorio sobre la formacion de la familia en las primeras civilizaciones.

b) Taller interactivo sobre las diferencias entre las familias del ayer y de hoy.

c) Charla acerca de los estilos de crianza en los diversos grupos de familias.

d) Guia de bolsillo sobre los nuevos retos en el cuidado y educacién de los hijos.

e) Foro debate acerca de las diversas etapas del desarrollo humano.

f) Debate sobre los estilos de crianza utilizados por generaciones anteriores y su impacto en la
sociedad.

g) Cine-foro sobre los estilos de crianza actuales y su influencia en el sistema familiar.

h) Técnica del circulo de los sentimientos.

Se entiende por sistema de actividades al conjunto de tareas docentes concebidas para contribuir al
desarrollo del proceso docente educativo con el objetivo de adquirir conocimientos, habitos, habilidades.
Estas deben responder a objetivos del programa de estudio, el interés de las necesidades del grupo y de la
escuela (Buela, 2018).

Segln Gutiérrez (2018), Pachay et al. (2021); Pisco y Navarrete (2021), Garcia y Navarrete (2022),
Orellana et al. (2023), los componentes méas destacados que conforman un sistema de actividades son: (1)
Titulo de la actividad; (2) Objetivo de la actividad; (3) Contenido a desarrollar; (4) Participantes; (5)

Medios a utilizar; (6) Evaluacién de la actividad; (7) Tiempo de duracion.

Resultados de la validacion de la estrategia educativa mediante el método de criterio
de expertos o Delphi

Seleccidn de los expertos y calculo de los coeficientes
Para la investigacion, en concordancia con lo que plantea el método Delphi en sus postulados teéricos
(Onfate, Ramos & Diaz, 1998; Bravo & Arrieta, 2005; Blasco, Lopez & Mengual, 2010), se conformaron
los dos grupos que se encargaron de dirigir el proceso y validar la estrategia educativa disefiada, en este
caso el grupo coordinador y el grupo de expertos respectivamente.
El grupo coordinador se conform6 a partir de los miembros de dos universidades de gran prestigio ubicadas

en Ecuador y Cuba respectivamente, encargados de desarrollar la investigacion. Este estd compuesto por



tres Doctores en Ciencias, siguiendo las caracteristicas definitorias del grupo coordinador propuestas por
Calabuig y Crespo (2009) en su investigacion, donde los integrantes deben cumplir con requisitos tales
como: buen conocimiento del método Delphi, ser investigadores académicos relacionados con el tema a
estudiar y tener gran facilidad de intercomunicacion al trabajar conjuntamente en otros estudios.

La seleccion del grupo de expertos la realizé el grupo coordinador, teniendo en cuenta los criterios de
investigadores como Landeta (1999), que sefiala como necesario un minimo de 7 expertos, pero no mas de
30. Algunos autores como Okoli y Pawlowski (2004), sostienen que la literatura recomienda entre 10 y 18.
Respecto a esto, Yafiez y Cuadra (2008) opinan que este rango en el nimero de expertos es razonable.

El primer paso para la seleccion del grupo de expertos fue fijar como criterio fundamental de seleccion la
competencia de los candidatos en el area de las investigaciones y el posgrado sobre la base de su curriculo
personal, principalmente de las areas: educacién, sociologia, psicologia, didactica y pedagogia. Se
identificaron 37 posibles candidatos y se descarto a 3 por falta de disposicion a participar. Del total inicial

posible que fue de 34 quedaron 25 expertos.

Fase preliminar
Para el grupo coordinador solo se tuvo en cuenta a aquellos expertos cuyo coeficiente de competencia (K)
fue alto o medio, de tal manera que aquellos expertos con coeficiente de competencia bajo no participaron
y al hacer la seleccion aleatoria simple uno fue sustituido mediante el método de reposicion. Se puede

observar en la Tabla 1 los resultados del calculo del coeficiente de conocimiento (Kc) de los 25 expertos.



Tabla 1. Resultado del procesamiento para la determinacion de los diferentes coeficientes de los expertos.

Expertos Kc Ka K Valoracion
1 09 1 095 Alto

2 09 0.8 0.83 Alto

3 09 1 095 Alto

4 1 0.8 0.9 Alto

5 08 0.8 0.8 Alto

6 0.9 09 0.9 Alto

7 0.9 1 0.95 Alto

8 08 0.8 0.8 Alto

9 0.9 0.8 0.83 Alto
10 1 09 0.95 Alto
11 0,7 09 0.8 Alto
12 05 0.3 0.3 Medio
13 0.9 1 0.95 Alto
14 0.9 0.8 0.83 Alto
15 09 09 0.9 Alto
16 038 09 0.85 Alto
17 1 1 1 Alto
18 038 0.8 0.8 Alto
19 038 1 0.9 Alto
20 0,7 09 0.8 Alto
21 0.9 1 0.95 Alto
22 0,6 0.8 0.7 Medio
23 0.9 1 0,95 Alto
24 0.9 1 0,95 Alto
25 1 1 1 Alto

Leyenda: Kc-Coeficiente de conocimiento, Ka-Coeficiente de argumentacion, K-Coeficiente de competencia de los

expertos.

Como se puede observar, no existe una gran dispersion entre los resultados de la Kc de cada uno de los
expertos que fueron seleccionados por el grupo coordinador, mas bien se puede apreciar que la gran
mayoria posee un valor de Kc entre 0,8 y 1, siendo el 84 % lo cual se considera bastante elevado para
investigaciones de este tipo. El 16 % de los expertos posee un valor de Kc inferior a 0,8.



Luego que el grupo coordinador, a partir de la encuesta inicial enviada a los 25 expertos y ellos
respondieran, se calculé el coeficiente de argumentacion (Ka) asi como el coeficiente de competencia (K)
de cada uno de ellos segun la formula: K= % (Kc + Ka), resultados que se muestran en la tabla 1.

Una vez que fueron ordenados los valores de coeficiente de competencia de los expertos (K), se pudo
determinar las medidas de tendencias centrales a modo de comprobacion dando como resultado que la
Moda fuese de 0,95 lo cual es un valor alto, la Mediana fue de 0,90 lo cual también es un valor alto y la
Media Aritmética o Promedio un valor de 0,85 lo cual se considera también alto segun la escala de valores
oficial que es 0,80 < Alto < 1. De los 25 expertos que fueron seleccionados, solo 2 tuvieron un coeficiente
de competencia (K) medio, los otros 23 restantes tuvieron un coeficiente de competencia (K) alto lo cual se
considera muy apropiado para la investigacion.

A continuacién, se muestran las instituciones a las que pertenecen cada uno de los 25 expertos que fueron
seleccionados por el grupo coordinador, asi como informacion de su calificacion profesional, sus categorias

y los afios de experiencia (Tabla 2).



Tabla 2. Caracterizacion de los expertos que participaron en la consulta.

No. Insttucion a la que pertenece Calificacion  Categoria docente/ Aifios de
profesional Investigacion experiencia
1 Universidad Técnica de Manabi Doctor Titular 21
2 Universidad Técmea de Manabi Doctor Titular 24
3 Universidad Técnica de Manabi Master Titular 20
4 Universidad Técnica de Manabi Doctor Titular 35
5 Universidad Técnica de Manabi Master Titular 50
] Universidad de Guayaquil Master Ocasional 4
7 Universidad Técmea de Manabi Doctor Titular 27
8 Universidad Técnica de Manabi Master Titular 8
o Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi Doctor Titalar 10
10 Universidad Técnica de Manabi Doctor Titular 12
11 Universidad Técnica de Manabi Doctor Titular 38
12 Corporacion Universitaria Minuto de Dios Master Titular 14
13 Corporacion Universitaria Minuto de Dios Doctor Titalar 12
14 Unidad Educativa Arco Iris Master Ocasional ]
15 Universidad Técnica de Manabi Master Titular 20
16 Universidad de Guayaquil Doctor Titular 23
17 Universidad Técnica de Manabi Doctor Titular 15
18 Unidad Educativa Arco Iris Master Titular 10
19 Universidad Técnica de Manabi Doctor Titular 12
20 Universidad Técnica de Manabi Doctor Titular 35
21 Universidad de Ciencias Pedagogicas “Enrique Doctor Titular
José Varona™
22 Florida International University Doctor Ocasional 18
23 Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara Doctor Titular 28
24 Universidad Técnica de Manabi Doctor Titular 21
25 Universidad Técnica de Manabi Master Titular 20

Los 25 expertos pertenecen a ocho instituciones educativas, de ellas, cuatro son de Ecuador, dos de Cuba,
una de Colombia y una de los Estados Unidos de América. Siguiendo esta misma linea de explicacion se
puede decir que veinte expertos pertenecen a Ecuador, dos a Cuba, dos a Colombia y uno a los Estados
Unidos de América. Nueve de los expertos posee titulo de Master para un 36 % y el resto posee grado
cientifico de Doctor en Ciencias. Referente a la categoria docente, se puede indicar que solo tres son



docentes ocasionales, es decir, docentes contratados, y el resto, que son 22 expertos, poseen titularidad en
la institucion educativa. En relacion con los afios de experiencia, se puede observar que la gran mayoria

posee una cantidad de afios en su labor educativa.

Fase exploratoria

El material que se somete a validacion por el panel de especialistas agrupa los items en torno a temas
fundamentales. Esta estructurado en 10 items con opciones de respuesta segun la escala de Likert utilizada
para tal efecto. Las interrogantes presentan un apartado para responder de forma abierta. Se debe recalcar
que se consulta acerca del objetivo de la estrategia educativa, los basamentos, los principios, las
caracteristicas, los componentes, las actividades y su estructura, la correspondencia entre el objetivo y el
resto de los componentes, la coherencia y pertinencia en la forma que esta disefiada la propuesta, la
viabilidad de su aplicacion y la propuesta como un todo.

Luego de que el grupo coordinador le entregara el segundo cuestionario y los expertos respondieran, se
procedi6 a tabular las respuestas (Tabla 3) segun lo estipulado de la siguiente manera:

= Primer paso: Construir la tabla de frecuencias acumulada.
= Segundo paso: Construir la tabla de frecuencias relativas acumuladas.
= Tercer paso: Buscar la imagen de cada uno de los valores de las celdas de la tabla de frecuencias

acumulativas relativas, por la inversa de la curva normal.



Tabla 3. Resultados estadisticos de la consulta a expertos.

Resultados Frecuencias acumuladas
Item 1 € C3 €4 €5 Toal| C1 C€C2 C3 C4 C5
1 11 7 i) 1 ] 25 11 18 24 25 25
2 10 7 7 1 ] 25 wm 17 24 25 23
3 12 7 3 1 ] 23 12 1@ 24 25 123
4 12 B 3 0 ] 23 12 20 25 25 15
3 13 ] i) 0 ] 23 13 1@ 25 25 123
] 8 12 4 1 ] 23 B 20 24 15 125
7 12 ] 7 0 ] 23 12 18 23 25 13
8 10 7 8 0 ] 23 wm 17 23 25 23
9 11 7 7 0 ] 23 11 18 25 25 25
10 12 8 3 0 ] 23 12 20 25 25 13
11 10 8 i) 1 ] 23 m 18 24 25 23
12 12 7 i) 0 ] 23 12 1@ 25 25 23
13 12 8 3 0 ] 23 12 20 25 25 15
14 13 7 3 0 0 23 13 20 25 25 23
15 11 ] i) 2 0 23 11 17 23 25 25
16 11 8 i) 0 0 23 11 1@ 25 25 25
17 12 8 3 0 0 23 12 20 25 25 23
18 13 ) 5 1 0 25 13 1@ 24 25 13
19 11 7 7 0 0 25 11 18 25 25 25
20 12 7 i) 0 0 25 12 1@ 25 25 13
20 12 7 ] 0 ] 25 w 1w 25 25 25
21 10 o ] 0 ] 25 11 19 25 25 25
22 11 8 ] 0 ] 25 13 21 25 25 25
23 13 8 4 0 ] 25 12 1@ 25 25 25
24 12 7 6 0 ] 25 12 20 25 25 125
25 12 8 5 0 ] 25 15 23 25 25 125
26 15 8 2 0 ] 25 11 18 24 25 25




Frecuencias relativas Imagen por la Inversa de la
acumuladas curva normal
C1 C2 C3 C4 C1 C2 C3 C4 Suma Prom. N-P Crit
044 072 093 100 | 015 0538 175 349 5.67 142 001 BA
040 068 096 100 )| 025 047 175 349 546 137 006 BA
048 076 095 100 | -005 071 175 349 590 148 -005 BA
048 080 100 100 | -005 084 340 349 177 1o4 052 MA
052 076 100 100 | 0035 071 340 349 774 1o4 051 MA
032 080 095 100 | -047 084 175 349 5.61 140 002 BA
048 072 100 100 | -005 058 340 349 7.51 188 -045 MA
240 068 100 100 )| 025 047 340 340 71.20 180 -037 MA
044 072 100 100 | 015 058 340 340 741 185 -043 MA
24% 080 100 100 )| 005 084 340 340 177 lo4 052 MA
040 072 09 100 | 025 058 175 340 5.57 132 003 BA
048 076 100 100 | 005 071 340 340 7.64 191 -048 MA
04% 080 100 100 | 005 084 340 340 177 lo4 0352 MA
052 080 100 100 | 003 084 340 340 187 197 034 MA
044 068 092 100 )| 015 047 141 340 522 131 012 BA
044 076 100 100 ]| -015 071 340 349 734 189 -046 MA
048 080 100 100 | 005 084 340 340 177 lo4 052 MA
052 076 095 100 | 003 071 175 349 6.00 150 -007 BA
044 072 100 100 | -015 058 340 349 741 185 -043 MA
048 076 100 100 | -005 071 340 349 7.64 191 -048 MA
040 076 100 100 | -025 071 340 349 744 186 -043 MA
044 076 100 100 ]| -015 071 340 349 734 189 -046 MA
052 084 100 100 | 003 1.00 340 349 803 201 -038 MA
048 076 100 100 | -005 071 340 349 7.64 191 -048 MA
048 080 100 100 | -005 084 340 349 177 1o4 052 MA
060 092 100 100 | 025 141 340 349 864 216 073 MA
Puntos de corte -009 0,73 1.0 349 N=1.43

Leyenda: MA: Muy adecuado; BA: Bastante adecuado; A: Adecuado; PA: Poco adecuado; NA: Nada Adecuado.

Los puntos de corte se obtienen al dividir la suma de los valores correspondientes a cada columna entre el

nimero de paso (promedio relativo) donde: N- es el resultado de dividir el total de las sumas entre el



producto del nimero de categorias por el nimero de pasos; N = 185,53/5 x 26 = 185,53/130 = 1,43 P-valor
promedio; N-P: Es el valor promedio que le otorgan los expertos consultados a cada pregunta.

Los puntos de corte sirven para determinar la categoria o grado de adecuacion de cada pregunta segun la
opinion de los expertos consultados para lo cual han sido los siguientes: Muy adecuado < -0,09 > Bastante

adecuado < 0,73 > Adecuado < 3,01 > Poco adecuado < 3,49 > Nada adecuado.

Fase final

Luego de haber enviado el cuestionario a los 25 expertos via correo electronico y ademas un link para
poder responder electronicamente si querian, se tabularon las respuestas de cada uno de ellos y se puede
evidenciar que de los 26 item que fueron objeto de consulta por expertos, siete estuvieron la categoria de
Bastante Adecuado (BA) y diecinueve en la categoria Muy Adecuado (MA) tal como aparece
anteriormente en la tabla 3.

A partir de los resultados de la consulta realizada mediante el método de criterio de experto, se puede
concluir que la propuesta educativa (estrategia educativa) es perfectamente viable para poder aplicarla en el
contexto educativo para el cual se ha elaborado, sin embargo, si se quiere aplicar en otro contexto, seria
prudente revisarla para su posterior aplicacion. Aunque una de las caracteristicas de la propuesta es la
flexibilidad.

CONCLUSIONES

Dentro de los referentes tedricos que son parte de este trabajo, se consultd la obra de diversos autores
relacionados con los constructos como son los estilos de crianza, las relaciones intrafamiliares y estrategia
educativa. Estos fundamentos teoricos coinciden de manera significativa con la realidad expuesta por
quienes hacen parte del estudio lo que ha sido de mucha contribucion para poder cumplir con los objetivos
propuestos y reflejar una problematica que se hace intangible a nivel social.

De los 25 expertos consultados en cuanto a la evaluacion de la propuesta, siete estuvieron en la categoria
de Bastante Adecuado (BA) y los restantes diecinueve en la categoria Muy Adecuado (MA), lo que sugiere
que la apreciacion estuvo sobre los parametros exigidos. En la categorizacion, el objetivo y los basamentos
pedagdgicos, socioldgicos y psicolégicos, predomind la categoria Bastante Adecuado (BA). Para los
principios la categoria Bastante Adecuado (BA) fue la escogida; en las caracteristicas tuvo predominio la

categoria Muy Adecuado (MA), y los componentes y actividades utilizados en la propuesta estuvieron



representados por la opcién Muy Adecuado (MA). Desde una vision general, la propuesta fue bien

aceptada por los expertos, quienes lo demostraron en su evaluacion.
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