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ABSTRACT
Introduction: The COVID-19 pandemic has revealed high 

disparities in the world population.
Objective: To describe the correlation between 

competitiveness and mortality from COVID-19 in Peru, with 
subnational governments as an element of study. 

Material and Methods: Observational study based on the 
secondary analysis of deaths from COVID-19 that occurred in 
2020 and the regional competitiveness index of subnational 
governments in 2019. The crude and standardized rates, the 
effect index, the difference and ratio of crude and standardized 
rates, the population attributable risk, the inequality gradient, 
and the relative and absolute gaps in mortality from COVID-19 
were calculated.

Results: In 2020, the standardized mortality rate for 
COVID-19 (COVID-19-SMR) was 267,61 deaths per 105 
inhabitants. Additionally, 21,53 % of the variance from the 
COVID-19-SMR is explained by the regional competitiveness 
index 2019 (p= 0,019); the slope inequality index was 29,68 
and, for each point in the INCORE 2019, the COVID-19-SMR 
increased 100,78 points (R2a= 0,181). In quintile 1 of regional 
competitiveness, it was 151,83, while in quintile 5 it reached 
449,15. The absolute inequality gap between both quintiles 
was 297,32 and it reached 2,95 in the relative inequality gap. 
The concentration curve evidenced the socio-geographic 
inequality of deaths from COVID-19 in 2020. 

Conclusions: Mortality increased as subnational 
governments became more competitive, evidencing the 
socio-geographical inequality of the impact of the COVID-19 
pandemic.

Keywords: 
coronavirus infections, pandemics, 

collective effects of health disparities, mortality.

RESUMEN
Introducción: La pandemia por COVID-19 ha puesto de 

manifiesto las grandes desigualdades en la población mundial.
Objetivo: Describir la correlación entre la competitividad 

y la mortalidad por COVID-19 en el Perú, teniendo como 
elemento de estudio a los gobiernos subnacionales. 

Material y Métodos: Estudio observacional basado en 
el análisis secundario de las muertes por COVID-19 en el 
2020 y el índice de competitividad regional de los gobiernos 
subnacionales 2019. Se calcularon: tasas bruta y estandarizada, 
índice de efecto y desigualdad de la pendiente, diferencia 
y razón de tasas brutas y estandarizadas, riesgo atribuible 
poblacional, gradiente social, así como brechas relativas y 
absolutas de mortalidad por COVID-19.

Resultados: En el año 2020, la tasa estandarizada de 
mortalidad por COVID-19 (TEM-COVID-19) fue 267,61 muertes x 
105 habitantes. El 21,53 % de la varianza de la TEM-COVID-19 es 
explicada por el índice de competitividad regional del año 2019 
(p= 0,019); el índice de desigualdad de la pendiente fue 29,68 y, 
por cada punto en el INCORE 2019, la TEM-COVID-19 aumentó 
100,78 puntos (R2a= 0,181). En el quintil 1 de competitividad 
regional, esta fue 151,83, mientras que en el quintil 5 llegó 
a 449,15. La brecha de desigualdad absoluta entre ambos 
quintiles fue 297,32 y alcanzó 2,95 en la brecha de desigualdad 
relativa. La curva de concentración evidenció la desigualdad 
socio geográfica de las muertes por COVID-19 en el año 2020.

Conclusiones: La mortalidad por COVID-19 se incrementó 
a medida que aumentaba la competitividad de los gobiernos 
subnacionales evidenciando la desigualdad socio-geográfica 
del impacto de la pandemia.

Palabras claves:
 infecciones por coronavirus, pandemias, 

efectos colectivos de las desigualdades en salud, mortalidad.
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La Revista 16 de abril es una publicación electrónica trimestral de la Universidad de Ciencias Médicas de 
La Habana, dirigida a la divulgación de artículos científicos desarrollados por estudiantes y residentes de 

las Ciencias Biomédicas, con el objetivo de socializar los resultados investigativos y mantener los parámetros de 
calidad de acuerdo con las normas de buenas prácticas en publicaciones, a la par del desempeño de su labor 
educativa de perfeccionamiento de esta ciencia. 

Fue fundada en un momento histórico complejo para la sociedad cubana; surgió por ideas de jóvenes de la 
Asociación de Estudiantes de Ciencias Médicas de la Universidad de La Habana, quienes reconocieron la necesidad 
de crear un instrumento para la gestión del conocimiento. El hecho se concretó el 16 de abril de 1961.

Desde sus inicios, la revista fue dirigida por estudiantes y se orientó a la búsqueda de contenido político para 
la generación de influencias sobre el alumnado. A partir de 1964, se convirtió en una revista de corte científico, 
con el fin de enriquecer el proceso docente-educativo de las Ciencias Médicas en Cuba.

La publicación constituyó el órgano rector en materia de investigación en la enseñanza de pregrado de 
las Ciencias Médicas del país por muchos años; durante esta etapa, desempeñó importantes tareas como la 
elaboración del Estilo de Presentaciones de Investigaciones Científicas más conocidas como "Normas EPIC", las 
que, por mucho tiempo, representó la guía para la elaboración y evaluación de las investigaciones en el pregrado. 

Por su labor, la revista ha sido merecedora de importantes reconocimientos, entre ellos se destacan la carta 
de felicitación a su colectivo, emitida por el Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz en su  Aniversario 25, además 
del Reconocimiento Especial por la labor desarrollada, otorgado por el Secretariado Nacional de la FEU, en 2005, 
con motivo de su Aniversario 44.

Por causa de la difícil situación de la década del 90, provocada por el “Período Especial”, decreció la cantidad 
de ejemplares impresos para la distribución en el país, por lo que a finales de este período estuvo disponible por 
primera vez en su formato electrónico, en el cual se mantiene hasta la actualidad.

Esta publicación conserva su misión educativa que se refleja durante el proceso de revisión, en el desarrollo 
de cursos de preparación en temáticas como búsqueda de la información, gestión bibliográfica y particularidades 
de los artículos de revisión, artículos originales e informes de caso, y en la formación de competencias editoriales 
en los estudiantes desde sus diferentes funciones dentro del Comité Editorial.

El perfeccionamiento de los procesos editoriales en la revista es una tarea prioritaria; por ello, cada año el 
Comité Editorial traza nuevas estrategias. Algunas de las acciones desarrolladas en los últimos tiempos fueron la 
diversificación del equipo editorial a partir de la incorporación de estudiantes de varias facultades, lo que amplió 
la participación estudiantil en tareas investigativas, así como el impulso en la creación de un área de trabajo 
encargada de las redes sociales, denominada Gestor de Redes, teniendo en cuenta el valor de la digitalización de 
los principales procesos sociales y las métricas alternativas en la publicación.
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La impartición de cursos de redacción científica y normas de publicación fue otra de las acciones desarrolladas, a 
partir de la imperante necesidad de ampliar los niveles de producción científica, perfeccionar la gestión de la ciencia 
y renovar los equipos editoriales universitarios. Para lograrlo, se organizó un recorrido por las 11 facultades de la 
Universidad de Ciencias Médicas de La Habana, en las que se intercambió con estudiantes y profesores.

En el presente año, por la celebración del Aniversario 61 de la revista, se preparó un número especial y se 
lanzaron 300 ejemplares impresos, como forma de honrar a todos aquellos estudiantes de las Ciencias Médicas, 
quienes aportaron tiempo de sus vidas a la publicación durante estos años de historia, y son responsables de cada 
uno de los logros actuales.

Durante la Feria Editorial de la IV Convención Internacional “Cuba-Salud 2022”, la Revista 16 de abril firmó una 
carta de intención para la colaboración mutua con la Academia de Ciencias de Cuba, lo que constituye una vía eficaz 
para la divulgación de los resultados investigativos y forma parte de un sistema de acciones para ganar visibilidad en 
la comunidad científica, además, indudablemente, un estímulo a estudiantes investigadores y potenciales jóvenes 
talento dentro de la Casa de Altos Estudios de las Ciencias Biomédicas del país.

Todo lo anterior permitió posicionar la publicación en las redes sociales con el objetivo de poder llegar a un 
mayor número de lectores. En el último período, el equipo editorial logró la indización en bases de datos como el 
Directory of Open Access Journals (DOAJ), CAB International (CABI) y Redalyc, lo cual contribuyó a que las visitas y 
descargas tuvieran un ascenso sustancial desde el año 2017 hasta la actualidad (Figura).

Fig. - Descargas y visitas a la página, resumen del artículo, 2017-2022
Fuente: Sitio web de la revista (Open Journal System)

Las futuras proyecciones del Comité Editorial suponen grandes retos para años venideros, entre estas, aumentar la 
visibilidad de la publicación, garantizar indizaciones en bases de datos de impacto regional e internacional, acrecentar 
el número de artículos de autoría extranjera y colaboración internacional, aumentar la calidad y rigurosidad de la 
revisión de los artículos publicados, así como publicar estudios bibliométricos que evalúen de forma específica el 
progreso de esta con indicadores precisos.

Nuestra revista, como medio de difusión, tiene un papel realmente necesario en las circunstancias actuales para 
potenciar la comunicación científica. Será vital para futuros directivos promover la investigación consciente de la 
comunidad estudiantil universitaria. 
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