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La confrontacion de resultados cientificos y su generalizacion son pilares del
desarrollo cientifico de la sociedad cubana y dentro de ella en las ciencias médicas.

El pasado sdbado 10 de marzo del afio 2018, se reunieron los profesionales,
especialistas, investigadores, asociados a la Sociedad de Medicina Familiar y
estudiantes invitados de la carrera de Ciencias Médicas, y se dictaron dos
conferencias; una por la M.C. Dra. Esther Fernandez Mendoza denominada “La
Atencion Primaria de Salud: hoy, mas necesaria que nunca”; Yy otra por la
Directora de Ciencia y Técnica de la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas
D.C. Arialys Hernandez Narifio, “Desarrollo prospectivo de la ciencia y la innovacion
tecnoldgica en la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas”. Ademas, se
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expusieron los resultados de veinte trabajos de investigacion desarrollados por
setenta y cinco autores.

En este contexto, la Catedra Honorifica de Historia de la Medicina, acorde con la
prédica martiana de “Honrar, honra”, y por el Dia Internacional de la Mujer,
enaltecio la figura de la Pediatria matancera, doctora Esther Salabert Tortol6, quien
contribuy6 a la formacion de los médicos de la familia, y cuyo ejemplo ha quedado
grabado en su familia, pacientes, comparieros de trabajo y de forma paradigmatica
en sus alumnos de pre y postgrado.

En la conferencia se resaltdé la importancia de la integracion en el actuar para
solucionar los problemas sanitarios, en lo cual el Comandante en Jefe, Salubrista
Mayor, siempre estuvo insistiendo. Asi lo mencion6é por vez primera en la Historia
me Absolvera y posteriormente el 12 de junio de 1992 en la Conferencia de
Naciones Unidas sobre medio ambiente y desarrollo, donde expresé6: “(..) Si se
quiere salvar a la humanidad de esa autodestruccion, hay que distribuir mejor las
riqguezas y tecnologias disponibles en el planeta (..) Utilicese toda la ciencia
necesaria para un desarrollo sostenido sin contaminacion. Paguese la deuda
ecolégica y no la deuda externa. Desaparezca el hambre y no el hombre (...)”

También se hizo referencia a la continuidad del pensamiento de Marti en la obra de
Fidel con relacién a la salud publica cubana.

La personalidad homenajeada por la Catedra Honorifica, Esther Salabert Tortold,
naci6 el siete de noviembre de 1953, en la ciudad de Matanzas, Cuba. Se gradud
de doctor en Medicina en el afio 1977 y alcanzé el titulo de Especialista de Primer
Grado en Pediatria en el afio 1985.

Laboré como médico pediatra durante el postgrado en el Policlinico de Maximo
GOmez (municipio de Perico) y en el de Alacranes (municipio de Unién de Reyes).
En este dltimo fungi6 como directora durante su afio de estancia y continud
laborando en el municipio cabecera de Unidon de Reyes.

Inicié los estudios de especializacion en el Policlinico “Carlos Verdugo”, y los
culmind en el Hospital Pediatrico Docente Provincial “Noel Caamafio”.

Graduada como especialista de Pediatria, laboré en el Policlinico “Reynold Garcia” y
a partir del mes de junio del afio 1990 en el Hospital Pediatrico Docente Provincial
“Noel Caamafno” hasta su fallecimiento, ocupando la responsabilidad de jefa del
servicio de Respiratorio durante mas de una década.

Cumplié misiéon internacionalista en la Republica Popular de Angola, donde labord
en la Clinica Meditex durante dos afios (noviembre del 97 hasta noviembre 99), con
resultados de evaluacién satisfactoria.

CursO alrededor de 70 estudios de postgrado a nivel provincial, nacional e
internacional, e impartié algunos como profesora; participé en jornadas y eventos
cientificos de nivel provincial y nacional, asi como en congresos internacionales,
férum de Ciencia y Técnica de base, municipal y provincial, alcanzando un total de
53 premios por trabajos cientificos presentados. Alcanzd la categoria docente de
profesora asistente.

Socializé resultados de sus investigaciones, no s6lo en los eventos antes referidos,
sino en publicaciones también en la revista cientifica de la provincia.
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Por su desempefio y competencia fue seleccionada miembro de la Comision de
Tuberculosis Provincial y Nacional, y Pediatra del Programa Materno Infantil del
grupo provincial.

Fue miembro de la Sociedad Cubana de Pediatria con activa participacion.

CursoO estudios de postgrado para alcanzar el grado de Master en Ciencias en la
Educacion Superior; s6lo quedd pendiente el ejercicio final de defensa de su tesis
de investigacion titulada: “Propuesta de sistema de acciones para la formacion de
valores”, que no pudo realizar por problemas de enfermedad.

Recibié numerosos reconocimientos por su labor, entre los que se encuentran la
condicién de Vanguardia Nacional durante seis afios consecutivos, otorgada por el
Sindicato Nacional de Trabajadores de la Salud, y la medalla Hazafia Laboral,
otorgada por el Consejo de Estado. Fallecié el veintinueve de julio del afio 2014.

Revel6 en su corta vida, la continua preparacion, componente esencial y necesario
que requieren los recursos humanos del sector de la Salud para, a través de los
cambios pertinentes, lograr el desarrollo que se demanda.

Su contribucién directa e indirecta, a través de sus educandos, esta presente en la
formacion de especialistas, en el mejoramiento constante del estado de salud de la
poblacion matancera, y en la atencion primaria de salud.

En el aniversario 50 de la docencia médica matancera no puede dejarse de
reconocer a esta humilde, sencilla mujer, expresion genuina de la Medicina Cubana.
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