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RESUMEN

Introduccién: En la didactica de la asignatura Célula, Tejidos, Sistema Tegumentario,
se analiza el proceso de ensefianza-aprendizaje en relacion con los medios de
enseflanza. En este contexto, se enfatiza la importancia de abordar el trabajo con
imagenes, que comprende primero la observacion, luego la descripciéon y por ultimo la
interpretacion.

Objetivo: Valorar la introduccién de un hiperentorno de aprendizaje en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la asignatura Célula, Tejidos, Sistema Tegumentario, de la
carrera de Medicina, en la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas.

Materiales y métodos: Como método rector se empled la dialéctica materialista de la
filosofia marxista-leninista. Entre los métodos tedricos utilizados estan: anélisis
documental, histérico-légico, inductivo-deductivo, sistémico estructural funcional y
modelacion; y en los empiricos: revision de documentos normativos del proceso
ensefianza-aprendizaje, encuestas a estudiantes, entrevista a profesores, observacion
a clases y seleccion de expertos. La poblacion estuvo conformada por 10 profesores de
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la asignatura y una muestra de 290 estudiantes. El trabajo realizado abarcé dos
etapas: fase de diagndstico y valoracion de los resultados.

Resultados: La valoracion de los estudiantes y profesores acerca de los indicadores
referidos al proceso de ensefianza-aprendizaje son favorables, especialmente a la
posibilidad de interactuar con imagenes y contenidos teodricos, y a la rapida
retroalimentacion de las evaluaciones.

Conclusiones: Se identificaron resultados positivos en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la asignatura, en relacion al desarrollo de habilidades cognitivas. Se
destac6 con buenos resultados el indicador “sentido de pertenencia al grupo”, con un
valor de 9,60.

Palabras clave: hiperentorno de aprendizaje; proceso de ensefianza-aprendizaje;
histologia.

ABSTRACT

Introduction: In the didactic of the subject Cell, Tissues, Integumentary System, the
teaching-learning process is analyzed in relation to the teaching aids. In this context,
the importance of backing the work with images that include first the observation, then
the description and finally the interpretation is included.

Objective: To assess the introduction of a learning hyperenvironment in the teaching-
learning process of the subject Cell, Tissues, Integumentary System, of the Medicine
undergraduate course, in the University of Medical Sciences of Matanzas.

Materials and methods: The materialist-dialectic method of Marxist-Leninist
philosophy was used as a main method. Among the theoretical methods used are
documentary analysis, historical-logical, inductive-deductive, systemic-structural-
functional and modeling. And among empirical: documentary review of normative
documents of the teaching-learning process, surveys of students, surveys of
professors, observation of classes and selection of experts. The population consisted of
10 professors of the subject and a sample of 290 students. The work carried out
included two stages: diagnosis phase and evaluation of the results.

Results: The assessment of the students and professors on the indicators referred to
the teaching-learning process are favorable, especially to the possibility of interacting
with images and theoretical contents and to the rapid feedback of the evaluations.

Conclusions: Positive results were identified in the teaching-learning process of the
subject, in relation to the development of cognitive skills. The indicator "sense of
belonging to the group”, with a value of 9.60, stood out with good results.

Key words: learning hyperenvironment; teaching-learning process; histology.
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INTRODUCCION

Los hiperentornos de aprendizaje, en su construccion, cursan por diferentes etapas o
fases: andlisis de los objetivos que se propone el software, definicion de las funciones
que realizard e informacién a incluir en el mismo. En los casos de la modalidad
hipermedia, los medios de ensefianza pueden combinarse en el software para lograr
una mayor eficiencia, e incluir un sistema de evaluacion.®

El programa de la asignatura Célula, Tejidos, Sistema Tegumentario, que se imparte
en el primer semestre del primer afio de la carrera de Medicina, referido al uso de
medios de ensefianza, declara que continla el estudio de imagenes vistas al
microscopio oOptico como el principal medio de ensefianza—aprendizaje y el uso de
imagenes virtuales representativas del campo éptico.®

La revision documental realizada posibilita identificar en documentos metodoldgicos del
departamento docente, reuniones metodoldgicas de la disciplina, visitas a colectivos de
asignatura y vinculados directamente a la docencia, en especial la observacion de
clases, insuficiencias en el proceso de ensefianza-aprendizaje, que se expresan en:

e Poco andlisis de logros y dificultades con los estudiantes durante o al finalizar las
clases talleres y précticas.
Incumplimiento por parte de los estudiantes de las tareas asignadas.
Dependencia del estudiante de la ayuda del profesor para el cumplimiento de las
tareas.

La observaciéon microscopica constituye el ndcleo del aprendizaje practico de los
contenidos histoldgicos. Asimismo, permite la adquisicion de competencias vy
habilidades genéricas y especificas en la formacion integral del estudiante de Medicina.

Los medios virtuales deben permitir la flexibilidad para la atencion individual al
estudiante y el trabajo en grupo, ya que esto facilita que desarrollen personalidades
intelectualmente activas e independientes. A la vez, deben promover la colaboracion
entre estudiantes y profesores, y tener en cuenta la concepcién del sistema de
evaluacién y autoevaluacion en su caracter formativo.©™>
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La utilizacion de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC),
posibilitan orientar procedimientos a los estudiantes desde los propios contenidos de
las asignaturas,® en tanto varios autores han insistido en la relevancia de su
orientacién para el logro de éxitos en el aprendizaje.(”

Es por ello que el objetivo del presente trabajo es valorar la introduccion de un
hiperentorno de aprendizaje que contribuya al perfeccionamiento del proceso de
ensefianza-aprendizaje de la asignatura Célula, Tejidos, Sistema Tegumentario, de la
carrera de Medicina, en la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas.

MATERIALES Y METODOS

La estrategia investigativa utilizada se inscribe en los procedimientos investigacion-
accion, y se clasifica como descriptivo-correlacional en el paradigma cualitativo. Como
meétodo rector se empled la dialéctica materialista de la filosofia marxista-leninista, por
constituir la metodologia general para el conocimiento y la investigacion cientificos,
desarrollada en el Departamento de Ciencias Basicas Biomédicas, de la Facultad de
Ciencias Médicas de Matanzas Juan Guiteras Gener, en el curso 2021-2022.

Los métodos tedricos empleados fueron: histdrico-légico, analisis documental,
inductivo-deductivo, sistémico estructural funcional y modelacion. Y los empiricos:
revision de documentos normativos del proceso de ensefianza-aprendizaje; encuestas
a estudiantes y profesores de Histologia; observacion a clases de contenidos
histolégicos, para valorar si se cumplen los requisitos didacticos de la asignatura, y la
seleccion de expertos, que se realizé mediante el procedimiento de cuantificacion del
coeficiente de competencia.

La autora identific6 como poblacion 10 profesores especialistas en histologia, que
imparten la asignatura Célula, Tejidos, Sistema Tegumentario.

Para la aplicacion de las encuestas y observacion a clases, se trabajé con una muestra
de estudiantes y se realizd un disefio probabilistico estratificado. Para el tamafo de la
muestra se utilizé el paquete Epidat, con un error maximo admisible de 5 % y una
confiabilidad del 99 %; el tamafio de n = 290, y se distribuyeron los estratos por
grupos docentes.

Se ejecutd el proceso de parametrizacion® y se identificé la variable “desarrollo del
proceso de ensefianza-aprendizaje con contenidos histolégicos, apoyado en un
hiperentorno de aprendizaje”.

Se definieron las dimensiones que permitieron valorar la introduccibn de un
hiperentorno de aprendizaje, que contribuya al perfeccionamiento del proceso de
ensefanza-aprendizaje de la asignatura Célula, Tejidos, Sistema Tegumentario.

Se identificaron dos dimensiones e indicadores por cada dimensidon, con los que se
elaboraron los instrumentos para valorar la introducciéon de un hiperentorno de
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aprendizaje al proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura con el software en
pleno uso.®

Para la definicion de dimensiones e indicadores a valorar, se tuvieron en cuenta los
criterios aportados por Chavez-Amaro y Capote-Padrén,®® Coca Bergolla y Pérez
Pino,®Y y Miranda Palma y Romero Gonzélez.®? Se realizé la seleccién de algunos y se
incluyeron otros propuestos por la autora. Se definieron las siguientes dimensiones:

Dimension 1. Correspondencia con los requisitos de disefio para medios de ensefianza-
aprendizaje virtual. 27 indicadores.

Se consider6é que debian ser evaluados indicadores que reflejen las caracteristicas del
disefio de un software, correspondiente a aspectos funcionales, técnicos vy
pedagdgicos.

Dimension 2. Efectividad en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes.

Esta dimensién fue evaluada con la finalidad de valorar los logros en el aprendizaje de
los estudiantes. Contiene 14 indicadores y, ademas, se tienen en cuenta los resultados
de calificaciones en examen final de la asignatura Célula, Tejidos, Sistema
Tegumentario, de los cursos 2020-2021 y 2021-2022.

La seleccion de expertos se realiz6 mediante el procedimiento de cuantificacion del
coeficiente de competencia K propuesto por Campistrous Pérez y Rizo Cabrera.®™® Se
utilizaron 32 expertos, quienes validaron la calidad de la construcciéon de los
instrumentos, y la correspondencia de los items con la definicion operacional y las
categorias que la componen mediante los criterios de Moriyama.®*

El trabajo realizado abarcé dos etapas:

La primera etapa, fase de diagnéstico, tuvo como objetivo determinar insuficiencias y
necesidades para el uso del hiperentorno de aprendizaje con contenidos histolégicos en
la asignatura Célula, Tejidos, Sistema Tegumentario.

e Entrevista a profesores, profesor principal, jefe de disciplina de la asignatura para
disponibilidad y uso de medios de ensefianza en la asignatura.

¢ Andlisis de programas de la disciplina y de la asignatura Célula, Tejidos, Sistema
Tegumentario, para valorar la introduccidon del hiperentorno de aprendizaje con
contenidos histoldgicos. (Anexo 1)

e Correspondencia con los requisitos de disefio para medios de ensefianza-
aprendizaje virtual. 27 indicadores. (Anexo 2)

e Se considerd que debian ser evaluados indicadores que reflejen las caracteristicas
del disefio de un software, correspondiente a aspectos funcionales, técnicos y
pedagdgicos.

e Grupo focal: valoracion de criterios para el uso del hiperentorno de aprendizaje y
su introduccion en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura.
(Anexo 3)

® @ Los articulos de Revista Médica Electronica de la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas se comparten 772
@ bajo los términos de la Licencia Creative Commons Atribucién— NoComercial 4.0.

Email: rme.mtz@infomed.sld.cu




Rev Méd Electron. Vol. 45. No. 5. Sep.-Oct. 2023 ISSN: 1684-1824

La segunda etapa tuvo el objetivo de valorar los resultados de la introduccion del
hiperentorno de aprendizaje con contenidos histoldgicos en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la asignatura Célula, Tejidos, Sistema Tegumentario. (Anexos 4 y 5)

RESULTADOS
Primera etapa: fase de diagndstico.

La entrevista a profesores de la asignatura sobre la disponibilidad de medios de
ensefianza arrojé que el 100 % coincide en que hay poca disponibilidad de laminas
histolégicas de células y tejidos para preparar un juego de las mismas por mesas de
laboratorio.

El analisis de los programas de la disciplina y de la asignatura corroboré que los
objetivos generales y las habilidades del programa de estudio actual para la carrera de
Medicina en Cuba, especificamente para los contenidos de histologia, no menciona la
habilidad relacionada con el uso y manejo del microscopio optico.

Los requisitos de disefio para medios de ensefianza-aprendizaje virtual e indicadores
fueron evaluados por tres especialistas en informéatica y 10 especialistas en histologia,
vinculados al proceso docente educativo, a través de una lista de observacion. Se
empled una escala Likert con amplitud de 1-5, donde 1 correspondié a completamente
en desacuerdo, y 5 a completamente de acuerdo, empleandose como estadigrafo de
tendencia central la media geométrica. Los valores obtenidos se encontraban en el
rango de 4,71 a 5,00, lo que se interpreta como una alta correspondencia con los
requisitos de disefio. La dimension mejor evaluada fue la usabilidad (4,98), seguida de
la funcionabilidad y la flexibilidad, con medias de 4,95 y 4,89 respectivamente.

Con respecto a los resultados del grupo focal sobre la integracion del hiperentorno de
aprendizaje al proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura, hubo consenso en
que constituye un medio de ensefianza propio de contenidos histolégicos, permite el
tratamiento de las imagenes de acuerdo al programa de la asignatura, y puede estar
disponible siempre que se quiera estudiar los contenidos.

Segunda etapa

En la valoracion de la efectividad en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los
estudiantes, de un hiperentorno de aprendizaje con contenidos histologicos en la
asignatura Células, Tejidos, Sistema Tegumentario, fueron analizados indicadores que
reflejaron los logros en el aprendizaje, mediante la observacion participante en las
clase-talleres impartidas en el primer semestre del curso 2020-2021. Se realizaron
cinco observaciones participantes, mientras los estudiantes trabajaban con el
hiperentorno.
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Se elaboré una guia, a partir de los indicadores propuestos, se asignaron calificaciones
en una escala de 1 al 10, donde 1 representa la mas baja calificacion y 10 la maxima.
(Anexo 4)

Al analizar el impacto en el proceso de ensefianza-aprendizaje de un hiperentorno de
aprendizaje con contenidos histolégicos, los resultados de los indicadores muestran
que el indicador “estimulacion de estrategias de aprendizaje para la solucion de las
actividades”, alcanza un valor de 6,40. Aunque se considera que no es un resultado
bajo, si fue el indicador que menor puntuacion alcanzé. Por su parte, el indicador
“facilita la interactividad del estudiante durante el aprendizaje”, alcanza un valor de
9,20.

Se destaca que el indicador “desarrollo de habilidades de navegacion en la bdsqueda
de informacion”, alcanza un valor de 9,00; “capacidad para seleccionar y utilizar las
fuentes de informacion”, 8,80; “lograr independencia durante el aprendizaje” y
“desarrollo de estrategias para realizar tareas de aprendizaje”, 7,60; “disposicion a la
busqueda de informaciéon”, 9,40, y “sentido de pertenencia al grupo”, 9,60; lo que se
considera positivo. Los indicadores “se facilita la interacciéon entre la informacion
tedrica e imagenes” y “favoreci6 la autoevaluacion”, tuvieron un valor de 9,20.

Con valores de 7,5, 7,4, y 7,8 —que se considera positivo— se muestran los
indicadores “cambio de actitud hacia el método de aprendizaje”, “asuncion de la
responsabilidad en la autogestion del conocimiento” y “asimilacion de los nuevos roles
alumno-profesor”, respectivamente.

Los resultados de evaluaciones del examen final de la asignatura Célula, Tejidos,
Sistema Tegumentario, de los cursos 2020-2021 y 2021-2022, mostraron un
incremento del 34,61 % en las evaluaciones de 4 y 5 puntos; 61,76 % vs. 27,15 % en
el curso 2021-2022. Al mismo tiempo, disminuy6 la evaluacion de 2 puntos, de 28,71
a 13,58 %. (Anexo 5)

DISCUSION

Por tratarse de la introduccién de un hiperentorno de aprendizaje con los contenidos
histolégicos de la asignatura Célula, Tejidos, Sistema Tegumentario, se le confirié una
alta importancia a la evaluacion del cumplimiento de los requisitos de disefio, ya que
estan definidas las caracteristicas que tienen que cumplir cualquier medio de

enseflanza virtual para garantizar la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje.
(15-17)

Cabero, Martinez,*® Lépez Belmonte et al.®® han abordado el uso de las TIC en el
proceso de ensefianza-aprendizaje y exponen algunas potencialidades: fomentan tanto
el aprendizaje cooperativo, como el aprendizaje auténomo,®® inmediatez en el acceso
a la informacién, la interactividad, la flexibilidad, nuevas formas de presentar la
informacion, apoyan la presentacion de contenidos, guian, facilitan y organizan la
accion didactica.®>??
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La autora es consciente de que los resultados evidenciaron que el hiperentorno de
aprendizaje con contenidos histolégicos disefiado es factible, muestra facilidad de uso y
funcionalidad —se ajusta al contexto para el que fue concebido al dar respuesta a las
necesidades de los estudiantes—, y se adapta a las posibilidades de estudiantes y
profesores, ya que pueden acceder facilmente a la informacién gracias a un sistema de
navegacion sencillo, cuyos hipervinculos funcionan adecuadamente.

Ademas, posibilita que los estudiantes cumplan los objetivos de la bldsqueda, la
presentacion de las imagenes es agradable, los contenidos que se presentan estan bien
organizados y actualizados, existe un balance con los restantes medios, cuenta con las
imagenes necesarias, que al estar asociadas a la explicacion tedrica facilita la
comprension de los contenidos histoldgicos expuestos, resultados estos importantes
para la asignatura, pues constituye una de las exigencias de la misma.

Considera la autora que el hiperentorno de aprendizaje con contenidos histologicos es
flexible, pues propicia que el estudiante avance a su ritmo, interactie con actividades
practicas y evaluaciones en las que recibe la retroalimentacion rapidamente, lo cual
contribuye a desarrollar la independencia cognoscitiva.

Un elemento que se valoré de importancia para el proceso de ensefianza-aprendizaje
de la asignatura, fue que el hiperentorno de aprendizaje facilité la interaccién entre la
informacion tedrica y las imagenes, y favorecié la autoevaluacion, de manera que
propicié volver a los objetivos no vencidos, colaborar con sus compafieros e
intercambiar con sus profesores, lo que contribuye a actuar en la zona de desarrollo
préximo. 2

CONCLUSIONES

Los diferentes métodos empleados para valorar la introduccidon del hiperentorno de
aprendizaje en el proceso de ensefanza-aprendizaje de la asignatura, muestra que la
valoraciéon de los estudiantes y profesores acerca de los indicadores referidos al
proceso de ensefianza-aprendizaje son favorables, especialmente a la actualizacion de
conocimientos, al ajuste de los contenidos al programa, a la posibilidad de interactuar
con las iméagenes y los contenidos tedricos y a la rapida retroalimentacion a las
evaluaciones, aspectos que la autora considera de importancia en el proceso de
ensefanza-aprendizaje de la asignatura.

Se considerd que los estudiantes tienen logros en los dominios cognitivos y se produjo
un impacto positivo en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura con la
introduccion del software, revelado en una mejora de asimilacién de los contenidos por
los estudiantes.
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ANEXOS
Anexo 1. Guia para la revision documental
Objetivos:

e Analizar los programas de la disciplina Ciencias Basicas Bimédicas y de la
asignatura Célula, Tejidos, Sistema Tegumentario, con énfasis en los medios de
ensefianza a utilizar, el uso de las TIC y como se orienta el trabajo independiente.

e Valorar el grado de conocimiento acerca del uso de medios de ensefianza-
aprendizaje virtuales y aplicacion de las tareas docentes por parte de los profesores
de la asignatura.

Planes de clases de profesor

e Planes de estudio de la disciplina Ciencias Basicas Biomédicas y de la asignatura
Célula, Tejidos, Sistema Tegumentario de la carrera de Medicina.

e Planes de clases individuales de cada uno de los profesores que conforman el
claustro de Histologia e imparten los contenidos de la asignatura Célula, Tejidos,
Sistema Tegumentario.

¢ Actas de reuniones metodoldgicas realizadas en el departamento en los ultimos
cinco cursos (2016-2020).

e La proyeccion de los planes del trabajo metodoldgico y el sistema de superacion
profesional proyectado para los profesores para el periodo 2016-2020.
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Anexo 2. Resultados de la evaluacion a indicadores de disefio del hiperentorno de
aprendizaje

Requisitos Evaluacion
Factibilidad 4,86
Presenta una estructuracion jerarquica del material 4,71
Se ajusta al contexto para el que fue concebido 4,85
Existe equilibrio de la informacién 4,71
La informacién que presenta esta actualizada 4,71
Existe un balance de los medios utilizados en la asignatura 4,71
Las imagenes que se presentan son visibles y entendibles 5,00
Resulta motivador para el estudiante 5,00
La letra utilizada se visualiza sin dificultades 5,00
Los colores utilizados son arménicos y agradables 5,00
Se adapta a las posibilidades del estudiante 4,85
Usabilidad 4,98
La bisqueda de la informacion es de facil localizaciéon 4,85
La navegacion es facil y uno no se pierde 5,00
La ayuda responde inquietudes sobre el software 5,00
Se usan adecuadamente elementos multimedias 5,00
Resulta de facil manejo 5,00
Se hace buen uso de los botones o menu de opciones 5,00
Funcionalidad 4,95
La organizacion de la informacion es buena 4,71
Facilita el acceso a la informacion 5,00
Se destacan elementos importantes 5,00
Los hipervinculos funcionan adecuadamente 5,00
La navegacion conduce a lo esperado 5,00
Existe una adecuada velocidad de respuesta ante la accion 5,00
Flexibilidad 4,89
Permite una mayor flexibilidad para el ritmo de estudio individual 4,71
Facilita la interactividad del estudiante 5,00
Facilita la evaluacion 5,00
Facilita la retroalimentacion de las evaluaciones 4,71
Facilita la accesibilidad a todas las partes del material 5,00
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Anexo 3. Guia del grupo focal
Guia Grupo focal
Universidad de Ciencias Médicas Matanzas.

Estimado profesor: dada su experiencia como profesor de Ciencias Morfologicas /
Informatica Educativa y como directivo de la universidad, usted esta invitado a
participar en modalidad virtual en el grupo focal para precisar la forma en que un
grupo piensa respecto a un asunto: las potencialidades de integrar un hiperentorno de
aprendizaje a la asignatura Célula, Tejidos, Sistema Tegumentario, en el cual se sitian
laminas virtuales para el trabajo independiente de los estudiantes.

Deseariamos que enfatice en los siguientes aspectos:

e Integracion al hiperentorno de aprendizaje del sistema de medios de la asignatura.

e Su integracioén al proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Célula,
Tejidos, Sistema Tegumentario.

o El uso de otros medios que se utilizarian, considerando la herramienta hipermedia.
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Anexo 4. Efectividad en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Resultados de la
observacion a los logros en el aprendizaje de los estudiantes

Indicadores Evaluacion
Facilita la interactividad del estudiante durante el aprendizaje 9,20
Capacidad de colaborar 6,80
Capacidad para seleccionar y utilizar las fuentes de informacién 8,80
Desarrollo de habilidades de navegacion en la busqueda de informacion 9,00
Desarrollo de estrategias para solucion de las actividades de aprendizaje 6,40
Independencia del estudiante durante el aprendizaje 7,60

Se facilita la interaccion entre la informacioén tedrica e imagenes y

favoreci6 la autoevaluacion 9,20
Cambios de actitud hacia el método de aprendizaje 7,50
Asuncioén de su responsabilidad en la autogestion del conocimiento 7,40
Asimilacion de los nuevos roles alumno-profesor 7,80
Disposicion a la busqueda de informacion 9,40
Est_in?ulacién de estrategias de aprendizaje para la solucion de las 760
actividades ’

Facilita la interactividad del estudiante durante el aprendizaje 9,20
Sentido de pertenencia al grupo 9,60

Anexo 5. Andlisis de las evaluaciones en examenes finales. Asignatura Célula, Tejidos,
Sistema Tegumentario. Cursos 2020-2021 y 2021-2022

Cursos escolares

Calificacion (1ra. convocatoria) 2020-2021 2021-2022
Fa. | Fr. (%6) | Fa. Fr. (20)
2 147 28,71 71 13,58
3 226 44,14 129 24,67
4 105 20,51 244 46,65
5 34 6,64 79 15,11
Total 512 100,00 | 523 100,00
Media geométrica 2,93 3,50
Desviacién estandar 0,86 0,89
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