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RESUMEN

Introduccion: El internado vertical en Medicina Intensiva y Emergencias forma parte
de las nuevas estrategias del Ministerio de Salud Publica para la formacién de
profesionales en un menor tiempo, con el fin de vencer los multiples retos que enfrenta
la salud publica. Por esa razén, la educacion médica superior cubana actual tiene,
entre sus multiples retos, el perfeccionamiento de los contenidos del trabajo
metodoldgico en algunos de sus niveles y formas.

Objetivo: Elaborar una alternativa metodoldgica basada en la semipresencialidad,
para el proceso de ensefianza-aprendizaje del médulo Trauma del internado vertical de
la especialidad de Medicina Intensiva y Emergencias.

bajo los términos de la Licencia Creative Commons Atribucion— NoComercial 4.0.

@ ® @ Los articulos de Revista Médica Electronica de la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas se comparten
Y NG Email: rme.mtz@infomed.sld.cu



Rev Méd Electrén. 2024;46:e5365  ISSN: 1684-1824

Métodos: Se realizd una investigacion descriptiva, prospectiva y cuasiexperimental. El
universo incluyé a 20 profesores relacionados de forma directa con el internado
vertical. Se aplicd un post-test a los encuestados.

Resultados: El diagndstico sirvié de base para el disefio de la alternativa
metodoldgica basada en la semipresencialidad, la cual es pertinente, oportuna y util
para elevar el nivel epistémico y el metodolégico de buenas practicas en la imparticion
eficaz del referido modulo en entornos virtuales de aprendizaje. Los resultados del
post-test aplicado 30 dias después de someter a consideracion la alternativa
metodoldgica, se informa en escalas de Likert, los cuales fueron 6ptimos.

Conclusiones: La implementaciéon de la alternativa metodolégica basada en la
semipresencialidad, para impartir los contenidos del moédulo Trauma, es factible y
necesaria.

Palabras clave: alternativa metodoldgica; ensefianza semipresencial; internado
vertical; medicina intensiva y emergencias.

ABSTRACT

Introduction: The vertical internship in Intensive Care and Emergency Medicine is
part of the new strategies of the Ministry of Public Health for the training of
professionals in a shorter time, in order to overcome the multiple challenges that
public health faces. For this reason, current Cuban higher medical education has,
among its many challenges, the improvement of the contents of methodological work
in some of its levels and forms.

Objective: To develop a methodological alternative based on blended attendance, for
the teaching-learning process of the Trauma module of the vertical internship in the
specialty of Intensive Care and Emergency Medicine.

Methods: A descriptive, prospective, quasi-experimental research was carried out.
The universe included 20 teachers directly related to the vertical internship. A post-test
was applied to the respondents.

Results: The diagnosis served as the basis for the design of the methodological
alternative based on blended attendance, which is relevant, timely and useful to raise
the epistemic and methodological level of good practices in the effective delivery of the
aforementioned module in virtual learning environments. The result of the post-test
applied 30 days after submitting the methodological alternative for consideration are
reported on Likert scales, which were optimal.

Conclusions: The implementation of the methodological alternative based on blended
attendance to teach the contents of the Trauma module, is feasible and necessary.

Key words: methodological alternative; blended Ilearning; vertical internship;
intensive medicine and emergencies.
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INTRODUCCION

El internado vertical en Medicina Intensiva forma parte de las nuevas estrategias que
se ha trazado el Ministerio de Salud Publica, para formar un profesional mas
competente en un periodo corto de tiempo, como respuesta a la demanda actual,
creciente y perentoria de talento humano de alto nivel cognoscitivo —como
especialista— y metodolégico —como docente—, a disposicion de las instituciones de
salud.

Por esa razén, la educacién médica superior cubana tiene entre sus multiples retos el
perfeccionamiento de los contenidos del trabajo metodolégico en algunos de sus
niveles y formas, desde las experiencias concretas de la formacion —a través de la
instruccion— hasta la introduccién creativa y coherente de los entornos virtuales
generados por las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC), que son
de amplio acceso y de amigable uso para el usuario; autores como Vela y Valcarcel lo
sefialan en 2019 en sus articulos.(1?)

La utilidad de las TIC se evidencia en todas las esferas de la sociedad. La Unesco
considera que las tecnologias pueden facilitar el acceso universal a la educacion.4 Su
presencia de dindmico incremento en esa esfera, comenzd a percibirse en el ultimo
tercio del siglo pasado. En la actualidad ocupan un lugar importante como
herramientas pedagdgicas que complementan, enriquecen y transforman el proceso
educativo de mediacion cultural que forma al sujeto. Autores como Deroncele et al.
evaluaban la utilidad de las mismas en las universidades Latinoamericanas.(®

El conocimiento —cuya adquisicion y fijacion depende del desarrollo de la capacidad
critica, el ordenamiento del pensar y la organizacion individual y colectiva de las
ideas— tiene un ritmo de crecimiento mucho menos dindmico que el de la acumulacion
informativa que le sirve de fuente, que es tan global por su expansion y exponencial en
su incremento, como indiscriminada en sus gradaciones de valor légico que es
necesario discernir. Esos atributos de la informacién y su contraste con el caracter
mediato de su filtrado epistémico y posterior aplicacién curricular en el ambito
docente, retan al proceso docente-educativo en dos dimensiones:

e El tiempo necesario para formar al sujeto (no varia y tampoco puede acelerarse
exprofeso su maduracion sicoevolutiva).

e La cuestionable vigencia de los programas de estudio (los mas actualizados ya son
obsoletos cuando se termina de ensefar y aprender su curriculo).(®
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Asimismo, el impacto de los rasgos contradictorios del empleo de las TIC sobre lo
epistémico en general y, en particular, respecto a la organizacion y estructuracion
curricular del conocimiento para el proceso de ensefianza-aprendizaje en cualquier
soporte metodoldgico, tiene lugar en una realidad donde las TIC son intermediarias
tecnoldgicas, facilitadoras del acto comunicacional de la informacién que, por una
parte, universaliza al sujeto poniéndolo en contacto con todo —a escala planetaria, en
tanto elemento positivo—, mientras que por otra, la practica de tal acto puede
alienarlo, aislarlo e individualizarlo hasta extremos enajenantes de los valores de su
sociabilidad, como elemento negativo.”

Evitar el impacto de los excesos tecnéfilos que enajenan al sujeto, se corresponde con
el desarrollo de valores humanos que se integran a la sociabilidad como esencia
humana, que encuentra el necesario y suficiente espacio formativo para ese sujeto, en
la combinaciéon del uso de las TIC con el aprendizaje semipresencial (en inglés blended
learning o B-Learning), que se refiere —como es sabido— al resultado de la
combinacién del trabajo presencial (en aula) y del trabajo en linea, basado en medios
digitales, donde el alumno puede controlar algunos factores como el lugar, momento y
espacio de trabajo.

La docencia semipresencial recibe otras denominaciones mas centradas en la accién
del disefiador o docente, como “educacion flexible”, término referenciado por Agudelo
Velasquez,(”) o el llamado “modelo hibrido”, citado por Naranjo et al.®® Los autores
sostienen el posicionamiento de potenciarla, aun cuando el area de Medicina Intensiva
y Emergencias, por las peculiaridades de sus turnos de labor con rotacién periddica,
obligue a una cuidadosa planificacion institucional de la parte presencial de su
docencia, sin afectar la asistencia médica.

En este sentido, la profusa y bien documentada informacién en diferentes formatos
virtuales, es de imprescindible consulta por el alumnado del aludido internado. A
manera de ejemplo, la imagenologia tridimensional de alta resolucion sobre danos
anatémicos clinicamente perceptibles, generados por traumatismos diversos, es un
medio de ensefianza insustituible cuando —como sucede con frecuencia— no se
dispone de la posibilidad de apreciarlos en sujetos vivos que estén ingresados en el
area de Medicina Intensiva y Emergencias, en coincidencia temporal con la imparticién
docente de los contenidos de ese internado.

De la misma manera, la recién aplicacion creada para la virtualidad de Sangre y
Sistema Inmune, y de Psicologia por los profesores del Departamento de Tecnologia
Educativa de la Universidad de Matanzas, son un ejemplo palpable; ambas permiten el
acceso a la informacidon, a la preparacion y al intercambio de forma constante del
alumnado, con la ventaja de que puede ser utilizado por cualquier universidad del pais
para estos fines, lo cual es permisible por la homogeneidad de los planes de estudio.

Si bien el disefio y uso de los entornos virtuales de aprendizaje (EVA) no es nuevo en
la educacion superior internacional, en Cuba es aun novedoso.

Los autores de la presente investigacion, detectaron como situacion problematica,
primero, lo relacionado con el estudiante, en este caso a que no siempre coincide la
docencia de los contenidos pertenecientes al mdédulo Trauma con la ilustracién del
modelo vivo, que no es mas que el propio paciente. A esto se le adiciona que el
alumno que ingresa al internado vertical no siempre proviene de la cantera del
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Movimiento de Alumnos Ayudantes, los cuales desde el segundo afio de la carrera
estan en contacto directo con los contenidos tedrico-practicos inherentes al internado y
a la especialidad en cuestion.

Lo segundo esta relacionado con el claustro de profesores, quienes no dominan la
docencia virtual con todas las herramientas y potencialidades que posee, y que les
permite tenerla como una alternativa docente que refuerza los contenidos impartidos
en la educacién en el trabajo.

Por lo tanto, los investigadores se plantearon como objetivo elaborar una alternativa
metodoldgica basada en la semipresencialidad para impartir los contenidos del mddulo
Trauma del internado vertical en la especialidad de Medicina Intensiva y Emergencias.

METODOS

Se realizo una investigacion descriptiva, prospectiva, que tuvo como objeto de estudio
el proceso de ensenanza-aprendizaje del mdédulo Trauma en el internado vertical. El
universo de estudio estuvo conformado por los profesores de dicho moédulo y que
laboran en la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Universitario Clinico
Quirurgico Comandante Faustino Pérez Herndndez, de Matanzas, e incluyé también a
seis directivos del proceso docente-educativo de la Universidad de Ciencias Médicas de
Matanzas, quienes de forma directa se vinculan con la formacién del internado vertical,
asi como ocho profesores del Departamento de Tecnologia Educativa de la Universidad
de Matanzas, para un total de 20 profesores. El estudio comprendié el periodo de
febrero de 2020 a febrero de 2021.

En la investigacion se utilizaron los siguientes métodos: como filoséfico general, el
dialéctico materialista. Del nivel tedrico del conocimiento, el analitico-sintético, el
inductivo-deductivo, el sistémico-estructural-funcional, el de analogia-modelado, y el
del transito de lo abstracto a lo concreto. Del nivel empirico, el analisis documental,
que consistio en el analisis del programa de estudio, de las resoluciones y
orientaciones metodoldgicas para los cursos académicos correspondientes, ademas de
la encuesta para conocer el estado del conocimiento del universo investigado
relacionado con el objeto del estudio.

Los sujetos investigados participaron de forma voluntaria en el estudio, procurando su
consentimiento, y se les inform6 sobre la tematica de la investigacién, los objetivos y
beneficios que aportaria al campo de la educaciéon médica superior y, por consiguiente,
de la sociedad cubana; ademas, se les explicé que la no aceptacién para participar en
el estudio no tendria repercusion personal.

Se tuvo en cuenta el sistema de principios basicos de la Asociacién Médica Mundial
para las investigaciones. El presente estudio concordd con las normas cientificas
aceptadas. Su realizacion cumplié con las normas éticas del secreto profesional médico
y con los principios éticos de la Declaracion de Helsinki, tanto con los profesores como
con los directivos y expertos seleccionados. A los datos obtenidos se les dio
exclusivamente un uso cientifico y profesional.
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RESULTADOS
Resultados del analisis documental
De los documentos rectores:

Programa de estudio del internado vertical de la especialidad de Medicina Intensiva y
Emergencias, ultima actualizacion abril de 2019.(®

Dentro de la fundamentacion, se concibe su disefo para que prevalezca la ciencia en
funcién del hombre, y donde enmarca las relaciones humanas en un lugar
preponderante dentro de su formacion. Es un programa desarrollador, con una
participacion activa del estudiante, y como habilidades describe las que deben adquirir
a través de la utilizacién de las TIC, la habilidad idiomatica y su desarrollo dentro de
las funciones principales del profesional, un sistema de valores en el acapite de funciéon
docente-educativa que esta en correspondencia con el futuro profesional que responde
al sistema de salud y al sistema socialista cubano.

De las resoluciones que norman el desarrollo del proceso docente educativo en la
educacion médica superior, se revisé el reglamento docente metodoldgico para la
educacién superior, y la Resolucion No. 2/2018, ahora Resolucién No. 47/2022.

En el estudio de la Resolucién 132 de 2020 del Ministro de Salud Publica, se orienta los
cambios para la continuidad del curso escolar 2019-2020, lo cual constituye otro
elemento que justifica el uso de la educacion semipresencial en la investigacion.

Resultados de los instrumentos aplicados
Encuesta aplicada a los seis profesores que imparten el moédulo Trauma:

El instrumento aplicado explord varios acapites, y para la estandarizacion de las
respuestas se dividieron en “adecuada”, “poco adecuada” y “no adecuada”; forma
ventajosa de recaudar informacion.

Se establecieron varias preguntas, y se obtuvieron varias modalidades de respuesta.
En la primera se abordd la relacion que guardan las TIC con la actividad docente,
donde se obtuvo un 100 % de respuestas adecuadas, por lo tanto los profesores
reconocen la ensefianza en los entornos virtuales de aprendizaje como un elemento
esencial en los tiempos actuales. Cuatro de ellos, para un 20 %, ven la
semipresencialidad como un elemento importante en la adquisiciéon de habilidades por
parte del estudiante; sin embargo, a la hora de evaluar la ensefianza presencial como
organizativa de la ensefianza, el 100 % le da una evaluacion de adecuada, y la
resaltan como elemento esencial para el aprendizaje y la formaciéon continua que se
lleva a cabo en el entorno laboral. En la segunda pregunta, se les pidié a los
encuestados que expresaran en qué forma ellos habian utilizado la docencia virtual: el
30 % de los profesores han utilizado la via semipresencial para recibir cursos, un 50 %
para eventos y solo un 15 % para actividades docentes.
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En relacion con las herramientas que ofrece la virtualidad, se pudo identificar que el
100 % evalla al video educativo como un recurso de aprendizaje mas efectivo en este
tipo de ensefianza, y el 50 % le adicionan las presentaciones en formato de
PowerPoint. El 65 % le da su apoyo y credibilidad a la via semipresencial con todas sus
herramientas, lo cual esta relacionado con las ventajas y desventajas del uso de la
plataforma Moodle en la universidad. El 100 % demostrd conocer sobre esta, pero el
80 % reconoci6 dentro de las desventajas la dificultad en la infraestructura
tecnoldgica, relacionadas con la conectividad, el acceso a la misma fuera de la
universidad, asi como aspectos metodoldogicos y de didactica para trabajar en la
plataforma.

Dentro de otros aspectos recogidos en la encuesta, se destaca que los profesores
conocen las indicaciones metodoldgicas para el uso del aula virtual, enfoque dado por
los directivos de la universidad y del Departamento Metodoldgico. En el 65 % de los
encuestados se obtuvieron respuestas clasificadas como de poco adecuado, reconocen
lo planteado por las TIC sin precisar lo referente al uso de plataformas virtuales,
aunque también referenciaron el reglamento docente metodolégico como guia para el
analisis, por lo que la experiencia en el uso de las mismas es escasa.

Esto reforzd el discernimiento del 65 %, que considerd pertinente la implementacion
de una metodologia para ser aplicada en el Aula 4 como respuesta a otra de las
inquietudes que recogia el cuestionario, ya que garantizaria una uniformidad de criterio
para confeccionar los materiales didacticos que se gestionarian en la plataforma. El
otro 35 % es partidario de que hay que identificar la necesidad individual de los
diferentes departamentos docentes y de sus integrantes, a pesar de que reconocen la
demanda del proceso docente educativo actual.

Con relacidon a los EVA, el 100 % de los encuestados no ve los entornos virtuales de
aprendizaje como elemento sustitutivo de la educacién en el trabajo; el 65 % lo ven
como un elemento colaborativo que favorece la comunicacion entre el docente y el
estudiante, y el 100 % concuerda que aporta mejores resultados en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, pero que lleva una metodologia con una preparacién previa.
Ademas, como actividades extracurriculares tienen valor, pues dan la posibilidad de
gue el estudiante tenga mas acceso a una formacion mas completa y que parte del
propio interés individual del educando.

Las respuestas ofrecidas por los profesores en la exploracion de las diferentes
dimensiones fueron de utilidad, ya que permitieron conocer las opiniones que dichos
actores tenian acerca de las TIC desde una perspectiva docente.

Encuesta a los seis directivos y a los ocho profesores del Departamento de Tecnologia
Educativa:

En este caso, la encuesta estuvo dirigida a aspectos mas especificos, relacionados con
el proceso de ensenanza-aprendizaje y la utilizacién de los EVA para su desarrollo. El
100 % tiene al menos los elementos basicos que integran el proceso docente
educativo, conoce sobre los entornos virtuales, pero en su totalidad plantea que le
resulta engorroso usarlos por los problemas que tiene con la conectividad. Le atribuye
suma importancia a la ensefianza semipresencial; sobre todo la relacionan con la
situacion epidemioldgica que atravesoé el pais y el mundo. El 30 % tuvo respuesta no
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atil cuando se explord el dominio y el uso de las TIC desde la virtualidad, el 65 % la
conoce y esta adiestrandose en cdmo implementarlas.

Respecto al segundo aspecto abordado, sobre las orientaciones metodoldgicas para el
disefio de cursos virtuales, el 80 % declaré que se ha vinculado con las herramientas
metodoldgicas para las etapas de planificacion, tiene idea de cémo disefar
documentos, pero el 100 % planted que necesitan talleres y cursos de posgrado para
adquirir habilidades en el uso de la plataforma Moodle y del Aula 4.

Con relacion a la propuesta que le hacen los autores sobre el disefio de la alternativa
metodoldgica, el 80 % de los encuestados tuvo el criterio de que es pertinente la
aplicacion de la misma, cuando se exploraron las acciones para cumplimentar el
programa de estudio del internado vertical. El 100 % concuerda y expone las ventajas
y las desventajas de la semipresencialidad, atribuyéndole a esta ultima el hecho de
gue tener el contacto con el estudiante durante todo el tiempo de su preparacion esta
mas centrado en la educacién en el trabajo. De forma contraproducente, el 50 % no
reconoce con claridad cual es el papel que juega el profesor desde la virtualidad, sobre
todo como elemento promotor de la misma.

Diseno de la alternativa metodoldgica

El disefio presupone una remodelacion de la ensefianza del mdédulo Trauma del
programa de estudio del internado vertical desde la semipresencialidad, y tiene como
ejes fundamentales:

e Rol protagdnico de los estudiantes en el proceso ensefianza-aprendizaje.

e Utilizacion de la ensefianza problémica como uno de los métodos fundamentales
para el desarrollo del pensamiento reflexivo, la independencia cognoscitiva y la
creatividad.

Aplicacion de estrategias de aprendizaje.

Potenciaciaciéon del enfoque profesional de las actividades docentes, a fin de
desarrollar habilidades para el trabajo creador y fomentar el desarrollo de la
creatividad de los estudiantes.

Aspectos a considerar para la implementacién de la alternativa:

e Situacion actual del proceso de ensefianza-aprendizaje desde la semipresencialidad
de los contenidos del médulo Trauma del internado vertical de Medicina Intensiva y
Emergencias.

e Diferentes métodos que utiliza el docente que imparte el médulo Trauma.

e Analisis de los objetivos del mdédulo dentro del programa de estudio, a partir de sus
temas o unidades de aprendizaje, lo cual se define como una forma de planificar el
proceso de ensefianza-aprendizaje alrededor de un elemento de contenido que se
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convierte en eje integrador del proceso, y le aporta consistencia y significacion,
segun Escamilla.(1®)

e Valoracion de las acciones propuestas para desarrollar el proceso de ensefianza-
aprendizaje, utilizar los fundamentos de la didactica y las potencialidades que
ofrece el médulo Trauma.

Estructura de la alternativa metodoldgica:

Para la estructuracion de la alternativa, se tuvieron en cuenta las recomendaciones
dadas por De Armas.(*") Quedd disefnada en cuatro etapas, cuya descripcion general se
muestra en la figura 1.

ALTERNATIVA METODOLOGICA PARA EL PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE DEL MODULO TRAUMA DE LA ESPECIALIDAD DE
MEDICINA INTENSIVA Y EMERGENCIAS

~ f 4 )

Diagnéstico ] g [ Planificacién ] ==t | Ejecucién ] wb | Evaluacién

C G C——C—

Planificar el Eval 1
Identificar valuar el
capacidades y proceso de :{m’ :el impacto del
potencialidades ::":::3:?; - cgpe-pemtmt pfoc:so de
ra el proceso enseflanza-
';: ense':’ianza- del médulo :,‘:::g :’:u:z aprendizaje
aprendizaje del ;"‘2‘;:' con ia del médulo
av Trauma con la
moddoviauma || G | [ implementacon | | Taumacons
del curso virtual
curso virtual

Fig. 1. Etapas de la alternativa metodoldgica.

Con el fin de llevar a cabo la propuesta con éxito, se presentd lo siguiente, a partir de
las debilidades recogidas en la etapa diagndstica:

e Desarrollo de talleres metodoldgicos para los docentes, con los siguientes temas:

Taller 1. Exigencias didacticas para dirigir un proceso de ensefianza-aprendizaje.

Taller 2. Desarrollo de habilidades en los profesores para la confeccion de materiales
docentes y la utilizacién de las TIC.
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Taller 3. Aprendizaje, control y evaluacién desde la semipresencialidad.

Taller 4. El proceso de ensefianza-aprendizaje y la formacion de valores desde la
modalidad semipresencial.

e Desarrollo de seminarios metodoldgicos. Se toma como base el programa de
estudio y, de forma especifica, lo concerniente al modulo Trauma.

e Desarrollo de actividades de intercambio de conocimientos, donde los docentes
exponen sus ideas a partir del quehacer tedrico-practico, con un elevado caracter
motivacional, lo que constituye una alternativa de superacion.

En la figura 2 se muestra el modelo propuesto por Barragan Bohorquez et al.,(!?) que
se utilizé6 como patrén para el disefio e implementacion de la propuesta. En la figura 3
se exponen los elementos que conforman los contenidos didacticos.

E5ts conformado por
Inchuye

'.'. s dda -

Fig. 2. Representacién grafica de un curso virtual.
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Fig. 3. Elementos que conforman un contenido didactico.

DISCUSION

Los resultados obtenidos se compararon con otras investigaciones, las cuales arrojan
resultados similares, como es el caso de la realizada por Pérez-Abreu et al.,(*3 cuando
expresan que: “La informatizacién de la sociedad es una exigencia social que favorece
la busqueda de informacion y la actualizacion de contenidos mediante el trabajo
colaborativo”. En esta investigacién, los autores realizaron un estudio cuasi-
experimental, no solo dirigido a los profesores, sino también a los estudiantes, donde
se propuso evaluar la efectividad de una intervencién educativa para la utilizacion de
las TIC en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la asignatura Medicina Interna. La
alternativa propuesta tiene como base la necesidad de fomentar los conocimientos
sobre el uso de las TIC, en funcién de la educacién semipresencial o virtual, lo que fue
apoyado por Serrano et al.(**) en la X Jornada Cientifico Pedagdgica de 2020.

A su vez, De Armas,(!1) en 2014, y Barragan Bohorquez et al.,(*?) en 2008, orientaban
como poder disefar una alternativa metodoldgica acerca de aprender a utilizar los EVA
a favor de la educacién semipresencial o virtual pura, lo que fue demostrado en el
recién concluido periodo pandémico en Cuba.

La educacion semipresencial basada en la utilizacion de los EVA en las ciencias
médicas, es una modalidad de ensenanza que esta ganando cada vez mas relevancia
en la actualidad.(*>16) |Los estudiantes de Ciencias Médicas necesitan de la docencia
virtual para completar los elementos tedricos que reciben en la presencialidad.
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Este tipo de educacion utiliza una variedad de herramientas, desde videos interactivos
hasta simuladores, asi como conferencias en linea y actividades practicas, que mejoran
la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje. El estudiante puede autogestionarse
el conocimiento, lo cual es la base del Plan E de estudio de las Ciencias Médicas en
Cuba. Ofrece también la flexibilidad necesaria para que los alumnos puedan trabajar o
participar en otras actividades fuera del aula, al mismo tiempo que completan su
formacion.(17:18)

Es importante destacar que los médicos y profesionales de la salud necesitan contar
con habilidades avanzadas en tecnologia para gestionar y diagnosticar enfermedades,
y esta modalidad ofrece la oportunidad de aprenderlas desde la misma comodidad de
su hogar o lugar de trabajo; lo que la sitla como una herramienta esencial para
garantizar que los futuros profesionales de la salud reciban una educaciéon completa y
practica, y estén preparados para enfrentar los desafios del mundo profesional.
Asegurarse de que los estudiantes tengan la formacion adecuada para ser expertos y
calificados es crucial, para asi mejorar la calidad de la atencién médica.

El empleo de las TIC por el profesional de la docencia, debe marcar distancia respecto
a los extremos visibles de lo tecnéfilo y lo tecnéfobo. Segin Ortega,(® estas:

e Transgreden de manera positiva los limites fisico-geograficos, espacio-temporales y
sociales que antafio afectaban a la comunicacion.

e Son el soporte principal de una excesiva informacion que las desbordan; cargadas
de vinculos interactivos en extension y profundidad, develados y por develar;
conducente a la saturacion y fatiga del “yo” receptor.

e Provocan incertidumbre en las labores tecnocientificas, artisticas y comerciales, y la
correspondiente dinamizacion, en todas las actividades humanas, de la dimension
juridica del registro de la propiedad intelectual, patentes y marcas. Ello se debe a
los riesgos penales de plagio, cuya comision es involuntaria por desconocer
resultados investigativos y creativos ajenos muy recientes o sin divulgacion
globalizada. Esa situacion obliga a frecuentes actualizaciones normo-reguladoras de
ese registro.

e Al acelerarse el ritmo de crecimiento del volumen informativo a procesar por el
sujeto, dialécticamente este se coloca en posicion de aprender mas y mejor del
conocimiento subsumido en esa informacién, a la vez que deviene victima del
despliegue de otra manifestacion de incertidumbre, también en aumento: los
pensadores de diferentes areas de la ciencia y de su docencia, no disponen hoy de
tiempo para el discernimiento critico-axiolégico del saber, respecto a la vasta
pluralidad discursiva y diverso valor légico de la informacion que reciben.

La pandemia de COVID-19 vino a reafirmar la importancia del uso de los entornos
virtuales de aprendizaje, como una herramienta poderosa que impide que los procesos
docentes se detengan. Autores como Naranjo Vaca,® Garcia-Herrera® y Serna-
Corredor(?9) reafirman que el modelo semipresencial no es solo una necesidad sino
también un estrategia didactica. La educacion cubana y los recientes cambios en los
programas de estudios, cada vez mas crecientes, exigen del estudiantado la
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autogestion del conocimiento, reforzada por la educacion en el trabajo como la forma
organizativa primordial de la educacién superior cubana.

Asociados a los planteamientos que se han expuesto, y que particularizan los
contenidos que se imparten en el mdédulo Trauma, se suman los elementos emergentes
que caracterizaron el proceso docente educativo en el primer trimestre del afio 2020.
Cuba no estuvo exenta del impacto de la pandemia por coronavirus que azoté al
mundo y que tantas vidas cobrd. Para contribuir a aminorarlo y preservar la salud de
docentes y discentes, las orientaciones de la Direccion de Docencia Médica del
Ministerio de Salud Publica, publicadas en 2020, se enfocaron en el imperativo de que
la docencia pasara a EVA, con el objetivo de no detener el curso escolar.

Ese hecho coyuntural puso de relieve la pertinencia, oportunidad y utilidad de esos
entornos en la docencia, no solo en periodos de crisis, sino en condiciones de
normalidad. El uso de los EVA propicia el ahorro racional de recursos logistico-
materiales y de talento humano, al evitar las dislocaciones cotidianas de los sujetos
hacia y desde los escenarios docentes, que caracterizan a la ensefianza presencial.

A modo de conclusion, los autores afirman que la combinacién de ambas modalidades,
fortalecen el proceso de ensenanza-aprendizaje y garantizan la adquisicién del
conocimiento por parte del estudiante; por lo que es necesaria la implementacién de
una alternativa metodoldogica basada en la semipresencialidad, para impartir los
contenidos del médulo Trauma del internado vertical de la especialidad de Medicina
Intensiva y Emergencias.

Se definio, entonces, que las primeras acciones tienen que ir encaminadas a preparar y
ofertar herramientas al grupo de profesores y directivos, para enriquecer las
estrategias docentes y, sobre todo, iniciar estas acciones en el grupo de profesores
que imparten el modulo Trauma, para que puedan organizar, planificar y trabajar esos
contenidos desde la virtualidad.

Los autores esperan que la implementacidon de la alternativa propuesta favorezca la
formacion de los profesores, mediante una concepcion integral del proceso de
ensefianza-aprendizaje del internado vertical en la especialidad de Medicina Intensiva y
Emergencias, que permita, desde la semipresencialidad, crear los espacios para la
construccién del conocimiento en el educando vy facilitarle la gestidon del mismo.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Vela-Valdés J. Regulaciones e importancia del trabajo metodoldgico en la Educacion
Médica Superior. Educ Méd Super [Internet]. 2015 [citado 03/10/2023];29(4):680-1.
Disponible en: https://ems.sld.cu/index.php/ems/article/view/781

2. Valcarcel Izquierdo N, Sudrez Cabrera A, Lopez Espinosa GJ, et al. La formacion
permanente y continuada: principio de la educacién médica. Edumecentro [Internet].
2019 [citado 18/04/2022];11(4):258-65. Disponible en:
https://revedumecentro.sld.cu/index.php/edumc/article/view/1382

Los articulos de Revista Médica Electrénica de la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas se comparten
@ @ @ bajo los términos de la Licencia Creative Commons Atribucién— NoComercial 4.0.
Email: rme.mtz@infomed.sld.cu


https://ems.sld.cu/index.php/ems/article/view/781
https://revedumecentro.sld.cu/index.php/edumc/article/view/1382

Rev Méd Electrén. 2024;46:e5365  ISSN: 1684-1824

3. Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura.
Construir sociedades del conocimiento [Internet]. Paris: Unesco; 2022 [citado
03/10/2023]. Disponible en:
https://webarchive.unesco.org/web/20220625040307/https://es.unesco.org/themes/c
onstruir-sociedades-del-conocimiento

4. Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura.
Unesco y HUAWEI apoyan a la educacion a través de la tecnologia [Internet]. Paris:
Unesco; 2020 [citado 18/04/2022]. Disponible en:
https://www.unesco.org/es/articles/unesco-y-huawei-apoyan-la-educacion-traves-de-

la-tecnologia

5. Deroncele-Acosta A, Medina-Zuta P, Goii-Cruz FF, et al. Innovacion educativa con
TIC en universidades Latinoamericanas: Estudio Multi-Pais. REICE [Internet]. 2021
[citado 12/04/2022];19(4):145-61. Disponible en:
https://revistas.uam.es/reice/article/view/reice2021 19 4 009

6. Ortega Suarez 1D. El disefio curricular. Sus desafios en la época actual de cambio de
paradigmas cientificos. Cognosis. 2020;5(1):115-38. DOI:
10.33936/cognosis.v5il.2327.

7. Agudelo-Velasquez OL, Salinas J. Educacion flexible en la era del conocimiento
abierto. Edutec Rev Electron Tecnol Educ [Internet]. 2022 [citado 22/05/2023];(S79).
Disponible en: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8404148

8. Naranjo Vaca GE, Rodriguez Caballero GA, Rodriguez Alzamora RJ. Modelo hibrido
de formacidn profesional y autogestién del aprendizaje: necesidad y reto. Maestro y
Sociedad [Internet]. 2023 [citado 22/05/2023];20(1):94-102. Disponible en:
https://maestroysociedad.uo.edu.cu/index.php/MyS/article/download/5867/5731

9. Serra VMA, Comas VR. Los internados verticales actuales en la carrera de Medicina.
Rev Cubana Educ Méd Super [Internet]. 2019 [citado 22/05/2023];33(1):e1611.
Disponible en: https://www.medigraphic.com/cgi-
bin/new/resumen.cgi?IDARTICULO=90808

10. Escamilla A. Unidades didacticas: una propuesta de trabajo en el aula. Zaragoza:
Editorial Edelvives; 1993.

11. De Armas Ramirez N. La sistematizacién de resultados de investigaciones sobre
una tematica especifica. Propuesta de una metodologia. Varela [Internet]. 2014 [citado
22/05/2023];14(37):19-27. Disponible en:
http://revistavarela.uclv.edu.cu/index.php/rv/article/view/247

12. Barragan Bohorquez R, Puello Beltran 1J. Un modelo para el disefio de cursos
virtuales de aprendizaje por competencias y basados en estandares de calidad. E-mail
Educativo [Internet]. 2008 [citado 18/04/2022];1(1). Disponible en:
https://revistas.unal.edu.co/index.php/email/article/view/12624

Los articulos de Revista Médica Electrénica de la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas se comparten
@ @ @ bajo los términos de la Licencia Creative Commons Atribucién— NoComercial 4.0.
Email: rme.mtz@infomed.sld.cu


https://webarchive.unesco.org/web/20220625040307/https:/es.unesco.org/themes/construir-sociedades-del-conocimiento
https://webarchive.unesco.org/web/20220625040307/https:/es.unesco.org/themes/construir-sociedades-del-conocimiento
https://www.unesco.org/es/articles/unesco-y-huawei-apoyan-la-educacion-traves-de-la-tecnologia
https://www.unesco.org/es/articles/unesco-y-huawei-apoyan-la-educacion-traves-de-la-tecnologia
https://revistas.uam.es/reice/article/view/reice2021_19_4_009
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8404148%20
https://maestroysociedad.uo.edu.cu/index.php/MyS/article/download/5867/5731
https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.cgi?IDARTICULO=90808
https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.cgi?IDARTICULO=90808
http://revistavarela.uclv.edu.cu/index.php/rv/article/view/247
https://revistas.unal.edu.co/index.php/email/article/view/12624

Rev Méd Electrén. 2024;46:e5365  ISSN: 1684-1824

13. Pérez-Abreu MR, Gomez-Tejeda 1], Cruz-Diaz ], et al. Implementacion de las
tecnologias de la informacién y la comunicacion en la asignatura Medicina Interna.
Acimed [Internet]. 2021 [citado 20/06/2022];32(4):e1705. Disponible en:
https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.cqgi?IDARTICULO=111955

14. Serrano Varela NL, Hernandez Galvez Y, Vila Garcia E, et al. Diseno de instrumento
para la identificaciéon de necesidades de aprendizaje sobre el uso de las TIC [Internet].
La Habana: X Jornada Cientifico Pedagdgica “I Jornada Virtual”; 2020 [citado
20/06/2022]. Disponible en:
http://www.convencionhha2020.sld.cu/index.php/XJP/XJCP2020/paper/view/82

15. De Vincenzi A. Del aula presencial al aula virtual universitaria en contexto de
pandemia de Covid-19. Avances de una experiencia universitaria en carreras
presenciales adaptadas a la modalidad virtual [Internet]. Buenos Aires: Universidad
Abierta Interamericana; 2020 [citado 20/06/2022]. Disponible en:
https://uai.edu.ar/media/115473/4-del-aula-presencial-al-aula-virtual-universitaria-
en-contexto-de-pandemia-de-covid-19.pdf

16. Basurto-Zambrano X, Urdaneta-Carruyo G, Arteaga-Vizcaino M. Aula virtual para la
ensefianza de la Enfermeria. Resultados preliminares. Dominio Las Cienc [Internet].
2021 [citado 20/06/2022];7(3):914-25. Disponible en:
https://dominiodelasciencias.com/ojs/index.php/es/article/view/1978

17. Morales-Mero ML, Pico-Gonzalez MK, Chavez-Rodriguez GI, et al. De las TIC a las
TAC: Hacia una concepcidon pedagdgica activa del estudiante ecuatoriano. Episteme
Koinonia. 2022;5(1):195-207. DOI: 10.35381/e.k.v5i1.1761.

18. George-Reyes CE, Avello-Martinez R. Alfabetizacion digital en la educacion.
Revision sistematica de la produccién cientifica en Scopus. RED. 2021;21(66). DOI:
10.6018/red.444751.

19. Garcia-Herrera AL, Mesa-Simpson CE, Medina Tapanes E. Disrupcién académica
provocada por COVID-19 en la educacién médica superior. Respuestas inmediatas y
propuestas para el futuro. Rev Méd Electrén [Internet]. 2021 [citado
20/06/2022];43(6). Disponible en:
https://revmedicaelectronica.sld.cu/index.php/rme/article/view/4692

20. Serna-Corredor DS, Martinez-Sanchez LM. Bimodalidad en educacién médica. Med
Int Méx [Internet]. 2022 [citado 20/06/2022];38(6):1201-9. Disponible en:
https://www.medigraphic.com/pdfs/medintmex/mim-2022/mim226h.pdf

Conflicto de intereses

No existen conflictos de intereses.

Los articulos de Revista Médica Electrénica de la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas se comparten
@ G) @ bajo los términos de la Licencia Creative Commons Atribucién— NoComercial 4.0.
Email: rme.mtz@infomed.sld.cu


https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.cgi?IDARTICULO=111955
http://www.convencionhha2020.sld.cu/index.php/XJP/XJCP2020/paper/view/82
https://uai.edu.ar/media/115473/4-del-aula-presencial-al-aula-virtual-universitaria-en-contexto-de-pandemia-de-covid-19.pdf
https://uai.edu.ar/media/115473/4-del-aula-presencial-al-aula-virtual-universitaria-en-contexto-de-pandemia-de-covid-19.pdf
https://dominiodelasciencias.com/ojs/index.php/es/article/view/1978
https://revmedicaelectronica.sld.cu/index.php/rme/article/view/4692
https://www.medigraphic.com/pdfs/medintmex/mim-2022/mim226h.pdf

Rev Méd Electrén. 2024;46:e5365  ISSN: 1684-1824

Contribucion de autoria

Mara Verdnica Alvarez-Valdés: conceptualizacién, investigacién, validacion, redaccion
del borrador original y redaccion.

José Alberto Alfonso-de Ledn: curacion de datos, administracion del proyecto,
supervision.

Santiago Almeida-Campos: recursos y visualizacion.
Jorge Domingo Ortega-Suarez: metodologia.

Alberto Denis-Pérez: analisis formal.

Editora responsable: Maritza Petersson-Roldan.

COMO CITAR ESTE ARTICULO

Alvarez-Valdés MV, Alfonso-de Ledn JA, Almeida-Campos S, Ortega-Suéarez JD, Denis-
Pérez A. Neurocisticercosis infantil. A propdsito de un caso. Semipresencialidad para
impartir el moédulo Trauma del internado vertical de Medicina Intensiva y Emergencias.
Rev Méd Electron [Internet]. 2024. [citado: fecha de acceso];46:e5365. Disponible en:
http://www.revmedicaelectronica.sld.cu/index.php/rme/article/view/5365/5854

bajo los términos de la Licencia Creative Commons Atribucion— NoComercial 4.0.

@ @ Los articulos de Revista Médica Electrénica de la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas se comparten
@ Email: rme.mtz@infomed.sld.cu



