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RESUMEN

Introduccioén: el curriculum por competencias permite a los estudiantes aprender en
contextos dindamicos para desarrollar competencias mas allda del aula. Se utilizaron
metodologias activas como el Aprendizaje Basado en Problemas, Aprendizaje Basado en
Proyectos y Estudio de Casos, para el desarrollo del pensamiento critico en los futuros
profesionales de la salud.

Objetivo: determinar el impacto de la aplicacion de metodologias activas en el desarrollo de
competencias como el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de Medicina.
Métodos: disefio cuasi-experimental de corte longitudinal con un grupo control y tres grupos
experimentales, realizado en 2019. La muestra fue 84 alumnos (cohortes 2018 y 2019) de la
carrera de Medicina. Se aplicaron metodologias activas a tres grupos experimentales. El Test
de Halpern permitié medir el pensamiento critico, con Alfa de Cronbach: 0,724. El analisis
estadistico considerd la Prueba de los Rangos con signo de Wilcoxon y la Prueba de Rangos
de Friedman para dos o mas muestras relacionadas, respectivamente. Se utilizd6 SPSS version
21 para el analisis de los datos cuantitativos.

Resultados: la aplicacién de las metodologias activas de intervencion favorecié el desarrollo
de las habilidades del pensamiento critico relacionadas con el razonamiento verbal, analisis
de argumento y la probabilidad e incertidumbre, en comparacion al grupo control (metodologia
expositiva) donde no fue estadisticamente significativo (p> 0,05).

Conclusiones: el aprendizaje activo en los estudiantes fue favorecido por metodologias
activas de intervencion, las que ademas de contribuir al desarrollo del pensamiento critico,
permitieron fortalecerlo en el tiempo.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Problemas; Pensamiento; Metodologia.
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ABSTRACT

Introduction: competency-based curriculum allows learners to learn in dynamic contexts to
develop competencies beyond the classroom. Active methodologies such as Problem-based
Learning, Project-based Learning and Case Studies were used to develop critical thinking in
future health care professionals.

Objective: to determine the impact of the application of active methodologies in the
development of competencies such as critical thinking in medical students.

Methods: longitudinal quasi-experimental design with one control group and three
experimental groups, conducted in 2019. The sample comprised 84 students (cohorts 2018
and 2019) of the Medicine major. Active methodologies were applied to three experimental
groups. The Halpern's test allowed measuring critical thinking, with Cronbach's Alpha: 0.724.
The statistical analysis considered the Wilcoxon signed ranks test and Friedman's rank test for
two or more related samples, respectively. SPSS version 21 was used for the analysis of
quantitative data.

Results: the application of active intervention methodologies favored the development of
critical thinking skills related to verbal reasoning, argument analysis and probability and
uncertainty in comparison to the control group (expository methodology) where it was not
statistically significant (p> 0,05).

Conclusions: active learning in the students was favored by active intervention
methodologies, which, in addition to contributing to the development of critical thinking,
allowed strengthening it over time.

Keywords: Problem-Based Learning; Thinking; Methodology.

INTRODUCCION

El modelo formativo por competencias que han incorporado las casas de estudio de nivel
superior, se encuentra sustentado en los lineamientos estratégicos del Espacio Europeo de
Educacion Superior,Y) en donde el proceso formativo tiene su centro en el aprendizaje, por
consiguiente, es al discente a quien se reconoce como el verdadero artifice de la construccién
del conocimiento desde una perspectiva dindmica, autonoma, autodirigida y con un alto nivel
de compromiso.

En este sentido, el proceso de ensefianza y aprendizaje debe orientarse hacia una propuesta
constructivista del aprendizaje, que ademas del contexto declarativo, se centre en lo
actitudinal y en lo procedimental. Es decir, debe incluir ademas del saber, el saber hacer y el
saber ser, los que deben acompafiar al estudiante durante todo su proceso formativo e incluso
trascender al aula de clases para ser parte de la vida misma.

Lo anterior ha conducido a que las universidades para dar respuesta al modelo formativo por
competencias, durante el proceso educativo de los estudiantes, han realizado propuestas
curriculares innovadoras en las cuales destacan metodologias activas como el Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP), Aprendizaje Basado en Proyectos (ABPO) y Estudio de Casos
(EC), las que son parte de la presente investigacion.

Dichas metodologias han sido ampliamente difundidas en la literatura como promotoras de
aprendizajes significativos para el desarrollo académico y profesional de los estudiantes de
diferentes disciplinas.(>3456) En este sentido, han sido parte del proceso formativo de los
estudiantes del area de la salud. Es asi que, el desarrollo de las competencias profesionales
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deberia estar centrado en el aprender a aprender o en el saber hacer, esto porque los desafios
potenciales a nivel profesional son contribuir a mejorar la calidad de vida o salud de la
comunidad. Lo anterior involucra no solo conocer con claridad la patologia del usuario, sino
establecer el diagndstico apropiado, necesario para lograr un tratamiento y recuperacion de
la salud de forma exitosa.

En virtud de lo anterior, es necesario que en el proceso de formaciéon académica de los
estudiantes se incorpore el desarrollo de competencias vinculadas a la reflexion vy
razonamiento critico, con sélidos fundamentos argumentativos y conceptuales que den un
sustento real a situaciones contingentes de salud. Del mismo modo, puedan incorporarse de
manera exitosa al trabajo en equipos multidisciplinarios para un abordaje integral de la salud.

La presente investigacion tiene como objetivo determinar el impacto de la aplicacion de
metodologias activas como el ABP, ABPO y EC, en el desarrollo de competencias como el
pensamiento critico en estudiantes de segundo ano de la carrera de Medicina de una
Institucion Superior de la Octava Region, Chile.

METODOS

Disefio de la investigacion
La investigacion corresponde a un estudio cuantitativo cuasi-experimental de corte
longitudinal con un grupo control y tres grupos experimentales.

Participantes

En el presente estudio de investigacion participaron un total de 84 alumnos correspondientes
a las cohortes intactas 2018 y 2019, y que representan, respectivamente, a los dos primeros
niveles de la carrera de Medicina. Dichos estudiantes cumplieron con los siguientes

Criterios de inclusion

Estudiantes universitarios de primero y segundo afio de la carrera de Medicina de la Facultad
de Medicina de una institucion de educacion superior de la regién del Bio Bio, Chile, con edad
promedio entre 18-24 afios.

Instrumento

Para el levantamiento de los datos se aplico el test de Halpern (HACTAES), ") el cual consta de
20 escenarios relativos a situaciones cotidianas de la vida, expresados como preguntas de
opcion simple o multiple, y frente a los cuales se pretendidé abordar cinco habilidades
vinculadas al pensamiento critico, a saber: pensamiento como prueba de hipotesis,
razonamiento verbal, andlisis de argumentos, probabilidad e incertidumbre y toma de
decisiones y resolucién de problemas. En relacion con la fiabilidad o consistencia interna de
dicho instrumento logra un nivel aceptable (Alfa de Cronbach: 0,724).(®

Procedimiento

La presente investigacion fue desarrollada en el periodo académico 2019, con estudiantes de
primero y segundo afio de la carrera de Medicina de la Facultad de Medicina correspondiente
a una Institucion de Educacion Superior de la Region del Bio Bio, Chile.
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Una vez informados los estudiantes participantes sobre el objetivo de la investigacién,
procedieron a firmar el correspondiente consentimiento informado.

Seleccionada la muestra, se pasé a designar un grupo control, el cual recibié una metodologia
de clases tradicional expositivas y los tres grupos experimentales, por su parte recibieron
metodologias activas de ABP, ABPO y EC, respectivamente.

El trabajo de intervencidon metodoldgica fue desarrollado durante cinco meses con dos horas
semanales y con las especificaciones correspondientes para cada grupo en términos de la
metodologia activa que recibieron.

Antes de dar comienzo a cada intervencion metodoldgica fue aplicado el instrumento test de
Halpern en la fase de pre-test, posterior a la intervencién se aplicd un post-test y finalmente
para determinar la respuesta en el tiempo se aplicé un post-test diferido (posterior a un mes).

Variables y analisis de los datos

Las variables consideradas en el trabajo de investigacion fueron metodologias activas (variable
independiente) de ABP, ABPO y EC y el pensamiento critico (variable dependiente) con sus
habilidades de: pensamiento como prueba de hipdtesis, razonamiento verbal, analisis de
argumentos, probabilidad e incertidumbre y toma de decisiones y resolucion de problemas.

Para el analisis de los datos, una vez determinada la distribucion de normalidad, se utilizd
estadistica inferencial que considerd la prueba de los rangos con signo de Wilcoxon y la prueba
de rangos de Friedman para dos o mas muestras relacionadas, es decir, para determinar entre
gué fases de la intervencion metodoldgica (pre-test, post-test y post-test diferido) se
encontraron diferencias estadisticamente significativas. En el analisis de los datos
cuantitativos fue considerado el programa SPSS correspondiente a la version 21.

Normas éticas de la investigacion

Se da cumplimiento en conformidad a la declaracion de Helsinki de la asociacion médica
mundial e informados los estudiantes respecto del alcance y caracteristicas de la investigacion,
firman el consentimiento informado, y asumen la absoluta confidencialidad de los datos.

RESULTADOS
Metodologias de intervencion (ABP, ABPO y EC) y desarrollo del pensamiento critico

Para determinar el efecto de cada metodologia de intervencion (ABP, ABPO y EC) sobre el
desarrollo del pensamiento critico, se aplicd el test de Halpern durante las tres fases de la
investigacion, pre-test, post-test y post-test diferido, para los 20 escenarios que caracterizan
al test de Halpern, y que miden las siguientes habilidades: pruebas de hipoétesis (escenarios
1-4), el razonamiento verbal (escenarios 5-8), la capacidad argumentativa (escenarios 9-12),
la Probabilidad e incertidumbre (escenarios 13-16) y la resolucion de problemas (escenarios
17-20).
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Se presentan sintetizados los resultados del analisis de la Prueba de Friedman, que considera
la fase de pre-test, post-test y post-test diferido de las metodologias de intervenciéon ABP,
ABPO y EC para el desarrollo del pensamiento critico en el grupo experimental. (Tabla 1)

Tabla 1. Escenarios que caracterizan al instrumento test de Halpern aplicado en las
metodologias activas de ABP, ABPO y EC.

Escenarios del Las metodologias de intervencion
Test de Halpern (Grupo Experimental)
(Habilidades del
pensamiento ABP ABPO EC
critico)
(Prt:l'):de X2(11)=158,894, X2(11)=138,342, | X%(11)=161,977,
hip6tesis) p < 0.05 p < 0.05 p < 0.05
5al8 2 _ 5 _ 5 _
(Razonamiento X (;1<)_04gé89, X (;1<)_04gé95, X (;1<)_01gg,2,
Verbal) ' ' ’
(Andlisis de X2(11)=150,2097, X2(11)=161,102, X?(11)=182,067,
argumento) p<0.05 p < 0.05 p <0.05
13 al 16 2 — 2 —
(Probabilidad e X2(11)= 99,476, X (11);3%'_?66' xah= %328517'
incertidumbre) p < 0.05 p ’ p '
17 al 20
(Toma de

X2(11)= 139,163, | X2(11)=143,039, | X%(11)=170,255,

decisiones y p <0.05 p <0.05 p <0.05

resolucion de
problemas)

Sobre la metodologia de ABP y el pensamiento critico

Los resultados de la aplicacidon del instrumento Test de Halpern para medir el Pensamiento
Critico en el grupo experimental, en las fases de Pre-test, Post-test y Post-test-Diferido de la
intervencion metodolégica de ABP, se obtuvo una diferencia estadisticamente significativa
(X?(59)= 922,179, p < 0.05).

Se muestra la distribucidn de las respuestas en todos los escenarios del Test de Halpern en
las fases de Pre-test, Post-test y Post-test Diferido, de la intervencion metodoldgica de ABP.
(Griéfico 1)
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(EPRE: Escenario en la fase de pre-test; EPOST: Escenario en la fase de post-test; EPOSTDIF: Escenario en la fase
post-test diferido)

Grafico 1. El pensamiento critico en las fases de pre-test, post-test y post-test diferido
correspondiente a la metodologia de ABP.

La prueba estadistica de rango de Friedman permite conocer si existen diferencias estadisticas
significativas para mas de dos muestras relacionadas, que en la actual investigacion implica
tres fases, pre-test, post-test y post-test diferido. Sin embargo, no permite precisar entre qué
fases se establecen dichas diferencias. Es por ello, que se aplicd la prueba no paramétrica de
prueba de los rangos con signo de Wilcoxon para dos muestras relacionadas. La prueba de
Wilcoxon para conocer entre qué fases de la intervencion metodoldgica de ABP se establecen
diferencias estadisticamente significativas, respecto de las habilidades del pensamiento critico.
(Tabla 2)
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Tabla 2. Escenarios que caracterizan al instrumento test de Halpern aplicado en la
metodologia activa de ABP.

Habilidades del
pensamiento
critico
(Grupo
experimental)

Prueba de
hipétesis

Razonamiento
Verbal

Toma de
decisiones y
resolucion de
problemas

Instrumento
Prueba de medicion/
estadistica .
Escenarios

Prueba de los
Rangos con
signo de
Wilcoxon

Test de Halpern

Test de Halpern:

Prueba de los

Rangos con .
. 9 Escenario 7
signo de
Wilcoxon
Escenario 8

Prueba de los
Rangos con
signo de
Wilcoxon

Test de Halpern

Fases de la
intervencion
metodolégica

Pre test y Post
test Diferido

Pre test y Post
test

Pre test y Post
test Diferido

Pre test y Post
test Diferido

Post test y Post
test Diferido

Pre test y Post
test

Pre test y Post
test Diferido

Post test y Post
test Diferido

(Solo se muestran aquellos escenarios en donde existe diferencias estadisticamente
estadistica p < 0.05; Las habilidades de analisis de argumento y la probabilidad e incertidumbre no fueron
estadisticamente significativas.

Sobre la metodologia de ABPO y el pensamiento critico

Resultados
estadisticamente
significativos

(z=-2,183
p < 0.05)

(z= -3,411,
p < 0.05)

(z= -2,703,
p < 0.05)

(z= -3,051,
p < 0.05)

(z= -3,471,
p < 0.05)

(z= -3,314,
p < 0.05)

(z= -2,530,
p < 0.05)

(z= -2,070,
p < 0.05)
significativas). Significancia

Se muestran los resultados de la aplicacion del instrumento Test de Halpern para medir el
pensamiento critico en el grupo experimental, tanto en las fases de Pre-test, Post-test como
post-test-diferido de la intervencién metodolégica de ABPO, y se obtuvo una diferencia
estadisticamente significativa (X?(59)= 768,672, p < 0.05).

La distribucién de las respuestas en todos los escenarios del Test de Halpern en las fases de
pre-test, post-test y post-test diferido, correspondiente a la intervencién metodoldgica de

ABPO. (Grafico 2)
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post-test diferido)

Grafico 2. El Pensamiento critico en las fases de Pre-test, Post-test y Post-test Diferido
correspondiente a la metodologia de ABPO.

Se exponen las diferencias estadisticamente significativas (p<.05) entre las fases de pre-test
y post-test diferido y entre las fases de post-test y post-test diferido, para tres habilidades del
pensamiento critico como es la prueba de hipoétesis, andlisis de argumento y toma de
decisiones y resolucion de problemas como resultado de la aplicacion de la metodologia de
ABPO. (Tabla 3)
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Tabla 3. Escenarios que caracterizan al instrumento Test de Halpern aplicado en la
metodologia activa de ABPO

Habilidades del

pensamiento Instrumento Fases de la Resultados
P Prueba P . ‘s P
critico P de mediciéon/ intervencion estadisticamente
estadistica R Py e ol
(Grupo Escenarios metodoldgica significativos
experimental)
(Z= -3,529,
Prueba de los P’crgsielgtifzrli:doc?t p < 0.05)
Prueba de Rangos con Test de Halpern
hipotesis signo de
Wilcoxon P‘zztsttesitfgri';?t (2= -3,510,
p < 0.05)
(z= -3,777,
Prueba de los P{:siegffg:do;t p < 0.05)
Analisis de Rangos con Test de Halpern:
argumento signo de
Wilcoxon P‘t’ztstteDsitfg’riZ‘(;St (2= -3,557,
p < 0.05)
(Z= -3,926,
Toma de Prueba de los Pre tes'; Y I.DOSt p < 0.05)
. test Diferido
decisiones y Rangos con Test de Halpern
resolucion de signo de
problemas Wilcoxon Post tes_t Y .POSt (Zz= -3,869,
test Diferido
p < 0.05)

(Solo se mostrara aquellos escenarios en donde existe diferencias estadisticamente significativas). Significancia
estadistica P< 0.05; Las habilidades de razonamiento verbal y probabilidad e incertidumbre no fueron
estadisticamente significativas.

Sobre la metodologia de EC y el pensamiento critico

Los resultados de la aplicaciéon del instrumento Test de Halpern para medir el Pensamiento
Critico en el grupo experimental, tanto en las fases de Pre-test, Post-test y Post-test Diferido
de la intervencion metodolégica de EC, mostraron una diferencia estadisticamente significativa
(X?(59)= 968,671, p < 0.05).

Se observa la distribucion de las respuestas en todos los escenarios del Test de Halpern en
las fases de pre-test, post-test y post-test diferido, correspondiente a la intervencion
metodoldgica de EC. (Grafico 3)

"N\ i
N7 €CIMED

EDITORIAL CIENGIAS MEDICAS

www.revcmpinar.sld.cu CC BY-NC 4.0

Pagina 9


http://www.revcmpinar.sld.cu/

ISSN: 1561-3194 Rev Ciencias Médicas. 2021; 25(3): e5116

Valores

0134d34

S150d34
2150d3<
FELS0d3-

£4dLs0d

941a1L50d34

GAILS0d3
Z bk AaL50d3-
S1l4aLs0d
21daLsod

(EPRE: Escenario en la fase de pre-test; EPOST: Escenario en la fase de post-test; EPOSTDIF: Escenario en la fase
post-test diferido).

Grafico 3. El pensamiento critico en las fases de pre-test, post-test y post-test diferido
correspondiente a la metodologia de EC.

Se muestra las diferencias estadisticamente significativas (p<.05) entre las fases de pre-test
y post-test diferido y entre las fases de post-test y post-test diferido para las habilidades del
pensamiento critico como es la prueba de hipotesis, analisis de argumento y toma de
decisiones y resolucion de problemas y solo entre la fase de pre-test y post-test para la
habilidad de probabilidad e incertidumbre como resultado de la aplicacion de la metodologia
de EC. (Tabla 4)
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Tabla 4. Escenarios que caracterizan al instrumento test de Halpern aplicado en la

metodologia activa de EC

Habilidades del
pensamiento
critico
(Grupo
experimental)

Prueba
estadistica

Instrumento
de medicion/
Escenarios

Fases de la
intervencion
metodolégica

Resultados
estadisticamente
significativos

(Z= -3,451,
Prueba de los P’crgsielgtifzrli:doc?t p < 0.05)
Prueba de Rangos con Test de Halpern
hipotesis signo de
Wilcoxon P‘zztstte;‘itfgri';?t (Z= -4,204,
p < 0.05)
(2= -3,981,
Prueba de los Ptrgs’fcelgﬁfzalrli)doc?t p < 0.05)
Analisis de Rangos con Test de Halpern:
argumento signo de
Wilcoxon P‘;Ztstte;itfg’rizg“ (2= -3,804,
p < 0.05)
Prueba de los Test de Halpern
Probabilidad e Rangos con P Pre test y Post (Z= -2,442,
incertidumbre signo de . test p < 0.05)
: Escenario 15
Wilcoxon
(Z= -4,203,
Toma de Prueba de los P’chS,EceI;EerIiDdOOSt p < 0.05)
decisiones y Rangos con Test de Halpern
resolucion de signo de Post test v Post
problemas Wilcoxon "ty (Z= -4,204,
test Diferido
p < 0.05)

(Solo se mostrarad aquellos escenarios en donde existe diferencias estadisticamente significativas). Significancia

estadistica P< 0.05; La habilidad de razonamiento verbal no fue estadisticamente significativa.

Pensamiento critico en el grupo control

Como resultado de la aplicacion del Test de Halpern en las tres fases de la investigacion, Pre-
test, Post-test y Post-test Diferido para los 20 escenarios que caracterizan a dicho
instrumento, y que miden habilidades como, el Desarrollo de pruebas de hipotesis (escenarios
1-4), el Razonamiento verbal (escenarios 5-8), la Capacidad argumentativa (escenarios 9-
12), la Probabilidad e incertidumbre (escenarios 13-16) y la Resolucion de problemas
(escenarios 17-20). La aplicaciéon de la prueba rangos de Friedman no revel6 diferencias
estadisticamente significativas para ninguno de los escenarios caracteristicos del Test de
Halpern y durante las tres fases de su aplicacion en el grupo control. Lo resultados de la
aplicacion de la prueba de Rangos de Friedman correspondientes al grupo control. (Tabla 5)
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Tabla 5. Habilidades del pensamiento critico, instrumento de medicién y prueba estadistica
empleada.

Habilidades del

pensamiento Instrumento de Prueba Resultado de la
critico medicion/Escenarios estadistica prueba estadistica
(Grupo control)
Prueba de Test de Halpern l::rj]zgz g: (X2(2)=1,057
hipoétesis (Escenario 1 al 4) Friedman p > 0.05)
. Prueba de
R Lneetpen | e | (@e3ars
Friedman p > 0.05)
P Prueba de
Ao emgegben | ngosce  e@-oos
Friedman p > 0.05)
- Prueba de
r:g:;:’(;::?:r: Test de Halpern rangos de (X2(2)= 1,028,
(Escenario 13 al 16) Friedman p > 0.05)
de-i?:;:ni: Y Prueba de
e Test de Halpern rangos de (X2(2)= 3,722,
resolucion de (Escenario 17 al 20) Friedman p > 0.05)
problemas )
DISCUSION

En la formacion de los futuros profesionales del area de la salud, es relevante el desarrollo de
competencias como el pensamiento critico, lo cual es necesario para dar respuestas a
situaciones clinicas que trascienden mas alla del aula. Esto significa que el aprendizaje debe
estar centrado en los estudiantes y a su vez debe ser significativo, es decir que involucre
situaciones problemas que obedezcan a contexto reales que deberan afrontar posteriormente
durante el ejercicio profesional. En este sentido, se aplicé las metodologias activas de ABP,
ABPO y EC para desarrollar el pensamiento critico en estudiantes de segundo afio de la carrera
de Medicina.

Existe evidencia que relaciona el pensamiento critico y la metodologia de ABP, como
promotora del aprendizaje dinamico y responsable del estudiante,® asi como de permitir
situar el aprendizaje de los estudiantes en contextos reales, que incentiven a través de la
investigacion, la adquisicion de nuevos conceptos y procesos necesarios para dar respuestas
a situaciones problemas propias del futuro quehacer profesional.(1911) En la presente
investigacion, como resultado de la aplicacidon de la metodologia de ABP al grupo experimental
para la medicién del pensamiento critico en las fases de post-test y post-test diferido, se
encontro que las habilidades de prueba de hipoétesis, razonamiento verbal y toma de decisiones
y resolucion de problemas fueron estadisticamente significativas, respecto a la fase de pre-
test.

En este sentido, Saiz y Fernandez,(!?) en su propuesta de aplicacion de un programa para
mejorar el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes universitarios, en el cual ademas
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se incorpord la metodologia de ABP, para buscar mejoras en el rendimiento académico,
encontraron diferencias altamente significativas post intervencion, en lo referente a las
dimensiones del pensamiento critico relacionadas con el razonamiento y la toma de decisiones,
lo que coincide con los hallazgos de la presente investigacién, por otra parte, dichos autores
no encontraron resultados significativos en la habilidad de resolucién de problemas.

En relacion con las diferencias entre grupos, en el presente estudio se reveld que la
metodologia de ABP determind un mejor desarrollo de las habilidades de Razonamiento verbal
y en la Toma de decisiones y resolucién de problemas del pensamiento critico en comparacion
con el grupo control. Jaimes y Ossa,(*3) en un estudio para evaluar el impacto de un programa
de pensamiento critico en estudiantes de secundaria, utilizando un instrumento similar al del
presente estudio, HCTAES de Halpern, reportaron diferencias estadisticas significativas en la
habilidad de Razonamiento verbal y también diferencias en las habilidades como Prueba de
hipdtesis y Argumentacion, pero no midieron la habilidad de Toma de decisiones y resolucién
de problemas.

Ademas, Morales!¥, en un estudio de implementacion de una modalidad hibrida de ABP para
evaluacion de logro, entre ellos, el desarrollo de habilidades del pensamiento critico en cursos
de primer ano de la carrera de ingenieria en una universidad chilena y en otra peruana, reportd
que en la fase de post-test hubo diferencias estadisticas significativas respecto al grupo
control. En este sentido, en la universidad peruana destaco el desarrollo de las habilidades de
analisis de argumento, uso de Probabilidad e incertidumbre y la Toma de decisiones y
resolucién de problemas, en cambio en la universidad chilena, se hizo referencia a un mayor
desarrollo de la habilidad de Toma de decisiones y resolucion de problemas. En las dos
situaciones anteriores no se reportaron diferencias estadisticas significativas en lo referente
al razonamiento verbal, el cual si mostré una diferencia estadisticamente significativa en el
presente estudio.

Como resultado de la aplicacion de la metodologia de ABPO, en el grupo experimental, se
encontraron diferencias estadisticas significativas para dos muestras relacionadas en la fase
de Pre-test y Post-test Diferido y en las fases de Post-test y Post-test Diferido,
correspondientes a las habilidades de Prueba de hipétesis, Anadlisis de argumento y Toma de
decisiones y resolucion de problemas. En este sentido, Marti, Heydrich, Rojas y Hernandez(%
utilizaron la metodologia de Aprendizaje Basado en Proyecto centrado en un ambiente
tecnoldgico, como una forma de motivar a estudiantes de pregrado de una carrera de
Microbiologia para el logro de habilidades centradas principalmente en la resolucidon de
problemas con fines practicos. Se midi6 a través de la aplicacion de una encuesta de modalidad
mixta para determinar el grado de satisfaccion del estudiante frente a la metodologia utilizada,
lo que reveld que el 100 % de los estudiantes estaban de acuerdo en que el ABPO promueve
el desarrollo de la habilidad de resolucién de problemas en un contexto practico. Esto ultimo,
en parte se relaciona con los hallazgos de la presente investigacion.

Ademas, no hicieron mediciones de otras habilidades vinculadas al pensamiento critico. De
igual forma, esto también se advierte en el trabajo de Fernandez,(1®) quien sefiala que la
metodologia de ABPO es altamente motivante para el desarrollo de habilidades de resolucién
de problemas, lo cual fue reportado, en conformidad a una “encuesta de evaluacion de la
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satisfaccion”, por el 92,8 % de los estudiantes que participaron de un proceso de innovacion
metodoldgica.

El grupo de estudiantes que fue sometido a la metodologia de Estudio de Casos para
determinar el desarrollo del pensamiento critico, mostré diferencias estadisticamente
significativas en las fases de Post-test y Post-test Diferido, respecto al pre-test y entre la fase
de post-test y post-test diferido. Lo anterior compromete las habilidades de prueba de
hipotesis, analisis de argumento, probabilidad e incertidumbre y toma de decisiones y
resoluciéon de problemas. Montiel, Charles y Olivares,!”) en un estudio para desarrollar el
pensamiento critico a través del método de casos en estudiantes universitarios de la carrera
de turismo, reportaron diferencias estadisticas significativas en la fase de post intervencion,
para la habilidad de interpretacidon y analisis de la informacion, lo cual fue medido a través de
dos instrumentos, uno para aspectos cuantitativos correspondiente al “Cuestionario de
Competencias Genéricas” individuales de Olivares y Wong('® y otro cualitativo que involucré
la observacion en el aula a través de una rubrica para la valoracion de las habilidades del
pensamiento critico.

Sin embargo, no reportan resultados respecto de otras habilidades que caracterizan al
pensamiento critico y que fueron parte de lo evidenciado en la actual investigacién. En otro
estudio, Hernandez(*® hace referencia a la implementacion de la estrategia de estudio de caso
para fomentar el desarrollo del pensamiento critico en un grupo de estudiantes de enfermeria,
para lo cual se utilizaron herramientas cualitativas como la entrevista y la observacion de aula
para el levantamiento de informacidn, las que contribuyeron a fortalecer las habilidades de
interpretacion, argumentacion y de toma de decisiones en los estudiantes.

CONCLUSIONES

Las metodologias activas como ABP, ABPO y EC contribuyeron favorablemente a mejorar el
desarrollo de la competencia de pensamiento critico en el grupo de estudiantes de segundo
afo de la carrera de Medicina que fueron sometidos a las respectivas intervenciones
metodoldgicas. Ademas, es importante enfatizar que no en todos los escenarios asociados al
test de Halpern, utilizado para medir dicha competencia, aportaron diferencias
estadisticamente significativas, lo que logra diferenciar, en este sentido, el efecto de cada
metodologia respecto de la competencia de pensamiento critico.

La intervencidon metodoldgica de ABP permitio a los estudiantes desarrollar un rol mas activo
y comprometido con su aprendizaje, en la medida que las situaciones problemas, dado un
contexto clinico, reflejaran potenciales escenarios de su futuro quehacer profesional, mas adn
si se presentan de forma desafiante. Esto permitio favorecer el desarrollo de las habilidades
del pensamiento critico.

En este sentido, y en conformidad a los 20 escenarios que utiliz el test de Halpern para medir
el pensamiento critico, se encontré que los estudiantes que participaron de la metodologia de
ABP, desarrollaron principalmente las habilidades del pensamiento critico vinculadas a las
dimensiones prueba de hipétesis, razonamiento verbal y toma de decisiones y resoluciéon de
problemas.
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La fase de la intervencién metodoldgica en donde se advirtieron diferencias estadisticamente
significativas fue entre el pre-test y post-test diferido, correspondiente a la prueba de
hipotesis. En lo referente al razonamiento verbal, la diferencia estadisticamente significativa
se encontrd para dos escenarios de los cuatro, que miden esta habilidad. Esto es, entre las
fases de pre-test y post-test; pre-test y post-test diferido (escenario 7) y entre las fases de
pre-test y post-test diferido y entre el post-test y post-test diferido.

Con respecto a la habilidad de toma de decisiones y resolucidén de problemas, hubo diferencias
estadisticamente significativas entre el pre-test y post-test; entre el pre-test y post-test
diferido y entre el post-test y post-test diferido.

En conformidad con lo anterior, es interesante advertir que el proceso que involucra el
desarrollo de este pensamiento complejo se logra fortalecer en el tiempo tras la aplicacion de
la intervencion metodoldégica de ABP, ya que la medicién realizada durante el post-test
diferido, respecto al Pre-test, se realizd tras un mes de haber aplicado la intervencién de ABP.
Esto Gltimo, se encuentra en concordancia con la literatura que establece que el estudiante se
identifica con un aprendizaje significativo en la medida que el contexto académico formativo
se proyecte a su futuro rol profesional.

Esta metodologia logré direccionar el aprendizaje del estudiante en relacion con la formulacion
de un proyecto centrado en una situacién de contingencia clinica ad doc con la formacion del
futuro profesional médico. De tal forma, que los conceptos y principios tedricos formulados en
el aula, adquirieron un sentido practico y coparticipativo en la medida que se entrelazé con el
desarrollo de procesos cognitivos superiores como el pensamiento critico, fortalecieron el
aprendizaje activo del estudiante e incentivaron a su vez, el interés por la investigacién.

Tras la aplicacién del test de Halpern para medir el pensamiento critico en el grupo de
estudiantes que participaron de la metodologia de ABPO, estos desarrollaron principalmente
las habilidades del pensamiento critico relacionadas con Prueba de hipdtesis, Andlisis de
argumento y Toma de decisiones y resolucion de problemas.

Es interesante advertir que, para las habilidades de Prueba de hipétesis, Analisis de argumento
y Toma de decisiones, se encontraron diferencias estadisticamente significativas entre las
fases de pre-test y post-test diferido y entre la fase de post-test y post-test diferido.

El ABPO, en el contexto de la presente investigacion, y a la luz de lo previamente sefialado,
logré que los estudiantes realizardn una evaluacién sistematica de la informacion recopilada,
en donde, mas que responder las mismas preguntas, fue importante reformular dichas
preguntas y propuestas que pudiesen orientar efectivamente hacia la correcta toma de
decisiones, la cual estuvo fundamentada en sélidos argumentos consensuados colectivamente
para la correcta toma de decisiones.

Por su parte, la aplicacion de la metodologia de EC también favorecié el desarrollo del
pensamiento critico en la medida que el estudiante pudo vincular conceptos y procesos clinicos
complejos, asi como analizar, desde diferentes perspectivas, un problema sobre el historial
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clinico de un paciente dentro de un contexto real, y que les permitio relacionarlo con el rol del
profesional clinico que les correspondera desempeiiar en el futuro.

En el contexto de la aplicacion del test de Halpern para medir el pensamiento critico, se
encontré que los estudiantes comprometidos con la metodologia de EC desarrollaron
fundamentalmente habilidades relacionadas con Pruebas de hipdtesis, Analisis de argumento,
la probabilidad e incertidumbre y la toma de decisiones y resolucion de problemas.

En este sentido, fue posible encontrar que las habilidades de Prueba de hipétesis, Analisis de
argumento, Probabilidad e incertidumbre y Toma de decisiones y resolucién de problemas, se
encontraron diferencias estadisticamente significativas entre las fases de pre-test y post-test
diferido y entre la fase de post-test y post test diferido.

De tal manera que el desarrollo del pensamiento critico, como resultado de la metodologia
EC, permitid a los estudiantes analizar la situacion problema planteada y realizar conjeturas o
propuestas de solucion, las que fueron evaluadas con la utilizacion de solidos argumentos o
fundamentos tedricos que consideraron pertinentes al momento de tomar una decisién para
dar respuesta al problema planteado.
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