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RESUMEN: El presente trabajo de investigacion histérica reconstruye, mediante la narrativa, la aventura de la llegada desde
Canton China a Pachuca México de un inmigrante, Don Fernando Chong Ham, quien fue el propietario del famoso restau-
rante “El Asia”, lo que permite reconstruir el pasado de la ciudad de Pachuca en México de una manera objetiva y exacta
posible. La recoleccion y verificacion mediante entrevista a su hijo el Dr. Fernando Javier Chong Garcia y la revision de do-
cumentos disponible, permitié llegar a la conclusion de que México es un crisol de culturas que de alguna manera reflejan
una identidad particular de sus habitantes.

Palabras clave: Restaurante el Asia, inmigrantes chinos en Pachuca, narrativa, investigacion historica.

ABSTRACT: This historical research work reconstructs, through narrative, the adventure of the arrival from Canton China to
Pachuca Mexico of an immigrant, Don Fernando Chong Ham, who was the owner of the famous restaurant “El Asia”, which
allows us to reconstruct the past of the city of Pachuca in Mexico in an objective and exact way possible. The collection and
verification through an interview with his son, Dr. Fernando Javier Chong Garcia, and the review of the available documents,
allowed us to conclude that Mexico is a melting pot of cultures that somehow reflect a particular identity of its inhabitants.

Keywords: El Asia restaurant, Chinese immigrants in Pachuca, narrative, historical investigation.

UNIVERSIDAD Y SOCIEDAD | Revista Cientifica de la Universidad de Cienfuegos | ISSN: 2218-3620 Volumen 12| Nimero 5 | septiembre-octubre, 2020

295



UNIVERSIDAD Y SOCIEDAD | Revista Cientifica de la Universidad de Cienfuegos | ISSN: 2218-3620

INTRODUCCION

Los flujos migratorios han existido desde que el surgimien-
to de la humanidad culturas. De forma que los avances
cientifico técnicos actuales son producto de los intercam-
bios culturales. En este sentido cobra vital importancia
la historia oral como proceso descriptivo y narrativo para
perpetuar los acontecimientos y es en este contexto en
que las historias de vida reproducen la vision y version
de los fendmenos y hechos a partir de los propios actores
sociales (Pujadas Mufioz, 1992; Aceves Lozano, 1994).

En la investigacion, el relato de vida no solo es una téc-
nica cualitativa para las ciencias histéricas y antropoloé-
gicas, sino que también es importante para las ciencias
sociales, como la sociologia o la psicologia.

Para realizar un relato de vida se debe tener rigor al utilizar
el método, a partir de bastantes contactos, entrevistas y
busqueda de documentos para contrastar la informacion,
pues presentan ventajas e inconvenientes. Tampoco se
deben obviar los parametros cuantitativos en el material
aportado, puesto cuando existe un alto grado de concor-
dancia en la informacién recopilada se llega a la creacion
de una nueva informacion a partir de generalizaciones.

Un Modelo para elaborar un relato de vida es el de
Legrand (1993). Este modelo consta de las siguientes
fases: Fase antes de la recoleccion; de contacto, nego-
ciaciones y contratos; logica de los encuentros; de con-
sentimiento; de presentacion de los investigadores, de re-
coleccion de los relatos; de procesamiento de los relatos;
y de transcripcion.

El presente articulo presenta el relato de vida de un inmi-
grante, Don Fernando Chong Ham, quien fue el propie-
tario del famoso restaurante “El Asia” y su llegada desde
Cantén China a Pachuca, México.

DESARROLLO

El duefio del restaurante “El Asia” fue abuelo paterno,
de la investigadora. Fue un hombre originario de Cantén
China que llegé a México debido a su gran valor y jus-
ticia. Cuando mi abuelo era estudiante de la carrera de
medicina en oriente su pals se encontraba invadido por
diversas naciones. Como joven patriota y comprendiendo
la situacion de su pais se fueron formando grupo de jove-
nes para luchar por su libertad, de dia era un estudiante
y de noche un guerrero Boxer que atacaba las fortalezas
invasoras durante la guerra del opio. Su llegada a México
es por Manzanillo en donde mi abuelo comenzo a apren-
der a hornear pan; asi como a lavar ropa, para después
con su sueldo llegar a la ciudad de México y abrir sus ne-
gocios. Luego su llegada a Pachuca ciudad sumamente
importante por su actividad minera en donde finalmente

se establece formando una familia atendiendo un lugar
que por excelencia era punto de reunién de mineros,
jefes de minas o foreman, pachuquefios y personas de
otros estados.

En la época floreciente de la mineria en la ciudad de
Pachuca se ubico en las calles centrales un restauran-
te llamado “El Asia” el propietario de este lugar, un inmi-
grante de origen chino, Don Fernando Chong Ham asi
llamado por vecinos de Pachuca y de lugares aledafnos
habfa llegado durante la revolucion mexicana a las cos-
tas de Colima. Su historia por demas interesante muestra
que Don Fernando durante su juventud asiste a estudiar
medicina tradicional china la cual queda truncada por su
participacion como un guerrero Boxer que luché por la
liberacion de su pals o que le da grandes ensefianzas
en artes marciales milenarias y por supuesto de amor a
Su patria, por pertenecer a un grupo limitado de personas
de alta cultura de su pals con una preparacion metal su-
mamente importante que le permitié tanto poder combatir
en la guerra del opio como adaptarse y abrirse camino en
un pais que estaba aquejado por la revolucion y por un
movimiento antichino que traté con crueldad, humillacion
y muerte a los inmigrantes de China.

Don Fernando Chong Ham nace en la ciudad de Cantén
China alrededor del afio 1898, dato que podemos inferir
a partir de encontrar un documento de la Parroquia de
San Gabriel Tacuba del 29 de septiembre de 1918 con
el cuél recibe el sacramento de la confirmacion el adulto
Fernando José, Hijo de Don Hualtal Chong y de Dofia Chin
Han siendo el padrino Cipriano Maria Contreras y certifi-
cado por el parroco Edmundo L. Esparza. Se ignora hasta
el momento su infancia y su relacién con sus padres, pero
inferimos que se le inculcan principios de superacion,
esto debido a su alto espiritu emprendedor. Ademas, na-
rra su hijo mayor el Dr. Fernando Chong Garcia que cuan-
do élingresa a estudiar la carrera de medicina su padre le
dice que estudiar esa carrera era una gran cosa porque
tenia que comprender que la gente era como él mismo,
que era igual y que sentia lo mismo que él. Estas palabras
resuenan en la mente del Dr. Chong: “La gente es como
tu, es igual, siente igual que tu y es una gran cosa que tu
puedas ayudar, Dios te va a ayudar”; acompanadas estas
palabras con golpes fuertes por parte de Don Fernando
a su hijo en la cabeza cémo queriendo que se entendiera
la gran importancia de estudiar esta carrera (F. J, Chong
Garcia, Comunicacion personal 12 de junio de 2007).

En el contexto de la guerra del opio Ageo Chong Ham,
nombre chino de Don Fernando José Chong Ham, era un
privilegiado estudiante de la carrera de medicina la cual
abandona para convertirse a un poderoso guerrero. Esto
debido a la influencia de sus maestros y uno en espacial
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Sun Yan Sen quién que en 1911 inicia la rebelién de los
Boxers, grupo selecto de estudiantes, entre ellos Ageo y
campesinos de alta cultura, que con una profunda prepa-
racion no solo en las artes marciales sino en la poderosa
idea de expulsar a los extranjeros que contaminaban con
opio a los habitantes de su pais inician la guerra del opio.
Asi es como en un acto de liberacion de opresion y para
distinguirse de la demas poblacion oprimida los Boxers
se cortan la trenza y comienza con un espiritu poderoso
de lucha la guerra para la transformacion de una nacion
que estaba siendo sometida (Viornery Mendoza, 2006).

Podemos asumir que siendo Ageo muy joven y al estar
China bajo el régimen de la dinastia Manchu, que invade
China, la cual recibe influencia de los jesuitas ya que el
emperador Kanghsi (1622- 1722) tuvo como maestro al
padre Ferdinand Verbiest y que ademas adopta el confu-
sionismo como doctrina del estado chino; mientras que el
comercio con Europa se daba. En este contexto se crea
una imagen de los chinos que los hacia parecer como
cobardes, afeminados vy serviles, al no saber defender
su imperio de la invasion de los manchues (De Palafox &
Mendoza, coitados por Gémez Izquierdo, 1991).

Ciertos rasgos de la cultura China provocaron un choque
con los esquemas culturales de occidente por ejemplo la
supremacia que los chinos daban al saber (el saber cémo
un valor social prestigiado) sobre la nobleza de sangre y
la pureza de linaje que en Europa por su parte legitimaba
la posicion heredada. También la poca importancia que
los chinos daban a las armas y los soldados lo que hizo
que se vieran como cobardes. Es asi como entendemos
que nuestro personaje al pertenecer a esta cultura que da
clara supremacia al saber estudia la carrera de medicina
para luego convertirse en un guerrero Boxer altamente
formado, pero no en el manejo de armas sino en la volun-
tad poderosa de lucha.

A causa de la derrota de China en la guerra del Opio el
gobernante de la dinastia manchu firma la paz en el trata-
do de Nandying (Nankin) en 1842 en el cual se otorgaba
a la Gran Bretafia la soberania de Hong Kong, la reanu-
dacion del comercio de opio y concesiones comerciales
en cinco puertos chinos. Entonces las consecuencias de
la derrota china fueron evidentes en los poblados destro-
zados, hambrunas, los estragos por el consumo del opio,
el trafico de culis hacia el continente americano y por su-
puesto la persecucion de los guerreros Boxers.

Ageo, con sus dos hermanos huian para no ser atra-
pados y muertos en China cuando de pronto se escon-
den en un barco y a los quince dias de estar en altamar
cuando se acabar la comida que ellos podian consumir
a escondidas salen a cubierta siendo apaleados por la

tripulacion abandonandolos después en las playas de
Colima en México.

Es asi que llega a México especificamente a Manzanillo
en la época de la revolucion y con su gran inteligencia,
habilidad logra insertarse en la sociedad estableciendo
una relacion que se caracterizaba por brindarles servi-
cios de limpieza a sus vestimentas y ademas participan-
do en juegos de mesa. Después de un tiempo y con las
buenas relaciones emprende el viaje a la capital la ciudad
de México.

Se sabe que en Colima tenia relacion con inmigrantes
chinos desde la época de la colonia cuando era conoci-
da como la Nueva Espafia es por ello que al combinarse
con la preparacion que ya poseian Ageo y sus hermanos
les permitio relacionarse mejor y trabajar para lograr des-
pués viajar a la ciudad de México.

Mientras Ageo y sus hermanos buscan establecerse en la
ciudad de México se observa en el pais los efectos de un
movimiento anti chino que vio su origen el 15 de mayo de
1911 en Torredn con la matanza de 303 chinos (Gomez
Izquierdo, 1991). El clima en el pals era desolador para
los chinos y en medio de toda esa enajenacion contra los
inmigrantes chinos Ageo abre varios negocios en el cen-
tro de la ciudad capital.

En aquella época en la ciudad de México el barrio chino
se ubicaba en la calle de Dolores este barrio es descrito
por Bernal (1969), como “un barrio de una sola calle de
casas viejas, con un pobre callejon ansioso de misterios.
Hay algunas tiendas olorosas a Cantdn y Fukien, algunos
restaurantes’

Més que un barrio chino daba la imagen de una calle vie-
ja donde han anclado algunos chinos. En el interior de los
negocios se podia apreciar a personas jugando poker y
en los cuartos de arriba habia chinos ya viejos y pobres
que fumaban opio. Este lugar era para chinos y algunos
mexicanos pocas veces se vefan extranjeros. Los turis-
tas asistian a la casa Hans que se ubicaba en la avenida
Judarez en donde la comida tenia fama de ser exquisita.
También el café Cantoén en la calle de Donceles era famo-
SO por sus biscochos y bisquets

Cuenta el Dr. Chong que uno de los hermanos de su padre
se fue a Brasil y se perdi6. Su tio Rufino y su papa llegan
a México D.F. en donde su padre compra una camise-
ria, que esta frente a un monumento (el hotel hoy Holiday
Inn). Recuerda que es una callecita en una curvita don-
de pasaba un tren. Compra también la Tlaxpana pana-
deria, en la calle donde estaba el colegio militar delante
de San Cosme. Ademas, por la zona de los chinos y por
la antigua escuela de medicina compra unos cafecitos.
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Mi padre hablaba muy bien castellano, ademés era un
hombre muy bien parecido con recta presencia que se
relacionaba por su alta instruccion con los militares de la
clase media alta de la época para jugar.

El medio en que Don Fernando se relacionaba era de la
clase media alta de la ciudad de México por lo que su
apariencia al ser un hombre de estatura alta y bien pa-
recido era con sumo cuidado en su vestir. Su traslado a
Pachuca se da en virtud de alcanzar a su hermano quién
ya vivia por haya y que le habfa dicho que ahi habia mu-
cho dinero por lo que vende todos sus negocios y se va
la ciudad de Pachuca.

Pachuca la capital del estado Hidalgo era considerada
por aquella época un centro minero muy importante por
su produccion mineral, la ciudad incrustada en cerros lle-
na de movimiento de personas de diversas nacionalida-
des debido a toda la actividad minera del lugar era una
ciudad que tenia Luz antes que la capital y también una
carretera formal.

Fernando Chong Ham arriba a la ciudad por esa carretera
en su vehiculo un Ford cargado de maletas que conte-
nian sus pertenecias y ademas dinero. Con la guia de su
hermano Rufino y la asesorfa de un abogado compra una
panaderia en el centro y un restaurante en la actual calle
de Guerrero. Enseguida cambia el restaurante a la ac-
tual calle de Matamoros y también incluye una lavanderia
centralizando todos sus negocios ahi.

Los negocios requerian personal que se fue contratando
con la guia del abogado y es entonces cuando una bella
joven solicita empleo quién diria que Fernando quedaria
prendado de su belleza y le pediria fuera su esposa me-
diante una carta exquisitamente perfumada en un papel
color azul. Cuando se dispone a pedirla en matrimonio
entonces la familia la cuestiona que porque con un chi-
no, pero al buscarla en su casa en la calle de Abasolo,
Fernando se para bajo una lampara a fumar un cigarrillo
y es cuando la familia de la bella joven lo ve de lejos y en
medio de la noche observan resplandecer en su mano un
hermoso diamante y es entonces cuando acceden a ese
matrimonio.

Elfamoso restaurante se ubicaba en la calle de Matamoros
frente al monumental Reloj de Pachuca en pleno centro
de la ciudad. Desde afuera se apreciaba una gran en-
trada semicircular con enormes cortinas de raso rojo que
eran replegadas por argollas doradas, las mesas enor-
mes eran redondas con manteles de raso rojo finamente
arregladas, también, el ambiente era de lujo, cuentan que
asistian diversas personas tanto de Pachuca como de Iu-
gares aledafos por su fama en la preparacion y sazéon de
la comida. Era la época de oro de la mineria en Pachuca

entonces el Dr. Chong narra que las grandes estufas de
hierro forjado (inglesas) en donde se preparaban las deli-
cias y el pan recién horneado eran calentadas con la lefia
que les traian de las minas.

Y en el mismo orden de ideas por las tardes al finalizar la
jornada laboral en las minas se veia bajar por la calle de
Ocampo un mar de luces hacia el centro de la ciudad,
eran los mineros que traian sus cascos con las linternas
todavia encendidas que parecian millones de luciérnagas
en medio de la noche. La calle de Ocampo albergaba
diversos negocios, cantinas, prostibulos y accesorias, en
donde se apreciaban mujeres bellas que atraian a los mi-
neros a pasar y tomar una copa y asi se iban apagando
las luces de sus lamparas hasta llegar al restaurante de
Don Fernando en donde se atendia a los Foreman (pa-
labra anglosajona que significa hombres que vienen de
fuera) quienes eran los jefes de las minas en su mayoria
ingleses, rusos y franceses. Ellos sacaban sus Culebras
gue eran unos cinturones gruesos que en el interior es-
taban llenos de monedas y le decian a Fernando “sirve
todo esto para todos hasta que se acabe”. Su lenguaje
era de palabras altisonantes y también portaban armas
que constantemente detonaban al calor del alcohol.

En la entrada del restaurante en un extremo se hallaba
colgada del techo una res que era cortada en trozos por
los Foreman para ser cocinada por Don Fernando.

Los fines de semana se presentaba ahi mismo un extraor-
dinario espectaculo que mostraba la gran cultura china
era el teatro chino en donde participaban paisanos y has-
ta el cocinero hacia un personaje de mujer, este espec-
taculo atraia a la poblacion y les mostraba una pequefa
parte de esta cultura oriental. En aquel entonces la colo-
nia china en Pachuca reunia a unos quinientos miembros.

El ambiente que se respiraba en tan hermoso lugar era
sumamente agradable entre los aromas de la exquisita
comida, las platicas de las hazafias de los Foreman en las
minas, los mineros que pasaban a comer y los habitantes
de Pachuca que iniciaban el dia con un rico café con le-
che acompanado por pan recién horneado su jornada de
trabajo y por supuesto la cordialidad del duefio.

También era un lugar de recreo en donde se reunian los
paisanos chinos a jugar Mayén que es una especie de
domind con 100 piezas de marfil, esto hacia que durante
toda la noche no se levantaran de sus lugares y amane-
cieran ahi mismo con un exquisito desayuno para luego
emprender camino hacia sus tiendas o restaurantes.

Don Fernando Chong Ham era considerado como un
gran anfitrion que trataba con respeto y alegria a todo el
que entrara a sus negocios, era un hombre bondadoso
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que daba de comer a los que pasaran y no tenian dinero.
Generalmente vestido de traje y sentado detras de una
enorme caja de plata se le venia haciendo sus cuentas en
su abaco sin perder de vista a sus clientes y sus necesi-
dades mas minimas.

Tenia un compromiso con su pais ya que Don Fernando
era nacionalista y cumplia con gusto comprando planillas
cuyo dinero iba a dar a China nacionalista para ayudar a
su pais. El Dr. Chong recuerda que tenian en casa mu-
chas planillas y ademas una bandera de China que le
habia mandado a su padre.

Sin embargo la mineria iba decayendo y se notaba por
la escasez de dinero y la falta de movimiento de la ciu-
dad y entonces en los afios cuarenta cae una tromba
en Pachuca que afecta sensiblemente al restaurante de
Don Fernando, pero no asi al espiritu de lucha de nues-
tro personaje, esto trae como consecuencia un cambio
del restaurante a la calle de Allende, un nuevo inicio, en
donde resplandecié un lugar que transportaba por su de-
coracion al lejano oriente, el ambiente; tranquilo, calido,
agradable atraia al igual que la comida.

El clima frio nublado de Pachuca formaba el marco per-
fecto para dar inicio al rito de un nuevo dia. Caminar por
las calles significaba sentir un frio intenso acompanado
de una neblina densa posada en la ciudad. Pensar en el
primer alimento del dia era evocar el aroma del café y el
exquisito pan recién horneado del restaurante “El Asia”.

Se ubicaba en el centro de la ciudad, en la esquina que
formaban las calles de Allende y Gabino Barreda, cerca
del reloj de Pachuca. Tenia dos calles de acceso y en las
entradas habia vitrinas con charolas de pan recién hor-
neado que despedian un aroma exquisito que atraia a las
personas que pasaban. Cada pan delicadamente coloca-
do en papel de china blanco.

Al entrar uno ser podia transportar al lejano oriente, ador-
nado con pagodas colgantes y tonos rojos y dorado for-
maban un ambiente propicio para la tranquilidad y per-
manecer a gusto saboreando la rica comida.

La comida tradicional mejicana y la comida china se fu-
sionaron en las manos de Don Fernando Chong Ham al
crear la especialidad dela casa el pan. Cuentan los habi-
tantes que a la fecha nadie ha descubierto el misterio de
las recetas para preparar el pan. Algunos dicen que no
nada mas era la receta, sino que el propio Don Fernando
probaba los ingredientes y los incorporaba como un rito
especial utilizando como medida sus pufios.

El café con leche se servia en vasos grandes y gruesos
de cristal, primero el extracto de café hirviendo y lue-
go a lecha calientita que llenaba el vaso hasta el tope

acompanado con una charola de pan calientito salido del
horno que al saborearlo parecia deshacerse en la boca.

El restaurante llega a ser un punto de reunion concurri-
do tanto por los pachuquenos, sociedad constituida por
un crisol de origenes extranjeros y del pals, asi como de
visitantes de otros estados lo que hasta la fecha es recor-
dado con carifio y antojo por la sociedad pachuquefa de
antario.

CONCLUSIONES

La historia del restaurante “El Asia” involucra a diversos
personajes de diferentes nacionalidades que se encuen-
tran en un punto a partir de la riqueza mineral de Pachuca
poniendo en evidencia que México es un crisol de cultu-
ras que de alguna manera dan una identidad particular
que pocas veces reflexionamos, quiza porque nos nega-
mos a reconocerla, entonces entender esta diversidad
nos permite comprender que nuestra identidad cultural
se forja a través del tiempo.
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