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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar la relacion existente entre aula invertida y aprendizaje en
estudiantes de universidades publicas, 2022. Esta basada en un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada, con un disefio des-
criptivo correlacional. La poblacion estuvo conformada por alumnos del programa Educativo Inicial en las Universidades
Publicas: Daniel Alcides Carrion, Hermilio Valdizan, Trujillo y Enrique Guzman y Valle, con una muestra de 460 estudiantes.
Se utilizd la técnica de la encuesta con aplicacion del cuestionario como instrumento para establecer las competencias digi-
tales y otro cuestionario para medir aprendizaje. Los resultados obtenidos mediante la prueba paramétrica rho de Spearman
a un nivel de significancia del 0,05, nos permite evidenciar que el Aula invertida se encuentran relacionada significativamen-
te con el Aprendizaje en estudiantes de universidades publicas, 2022, con un (rho = 0,856), siendo el valor de significancia
igual a 0,000 (p<0,05), resultado que nos indica que existe relacion directa y significativa entre las variables estudiadas.

Palabras clave: aula invertida, aprendizaje, herramientas digitales.
ABSTRACT

The general objective of this research was to determine the relationship between the inverted classroom and learning in stu-
dents of public universities, 2022, it is based on a quantitative approach, of an applied type, with a descriptive correlational
design. The population was made up of students from the Initial Educational Program in Public Universities: Daniel Alcides
Carrion, Hermilio Valdizan, Trujillo and Enrique Guzman y Valle with a sample of 460 students. The survey technique was
used with the application of the questionnaire as an instrument to establish digital skills and another questionnaire to measure
learning. The results obtained through Spearman’s rho parametric test at a significance level of 0,05, allow us to show that
the Flipped Classroom is significantly related to Learning in public university students, 2022, with a (rho = 0,856), being the
value of significance equal to 0,000 (p<0,05), a result that indicates that there is a direct and significant relationship between
the variables studied.

Keywords: flipped classroom, learning, digital tools.
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INTRODUCCION

Las Tecnologia de la Informacion y la Comunicacion (TIC)
aplicadas a la educaciéon han sido de vital importancia,
especialmente en estos dos ultimos aflos en que hemos
vivido la pandemia de la COVID-19 en todo el mundo.
El modelo de educacion tradicional en las que las cla-
ses eran presenciales se trastoco durante este tiempo en
que las instituciones educativas tuvieron que transformar
el aula y el campus universitarios, adaptar la asignatu-
ra y sobre todo desarrollar capacidades en los docentes
para una educacion virtual. (Dominguez, 2021; Gonzalez,
2019)

“El aula invertida o flipped classroom es un método de en-
sefianza cuyo principal objetivo es que el alumno asuma
un rol mucho mas activo en su proceso de aprendizaje
que el que venia ocupando tradicionalmente” (Berenguer,
2016). Con este método los estudiantes muestran mayor
interés y emociones, y se involucran mas en ser protago-
nistas de su propio aprendizaje.

Rivera, F. (2019). El Aula invertida es una metodologia en
la que se busca mejorar el aprendizaje de los estudiantes
mediante la inversion de las actividades realizadas en el
esquema tradicional de educacion.

“Invertir el aula posibilita un escenario apropiado para res-
ponder a las necesidades individuales de los estudiantes,
por cuanto propende por una educacion personalizada”.
(Bergmann & Sams, 2012).

Uno de los principales beneficios es que el uso del video
proporciona una serie de ventajas tales como la posibi-
lidad de visualizar los contenidos tantas veces como se
desee, permite actualizar el contenido constantemente,
posibilita su uso en los afios siguientes y, probablemen-
te, hablemos de uno de los recursos mas dinamicos que
existen El método tiene la ventaja de ser la mejor herra-
mienta para los estudiantes que pueden estudiar a sus
propios ritmos, lo que significa mas personalizacion para
cada individuo (Tourén & Santiago, 2015).

El Aula Invertida utiliza la tecnologia digital para gestio-
nar el aprendizaje fuera de las aulas, tratando de apro-
vechar al méximo el tiempo de clase presencial, teniendo
en cuenta el aprendizaje previo de los alumnos en casa.
Aclara las preguntas y practica lo aprendido en clase.
Teniendo esto en cuenta, el aula invertida requiere la in-
tegracion de diversas aplicaciones digitales para que los
estudiantes puedan acceder facilmente a la informacion,
implementarla de manera sencilla y trabajarla de forma
colaborativa, lo que facilita la adquisicion de conocimien-
tos relevantes y Utiles. (Alarcén, D. & Alarcéon, O. 2021)

El desarrollo de competencias digitales es una necesi-
dad, en una sociedad cada vez mas digital, es importan-
te no solo ensefar para que nuestros alumnos aprendan
mas y mejor, sino también saber y saber hacerlo, por lo
tanto, estar preparados. (Cossio, 2022).

El aula invertida virtual plantea al estudiante una varia-
da posibilidad sobre donde desarrollar sus clases, éste
podria estudiar en el lugar mas comodo de su hogar o
fuera de ella. El aula invertida virtual ofrece una flexibili-
dad horaria al estudiante, situacion que no es frecuente
en la educacion presencial. También, cabe mencionar
que el aula invertida virtual, genera espacios para que
el estudiante construya mecanismos para llegar a los
conocimientos bajo sus propios recursos investigativos.
Unos estudiantes haran mas, otros haran menos, cada
uno construira su propio conocimiento con sus propios
recursos, en este mismo sentido, Campos, et. al. (2021).
“Este nuevo enfoque pedagoégico, encaja con la vision
constructivista de la educacion” (p.65).

MATERIALES Y METODOS

El presente trabajo de investigacion esta basado en un
enfoque cuantitativo, es de tipo aplicada, y el disefio utili-
zado es el descriptivo correlacional. Los métodos utiliza-
dos fueron el deductivo e inductivo.

La poblacion estuvo conformada por alumnos del pro-
grama Educativo Inicial en las Universidades Publicas:
Daniel Alcides Carrion, Hermilio Valdizan, Trujillo y Enrique
Guzman y Valle con una muestra de 460 estudiantes.

Como técnica, primero se estructurd los instrumentos, a
través cuestionarios para cada una de las variables de
trabajo. Segundo: Se coordind con las direcciones del
departamento de las universidades para la recoleccion
de la informacion en los estudiantes de las diferentes
universidades. Tercero: Se codifico los datos, para luego
ingresarlos al paquete estadistico SPSS vers. 23.0 en es-
pafol, seguidamente se realiz6 el procesamiento de los
datos; para la presentacion se aplico la estadistica des-
criptiva e inferencial. Cuarto: Se analiz6 los datos para
luego discutirlo con los antecedentes y bibliografia revi-
sada. (Cronbach, 1984; Rodriguez & Matilde, 2019).

RESULTADOS

Los principales resultados que se presentan en se pue-
den ver la Figura 1
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Figura 1. Estudiantes de universidades participantes.
Fuente: Elaboracion propia.

De la Figura 1 inferimos que el 60 % de los participan-
tes pertenece a la UNE EGyV, el 20,22 % pertenece a la
UNHEVAL, el 10 % pertenece a la Universidad Nacional
de Trujillo y el 9,8 % pertenece a la UNDAC.
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Figura 2. Medios didacticos.
Fuente: Elaboracion propia.

Enlafigura 2, de acuerdo con los resultados obtenidos, se
evidencia que el 62,6% de los estudiantes indica que los
medios didacticos son adecuados, el 27,6 % indica que
son poco adecuados y hay un 9,8% de los estudiantes
gue indican que los medios didacticos son inadecuados.

Los resultados de estudio de los recursos tecnolégico se
pueden ver en la Figura 3
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Figura 3. Recursos tecnoldgicos.

Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo con los resultados obtenidos (figura3), se evi-
dencia que el 56,5 de los estudiantes indica que los do-
centes presentan buenos recursos tecnoldgicos, el 30,4
% de los estudiantes indica que los recursos tecnoldgicos
de los docentes son regulares y hay un 13,1 % de los
estudiantes indica que los docentes no tienen recursos
tecnoldgicos.

La dimension dominio pedagdgico se resume en la Figura
4
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Figura 4. Dominio pedagdgico.
Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo con los resultados obtenidos, se evidencia
que el 60,6 % de los estudiantes indica que el dominio
pedagogico de los docentes es Optimo, el 26,3 % indica
que el dominio pedagogico es regular y hay un 13,1 % de
los estudiantes que indica que el dominio pedagdgico de
los docentes es bajo. Figura 4

La valoracion de los estudiantes del aula invertida la resu-
mimos en la Figura 5
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Figura 5. Aula virtual.
Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo con los resultados obtenidos, se evidencia
que el 62,2 % de los estudiantes que indica que el aula
invertida es un modelo de ensefianza apropiada, el 24,6
% indica que el aula invertida es poco apropiada y hay un
13,3 % de los estudiantes indica que el aula invertida es
un modelo de ensefianza inapropiado.
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La valoracion de la variable motivacion se resume en la
Figura 6
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Figura 6. Motivacion.
Fuente: Elaboracion propia.

Por los resultados obtenidos, se evidencia que el 55,9 %
de los estudiantes indica que las clases tienen mucha
motivacion en base a este modelo de ensefanza, el 30
% indica que las clases son poco motivadoras en base a
este modelo de ensefianza y hay un 11,1 % de los estu-
diantes que indica que las clases no motivan en base a
este modelo de ensefanza.

La opinién de los estudiantes de la plataforma se puede
concretar en la Figura 7
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Figura 7. Participacion en la plataforma.
Fuente: Elaboracion propia

Los resultados obtenidos, se evidencian que el 73 % de
los estudiantes indica que existe una participacion de la
plataforma activa, el 22,4 % indica que la participacion en
la plataforma es poco activa y hay un 4,6 % de los estu-
diantes que indica que la participacion en la plataforma
es escasa.

Una valoracion de la actividades individuales se resume
en la Figura 8
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Figura 8. Desarrollo de actividades individuales.
Fuente: Elaboracion propia.

Interpretando los resultados obtenidos, se evidencia que
el 54,6% de los estudiantes indica que presenta Desarrollo
de actividades individuales altas, el 32,6% indica que pre-
senta Desarrollo de actividades individuales moderadas y
hay un 12,8% de los estudiantes que indica que presenta
Desarrollo de actividades individuales bajas.

La variable aprendizaje puede verse su valoracion en la
Figura 9
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Figura 9. Aprendizaje.
Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo con los resultados obtenidos, se muestra que
existe un optimo aprendizaje, el 39,1 % indica que existe
un moderado aprendizaje y hay un 7 % de los estudiantes
que indica que existe un bajo aprendizaje.

DISCUSION

En el trabajo de campo se ha verificado, de manera pre-
cisa, los objetivos planteados en nuestra investigacion,
cuyo propdsito fue determinar la relacion que existe entre
el Aula invertida y el Aprendizaje en estudiantes de uni-
versidades publicas, 2022.

Los resultados obtenidos mediante la prueba paramétri-
ca rho de Spearman a un nivel de significancia del 0,05
nos permite evidenciar que el Aula invertida se encuen-
tra relacionada significativamente con el Aprendizaje en
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estudiantes de universidades publicas, 2022, con un (rho
= 0,856), siendo el valor de significancia igual a 0,000
(p<0,05), resultado que nos indica que existe relacion di-
recta y significativa entre las variables estudiadas.

Un trabajo de investigacion que guarda cierta coinciden-
cia con el trabajo realizado es la de Matzumura, et. al.
(2018) que tuvo como conclusion que el modelo demostrd
mejorar y ser efectivo para el logro de las metas de apren-
dizaje en el Curso de Metodologia de la Investigacion y su
implementacion se esta convirtiendo en una necesidad
para el sistema educativo universitario.

En cuanto al aula invertida, de acuerdo con los resultados
obtenidos, se evidencia que el 62,2 % de los estudian-
tes que indica que el aula invertida es un modelo de en-
sefianza apropiada que presenta cierta similitud con los
resultados encontrados en el trabajo de investigacion de
Baltierra & Vallejos (2019), cuyo objetivo fue de promover
y generar instancias virtuales y presenciales de apren-
dizaje. Indicando que la modalidad Aula invertida en el
area de geometria, observd que este tuvo un efecto posi-
tivo en los estudiantes y los conocimientos adquiridos en
clase; a su vez, evidencioé que esta modalidad potencia
sus habilidades que son necesarias para la resolucion de
problemas.

En cuanto al aprendizaje el 53,9 % de los estudiantes in-
dica que existe un 6ptimo aprendizaje con respecto al
aula invertida, resultados que se asemejan con l0s Mos-
trados por Gonzales & Huerta (2019), describen una ex-
periencia Académica Flipped Classroom a estudiantes
del segundo semestre de Ingenieria en Computacion de
la Universidad de Guadalajara. Los resultados destacan
que el 88 % estan de acuerdo en la metodologia y per-
sonalizacion de ritmos de aprendizaje; un 92 % afirma
que la estrategia permiti6 mejorar su aprendizaje y habi-
lidades de comunicacion; por lo anterior, se deduce una
mayor interaccion entre ellos y el profesor, lo que desarro-
l16 su pensamiento critico y las habilidades para resolver
problemas; se pudo integrar estrategias para la creacion
y difusion de contenidos; se aumentd la motivacion del
alumno para colaborar y comprobar el principio construc-
tivista de aprender haciendo. Es decir, este nuevo modelo
pedagogico investigado por los diferentes autores crea
un ambiente mejorable para el aprendizaje de los estu-
diantes de las diferentes carreras universitarias.

CONCLUSIONES

En base en los hallazgos, podemos afirmar que existe una
relacion directa entre los medios didacticos y la motiva-
cion para los estudiantes universitarios publicos en 2022.

Se puede concluir también que existe una relacion direc-
ta entre la variable recurso tecnologico utilizado y partici-
pacion en plataforma en estudiantes de las universidades
publicas, 2022.

El estudio prueba que, si existe una relacion entre el do-
minio del aula invertida y el desarrollo de actividades indi-
viduales entre los estudiantes universitarios publicos, en
el afho 2022

Resultados encontrados entre la variable Aula Invertida
y Aprendizaje, encontramos un valor de rho=0.856 y un
valor de significacion de p=0.000, al ser este valor menor
a 0.05 rechazamos la hipoétesis nula y aceptamos la hipoé-
tesis alternativa. Por lo tanto, los resultados muestran una
relacion significativa entre las variables del aula invertida
y el aprendizaje de los estudiantes universitarios publi-
cos, 2022
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