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RESUMEN

Se muestran aspectos imprescindibles de abordar en una orientacién metodolégica de una clase donde se alude al cum-
plimiento de los principios didacticos, y su correspondencia respecto a las demandas del curriculo y el contexto donde se
ejecuta, con énfasis en lo distintivo del proceso docente en las carreras de Odontologia. Se va explicando a través de una
clase tedrica de la asignatura Fisiologia Estomatolégica y Semiologia Oral de la carrera de Odontologia en la Facultad piloto
de odontologia de la universidad de Guayaquil. Para ello se realiza un analisis documental del perfil profesional de la carrera,
su programa y disciplina perteneciente, reglamentaciones sobre la labor metodoldgica, y el estudio de informacion actuali-
zada del tema. Se ponen ejemplos de como elaborar este documento y se ofrecen vias para la confeccion de orientaciones
metodolégicas con sustento cientifico pedagogico en el ambito educacional. Se concluye que la orientacion metodoldgica
ubica al docente en el logro de los objetivos de la clase, y prevé la direccion de la actividad del alumno hacia ese fin, ella es
un documento que facilita la uniformidad del proceso.

Palabras clave: Orientaciones metodologicas, clases, tarea docente, trabajo independiente, proceso docente.

ABSTRACT

Essential aspects to be addressed in a methodological orientation of a class are presented. It refers to the fulfillment of the
didactic principles, and their correspondence to the curriculum demands and the context where it is executed, with empha-
sis on the distinctive aspects of the in the Dentistry Major teaching process. It is explained through a theoretical class of
the subject Physiology Stomatology and Oral Semiology of Dentistry Majoring at the pilot Dentistry Faculty of the Guayaquil
University. For this purpose, a documentary analysis of the major professional profile, its program and discipline, regulations
on methodological work, and the study of up-to-date information on the subject are carried out. Examples are given of how
to elaborate this document and ways for preparing methodological orientations are offered with pedagogical scientific basis
in the educational field. It is concluded that methodological orientation focus the teacher on class goal achievement and
foresees the direction of the student’s activity towards that end, it is a document that facilitates process uniformity.

Keywords: Methodological orientations, classes, teaching task, independent work, teaching process.
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INTRODUCCION

La planificacién docente se corresponde con la determi-
nacion de los objetivos y los contenidos, la organizacion,
con la precision de las posibles formas y métodos a em-
plear, la regulacion, con su accion operativa; y el con-
trol, con la determinaciéon de en qué medida el educando
en su desarrollo se acerca al objetivo. Alvarez de Zayas
(2010), afirmé que la direccion del proceso docente tie-
ne cuatro funciones basicas: planificacion, organizacion,
regulacion y control, estas se concretan en el trabajo
metodolégico.

Delgado Abreu y Guerra Garcés (2009), expresan que
la misién del trabajo metodoldgico es garantizar la inte-
raccion del docente con el objeto de la profesion, y di-
sefar estrategias o soluciones alternativas para elevar
la calidad del proceso docente educativo en el area del
conocimiento en que el profesor se desempefia, le per-
mite vencer las expectativas y objetivos trazados durante
el desarrollo del proceso, para satisfacer plenamente los
objetivos formulados en los curriculos, y se concreta en el
desarrollo de un proceso docente de calidad, mediante la
correcta integracion de las clases con la actividad inves-
tigativa y laboral

Fernandez Aquino, Puentes Valdés & Gonzalez Carmenate
(2008), expresan que el trabajo metodoldgico es el siste-
ma de actividad que de forma permanente se ejecuta con
y por los docentes para lograr que pueda concretarse de
forma integral al sistema de influencias que ejercen en
la formacion de los estudiantes para dar cumplimiento a
las direcciones principales del trabajo educacional y las
prioridades de cada ensefianza.

Como afirman Grau Leodn, Barciela Gonzalez Longoria,
Rosales Reyes & Peguero Morejon (2015), el colectivo
de asignatura es el tipo de actividad metodoldgica que
prepara al docente en todas las condiciones que se re-
quieren para la planificacion a mediano y largo plazo de
las clases, en él se realiza la preparacion de asignatura
se debe asegurar una adecuada actualizacion del nivel
cientifico-tecnolégico, pedagoégico y metodoldgico del
contenido y sus los vinculos con otras asignaturas de la
propia disciplina y con las restantes de la carrera

Diaz Velis Martinez, Ramos Ramirez & Mendoza
Rodriguez (2005), plantean que el desarrollo de orienta-
ciones metodolégicas para el disefio de una clase o sis-
tema de clases, constituye una de las actividades mas
importantes a realizar por el colectivo de una asignatura,
y en las ciencias médicas cobra una importancia mayor
por cuanto hay una gran parte de profesores noveles que
necesitan ser guiados en su desempefio actual, por otra

parte resulta imprescindible considerar los aspectos que
distinguen el proceso ensefanza aprendizaje.

Como parte del trabajo de preparacion de la asignatura
deben elaborarse las orientaciones metodoldgicas de las
clases o sistema de clases, y que, a juicio de los autores,
tienen las siguientes ventajas:

e |ograr la uniformidad del proceso cuando una misma
actividad es impartida por distintos docentes, a dife-
rentes grupos de estudiantes.

e Propiciar la actualizacion sistematica de los profeso-
res del colectivo en materia pedagdgica, durante la
preparacion de la asignatura, lo cual constituye un
ejercicio docente.

e CQOrientar la actividad del alumno dirigida a la solucion
de tareas docentes.

e Facilitar los pasos a seguir por el profesor, para el
logro de los objetivos propuestos, mediante el docu-
mento que sirve de guia metodoldgica.

Pero es importante que los profesores se actualicen los
contenidos, que no repitan las mismas orientaciones para
el desarrollo de sus clases, lo cual obstaculiza la ejecu-
cion de un proceso desarrollador, puesto que en cada
nuevo curso deberan proyectarse estrategias de aprendi-
zaje creativas, pertinentes y bien estructuradas.

Aguilera Almaguer (2012), expres6 que un aspecto fun-
damental a tener en cuenta por los profesores en la eje-
cucion del plan de clases es la utilizacion de métodos
participativos en las formas colectivas del trabajo me-
todologico, lo que garantizard decisiones tomadas con
resultados colectivos que resuman las opiniones en un
consenso creador, y transformador de la realidad y de las
dificultades en soluciones racionales y objetivas.

Por tanto, como afirmara Alvarez de Zayas (2010), es ne-
cesario el desarrollo de orientaciones metodoldgicas para
el disefio de una clase o sistema de clases, esta cons-
tituye una actividad que sirve de guia al profesor, para
cumplir con los objetivos de la asignatura y concebirse de
forma que ubique al estudiante en el centro del procesoy
favorezca su aprendizaje. Por tanto, el trabajo tuvo como
objetivo resaltar elementos distintivos que debe tener la
orientacion metodoldgica de una clase tedrica en la asig-
natura Fisiologia Estomatolégica y Semiologia Oral de la
carrera de Odontologia en la Facultad piloto de odontolo-
gia de la universidad de Guayaquil.

DESARROLLO

Lapertinencia de laorientacion metodolégica de las clases
se puede lograr mediante su grado de correspondencia
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con las demandas del curriculo y del contexto donde se
ejecuta; rendir tributo a las exigencias del curriculo signifi-
ca tener en cuenta el nivel de actuacion del futuro egresa-
do respecto a los problemas de salud que seran tratados,
ademas es preciso consultar los objetivos instructivos y
educativos del perfil profesional, como referente esencial
del curriculo.

Respecto a las caracteristicas del contexto hay que tener
en cuenta: la caracterizacion del estudiantado, las con-
diciones de las locaciones docentes y la preparacion del
claustro, por citar algunos.

Diaz Velis Martinez, Ramos Ramirez & Wong Orfila (2010),
plantean que se tienen que considerar los elementos ca-
racteristicos del proceso ensefianza aprendizaje en las
carreras de las ciencias médicas, como son: la interac-
cion de sus componentes personales (profesor y estu-
diante) con el objeto de trabajo de la profesion, es decir el
proceso salud enfermedad, y durante este proceso, sus
componentes personales interactian con el individuo,
para lo cual emplean los métodos de la profesion (clini-
coy epidemiolégico social). Este proceso, en su mayoria,
acontece en los propios servicios de salud convertidos en
escenarios docentes, como forma excelente de conjugar
los componentes académico y laboral.

Los métodos clinicos y epidemioldgicos sociales, a crite-
rio de Alvarez de Zayas(2010); y Molerio (2010), son los
métodos que permiten el estudio del proceso salud en-
fermedad del individuo o de la colectividad, y que, a su
vez, se emplean durante la ensefanza de las asignaturas
propias de la profesion, puesto que en ellas se abordan
los aspectos cientificos y tecnoldgicos del ejercicio profe-
sional, se caracterizan por trabajar con problemas reales
y el propio objeto de trabajo del futuro egresado.

Como afirmara Vargas Jiménez & Hernandez Falcon
(2006); y Addine Fernandez, Gonzélez Soca & Recarey
Fernandez (2006), debe considerarse el cumplimiento de
los principios didacticos como elementos reguladores y
normativos que conducen a la transformacion de la per-
sonalidad del estudiante; y por tanto, imprescindibles en
el logro de una acertada direccion del proceso docente,
que no solamente tienen valor para la ejecucion de este
proceso, sino también para la organizacion de las activi-
dades docentes, que requieren del cumplimiento de una
serie de principios que actuan como postulados genera-
les derivados de leyes que rigen la ensefnanza; catego-
rias que definen los métodos de aplicacion de sus leyes
en correspondencia con ella y la educacion, y guia para
la accion. Existen diversas clasificaciones pero todas tie-
nen como elemento comun su carécter rector en el que-
hacer didactico, tienen un caracter general (se aplican a

todas las asignaturas y niveles de ensefianza), son esen-
ciales (determina los métodos, el contenidos y las formas
de organizacion), de obligatorio cumplimiento y tienen un
caracter de sistema, ya que se determinan y se complemen-
tan mutuamente, es decir que todos estan en una relacion
inseparable y la omision de uno afecta el cumplimiento de
los demas, reflejandose en el proceso y sus resultados. En
dependencia de las tareas especificas de uno u otro com-
ponente, 0 una u otra faceta de la ensefianza, se pone en
primer plano el papel rector de uno u otro principio aislado.
Por ejemplo, esta claro la relacion y dependencia que existe
entre el principio de la vinculacion de la teorfa con la prac-
tica con el principio de la vinculacion de lo concreto con lo
abstracto, y el de estos con el principio de la asequibilidad.

En este caso los autores asumen la siguiente: del carac-
ter cientifico, de la sistematicidad, de la vinculacion de
la teoria con la practica, de la vinculacion de lo concreto
y lo abstracto, de la asequibilidad, de la solidez de los
conocimientos, del caracter consciente y de la actividad
independiente de los estudiantes, y de la vinculacion de
lo individual y lo colectivo.

Por otra parte, la educacion superior actual como refieren
Diaz Velis, et al. (2010), aboga por lograr un aprendizaje
permanente y significativo a lo largo de la vida, donde se
requiere como plantea Garcia Gonzélez, Varela de Moya,
Sifontes Valdés & Pefia Rubio (2014), que el profesor di-
rija el proceso integralmente en la medida que domine la
ciencia que imparte, sus categorias, los componentes y
leyes pedagdgicas que rigen el proceso de ensefianza
aprendizaje, dentro de las que se encuentra la zona de
desarrollo préximo y su relacion con el desarrollo de la
personalidad, de esta forma el profesor de este modo lo-
gra su objetivo como gestor del proceso de ensefianza
aprendizaje, es importante ademas la integracion cohe-
rente de los contenidos curriculares como un todo, sin
embargo, existe una tendencia actual del profesorado de
abordar niveles cada vez mas exactos del conocimiento,
sin tener en cuenta las demandas del perfil profesional y
los problemas de salud que debe resolver este egresado.

Lo anteriormente expresado como planteara Alvarez de
Zayas (2010), obliga a los colectivos de asignatura a la
busqueda de diferentes vias que les permitan solucionar
acertadamente la relacion entre el incremento de la infor-
macion cientifico técnica, y el tiempo de que dispone la
asignatura para su concrecion, lo que significa identificar
los contenidos esenciales para la formacion del egresa-
do, y propiciar la busqueda de caminos en el estudiante
para favorecer la retencion del conocimiento.

Luego para elaborar una orientacion metodolégica debe
considerarse el cumplimiento de los principios didacticos,
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el estudio de los documentos rectores del curriculo, y los
elementos distintivos del proceso docente de la carrera
de Odontologfa.

Se realizd la orientacion metodologica de la Clase teo-
rica de la unidad 1: Fisiologia y examen morfofuncional
béasico del aparato Estomatognatico, de la asignatura
Fisiologia Estomatolégica y Semiologia Oral de la ca-
rrera de Odontologia. Tiene una duracion de 64 horas
presenciales.

Para su elaboracion se efectué un andlisis documental
del programa de la asignatura, perfil profesional y regla-
mentaciones e indicaciones para el trabajo metodoldgico,
asi como la informacioén actualizada sobre la direccion del
proceso docente y sus cuatro funciones basicas: la plani-
ficacion, la organizacion, la regulacion y el control.

A continuacién se describen los pasos a seguir durante
este proceso:

e En primer lugar es necesario plasmar los datos gene-
rales de identificacion, la forma organizativa docente,
generalmente predeterminada en los programas de la
asignatura; se selecciona el tema la unidad 2: Dolor
bucodental de esta asignatura, y donde el sistema de
clases sugiere que se imparta este contenido en forma
de Clase tedrica.

Posteriormente, se determinan los objetivos dirigidos a
la actividad de estudio del que aprende: el estudiante,
como afirmara Fernandez Sacasas (2011), en ellos lo mas
importante es su nucleo, o sea, el tipo de habilidad que se
vincula con un contenido.

1. Primer objetivo: Explica.
2. Segundo objetivo: Identificar.

Al formular los objetivos y expresar en él los modos de
actuacion, se debe conocer de forma generalizada, la
relacion dialéctica habilidad-conocimiento, puesto que
no existe la asimilacion del conocimiento al margen de la
posibilidad de su aplicacion.

Primer objetivo: Explicar los componentes estructurales y
funcionales del Sistema Masticatorio.

Segundo objetivo: Identificar las funciones del Sistema
Estomatognatico.

Posteriormente se expresa el grado de complejidad, multila-
teralidad o riqueza en que se domina cada habilidad, es de-
cir, su nivel de profundidad (Addine Fernandez, et al., 2006).

Primer objetivo: explicar los componentes estructurales y
funcionales del Sistema Masticatorio, precisando su im-
portancia en el mantenimiento de la integridad morfofun-
cional de este sistema.

Segundo objetivo: identificar las funciones del Sistema
Estomatognético destacando los detalles anatdomicos vy
funcionales de significacion bésico-clinica en cada una.

Addine Fernandez, et al. (2006), plantea que cada objeti-
vo instructivo tiene que dejar explicito el nivel de asimila-
cion de los contenidos (conocimientos y habilidades) que
se pretenden lograr. Ellos son cuatro: familiarizacion, re-
produccion, produccién y creacion. En este caso, en que
la asignatura tiene nexos precedentes con otras, el alum-
no debe haber adquirido conocimientos y habilidades
para utilizarlas en situaciones nuevas; corresponde ubi-
carlos en el tercer nivel de asimilacion o nivel productivo.

Otro aspecto a tener en cuenta es la formulacién de los
objetivos en términos de tareas, precisar las condiciones
en que el educando manifieste el logro del objetivo, ya
sea en situaciones modeladas o reales, en este caso po-
dria ser en situaciones reales.

Cuando se analiza el nivel de sistematicidad de los con-
tenidos a través de la derivacion gradual de los objetivos,
se observa que los mas especificos se subordinan a los
generales. Profundizando en la estructura del sistema di-
dactico, es la categoria objetivo el elemento rector, porque
plantea al proceso de aprendizaje los modos de actuacion
esenciales a lograr (Addine Fernandez, et al., 2006).

El préximo paso en la orientacion metodolégica es preci-
sar los contenidos acorde a los objetivos propuestos:

e Funcion del Sistema Masticatorio. Contraccion coor-
dinada de los diversos musculos de la cabeza y el
cuello. Precision del movimiento mandibular para el
logro de un funcionamiento eficaz. Sistema de con-
trol neuroldgico que regula y coordina las actividades
del Sistema Masticatorio. Importancia de un conoci-
miento basico de la Anatomifa y funcién del Sistema
Neuromuscular, para comprender la importancia que
tienen los contactos dentarios y otros factores en el
movimiento mandibular. Regulacion de la actividad
muscular. Creacion de un movimiento mandibular.
Sistema nervioso central. Estimulos de receptores
sensitivos. Fibras aferentes. Actividades nerviosas
eferentes. Actividades motoras. Sistema Gamma efe-
rente. Control de los movimientos mandibulares por la
relacion entre Gamma eferente, aferentes de los husos
y neuronas motoras Alfa. Estimulos combinados que
permiten que el sistema neuromuscular mantenga el
control. Factores del Sistema Masticatorio que influyen
en el movimiento y la funciéon mandibular. Receptores
sensitivos de los ligamentos periodontales, periostio,
articulacion témporo-mandibular, lengua y otros teji-
dos. Eliminacion de estimulos nocivos de forma refleja.
Influencia de los centros superiores. Papel del encé-
falo, corteza cerebral y tronco encefélico. Grupos de
neuronas dentro del tronco encefélico que controlan la
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actividad ritmica como la masticacion. Funciones del
sistema Estomatognatico

En este momento deben identificarse las esencialidades
del contenido, aspecto que se sustenta en el hecho del
incremento acelerado del desarrollo cientifico, y su ritmo
de caducidad cada vez mayor, segun Diaz Velis Martinez,
et al. (2010), esto resulta un reto a emprender por quie-
nes ejecutan el curriculo, y sitla a los colectivos docentes
ante esta imperiosa necesidad.

La aplicacion del principio del caracter cientifico de la en-
sefanza implica la seleccion de un tipo de contenido que
refleje el desarrollo actual de la ciencia y la técnica y que no
dé cabida a conocimientos anticientificos; por otra parte, el
extraordinario aumento de volumen de la ciencia ocurrido
en los ultimos afios, incide directamente en la labor de la
escuela, planteandole como interrogante a resolver: ;cémo
solucionar la contradiccion entre el volumen de informacion
y el tiempo de estudio necesario para la formacion de los
alumnos, el cual no debe tender a aumentar? La respuesta
lleva a la consideracion de dos aspectos: la necesidad de la
seleccion del contenido cientifico y la adopcion de métodos
de trabajo independiente, lo cual se ha tratado de concretar
a través de esta orientacion al profesor.

Posteriormente se determinara los métodos a emplear para
la imparticion de los contenidos, luego de haber definido
los objetivos y contenidos. Es importante que se tenga en
cuenta como hay que ensefiar, es decir, los métodos; los
cuales no pueden concebirse como elementos aislados
del proceso pedagdgico, su determinacion depende de los
objetivos propuestos y de las caracteristicas del contenido
de la ensefianza con los que interactian constantemente.

Se propone, dentro de los métodos problémicos la con-
versacion heuristica. Por su esencia y caracter educan
el pensamiento independiente, desarrollan la actividad
creativa de los estudiantes y aproximan la ensefianza a
la investigacion cientifica, por o que son muy utilizados
en el nivel superior. Si a esto se une el ritmo acelerado de
conocimientos en el mundo actual, es un deber preparar
al hombre acorde a las exigencias de la nueva sociedad,
donde predominen sus capacidades productivas y pueda
dar solucion a los problemas que se presentan a diario.

En la orientaciéon metodoldgica de esta clase tedrica, la
conversacion heuristica contribuye a la solucién conjunta
de un problema amplio mediante el proceso de pensa-
miento de los alumnos, se desarrollan las capacidades
de pensamiento independiente, ya que las tareas asigna-
das suponen un nivel de dificultad determinado que esti-
mula el razonamiento dialéctico. Durante la clase el pro-
fesor deberd mantener constantemente la comunicacion,

haciendo preguntas, intercambiando con los alumnos,
provocando contradicciones.

Luego de determinarse el método de esta actividad académi-
ca, se seleccionan los medios de ensefianza, para su selec-
cion se deben respetar segun criterio de Addine Fernandez,
et al. (2006), algunos aspectos que garantizaran su correcta
aplicacion, entre ellos se encuentran los siguientes:

e | a relacion estrecha entre objetivos, contenidos, mé-
todos y medios.

e FEl empleo minimo de los medios de ensefianza, sin
sacrificar la objetividad y calidad.

e Elempleo de medios que faciliten la ensefianza activa.
La correspondencia entre los medios y particularida-
des de la edad de los educandos.

Luego se procede a la elaboracion de las tareas docentes
para comprobar el logro de los objetivos. Como expresé
Alvarez de Zayas (2010), es la célula del proceso, son las
acciones del profesor y los estudiantes, y se realizan en
ciertas circunstancias pedagoégicas con el fin de alcanzar
objetivos de caracter elemental, de resolver problemas
planteados al estudiante cuya solucion significa la asimila-
cion de un nuevo conocimiento, con ayuda del cual se re-
suelve la situacion. El objetivo estara dirigido al vencimien-
to del problema propuesto. La tarea sera el modo en que
se concreta el objetivo, en que se resuelve el problema.

Las tareas docentes, segun autores como Andreu (2008);
y Mass (2010), presentan en si mismas todos los com-
ponentes del proceso y tienen como elemento rector al
objetivo. Se asume esta concepcion desde la éptica que
el objetivo constituye el modelo pedagdégico del encargo
social, expresando lo que se pretende formar en los estu-
diantes como resultado de las exigencias planteadas por
la sociedad a la educacion.

Estas tareas docentes se disefiaran en forma de guias
de estudio, elaboradas como parte de la preparacion de
la asignatura; ellas constituyen una forma de capacitar a
los alumnos para el aprendizaje planificado y conducente
hacia un objetivo.

Ya en la clase como tal se empleara como medio de en-
sefianza imagenes del Aparato Estomatognatico, en rela-
cion con ellas:

1. El profesor les preguntara a los estudiantes los com-
ponentes de este aparato.

2. Se comentaran las funciones que tienen estos com-
ponentes en la funciones que se desarrollan a este
nivel, destacando la importancia que tienen para el
normal desarrollo de estas
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Con estas tareas problémicas se propicia la busqueda
del sujeto de aprendizaje, con el objetivo de resolver la
situacion planteada sobre la base de los conocimientos y
razonamientos (Rivera 2010).

La asimilacién consciente del contenido de la clase por
los alumnos es condicion fundamental del aprendizaje.
A veces los estudiantes realizan un aprendizaje mecani-
co por deficiencias en la organizacion y conduccion del
proceso de ensefianza; por eso es importante que no
solo recuerden simplemente lo que se explica, sino que
reflexionen sobre lo que deben hacer, de esta forma se
preconiza el principio del caracter consciente y activo de
los alumnos bajo la guia del profesor (Vargas Jiménez, et
al., 2006; Aguilera Almaguer, 2012).

También se pude orientar en la guia de estudio de la ac-
tividad apareceran las orientaciones para el trabajo inde-
pendiente como lo expresd Garcia Vega (2010), el cual
debe ser concebido como un sistema de tareas didacti-
cas, tendientes a promover el aprendizaje desarrollador,
siempre y cuando las mismas garanticen el desarrollo as-
cendente e ininterrumpido de la independencia cognos-
citiva de los estudiantes, condicionado lo anterior por una
adecuada interaccion profesor-alumno.

Este tipo de tarea que da continuidad al sistema de ac-
tividades metodoldgicas propiciara el principio de la
atencion a las diferencias individuales sobre la base del
caréacter colectivo de la ensefianza, para el desarrollo
de esta tarea docente, el profesor debe indicarle en la
guia de estudio los contenidos a revisar, la bibliografia
y el lugar donde se encuentra ubicada. En ella se inten-
ciona que los contenidos abordados estén vinculados al
modelo de practica profesional que sirve de referente en
este curriculo. Este trabajo independiente se realizara en
horario extraclase y se orienta al finalizar la conferencia.

Las tareas docentes van encaminadas a propiciar el tra-
bajo independiente del estudiante, se ha definido como
el medio de inclusiéon de los estudiantes en la actividad
cognoscitiva de caracter independiente, el medio de su
organizacion logica y psicologica, la independencia cog-
noscitiva de los estudiantes se consolida a través del pro-
ceso docente, como resultado de la organizacion y direc-
cion de su actividad cognoscitiva en la que se conjugan,
en relacion dialéctica, la direccion docente y el trabajo
independiente de los estudiantes (Republica de Cuba.
Ministerio de Educacion Superior, 1987; Garcia Batista,
Torres Rivera & Addine Fernandez, 2010).

Garcia Gonzalez, et al. (2015), en su investigacion afirmé
que el trabajo independiente es un medio de organizar
metodolégicamente la actividad cognoscitiva indepen-
diente de los estudiantes que se expresa a través de un

conjunto de tareas y puede utilizarse durante la actividad
docente y fuera de ella, asi como en cualquiera de las
formas de organizacion de la ensefianza de que se trate

En la orientacion metodologica debe quedar reflejada la
bibliografia a utilizar por profesores y estudiantes, preci-
sando la basica y la complementaria para los alumnos,
las cuales tendran el mayor grado de actualizacion.

No debe olvidarse la precision de los nexos precedentes
y posteriores de los contenidos cuando se organiza una
clase, ya que debe lograrse de forma concatenada desde
el momento en que se formulan las preguntas de control, al
inicio de la actividad; asi mismo, al finalizar, se establece-
ran las relaciones con la proxima clase, bien a través de la
motivacion de sus contenidos, o con tareas docentes que
contribuyan a la autopreparacion para la préoxima clase.

Los autores han mostrado ejemplos de cémo conducir al
logro de algunos principios didacticos, no obstante debe
destacarse que los objetivos de un principio particular se
subordinan a los objetivos de todo el sistema de princi-
pios y la omisién de uno de ellos afecta todo el sistema,
es decir, al buen funcionamiento de la ensefianza.

La ensefnanza es, por su esencia, una actividad sistemati-
ca gue no admite la improvisacion y que responde a una
adecuada planificacion, esto responde de por si al prin-
cipio de su caracter sistematico dado en la necesidad de
que toda actividad del profesor y de los estudiantes sea
consecuencia de una planificacion y de una secuencia
l6gica, lo cual se patentiza en este documento.

Sin dudas, una correcta orientacion metodoldgica guia al
docente para el logro de los objetivos propuestos, facilita
la uniformidad del proceso cuando una misma actividad
es impartida por distintos docentes, a diferentes grupos
de estudiantes, ademas de que prevé la forma de condu-
cir la actividad del alumno dirigida a la solucion de tareas
docentes, de igual manera apoyan el proceso de apren-
dizaje al ofrecerle pautas para orientarse en la apropia-
cion de los contenidos de las asignaturas.

CONCLUSIONES

La orientacion metodolégica ubica al docente en el logro de
los objetivos de la clase, y prevé la direccion de la actividad
del alumno hacia ese fin, ella es un documento que facilita la
uniformidad del proceso cuando una misma actividad es im-
partida por distintos docentes, y a diferentes grupos de estu-
diantes, y sirve de guia, especialmente para los que se inician
en el cumplimiento de sus funciones como educadores.

Estas orientaciones metodoldgicas ocupan un lugar signi-
ficativo en la pedagogia y la didactica contemporaneas,
al actuar como elementos mediadores entre el profesor y
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el estudiante, donde el principal objetivo es lograr con-
cretar el papel orientador del docente.

Para su elaboracion resulta fundamental que se tenga en
cuenta el cumplimiento de los principios didacticos y los
elementos distintivos del proceso docente en las carreras.
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