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CRONICA

Crdénica de un libro centenario

Chronicle of a centenarian book

Dr.C. Ricardo Hodelin Tablada

Hospital Provincial Docente Clinicoquirdrgico “Saturnino Lora Torres”, Santiago de Cuba,
Cuba.

En octubre del afio 2011, la Atenas de Cuba abri6 sus puertas y sus puentes para que un
grupo de neurocientificos nos encontraramos bajo la brisa de Varadero, la playa mas
bella del mundo. Alli, en Matanzas, celebramos el Primer Encuentro Nacional de Historia
de la Neurologia y Neurocirugia, y pudimos materializar un antiguo suefio; asi nacié la
Seccion de Historia de la Neurologia y Neurocirugia en la Sociedad Cubana de Neurologia
y Neurocirugia, la Unica seccién histérica dentro de una sociedad cubana, y que ademas
es miembro adjunta de la Sociedad Cubana de Historia de la Medicina.

Tuve el honor de impartir la conferencia inaugural que verso sobre la contribucién de las
controversias entre Harvey Cushing y Walter Dandy, al desarrollo de la Neurocirugia. El
tema fue muy polémico, con opiniones diversas. Una de mis hip6tesis planteaba la
posibilidad de que el norteamericano Harvey Cushing, el padre de la Neurocirugia
contemporanea, hubiera publicado en el idioma de Cervantes. Entre otros argumentos,
me basaba en el hecho de que Cushing estuvo en Espafia y ademas publicé, en 1926, en
coautoria con el espafol Percival Bayle, discipulo de Don Santiago Ramoén y Cajal, una
clasificacion sobre los gliomas cerebrales. Esta clasificacion se fundamentoé en las
investigaciones de la escuela de Cajal y fue dedicada “al profesor Santiago Ramén y Cajal
y a los discipulos de su ilustre escuela de neurohistdlogos espafioles”.

En el fragor de las discusiones, el profesor Humberto Hernandez Zayas plante6 sus
consideraciones, y prometié publicamente prestarme un libro de Cushing en idioma
espafol. Claro esta que aquello parecia ser un sélido argumento para mi hipotesis, lo
cual, por supuesto, aumenté mi entusiasmo. Meses después, en el primer viaje que
efectué a la capital, lo visité en su casa. Como siempre tuvimos una agradable
conversacion, acompafiados por su esposa Mercedes, magnifica anfitriona... y alli estaba
el libro. ¢jCudl no seria mi sorpresa al revisarlo atentamente y comprobar que en
realidad se trataba de una traduccién al espafol?! Es decir, que no aportaba argumentos
a favor de mi hipétesis. De todas formas habia otro elemento interesante: el ejemplar
que tenia en mis manos habia sido publicado en 1912; estaba cumpliendo exactamente
cien afios.

Me despedi del profesor y de Mercedes, y bajé en el ascensor contento con mi tesoro,
que como le prometi, lo revisaria en detalle y, claro est4, se lo devolveria puntualmente.
Como muchas veces sucede en la investigacion cientifica, no pude demostrar mi
hipoétesis, pero me surgieron otras motivaciones y una interrogante: ;tienen vigencia los
planteamientos de Cushing? Convoqué a la sazén a los doctores Francisco Goyenechea
Gutiérrez y Rafael Dominguez Pefia y, conjuntamente con el profesor Hernandez Zayas,
comenzamos nuestra investigacion sobre el interesante texto que desde entonces
Ilamamos “el libro centenario”.
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Lo primero que descubrimos fue que en realidad se trataba de un capitulo que el profesor
William Williams Keen le pidié a Cushing para su antolégica obra Cirugia. Tratado tedrico-
practico de patologia y clinica quirdrgicas. Cushing lo titulé “Cirugia de la cabeza”. El
texto completo fue traducido directamente del inglés por el Dr. Leén Cardenal, médico
del Hospital de la Princesa en Madrid y fue editado en 1912 en Barcelona, Espafa, por
Salvat y Compafia. Aunque en los créditos se sefiala a Cushing como Profesor Agregado
de Cirugia del Johns Hopkins University, en Baltimore, en realidad esa era su posicion
cuando entreg6 el manuscrito, pues al salir la publicacion ya se habia establecido con su
familia en Boston y trabajaba como Jefe del Servicio de Clinica Quirurgica en el naciente
Peter Bent Hospital; ademas, presidia la Catedra de Cirugia de la Universidad de
Harvard. Tenia en aquel entonces 43 afios, y ya era reconocido como un prestigioso
neurocirujano.

El capitulo XXXVI, escrito por Cushing, es el que inicia el tomo 11l y es el méas extenso,
con 275 paginas, pues los otros capitulos apenas alcanzan las 60 paginas. Vale resaltar
las 154 figuras, muchas de las cuales fueron realizadas por el propio autor, otras son
fotografias o piezas de museo; todas se acompafian de los correspondientes créditos y
pies de figuras que contribuyen a ilustrar al lector. En el orden estructural el capitulo se
divide en cuatro partes, correctamente organizadas, desde las cubiertas mas externas
del craneo hasta llegar al cerebro, y cada una de ellas a su vez se subdivide en diferentes
acapites que terminan con la bibliografia consultada. A su vez, cada acapite se inicia con
un exergo que ambienta al lector sobre el tema a tratar; muestra asi el galeno sus
excelentes dotes de escritor.

No quiero entrar en detalles técnicos que considero innecesarios para esta cronica, y que
el lector interesado o especializado puede encontrar en el informe de la investigacion. Si
comento que, en realidad, aunque este texto fue escrito como un capitulo, por su
organizacion y profundidad en los contenidos, puede ser considerado como un verdadero
libro; defendemos, ademas, que pudiera ser el volumen mas completo escrito por
Cushing. Si bien el destacado neurocirujano publicé 24 libros, estos eran de temas
especificos y en ninguno abordé de forma integral, como lo hace aqui, todos los aspectos
béasicos de la Neurocirugia. Es de mérito el adecuado lenguaje de todo el compendio,
que sin dejar de ser cientifico, es ameno y logra trasmitir con claridad sus ideas. El
hecho de escribir para cirujanos generales que, como el mismo ha sefialado, tenian cierto
escepticismo sobre la especialidad de Neurocirugia, lo hizo sin dudas esmerarse en
extremo en relacién con los detalles clinicos y quirdrgicos. El resultado fue esta obra,
que despojada de la moderna tecnologia y a pesar de los afios, la consideramos como
referente obligado en las neurociencias.

Cuando estuvo terminada la investigacion, decidimos comenzar a socializar sus
resultados y los presentamos en la Jornada de Neurologia y Neurocirugia
NEUROSANTIAGO 2013, realizada en marzo de ese afio. Cudl no fue nuestro asombro,
los colegas se admiraban al comprobar la vigencia de cada uno de los planteamientos de
Cushing. En el amplio debate se realizaron notables aportaciones y el Dr. Jorge Luis
Rodriguez Loureiro, jefe del Servicio de Neurocirugia del Instituto de Neurologia y
Neurocirugia, tuvo la gentileza de regalarnos un video original de Harvey Cushing, en
plena faena quirdrgica. Al mes siguiente la presentacion se efectud en el marco del
Congreso Internacional de Neurologia y Neurocirugia y ler Encuentro Internacional sobre
Historia de la Neurologia y Neurocirugia NEUROHISTORIA 2013. Ahi colegas cubanos y
extranjeros aceptaron nuestras fundamentaciones y celebraron cémo surgié la historia de
este libro en el debate del encuentro de Matanzas, dos afios antes.
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El Férum de Ciencia y Técnica 2013 a nivel de base se efectué en mayo del 2013 y
nuestro trabajo resulté Premio Relevante. Segun el acta del jurado: “Se trata de una
valiosa investigacion que demuestra la vigencia del libro de Cushing, 100 afios después
de publicado. Los autores evidencian con elementos cientificos convincentes su vigencia,
lo cual es til para la ensefianza de la Neurocirugia”. El 15 de octubre del 2013 se
desarrollé el Férum Provincial, donde también obtuvimos Premio Relevante y el Gran
Jurado aprobé la ponencia entre las seis que presentara el sector de la salud al Grupo de
Cooperacion 03.

Esta ha sido la crénica de un libro centenario. jAh!, olvidaba comentarles que finalmente
el profesor Hernandez Zayas me regal6 el libro, que como deben suponer, hoy es el
tesoro mas preciado que guardo en mi biblioteca.

Recibido: 15 de octubre de 2014.
Aprobado: 17 de octubre de 2014.
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