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RESUMEN

El articulo es resultado de la investigacién
cientifica doctoral y la practica profesional aplicada
en las instituciones preuniversitarias
pertenecientes al territorio San Miguel del Padrén
en torno a las posibles relaciones interdisciplinares
entre las asignaturas histéricas y las restantes del
curriculo. En consecuencia, el objetivo es valorar
las potencialidades de la Historia y la necesidad de
preparacién de los profesores para el logro de la
interdisciplinariedad desde las asignaturas de
Historia y otras del area de las humanidades, a
través de nodos de articulacion seleccionados. Se
contribuye mediante una alternativa metodoldgica
que favorece el cambio requerido en el marco del
tercer perfeccionamiento educacional. Como parte
del proceso se utilizaron métodos tedricos y
empiricos desde la concepcion Dialéctico
Materialista que posibilitaron fundamentar el
estudio y esclarecer el estado real, a partir de los
resultados del diagnéstico, obtenidos con la

ABSTRACT

The article is the result of doctoral scientific
research and professional practice applied in pre-
university institutions belonging to the territory of
San Miguel del Padrén regarding the possible
interdisciplinary  relations  between historical
subjects and the rest of the curriculum.
Consequently, the objective is to assess the
potentialities of History and the need to prepare
teachers for the achievement of interdisciplinarity
from the subjects of History and others of the
humanities area, through selected articulation
nodes. It is contributed through a methodological
alternative that favors the change required within
the framework of the third educational
improvement. As part of the process, theoretical
and empirical methods were used from the
Dialectical Materialist conception that made it
possible to base the study and clarify the real state,
from the results of the diagnosis, obtained with the
observation of classes, the survey and the
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observacion a clases, la encuesta y la entrevista,
estos evidenciaron las insuficiencias, pese a
considerarse un objetivo del Plan de estudio y por
consiguiente del Perfil del egresado del nivel
educativo. Constituye condicion esencial la
preparacién de los profesores que rectoran la
docencia, pues posibilita concretar la proyeccion
de su desempefio desde el contenido histérico en

interview, these evidenced the insufficiencies, in
spite of being considered an objective of the Study
Plan and consequently of the Profile of the
graduate of the educational level. The preparation
of the professors who are in charge of teaching is
an essential condition, since it makes possible the
projection of their performance from the historical
content in other subjects of the humanities.

otras asignaturas de las humanidades. Keywords: interdisciplinary nodes, teacher
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Introduccion

La cultura contemporanea exige un esfuerzo constante de sintesis de los conocimientos y
de integracion de los saberes, con humanismo y sabiduria. Es este uno de los mas
actualizados y apremiantes llamados a los integrantes del gremio de maestros y
profesores. En este sentido el término mas empleado para denominar el proceso es el de
interdisciplinariedad, que al nivel de las ciencias pedagdgicas adquiere una dimension
global. Es un término relativamente joven, por su significacion, en las Gltimas décadas del
siglo XX y del presente XXI. Dentro del ambito cientifico pedagdgico, aunque resulta
importante su aplicacion, no es sencilla la interpretacion ni su puesta en practica, pues, en
ocasiones se considera como la suma de disciplinas o la relacion arbitraria de las mismas,
sin tener en cuenta la necesaria coordinacion colectiva de los especialistas en la busqueda
exhaustiva de la reflexion significativa del estudiante de todos los conocimientos que
recibe.

Es este, un motivo de preocupacion para los que enfrentan la mision de vencer los
objetivos propuestos en planes de estudio y programas docentes. Por lo tanto, resultan
importantes las investigaciones que contribuyan a su esclarecimiento y a la acertada
aplicacion con el propésito de obtener mejores resultados. Actualmente es recurrente
entre docentes e investigadores “la blusqueda de sentido” cuando se cita como término
pedagogico para resolver dificultades del conocimiento en los estudiantes.

Estos planteamientos tienen, en la educacion cubana, raices en los maestros fundadores
Félix Varela y José Marti. El pensamiento pedagdgico de ambos fildsofos se caracterizo
por la propuesta de una ensefianza revolucionaria y original para su época que se
manifestd en: nuevo sistema de métodos, presidido por el explicativo; ensefianza practica
y experimental; empleo de nuevos textos fundamentados en las caracteristicas del
escolar. Ambos se opusieron a la fragmentacion de la ensefianza en la que debia
intervenir la unidad entre lo afectivo y cognitivo, la necesidad de educar la inteligencia a
partir de la ciencia como algo natural, la critica a aquellas escuelas que funcionaban como
talleres memoristicos. Referente al tema José Marti, con la experiencia pedagogica que
desarrollo en su época, manifesto:

(...) aquel educador que solo tiene la memoria como el abanico del entendimiento, y
no pone a aquella, como tanto pasante, en vez de entendimiento, sino que ensefa
en conjunto, relacionando unas cosas con otras, y sacando de cada voz todos los
origenes, empleos y derivaciones, y de cada tema toda su leccibn humana (...).
(1990, p. 31)
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En esas palabras, el Maestro expone su criterio con relacion a la necesaria conduccién de
un aprendizaje significativo por el uso de los saberes aprendidos en todas las esferas del
conocimiento, interrelacionando los conocimientos de las diferentes materias. Se requiere
de un tratamiento de este tipo de forma consciente y sistémica para ensefar a pensar de
manera martiana, desde los origenes hasta los productos, tomando a la sociedad como
fuente y marco de accion.

Prestigiosos pedagogos de finales del siglo XX y principios del XXI sostienen, apegados a
la practica pedagdgica, lo valioso del desarrollo de formas organizativas que promuevan
momentos de verdaderas sintesis interdisciplinarias en los estudiantes: Mafialich, (2005);
Sallés (2008); Fernandez (2014); Calvas (2019) y Telles (2020), coinciden no sélo en la
coordinaciéon o trabajo de mesa del colectivo de profesores, como requerimiento, sino de
su presencia en la clase para poder observar y establecer una dinamica mejor
estructurada de la actividad y la construccion tedrica mas integral posible del problema
analizado.

La préactica interdisciplinaria en la educacidon, es vista en nuestra region, como una
actividad que compete a toda la comunidad educativa que permite instaurar métodos y de
forma general una cultura de colaboracion en el trabajo que se desarrolla para lograrla y
en los resultados que de él se obtiene (Ulloa, 2021). Demuestra la relacidon entre
disciplinas como recurso para solucionar problemas, superando el aislamiento, la
dispersion y el fraccionamiento. Esta y otras definiciones afines exponen la necesaria
participacion colectiva de especialistas a fin de establecer espacios de horizontalidad,
dialogo, productividad y coordinacion de donde, como resultado, se obtenga la
cooperacion entre las disciplinas de las que son especialistas.

Con independencia de las multiples definiciones que se le da a la relacién entre las
materias o asignaturas del curriculo, en el proceso docente cada una de ellas asume las
especificidades del contexto en que son utilizadas. Para el caso especifico de la educacion
preuniversitaria, en particular el area de las humanidades y, desde los contenidos
histéricos, para los autores de este articulo, puede verse como un proceso planificado,
organizado, que constituye via metodoldgica de trabajo entre las diferentes disciplinas que
conforman el curriculo, en el nivel educativo, en busca de objetivos comunes en la
formacion integral de los estudiantes.

A juicio de los autores de este articulo, implica también la elaboracién de marcos
conceptuales mas generales, en los cuales las diferentes disciplinas en contacto son a la
vez modificadas sin pasar a depender unas de otras. La interdisciplinariedad cobra sentido
en la medida en que se flexibilizan y amplian los marcos de referencia de la realidad, a
partir de la permeabilidad entre las verdades de cada uno de los saberes. En
consecuencia, se logra una transformacion de conceptos, metodologias de investigacion y
de ensefianza.

Estos argumentos vistos desde la didactica sirven de guia para el profesor en la
planificacién de su clase, con caracter desarrollador, fundamentalmente en el nivel medio
superior.

En torno a la interdisciplinariedad vista desde las asignaturas historicas se asume que la
Historia es considerada como ciencia que atesora el pasado de la humanidad. Si es una
ciencia social y humana, es imposible abstraerse de estudiar los procesos sociales:
explicar los hechos y eventos del pasado, que ayudan a comprender el presente y
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proyectar la actuacion futura del hombre. ¢ Cémo abstraerse al influjo formativo del que es
portadora para trasmitir el mas puro legado de los antecesores, las mas autéctonas
tradiciones, los mejores ejemplos de heroismo, patriotismo, altruismo, internacionalismo,
de amor a la humanidad? Al respecto Rubio, 2018, plantea:

Precisamente sobre la importancia de esta disciplina para la formacion de las nuevas
generaciones se debera tener en cuenta por el profesional que la imparte, que su actividad
profesional ira encaminada a transformar la personalidad de sus estudiantes en funcién de
los objetivos del Estado, en el marco de un proceso dinamico de solucion de tareas, tanto
de caracter instructivo como educativo. (p. 3)

La Historia, como asignatura que transversaliza los subsistemas de educacion en Cuba,
constituye via de consolidacion y rectificacion de la gama de valores que contribuyan a
formar al ser humano, portador de los rasgos de la sociedad que se construye, y es el
profesor que la imparte, el encargado de lograrlo como un activo comunicador y promotor
de ello en la escuela. Es entonces necesario, ademéas del dominio del sistema de
conocimientos histéricos de la ciencia, el empleo de su enfoque clasista que le permita
aplicar las leyes, regularidades y categorias filosoficas convincentemente, disefiando
didacticamente esos conocimientos, sin perder de vista las necesidades de los
adolescentes con los cuales trabaja. De esa forma las asignaturas historicas en su
concepcion, tributan a la formacion integral del graduado que se pretende formar en los
diferentes niveles educativos.

Entonces se trata de que el profesional que las imparte, independientemente de su
formacion, sea un activista que trasmita valores propios de la sociedad que se disefia y
trabaje en correspondencia con las exigencias sociales. Si se considera que la ensefianza
y el aprendizaje de la Historia en vinculo con otras disciplinas, constituye fuente nutricia
para corroborar y enriquecer la realidad presente y futura, es importante profundizar en
como establecer esta practica investigativa a fin de formar en los estudiantes una
concepcion historico-logica de lo general y lo particular, que demuestre la verdadera
esencia dialéctico-materialista del proceso historico y de la vida.

Con el objetivo de encontrar formas de propiciar las conexiones entre materias, que no
siempre es factible para el profesor o profesora revelar, identificar, o apropiarse a corto
plazo de una célula generadora o de una invariante, ha surgido la idea de los nodos de
articulacion intermateria como un recurso que contribuye a organizar el sistema de
conocimientos.

El desarrollo de la interdisciplinariedad desde las asignaturas que se imparten en la
educaciéon preuniversitaria, generalmente tiende a simplificar la realidad, a parcelarla y
reducirla a explicaciones aisladas, a veces compartimentadas, sin tener en cuenta sus
potencialidades, como ocurre con las de Historia para establecer relaciones con otras del
area de las humanidades, obviando la integracion de saberes que permitan comprender
las tareas de aprendizaje en toda su complejidad y con ello contribuir al cumplimiento de
uno de los objetivos generales del Plan de estudios.

Para establecer la practica interdisciplinaria en el ambito pedagodgico cubano debe
considerarse la perspectiva histérica y cultural, particularmente rica y diversa, teniendo en
cuenta la mezcla de influencias y tradiciones disimiles que inciden, el enfoque investigativo
como concepcion metodoldgica, la perspectiva interdisciplinaria, el tratamiento a la
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diversidad y sus manifestaciones. Ello implica un proceso en el que intervienen multiples
disciplinas, desde las asignaturas de Historia.

Como antecedentes se tienen en cuenta autores que desde su perspectiva abordan la
interdisciplinariedad como un método efectivo para la sintesis de conocimientos, en busca
de respuestas a interrogantes imposibles de desentrafiar desde la disciplinariedad. El
andlisis conlleva a asumir los nodos de articulacion como instrumentos didacticos a
emplear en la busqueda interdisciplinar. Estos posibilitan el enlace entre materias y
asignaturas afines para lograr el objetivo. Como premisa la profunda preparacion y
autopreparacion del profesor constituye un factor importante en el proceso.

El trabajo realizado tributa al Proyecto “El reconocimiento historico-pedagégico en la
ensefianza de la Historia de Cuba y América”, de la Universidad de Ciencias Pedagdgicas
“Enrique José Varona”. Por ello, el objetivo del presente articulo es valorar las
potencialidades de las asignaturas historicas (Historia de Cuba, Historia Antigua y
Medieval e Historia Moderna) para el desarrollo de la interdisciplinariedad con otras
asignaturas del area de las humanidades y la preparacion que requieren los profesores
para lograrlo en el nivel educativo seleccionado. En él se abordan nucleos tedricos
fundamentales como la interdisciplinariedad, los nodos de articulacion interdisciplinarios y
la preparacion de los profesores en el perfeccionamiento educacional desde las
condiciones actuales.

Lo anterior permite declarar como objetivo del presente articulo: valorar las
potencialidades de la Historia y la necesidad de preparacion de los profesores para el
logro de la interdisciplinariedad desde las asignaturas de Historia y otras del area de las
humanidades, a través de nodos de articulacion seleccionados

Materiales y métodos

Esta investigacion tuvo caracter cualitativo, fundamentado en las observaciones realizadas
durante el desarrollo del desempefio profesional de los profesores del Departamento de
Humanidades de los institutos de la educacién media superior del territorio de San Miguel
del Padron, constatandose las regularidades referentes a la aplicacion insuficiente de
métodos que no propician el trabajo interdisciplinar, desde los contenidos de Historia
Contemporanea e Historia de Cuba. Se disefid con caracter no experimental con una
muestra de diez profesores que las impartian.

Entre los métodos del nivel tedrico utilizados, sustentados en el Dialéctico Materialista se
encuentran: el Histérico-l6gico, que contribuyé a comprender la evolucion de la
interdisciplinariedad desde la l6gica de su desarrollo en el contexto pedagdgico, y
establecer las tendencias y regularidades de este proceso, en particular en el area de
humanidades del nivel educativo de Preuniversitario. Analitico-sintético, el que permitio
procesar la informacién recopilada a partir de la aplicacion de métodos de nivel empirico y
tedrico e interpretar los datos obtenidos y revelar las regularidades del proceso de
desarrollo de la interdisciplinariedad a partir del tratamiento de los contenidos historicos y
de otras disciplinas en el proceso de ensefianza aprendizaje del Preuniversitario.

En los métodos empiricos se incluyen la observacion directa, abierta y no participante, con
el propdsito de observar como se manifestaba el problema objeto de investigacion tanto en
el periodo de andlisis del estado real inicial como al final una vez concluida la experiencia
para constatar los cambios operados. Se observaron clases de Historia de Cuba, de
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Historia Contemporanea, de Espafiol Literatura, Cultura Politica, en décimo, onceno y
duodécimo grados. Encuesta, permitié valorar el dominio que poseian los profesores de
preuniversitarios acerca de la interdisciplinariedad y su aplicacion practica, asi como
determinar el estado real inicial y final después de aplicada la propuesta. Entrevista,
empleada para conocer la opinién de profesores, funcionarios y expertos sobre el tema
objeto de indagacién. La recopilacion de datos fue posible mediante la aplicacion de
instrumentos que posibilitaron arribar a conclusiones y validar la pertinencia el tema
investigado: la guia observacion a clases, los cuestionarios para la encuesta a los
profesores y la entrevista a metododlogos de las asignaturas. En los métodos estadisticos,
se tuvo en cuenta la estadistica descriptiva y el analisis porcentual, ademas la prueba
estadistica Kolmogorov-Smirnov, con el objetivo de valorar el estado inicial y final de la
propuesta para arribar a conclusiones.

Resultados

A partir del analisis de los resultados de los métodos tedricos se precisan las dimensiones
e indicadores para el estudio:

— Dimension conceptual: Dominio de los objetivos generales del Plan de estudio de la
educacion Preuniversitaria y del Perfil del egresado. / Dominio del sistema de
objetivos y contenidos histéricos, asi como el conocimiento de los objetivos
generales de Cultura Politica, Educacion Ciudadana para la Defensa, espafiol-
Literatura, Apreciacién de las artes e Idioma Inglés. / Dominio de los conceptos
interdisciplinariedad, nodos de articulacion 'y preparacion de los
profesores.Conocimiento de los productos de la tecnologia educativa, asi como de
publicaciones e investigaciones.

— Dimension  procedimentalDominio del proceder metodolégico para el
aprovechamiento de las potencialidades de los contenidos histéricos para el
desarrollo de la interdisciplinariedad con asignaturas de las humanidadesDominio
del proceder metodoldgico para la vinculacidon de los objetivos del perfil del
egresado para el desarrollo de la interdisciplinariedad, desde los contenidos
histéricos con asignaturas del area de las humanidadesUtilizacién de fuentes del
conocimiento histérico como: libros de texto, documentos historicos, juridicos,
politicos, literarios, artisticos, asi como publicaciones e investigaciones y productos
de la tecnologia educativa.

— Dimension actitudinal: Disposicion y asuncion de modos de actuacion para
desarrollar su preparacion y autopreparacion en la busqueda, localizacion,
seleccion y procesamiento de la informacion. Constituir y dirigir sociedades
cientificas estudiantiles relacionadas con el vinculo interdisciplinario de las
asignaturas de Historia con otras pertenecientes al area de las humanidades.

Las regularidades constatadas en la practica, a través de las indagaciones empiricas se
listan:

— Insuficiente conocimiento del concepto nodos de articulacion fundamentalmente con
asignaturas del area de las humanidades, de fuentes del conocimiento como la
tecnologia educativa y de publicaciones sobre el tema, asi como la limitada
vinculacion con el Perfil del egresado.

— Limitados conocimientos acerca de las vias o procederes metodoldgicos para lograr
el vinculo con asignaturas del area de las humanidades, desde las clases de

Pégina6



VARONA, Revista Cientifico-Metodoldgica, No. 78 septiembre-diciembre 2023. ISSN: 1992-8238

Historia, que se manifiestan en la inadecuada utilizacién del libro de texto durante la
docencia visto en el insuficiente desarrollo de métodos que propicien el desarrollo
de habilidades idiomaticas en el analisis de textos y la exposicion del material
historico, asi como en la insuficiente utilizacion de materiales electronicos entre los
gue se encuentran los software educativos y de la coleccion “Para que te eduques”,
no se utiliza el “Breve glosario” de términos que como bibliografia del nivel
educativo contiene precisiones de conceptos y definiciones en vinculo con Cultura
Politica, la historia local solo se trabaja desde algunas referencias eventuales
durante la docencia.

— Insuficiente estimulacion para la investigacion mediante la constitucion de
sociedades cientificas estudiantiles relacionadas con el vinculo interdisciplinario de
las asignaturas de Historia con otras pertenecientes al area de las humanidades.

Todo ello apoya la concepcion de una sistematica, profunda y consciente preparacion del
profesional que imparte la asignatura en la que, a criterio de los autores de este articulo,
es importante que, durante la preparacion y direccion del proceso de ensefianza-
aprendizaje, y como parte del sistema de clases, puedan realizar las siguientes
acciones:

— Trazar claros objetivos de lo que se quiere lograr con respecto a como favorecer
desde la Historia el desarrollo de la interdisciplinariedad.

— Conciliar la importancia y alcance de la investigacion que se realiza.

— ldentificar las asignaturas o materias con las que se estableceran los vinculos.
— Seleccionar los nodos de articulacion o puntos de encuentro para lograrlo.

— Utilizar las fuentes histéricas y medios de ensefianza a utilizar.

— Precisar las personas, instituciones o lugares que deberan ser visitados y el didlogo
u observacioén a desarrollar a favor de los objetivos de investigacion.

— Emplear formas para el registro de los resultados de la investigacion, teniendo en
cuenta cOmo se inserta en el contexto regional o nacional.

— Aprovechar los recursos didacticos a emplear durante el proceso docente.

Propuesta para su logro es la de considerar actividades docentes en las que se combinen,
para su solucion saberes de diferentes asignaturas del curriculo del nivel educativo, que
impliquen la sistematizacion de conceptos, habilidades y valores que las transversalizan y
que con situaciones problémicas posibiliten planteamientos y puntos de vista diversos en
el logro de un proceso participativo, dindmico y contextualizado, propiciando un
aprendizaje desarrollador en el que el estudiante sea el centro y el profesor un mediador
en el proceso. En ese sentido, se connotan las tareas docentes con enfoque
interdisciplinar porque propician la reflexion, la toma de posicién, la indagacion en diversas
fuentes que contribuye a la formacion general integral de los estudiantes, lo que exige una
mayor preparacion de los docentes.

Producto de la investigacion se precisan las condiciones previas a tener en cuenta para
la proyeccion del trabajo metodoldgico con vistas al logro de la interdisciplinariedad:
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1. El dominio de la disciplina que se imparte, en nuestro caso de la Historia 'y de
su papel rector del trabajo politico ideolégico, asi como de los objetivos generales
de las asignaturas que integran el curriculo escolar, digase el de las humanidades.

2. La comprensiébn e interés por el profesor para desarrollar la
interdisciplinariedad desde los contenidos historicos con otras asignaturas del area
de las humanidades, valorando los posibles nodos de articulacion a tener en cuenta
y lograr compromiso con la obtencién de resultados positivos.

3. Discusion y analisis de las actividades y las clases modelo o tipo, en el colectivo
de Departamento antes de su ejecucidn, en consonancia con las teméaticas
histéricas objeto de estudio, y utilizando los nodos de articulacion seleccionados
para contribuir a desarrollar la interdisciplinariedad y el cumplimiento de los
objetivos de cada grado. El analisis de las visitas realizadas por las diferentes
instancias, favorece el proceso en la busqueda calidad y la obtencién de la
excelencia.

4. Eficiente trabajo metodolégico en la institucion, rectorado por el consejo de
direccion que proyecte de forma clara la mision desde los planes establecidos
(anuales, mensuales e individuales), en los que segun corresponda se planifiquen
actividades como las ayudas metodoldgicas, la preparacion metodoldgica de la
asignatura, seminarios, talleres, jornadas pedagogicas, entre otras, que tengan
como obijetivo el debate sobre problematicas de actualidad, utilizando la bibliografia
y tecnologia educativa mas actual, digase por ejemplo las potencialidades de la
disciplina Historia para desarrollar la interdisciplinariedad, con énfasis en el estudio
de la historia local.

5. Trabajo por el desempefio efectivo de los 6rganos técnicos en la direccion
del trabajo metodolégico en el cumplimiento de su funcion de orientacion y
adiestramiento con relacién a todos los procesos propios o referidos a la institucion.

6. Trabajo en el apoyo de los factores comunitarios que influyen en el proceso
educativo que se desarrolla en la escuela alrededor del Proyecto Institucional.

Unido a lo anterior es de importancia el seguimiento a la introduccion y
generalizacion del resultado de las investigaciones que se desarrollen en cada
asignatura a modo de experimento, tomando como referentes las experiencias
pedagdgicas mas actualizadas, asi como el debate sisteméatico colectivo con el
objetivo de la rectificacion y el enriquecimiento de las experiencias segun las
condiciones objetivas del instituto en el que se aplican.

Discusion

Durante el proceso investigativo se impartieron talleres de preparacion a los profesores de
Historia que constituyeron la muestra, como parte del sistema de preparacion
metodoldgica territorial proyectado que incluyeron actividades docentes contenidas en el
folleto: Propuestas de actividades para el desarrollo de la Interdisciplinariedad desde la
Historia en las humanidades, elaborado al efecto; el trabajo con el software: Si quieres
conocer San Miguel del Padron, dirigido al estudio de la localidad sanmiguelina; el analisis
de publicaciones cientificas actualizadas relacionadas con el tema objeto de investigacion,

la planificacion de clases desarrolladoras demostrativas del logro intermateria deseado,
entre otras. Una vez concluida esta intervencion y utilizando instrumentos elaborados para
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constatar el nivel de comprension alcanzado: la observacion a clases, la encuesta y la
entrevista, los resultados obtenidos manifiestan transformaciones efectivas a favor de la
preparacion de los profesores para el desarrollo de la interdisciplinariedad desde los
contenidos histéricos con otras asignaturas del area de las humanidades.

La experiencia se aplicd en curso corto de superacion que se irradié a otros territorios para
su aplicacion y se divulgd utilizando las redes sociales. Se produjo una evolucién
satisfactoria en el desempefio profesional de los sujetos participantes, teniendo en cuenta
la tendencia favorable al cambio. Solo el 20 % no logra transformar los modos de
actuacion deseados. La calidad de las clases visitadas y la creacién de nuevas sociedades
cientificas estudiantiles relacionadas con asignaturas del curriculo de las humanidades
desde los contenidos La contrastacion de las fuentes de informacion asociadas a los
nacleos basicos del estudio permitié la toma de posicion de los autores en torno a tres
lineas esenciales que, ademas, sustentan el transito por otras etapas y se materializan en
la solidez de la propuesta de intervencién en la problematica. De ahi el necesario
acercamiento a algunas ideas iniciales sobre la interdisciplinariedad

De cualquier modo, en los puntos en los que confluyen conceptos y definiciones pudieran
determinarse puentes de enlace entre varias materias o disciplinas. Es necesario precisatr,
desde las humanidades, los que se emplean para lograrlo con mayor sistematicidad en
busqueda del pensamiento reflexivo como método de razonamiento l6gico, desde una
consecuente preparacion y autopreparacion del docente que la facilite.

Segun Manalich (2005), este planteamiento ha propiciado a nivel de estudios
comparativos curriculares, el trabajo en tres nodos de articulacion que logran un nivel
mayor de generalizacion en el momento de precisar objetivos y contenidos dirigidos a una
direccion del aprendizaje por lo que resultan de utilidad en el logro de los objetivos
propuestos. Los enunciados son: “Comunicacion imaginal, Cuadro del mundo, asi como,
Vida y pensamiento de las personalidades imprescindibles en los estudios historicos,
filosoficos, literarios y artisticos”. (p. 32).

Revisten gran importancia estos puntos de encuentro pues constituyen regularidades de
las materias de humanidades a los que en la presente investigacion se suman: La historia
local (Sallés, 2008). A los que se incluyen en esta investigacion: los documentos legales y
juridicos y la etimologia de las palabras. Al tenerlos en cuenta, se logra la coherente
relacion intermaterias que posibilita que el estudiante encuentre o comprenda la logica
relacion que guardan las materias del curriculo que recibe. Ejemplo demostrativo lo
constituyen los trabajos investigativos y las tareas integradoras que, como trabajos finales
o de curso, se orientan desde la educacion primaria hasta la preuniversitaria como cierres
evaluativos de las asignaturas histéricas. El andlisis realizado implica que los profesores al
proyectar el sistema de clases de Historia, con el propdsito de favorecer el desarrollo de la
interdisciplinariedad con asignaturas del area de las humanidades, deben tener en cuenta
primero que todo el sistema de conocimientos, habilidades, valores y de relaciones con el
mundo que se contemplan en los programas de las asignaturas historicas, asi como los
objetivos generales del resto de las materias del area, que mediante los nodos de
articulacion posibilitan el enlace intermateria.

En este sentido, el estudio apunta a sugerencias didacticas que los docentes tendrian en
cuenta en su desempefio al trabajar los contenidos histéricos con vision de
interdisciplinariedad.
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Atender las habilidades del area: caracterizacion, argumentacion, explicacion,
ejemplificacion y valoracién, que, concebidas desde la Historia, contribuyen a su desarrollo
en el resto de las humanidades.

Favorecer el andlisis en el tratamiento de la caracterizacion y valoracion de figuras o
personalidades historicas asi como el rol de las masas populares

Con respecto al desarrollo de habilidades como argumentar, valorar, exponer se debe
conducir el proceso con el fin de que el estudiante se apropie de suficientes elementos
probatorios que sustenten, demuestren o refuten un planteamiento, hecho, actuacion,
acontecimiento.

Estudio de la etimologia de las palabras

Otra fuente de motivacion para los estudiantes es conocer y reconocer que el lugar donde
viven es parte integrante de la historia grande de la Patria que lo vio nacer. Se debe
considerar que al interpretar una historia global primero es importante tener claras la de la
nacion y la microhistoria, entiéndase la local y que para su estudio esta la historia de la
localidad.

Los analisis que se realizan durante la docencia, con relacién a la historia de la localidad,
generalmente son complementos de hechos o figuras de la historia comunitaria para la
comprension de fendmenos histéricos globales.

Al planificar su tratamiento se debera reflexionar y dar respuesta a interrogantes como las
siguientes: ¢Por qué es importante el estudio de la historia local? ¢Esta presente la
interdisciplinariedad en el estudio de la Historia de la localidad? ¢ Como se logra el vinculo
con el estudio de la localidad y el resto de las asignaturas de las humanidades que reciben
los estudiantes en el curriculo del nivel educativo? ¢Con qué recursos tecnoldgicos
contamos y cudles tienen los estudiantes que pueden facilitar el estudio de la historia
territorial?

Desde la concepcién dialéctico-materialista se potenciara una actuacion transformadora,
responsable y valorativa de que el socialismo, en su caracter racional, democratico,
solidario, sin explotacion constituye una alternativa viable y superior para los pueblos del
mundo, todo lo cual se asumira a partir del uso de medios, fuentes del conocimiento
histérico, y tecnologia de la informética y las comunicaciones con métodos de estudio e
investigacion cientifica, que favorezcan el desarrollo de su pensamiento historico social en
correspondencia con su nivel de desarrollo y particularidades individuales, evidencias de
su profundo caracter interdisciplinario.

En las exigencias de los programas de estudio de la disciplina Historia se encuentran las
clases por video, emisiones televisivas de apoyo a la docencia, software educativo y otras
importantes fuentes del conocimiento histérico, como los libros de texto, documentales y
peliculas historicas, documentos historicos, piezas museables, entre otros, que influyen en
un cambio en las formas de comunicacion en las clases y en la actual posicién de receptor
del estudiante. Podran establecer nuevas formas de interaccion, aplicar conocimientos,
exponer sus criterios, contrastar sus conocimientos iniciales con la nueva informacion.
Deben ser estructurados en sistema y en correspondencia con los objetivos y contenidos
previstos, para propiciar un proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador.

Ejercicio importante para contribuir al desarrollo de la interdisciplinariedad desde la
Historia con materias de las humanidades es la aplicacion de tareas integradoras. Se
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define como una situacién problémica estructurada a través de un eje integrador el
problema cientifico conformado por problemas y tareas interdisciplinarias. Su finalidad es
aprender a relacionar los saberes especializados apropiados desde la disciplinariedad,
mediante la conjugacion de métodos de investigacion cientificas, la articulacion de las
formas de organizacidon de la actividad. Su resultado es la formacion de saberes
integrados expresados en nuevas sintesis y en ideas cada vez mas totales de los objetos,
fendmenos y procesos de la practica educativa y en consecuencia de comportamientos y
valores con un enfoque interdisciplinario, lo que implica un modo de actuacion.

Se proyectan a través de acciones que se despliegan para abarcar y estudiar todos los
aspectos, sus vinculos y mediaciones, las causas, los efectos, sus negaciones y sus
contradicciones. Se centran en la solucion de problemas cientificos que se identifican en
objetos complejos del proceso pedagdgico (inter-objetos), es decir que demandan de los
aportes de otras disciplinas para solucionarlos adecuadamente. Se disefian,
esencialmente para la integracién de los saberes y el perfeccionamiento del objeto en su
aplicacion practica, asi como el grado de necesidad objetiva existente en la sociedad
interpretada ella, no de una forma macroscépica sino en el municipio, la escuela y el
grupo. Presuponen la integracion de los saberes desde la solidez de los conocimientos
precedentes y del protagonismo de los participantes. Se orientan por la légica delineada
del principio de la sistematicidad siguiendo la espiral del conocimiento por la via de la
transferencia de los saberes a nuevas situaciones problémicas.

Su fundamental propdésito es aprender a relacionar y entrecruzar contenido al enfrentar
problemas cientificos y producir saberes interdisciplinarios e integrados. A partir del
estudio de las relaciones se puede entender la estructura del objeto de estudio, asi como
de su movimiento, que no es mas que el proceso mismo. Por esta razdn se infiere que el
elemento del conocimiento del objeto de estudio de las ciencias sociales es la relacion
dialéctica. Involucran a los propios participantes en la deteccién y solucion de problemas
que se dan en dichos objetos, lo que genera un Modo de actuacion desde bases
cientificas. Al integrar los contenidos, habilidades, habitos, valores posibilita que el
estudiante aplique los conocimientos adquiridos a la realidad objetiva.

La tarea integradora se ha convertido en una necesidad social en el contexto historico
concreto, para enfrentar los retos de la globalizacion que también se esta dando en las
ciencias y su finalidad es potenciar en los estudiantes estrategias de aprendizaje y estilos
de pensamiento integradores, que le permitan aprender a conocer, aprender a hacer,
aprender a convivir y aprender a ser. En este sentido, se connotan aportes de estudios
orientados a la interdisciplinariedad, con valiosas contribuciones a la propuesta, teniendo
en cuenta las particularidades de la ensefianza-aprendizaje de la Historia y la relacién
Ciencia Tecnologia- Sociedad. Se asumen principios y categorias, asi como su percepcion
en el contexto de las tecnologias que hoy manifiestan una version emergente y disruptiva
que, sin dudas, modifica los modos de actuacion. (Mariano et al., 2019 y Membiela y
Padilla, 2022).

En torno a la preparacion de los profesores para el trabajo interdisciplinario es preciso
reconocer que, como parte del perfeccionamiento del sistema educacional, la formacion de
los profesores con amplia mirada interdisciplinar, capaz de enfrentar en el aula esta
mision, es esencial. De ahi que revista gran importancia la formacién permanente que
incluya las capacitaciones, cursos de superacion, de postgrados, con caracter
personalizado, partiendo de las necesidades concientizadas de cada profesional para
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enfrentar esta mision. (Mutaza, 2022). Desde los planes y programas, la disciplina Historia,
plantea como objetivo:

Contribuir desde la ensefianza de la Historia a la formacién integral de los nifios,
adolescentes y jovenes, a una concepcion marxista y martiana, al profundizar en el legado
ético, humanista, solidario, internacionalista y antimperialista del pensamiento y la obra de
José Marti y de otros destacados politicos, educadores e intelectuales revolucionarios del
contexto cubano, latinoamericano, caribefio y de otras partes del mundo, como expresion
de la lucha revolucionaria y del legado de las mejores tradiciones patriéticas y culturales,
de un pensamiento propio, y a su vez universal, para mayor comprension de la realidad
social y la asuncién de una actitud critica, reflexiva, transformadora y de preservacion de
la humanidad. (MINED, 2022, p. 7)

Si se considera que el proceso de aprendizaje de la Historia es una experiencia
intelectual y emocional, en la que se producen conocimientos, se desarrollan
habilidades y valores desde la perspectiva individual y en interaccién con otros, en
un contexto histérico, el sistema de conocimientos es punto de partida para la
didactica que se utilizard. Desde la perspectiva de perfeccionar la labor
educacional, una recomendacion contextualizada es la de propiciar la elaboracion
de proyectos cientificos que impliquen la amplia utilizacién de medios tecnolégicos y
de redes sociales electronicas que estimulen el interés por la investigacion.

Todo lo expuesto es de importante conocimiento y aplicaciéon por el rector del proceso
docente segun la Resolucion 200/2014 (MINED, 2014), el trabajo metodoldgico. Es la via
estratégica a través de la cual se orienta desde los preceptos teéricos hacia las formas
concretas los modos de actuacion adecuados para lograr los objetivos aspirados en
determinados procesos. Precisa que se realiza con el objetivo de elevar la preparacion
politico-ideologica, pedagogico-metodolégica y cientifico-técnica, de los docentes en
ejercicio, para ponerlos en condiciones de dirigir eficientemente el proceso educativo. En
consonancia, declara:

La realizacién de toda actividad metodolégica estd encaminada a que los cuadros,
funcionarios y el personal docente graduado y en formacién, se prepararen politica
e ideolégicamente y dominen los contenidos, la metodologia del trabajo educativo,
la didactica de las asignaturas, especialidades o areas de desarrollo que se
imparten con un enfoque cientifico y uso adecuado de las Tecnologias de la
Informacion y otras fuentes del contenido (...). (MINED, 2014, pp.3-4)

Es un referente de constante consulta para los profesionales de la educacién pues
ademas de precisar, de forma escalonada y enunciados en el Capitulo Il, son los
responsables de llevarlo a efecto, transitando desde el nivel nacional hasta los centros
escolares, proponiendo las formas del trabajo docente-metodolégico, en cada momento.
Con relacién a la organizacion propuesta: Articulo 6. “El trabajo metodoldgico se organiza
desde el nivel central hasta la institucion educativa, (...)", (MINED, 2014, p. 3). Notable,
por su fundamento en la practica, lo constituye el planteamiento de que la preparacion del
docente no puede llevarse a cabo de manera arbitraria, mecéanica e inflexible, sino debe
ser el resultado del profundo analisis que realicen los integrantes del area. Cabe sefalar la
importancia actual que revisten las diferentes modalidades de superacion que desde los
territorios se desarrollan con igual objetivo entre las que se encuentran los cursos de
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recalificacion, los cursos cortos, cursos de capacitacion, de habilitacion, de entrenamiento
entre otros.

El trabajo metodolégico se realiza en la actividad practica, donde opera el lenguaje,
envoltura material del pensamiento y se expresa en la comunicacién que se establece
entre los participantes de la actividad. Es por ello de tanta importancia el intercambio y la
demostracion colectivos. Desde estos planteamientos puede afirmarse que en todo
momento del ejercicio de la actividad pedagogica debe producirse intercambios con
colegas, participaciobn en reuniones de confrontacién y/o planificacion, imparticion de
docencia, recibir o impartir cursos o talleres de calificacion y/o superacion, planificacion de
la docencia a impartir.

El colectivo docente del area de las humanidades, integrado por los profesores de
asignaturas afines, constituye la célula basica del trabajo metodolégico y formativo para
todo el proceso que desarrolla el claustro en el instituto. El profesor de Historia como parte
integrante, debe ser un constante investigador y activista de su superacion profesional que
le permita tratar con cientificidad, mesura las diversas caracteristicas de los estudiantes.
La indagaciéon en cémo lograr los objetivos propuestos, en el caso que ocupa a esta
investigacion con jovenes preuniversitarios, hace posible el tratamiento de diferencias y
particularidades que se tienen en cuenta para la asignacion de misiones individuales o
colectivas en el aula. Ha de caracterizarse ademas por la ejemplaridad ideopolitica
asumiendo un papel rector ante el colectivo laboral.

Aparece explicita la intencionalidad del reglamento hacia la valoracion interdisciplinaria del
proceso y la preparacién del profesor. En este sentido, se precisa que las ayudas
metodoldgicas, clases metodologicas, demostrativas, abiertas, la preparacion
metodolégica de la asignatura, seminarios, talleres, jornadas pedagodgicas con la
instrumentacion y direccion de sociedades cientificas, entre otras, han demostrado ser
formas del trabajo metodolégico que favorecen los procesos de transformacion de estos
profesionales, y constituyen potencialidades para su logro.

Se hace necesario reafirmar que los profesores de la disciplina Historia, para poder
realizar la proyeccion de la interdisciplinariedad en su preparacion deben garantizar un
profundo conocimiento de esta, para poder establecer no solo los nexos entre los hechos,
fendmenos y procesos, de sus relaciones causales, espaciales y temporales, sino también
de los ideales de las masas y personalidades que intervienen en ellos y llegar a
generalizaciones, asi como a las leyes, conceptos y regularidades que se ponen de
manifiesto.

El vertiginoso desarrollo cientifico actual motiva, como profesionales de la Educacion, a la
concepcion y aplicacion de alternativas y procedimientos didacticos dentro de los que se
encuentra el desarrollo de la interdisciplinariedad entre las materias de los curriculos que
forman parte de los diferentes subsistemas de educacion. Entre las asignaturas propicias
para lograrlo se encuentran las de Historia que, mediante nodos interdisciplinarios o de
articulacion, establecen vinculos favorables para su desarrollo con otras asignaturas del
area de las humanidades. Solo con una consecuente preparacion y autopreparacion del
profesor se logra concretar este objetivo, enunciado en planes y programas de estudio,
como parte del perfeccionamiento educacional.

En sintesis, se presenta una alternativa transformadora que permite aplicar un proceder
didactico, de los nodos de articulacién, escasamente concebidos en Preuniversitario, asi
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como de procederes metodologicos para la preparacion de los profesores de Historia del
nivel, tomando a las asignaturas histéricas como referente en el logro de la articulacion
interdisciplinar con otras del curriculo de las humanidades. Contribuye a la Didactica de la
Historia mediante las relaciones que se establecen entre las potencialidades de los
contenidos historicos para el desarrollo de la interdisciplinariedad con asignaturas del area
de humanidades y la preparaciéon de los profesores mediante talleres, donde se valoran
no solo los nodos de articulacion interdisciplinar posibles a utilizar, sino también
sugerencias metodolégicas sobre los procederes a tener en cuenta para el logro del
propésito trazado, como significacion practica tiene la utilizacién de un folleto contentivo de
los nodos de articulacion que se sugieren para el desarrollo de la interdisciplinariedad con
otras asignaturas de las humanidades, las orientaciones metodologicas generales para su
concepcion, ejemplos por unidades para los diferentes grados con precisiones teorico
metodoldgicas especificas y la bibliografia, y de una pagina web elaborada al efecto.
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