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RESUMEN

El desarrollo que alcance un infante con
repercusion en el resto de su vida adulta, sera
resultado tanto, de la interaccion de sus
caracteristicas biolégicas y psicoldgicas, como de
las experiencias que le ofrezca su medio social. De
ahi que se afirme el caracter biopsicosocial de los
seres humanos y que se valore la socializacién
desde las primeras edades, por lo positivo y
estimulante en su desarrollo. Sin embargo, en
ocasiones, esa interaccion es limitada por disimiles
factores, que pueden partir desde el propio
individuo, poseedor de determinadas
caracteristicas que condicionan su interaccién con
el medio y la particularizan; de la familia como ente
propiciador o represor de la misma; de la propia
sociedad o comunidad que la favorezca, promueva
0 estimule. Tal es el caso de los nifios con
necesidades educativas especiales,
neurodivergentes y en situacion de discapacidad.
En coherencia, se disefid un proyecto comunitario
contentivo de acciones que contribuyen a la
socializacién y la estimulacion del desarrollo de
niflos neurodivergentes, con énfasis en aquellos
diagnosticados con trastorno del espectro autista
(TEA). Prevalecen en el estudio los métodos:

ABSTRACT

The development that an infant achieves with
repercussions on the rest of his or her adult life will
be the result of both the interaction of her biological
and psychological characteristics and the
experiences that her social environment offers her.
Hence, the biopsychosocial character of human
beings is affirmed and socialization is valued from
the earliest ages, due to its positive and stimulating
development. However, sometimes, this interaction
is limited by dissimilar factors, which can come
from the individual himself, who possesses certain
characteristics that condition his interaction with
the environment and make it particular; of the
family as an entity that promotes or represses it; of
the society or community itself that favors,
promotes or stimulates it. This is the case of
children  with  special educational needs,
neurodivergents and those with disabilities. In
coherence, a community project was designed
containing actions that contribute to the
socialization and stimulation of the development of
neurodivergent children, with emphasis on those
diagnosed with autism spectrum disorder (ASD).
The methods prevail in the study: bibliographic
review, analysis- synthesis, interviews and
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revision bibliografica, analisis-sintesis, entrevistas
y observacién. Los resultados proyectan la
satisfaccion de necesidades educativas bésicas

observation. The results project the satisfaction of
basic educational needs for socio-educational
inclusion.

para la inclusion socioeducativa. ) o . . .
Keywords: social interaction, socio-educational

inclusion, special educational needs children,
neurodivergent, community context

interaccién social, inclusién
nifos necesidades educativas
neurodivergentes, contexto
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Introduccion

Son diversas las definiciones sobre autismo empleadas por los investigadores y expertos
de distintas areas del conocimiento. No obstante, existe un consenso en afirmar que, se
trata de un trastorno del neurodesarrollo posible de detectar desde los primeros afios de
vida y que afecta principalmente cuatro &areas fundamentales: la socializacion, la
comunicacion, la conducta y el procesamiento sensorial.

En cuanto a la socializacion, investigaciones realizadas como las de Rodriguez, Rivero y
Gbomez. (2003) (citadas en Gémez, 2006, p. 49), con padres de nifilos poseedores de
trastorno del espectro autista se pudo constatar, que no todas las familias influyen
positivamente en la socializacién del nifio con TEA. Ello obedece a motivos muy variados,
como son:

El comportamiento impredecible en lugares publicos de los nifios diagnosticados con este
trastorno, unido a la dificultad de los padres en manejar estos comportamientos. A su vez,
la reaccion de los extrafios es mayormente de critica, porque desconocen el por qué lo
hacen, los valoran de malcriados y exigen de los padres un mayor control ante la conducta
de sus hijos.

Es por ello, que el numero de lugares de la comunidad visitados con frecuencia por los
nifios con TEA es limitado, segun se conocio en la referida investigacion.

Estudiosos como GoOmez (2006) sefialan, que la comunidad, como agencia
socioeducativa, esta llamada a crear 6ptimas condiciones de vida, que ayuden a las
familias a estimular el desarrollo y socializacion de los menores con trastorno del espectro
autista. Argumentan que, los espacios para enseflar a estos nifios a conducirse en
sociedad deben crearse objetiva y subjetivamente, asi como promover el debate en las
comunidades para que sus miembros se apropien de nuevos conocimientos y enriquezcan
sus representaciones acerca del autismo.

De ahi que se considere importante la participacion de la comunidad en los proyectos que,
en materia de trabajo comunitario, se disefien y desarrollen, y en los que la escuela sera
un referente primordial.

Al respecto, en un estudio realizado por la investigadora ya referida, se pudo constatar,
gue en comunidades donde vivian nifios con autismo, un por ciento alto de la poblacién no
poseia conocimientos acerca de este trastorno.

Es evidente, segun sus estudios que, todo intento de realizar acciones que contribuyan a
enriquecer las representaciones sociales sobre el trastorno del espectro autista y a
abordar la problematica de la convivencia hogarefia y comunitaria con nifios
diagnosticados con TEA, son muy bien acogidas por todos.
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Otros investigadores como Campos (2012), expresan, que “no es posible enfrentar la
educacion de los nifios con autismo sin un enfoque multidisciplinario con base sociolégica,
y con la movilizacidn de todos los actores sociales asociados a esta problematica” (p. 16).
Entre estos actores se encuentra la comunidad, el entorno en el que se desarrollan los
nifios con (TEA) y sus familias.

Por su parte la investigadora Rojas (2011) con la cual se coincide, concuerda con la
afirmacion anterior al plantear que:

La comunidad constituye el grupo en que cada persona encuentra el ambiente
propicio para adaptarse y crecer como persona. Esta desempefia un importante
papel en el proceso de socializacién de los nifios, adolescentes y jovenes, debido a
qgue, través de ella, se reciben simultanea y sistematicamente las influencias
sociales inmediatas (pp. 17-19).

De la revision bibliogréafica, la observacion y las entrevistas realizadas por los autores
hasta el momento, se ha podido constatar que, la atencién que se les brinda a los nifios
con trastorno del espectro autista en Cuba, es predominantemente institucional. En este
escenario destacan las entidades de salud con los servicios de psiquiatria infantil, de
educacién, fundamentalmente especial, psicologia, y se aprecian algunas iniciativas desde
el deporte; pero desde los espacios no institucionales como la comunidad, la realidad es
otra.

De entrevistas realizadas a diferentes actores que inciden en la comunidad a saber:
representantes de la Federacion de Mujeres Cubanas (FMC), Comités de Defensa de la
Revolucion (CDR), delegados de circunscripcion, refirieron no conocer del tema, ni tener
identificados casos de nifios con esta condicion en su localidad.

En la consulta de neurodesarrollo del Policlinico 19 de abril del municipio Plaza de la
Revolucién de La Habana, territorio tomado como caso de estudio en la presente
investigacion, expresaron conocer del tema, pero manifestaron, que en la mayoria de los
casos los familiares de nifios con trastorno del espectro autista por lo general acudian
directamente a las consultas de psiquiatria infantil, psicologia y Centros de Orientacién y
Diagnostico (CDO) del Ministerio de Educacion, para obtener un diagndstico certero y
desde estos centros continuaban las intervenciones. En la mayoria de los casos, las
consultas a este nivel de salud, no tenian mayor implicacion.

Por lo apreciado hasta el momento, se puede afirmar, que no abundan experiencias
comunitarias que, desde un enfoque de proyectos, estén encaminados a brindarles apoyo
a la socializacion de los nifios con TEA ni a sus familiares de forma directa e intencionada.
Se han observado proyectos comunitarios que como parte de su labor social a la que
estan llamados, han tenido iniciativas puntuales en las que se les ha dado participacion a
estos nifios y sus familias, pero no estan disefiados ni van dirigidos para atender este
grupo poblacional.

Resulta evidente la pertinencia, necesidad e importancia de buscar alternativas que desde
el ambito local y comunitario, estén orientadas a ofrecer apoyo y atencion a los nifios con
TEA y sus familias, en aras de estimular su socializacion en estos escenarios. De ahi que
constituye objetivo del presente trabajo, disefiar un proyecto comunitario contentivo de
acciones que contribuyen a la socializacion y la estimulaciéon del desarrollo de nifios
neurodivergentes, con énfasis en aquellos diagnosticados con trastorno del espectro
autista (TEA), lo que constituye una alternativa de atencion a estos infantes.
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Materiales y métodos

Se utiliza una alternativa de intervencion comunitaria y un estudio predominantemente
cualitativo a través del uso de métodos como la revision bibliogréfica, la observacion
participante, la entrevista a profundidad, el analisis y sintesis.

Para el disefio del proceso de intervencion comunitaria, se tomé como escenario de
analisis el municipio Plaza de la Revolucion de La Habana, y dentro de este, el Consejo
Popular Puentes Grandes, a sugerencia de los representantes del gobierno municipal
consultados para la realizacion del estudio.

Para la realizaciéon del diagnédstico del estado inicial de la atencién brindada a los nifios
con TEA en favor de su socializacion y el trabajo con sus cuidadores, se dividio el ejercicio
en dos sentidos:

Desde el terreno comunitario, donde se incluyeron, sujetos en representacion de los
factores de la comunidad, delegados de circunscripciones, médicos de la familia,
especialistas de las consultas de neurodesarrollo del Policlinico 19 de abril, instructores de
arte y vecinos de la localidad. Estos ultimos de forma aleatoria, a fin de comprobar el
grado de conocimiento que poseian sobre el autismo, sus caracteristicas Yy
manifestaciones, casos diagnosticados con este trastorno en su localidad y en caso
afirmativo, qué tipo de atencion recibian y qué se hacia desde la comunidad en funcién de
ellos.

A partir del &mbito institucional a nivel de municipio, se incluyeron en el estudio: el Centro
de Orientacion y Diagnostico (CDO) del municipio Plaza, la escuela especial para nifios
con autismo del municipio Plaza “Cheché Alonso” y la consulta de psiquiatria infantil del
Hospital Pediatrico Pedro Borras-Marfan.

Se escogieron estos dos ambitos de actuacion, porque independientemente de que el
interés fundamental era el contexto comunitario, se hacia necesario abordar el plano
institucional, por las caracteristicas peculiares del tema de investigacion, y por ser este el
escenario en el que se concentra la mayor experiencia y conocimiento sobre el trastorno.
Se asumi6 ademéas el solido soporte que representaba la preparacion de estos
especialistas, su acercamiento a los nifios y sus familiares, lo que constituiria una via de
acercamiento a los mismos.

En los sujetos tomados como muestra para el diagnostico, se aplicd la observacion,
entrevistas, entrevistas en profundidad en el caso de los profesionales del tema,
encuestas para obtener criterios sobre la necesidad de promover acciones desde la
comunidad en funcion de la atencidon de estos nifios y sus familias, asi como para
corroborar lo insuficiente de lo existente hasta el momento.

Para ello se tomaron como indicadores los siguientes:

— Nivel de conocimientos que poseian acerca del trastorno del espectro autista.

— Nivel de percepcién que poseian sobre el nifio diagnosticado con TEA.

— Nivel de conocimiento acerca de la atencion ofrecida al nifio con TEA y a sus
familias en funciébn de su socializacion, desde las instituciones y desde la
comunidad.

— Nivel de importancia y necesidad que le concedian al trabajo con estos nifios y sus
familias desde la comunidad.
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Resultados

En cuanto a la atencion se refiere, en el caso de los nifios con trastorno del espectro
autista en Cuba, la atencion proviene fundamentalmente de las instituciones del Estado
responsables de su cuidado desde los diferentes ambitos.

Los nifios que se encuentran en el rango de los 0 a 6 afios de edad (primera infancia), y
mas especialmente en el rango de los 0 a 5, aunque pueden recibir los beneficios de la
atencion desde la comunidad a través del Programa Educa a Tu Hijo, por lo general no
guedan registrados como atencion a nifilos con TEA por encontrarse en etapas muy
tempranas del desarrollo, en las cuales, si bien los nifilos pueden presentar signos de
alarma (unos mas significativos que otros); los especialistas en ocasiones optan por
retardar un diagnéstico definitivo, para evitar riesgos de confusion entre lo que puede ser
un ritmo mas lento de desarrollo, propio del nifio en particular, de un trastorno de
neurodesarrollo que puede ser autismo o no.

Una vez iniciada la edad escolar, los nifios y sus familias salen del radio de accién del
Programa Educa a tu Hijo, y la atencion que puedan recibir en la localidad estara orientada
puntualmente por la escuela y las instituciones de salud en caso de necesitarlo. La
atencién hasta aqui descrita si bien tiene lugar en el terreno comunitario, son las
instituciones del Estado antes sefialadas, quienes la coordinan, planifican y realizan.

Por su parte, la atencion comunitaria 0 acciones realizadas a este nivel, gestadas por la
propia comunidad a través de actores locales, por lo general ocurre de forma mas
espontanea y puntual. Se define como aquella que parte de los propios protagonistas,
involucrados, pobladores de la propia comunidad, con recursos que pueden ser internos
(de la comunidad), externos o ambos, buscando satisfacer determinadas necesidades.

Una vez analizados algunos de los instrumentos vinculados a la socializacion de los nifios
con trastorno del espectro autista, y la necesaria vinculaciéon de la comunidad en este
proceso, corresponde abordar lo relacionado con la intervencion realizada en este
contexto.

Como resultado del estudio se concluy6 que en el municipio Plaza de la Revolucion de la
capital, no abundaban experiencias comunitarias que, de forma directa e intencional,
estuvieran encaminadas a favorecer la socializacion de los nifios con TEA.

Plaza de la Revolucibn es un municipio que se caracteriza por contar con una gran
variedad de proyectos socioculturales y comunitarios dirigidos a la estimulacién temprana
de la infancia, su adecuado desarrollo y para la adolescencia en su generalidad.

Algunos no tienen su origen propiamente en el municipio, pero realizan sus acciones en
espacios dentro del territorio, lo que permite el acercamiento de dichos proyectos a la
poblacién infantil de esta localidad. Pero en cuanto a autismo se refiere, se encontraron
proyectos que como parte de su labor social han realizado acciones puntuales para nifios
con TEA, pero la razén de ser del proyecto no va dirigida a estos nifios.

Hasta el momento solo se ha conocido una iniciativa que tiene lugar en Fabrica de Arte
Cubano (FAC) impulsada por una especialista de salud, psiquiatra de la extinta Clinica del
Adolescente, que agrupa a niflos con Sindrome de Asperger, un tipo de autismo
caracterizado por un elevado desarrollo cognitivo e intelectual. A estos nifios se les conoce
como niflos talentos o nifios genios. Son niflos, niflas y adolescentes que requieren de
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atencion por sus condiciones peculiares, pero dentro del espectro, no es el grado de
autismo que mas dificultades presenta en su desarrollo.

Sin embargo, para los casos donde la principal limitante se encuentra en su conducta,
comunicacién e interaccion social; para aquellos que sufren mayor estigma dentro del
espectro, no se han observado proyectos dirigidos a favorecer y estimular su desarrollo ni
acompanar a las familias.

De entrevistas realizadas a padres y madres de nifios con trastorno del espectro autista
(TEA), asi como de la observacion, se aprecié un reiterado sentimiento de soledad y
abandono manifiesto por parte de algunos progenitores con respecto a otros miembros de
la familia, comunidad y sociedad en general. Se aprecia estigma, rechazo e incomprension
en estos contextos, lo cual encuentra reflejo en la insuficiente atencion que se le brinda a
este grupo de nifios dentro del espectro, desde la comunidad, fuera de los marcos
estrechos de las instituciones con incidencia en ellos. Son muchos los mitos asociados a
este trastorno, asi como el desconocimiento existente.

También se pudo constatar la tendencia de algunas familias al aislamiento social, por
evitarse situaciones de rechazo social, al no comprender la sociedad el comportamiento
de sus hijos con autismo, lo que les ha generado altos niveles de ansiedad, estrés y
sentimientos de tristeza.

Propuesta

Una vez analizados los resultados de los instrumentos de investigacion aplicados, del
proceso de intervenciéon y de la revision bibliografica sobre el tema objeto de estudio, se
determind disefiar un proyecto comunitario que desde un enfoque sociocultural,
contribuyera a la socializacion de los nifios con trastorno del espectro autista en el
municipio Plaza de la Revolucién de La Habana, asi como que ofreciera soluciones a las
principales problematicas identificadas en el proceso de investigacion tales como:

1. Carencia de espacios comunitarios de socializacion ajustados a las caracteristicas y
necesidades de los nifios con TEA.

2. Agravamiento de sus sintomas asociados al aislamiento social.

3. Los sentimientos de rechazo, exclusion y estigma percibidos por las familias y el
aumento en ellos de los niveles de estrés y ansiedad.

Para la elaboracion y disefio del proyecto sociocultural y comunitario, se empled la
Metodologia del Marco Légico (MML) para la gestion de proyectos.

De los involucrados en el proyecto, se pudieron diferenciar e identificar, aquellos que
tenian como potencialidad el conocimiento sobre el tema y la experiencia previa en la
atencion a estos casos, pero que presentaban como limitante, que su area de accién no
alcanzaba el nivel comunitario.

Sin embargo, aquellos que por la posicidon que ocupaban si tenian incidencia a nivel local,
siendo esta su principal fortaleza para el proyecto y una de las razones por las que fueron
tenidos en cuenta; presentaron como limitante su desconocimiento sobre el tema.
Finalmente, la seleccion e identificacion de los involucrados se realizé con el objetivo de
ofrecer a los nifios con TEA una atencidon mas integral y que se complementaran las
fortalezas de unos con las debilidades de otros.
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Esta alternativa de solucion fue analizada en cuanto a diferentes aspectos tales como:
viabilidad, aceptacion por parte de los beneficiarios, compatibilidad con prioridades de un
sector o un programa, pertinencia, eficiencia y eficacia.

Se determin0d que esta era la alternativa idonea, teniendo en cuenta que, desde su disefio
y concepcion se podia prever la materializacion de acciones dentro del proyecto, tales
como: orientacion y acompafamiento de las familias en el proceso de aceptacion y
asimilacion del diagndstico; orientacion en el manejo y cuidado de sus hijos en lugares
publicos y en el hogar; acciones de sensibilizacion en la comunidad para eliminar estigmas
y mitos asociados al trastorno; proveer de un espacio de socializacion para los nifios con
TEA de acuerdo a sus necesidades, que redujera el aislamiento social y el agravamiento
de sus sintomas, entre otros.

En tal sentido, el proyecto partié6 de emplear el arte como terapia para estos nifios y sus
familias, por los beneficios que este posee y las bondades que se le atribuyen en la
atencion y tratamiento de los nifios con trastorno del espectro autista.

La arteterapia es considerada un tipo de psicoterapia, que emplea el arte como principal
medio de expresion. No persigue la ensefianza del mismo en un sentido académico, sino
como una forma segura de expresar sentimientos y emociones, sin importar el nivel de
necesidad del nifio o que su comunicacion no sea verbal. A su vez, se ha demostrado el
efecto cascada que puede tener en las areas afectadas por este trastorno.

A los nifios con autismo en ocasiones les cuesta manejar sus emociones y expresarlas. El
arte, como pueden ser las artes plasticas y dentro de estas las manualidades o el dibujo,
la musica y la danza, les permite reflejar lo que sienten o piensan. Favorece la
socializacion, el esperar su turno, el trabajo con diferentes texturas, regular sus
emociones; le ayuda en la planeacion y ejecucion de tareas, pero desde una sensacion de
libertad.

Como parte de las acciones a realizar dentro del proyecto ademés de las anteriormente
descritas, los nifios trabajarian con diferentes texturas en la confeccion de titeres, la
creacion de productos creativos con la técnica del papier mache, influyendo ademas
positivamente en su procesamiento sensorial.

Discusion

Todo lo que el nifio debe adquirir se encuentra fuera de él, en el mundo que le rodea, en
su interaccion con las demas personas y el medio circundante. Un defensor de la
importancia e influencia del entorno social en el desarrollo de los nifios lo fue sin dudas
Vigotski (1987), precursor de la Teoria Historica Cultural, al expresar que: “(...) Cualquier
funcion en el desarrollo cultural del niflo aparece en escena dos veces, en dos planos:
primero como algo social, después como algo psicolégico, primero entre la gente como

una categoria interpsiquica, después dentro del nifio como una categoria intrapsiquica”.
(p- 77)

De ahi que al nifio se le deba proporcionar experiencias de vida apropiadas para su edad
y favorecer su interaccion con otros nifios y adultos, porque es de ellos de quien recibira el

mayor aprendizaje. (Calzadilla et al., 2021)

En este sentido, los resultados arrojados en este estudio demuestran, que en ocasiones
es otra la realidad, y tanto las familias como la sociedad por diversos motivos, dificultan
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esta interaccion. Esto ocurre frecuentemente con los nifios diagnosticados con trastorno
del espectro autista. Las familias por evitarse y evitarle al nifio sentimientos de rechazo y
exclusion, limitan no pocas veces su participacion en actividades culturales, comunitarias y
de esparcimiento, y la sociedad a su vez la restringe, por desconocer cdmo convivir con
las diferencias y no propiciar una adecuada inclusion.

Los estudios sobre autismo realizados durante décadas, hicieron énfasis en las
limitaciones y carencias presentes en estas personas. Sin embargo, de un tiempo a la
fecha, estas teorias han evolucionado, y se han centrado en las potencialidades, que
poseen algunos; lo que los acerca a la teoria de que, con una adecuada intervencion, se
pueden reducir algunas de las alteraciones del desarrollo descritas.

En este punto se pueden citar como ejemplos, investigaciones como la de Demdsthene
(2010), con quien se coincide, quien asegura que:

Los nifios con autismo son personas que pueden manifestar sentimientos hacia los
demas, lo que favorece la estimulacion del desarrollo de capacidades y habilidades
sociales a partir de sus potencialidades, a través de acciones educativas que
reduzcan las alteraciones en la socializacion, la comunicacion y la conducta y le
permitan la interaccién con adultos y coetaneos desde la primera infancia (p. 42).

Esta definicibn a su vez contribuye a desmitificar la consideracién, de que las personas
con autismo carecen de sentimientos y son incapaces de sentir empatia hacia otros.

Por su parte Campos (2012), no solo coincide con la definicion ofrecida por Demésthene
(2010), en cuanto a enfatizar en las potencialidades y en la capacidad de expresar sus
sentimientos; sino que le afiade ademas un valor adicional a la accion educativa que se
realice no solo con el nifio en si, sino con el entorno en el que este se desenvuelve,
reconociendo el rol significativo que juega el medio sobre el desarrollo del individuo.

Del analisis bibliogréfico realizado se aprecia que, aun cuando se reconoce, desde los
propios referentes tedricos citados en los cuerpos de algunas de las investigaciones, el rol
del plano social en el psicologico y lo vital de la influencia del medio en la formacién del
individuo, asi como el agravamiento de algunos sintomas de las personas con TEA a partir
de su aislamiento social, no se han encontrado estudios que desde un enfoque
sociocultural ni de proyectos, centren su atencién en el ambito comunitario en favor de
estos infantes y sus familias.

Algunos articulos cientificos y tesis en opcion a distintos grados académicos realizan sus
aportes al tema, pero desde su perfil, el cual, a su vez, responde a una atenciéon brindada
a estos niflos desde el plano institucional.

Desde la psicologia por ejemplo y en relacion con el tema, se observa un interés en el
estudio de aspectos como: Quesada, L (2013) la estimulacion de expresiones faciales en
nifios con TEA; Aguilera, Z (2018) el estudio de las circunstancias concurrentes en el
embarazo de madres de nifilos con TEA; Miranda, D. (2019) el establecimiento de un
diagnostico diferencial del trastorno del espectro autista de otros trastornos de
neurodesarrollo como el trastorno del lenguaje; Rodriguez, P (2021) el bienestar
psicologico de los educadores de los nifios con TEA, entre otros.

Asimismo, desde la medicina comunitaria se aprecian aportes rectorados por el MINSAP
tales como: Miranda, V. (2022) Intervencion psicoeducativa para padres de nifios con TEA;
Ramirez, L (2022) Protocolo integral de actuacién médica para el diagndstico y tratamiento

Pégina8



VARONA, Revista Cientifico-Metodolégica, No. 80 mayo-agosto 2024. ISSN: 1992-8238

de personas con TEA y desde el deporte liderados por el INDER, Figueredo, L. (2011) La
atencion educativa a escolares autistas en Cuba desde la Educacion Fisica adaptada.

Sobresalen en este sentido las investigaciones realizadas desde la pedagogia, en las que
si se aborda un tanto mas el plano social, pero légicamente la escuela juega un rol
primordial.

En este punto se encuentran las investigaciones de Demdsthene, Y. (2010); Campos, |.
(2012); Y.; Rodriguez, S.; Cedefio, T. (2020), La orientacion familiar para la educacion de
nifios con TEA; Rodriguez, A. (2022); Pérez, J., Santos, D. y Sarduy, A. (2023) Inclusion
de escolares autistas en el nivel educativo primaria; Zaldivar, Y., Martinez, J.;
Demdsthene, Y. (2023) Estrategia pedagogica para la inclusion educativa del escolar con
TEA.

En estas investigaciones destacan varios aspectos significativos: en primer lugar, el rol
fundamental que se le concede al trabajo con las familias de los nifios con autismo desde
las primeras edades, como via primordial de preparacion de la misma para estimular el
desarrollo de la comunicacion y socializacidén de estos nifios.

El segundo aspecto a resaltar, es el reconocimiento que se les realiza como agencias
educativas y contextos educativos a los ambitos escuela-familia-comunidad,
concediéndole un papel relevante en la formacién y desarrollo de estos nifios no solo a la
escuela en si misma. De igual forma subraya el empleo y definicion de términos como
agentes educativos al referirse a maestros, especialistas, miembros de la familia y
representantes del barrio, agentes de socializacién, a los que interactian con el escolar
con TEA, en los contextos educativos escuela, familia y comunidad, aportdndole a este,
valores, normas de conducta, tradiciones, entre otros.

El andlisis bibliografico permitié constatar que, si bien existen investigaciones desde los
distintos campos del saber, que reconocen la importancia de favorecer la socializacién de
los niflos con trastorno del espectro autista, y que el trabajo que se realice debe incluir no
s6lo al nifilo en si, sino a su familia y a la comunidad; no se han identificado
investigaciones que desde un enfoque sociocultural y de proyectos se encaminen a
brindar una atencion a estos nifios y sus familias desde el ambito comunitario.

Se han realizado estudios desde las instituciones a favor de incorporar a la comunidad en
la labor que se realice dirigido a los nifios con TEA, pero no se han expresado desde la
propia comunidad en si misma hacia las instituciones, en forma de intervencion
comunitaria y social.

Del diagnostico realizado del estado inicial de la atencion que se les ofrece a los nifios con
(TEA) y sus familias desde la comunidad en favor de su socializacion, se pudo comprobar
que, la atencion que se les ofrece es puramente institucional. Desde la comunidad se
identificaron proyectos que como parte de su labor social han realizado acciones
puntuales en favor de los nifios objeto de estudio, pero los proyectos en si mismos, no van
encaminados a ofrecerles una atencion de forma intencional, coordinada y sistematica a
ellos y a sus familias, ni han sido disefiados para ellos como tal.
A partir de la investigacion realizada se corrobora la necesidad, pertinencia e importancia
de disefiar e impulsar proyectos comunitarios en favor de los nifios con trastorno del
espectro autista y sus familias, no solo para contribuir al desarrollo de estos infantes, sino
para sensibilizar a la comunidad sobre este trastorno, erradicar los mitos asociados a este
y el rechazo que en ocasiones se manifiesta.
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